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Pravda je taka, ze svet prirody sa meni. A my sme od neho
uplne zavisli. Poskytuje nam potravu, vodu a vzduch. Je to to
najcennejsie, Co mame a musime to chranit.

Sir David Attenborough
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Uvod do programu EU Dar

Projekt Erasmus+ EU Dare je zamerany na podporu udrzatelnych polnohospodarskych postupov
prostrednictvom oboznamenia Studentov s agroekoldgiou. Ambiciéznym cielom projektu EU
Dare je podporit prijatie holistickych a integrovanych pristupov a spojit ekologické a socidlne
koncepcie v zaujme rozvoja udrzatelného polnohospodarstva a potravinovych systémov.

Ciefom projektu je zlepsit vzajomné pOsobenie medzi rastlinami, zvieratami, ludmi a Zivotnym
prostredim a zabezpelit rovnovahu, ktord podporuje zdravie, udriatelnost a socidlnu
spravodlivost v ramci potravinovych systémov. Vdaka zosuladeniu so smernicami Eurdpskej
Unie o udrzatelnom polnhohospodarstve vratane klucovej stratégie Farm to Fork a stratégie v
oblasti biodiverzity do roku 2030 posilni projekt EU Dare postavenie drobnych polnohospodarov
v celej eurdpskej vidieckej krajine, ktori su déleZitou chrbticou eurépskeho polnohospodarstva.
Tato iniciativa sa snaZi vzdelavat a insSpirovat, ale aj kultivovat buducnost, v ktorej sa
predpokladaju udriatelné postupy a aktivne sa integrujd do Struktiry rozvoja
polnohospodarstva.

Prostrednictvom projektu EU Dare sa cesta k udrzatelnému, spravodlivému a odolnému
potravinovému systému stava viac nez len moznostou a stava sa hmatatelnou realitou, ktora
slubuje zdravsiu planétu a prosperujice komunity pre dalSie generacie.

AKO TO UROBIME?

Projekt Erasmus+ EU Dare prindsa subor konkrétnych vysledkov a zdrojov uréenych na podporu
zavadzania udrzatelnych polnohospodarskych postupov v celej Eurépe. Medzi hlavné vysledky
patria:

polnohospodarov, ktori ziskaju prehlad o tom, ako ostatni uz rieSia problémy a prekazky
prostrednictvom regenerativnych a udrZzatelnych postupov a dosahuju pozitivne
vysledky.

2. Otvorené vzdeldvacie zdroje (OER) - zahfiaju komplexny kurz odbornej pripravy
prispdsobeny pre drobnych polnohospodarov, zamerany na zdsady agroekoldgie. Cielom
tohto kurzu je vybavit polnohospodéarov znalostami a zruénostami potrebnymi na
zavedenie udrzatelnych postupov do ich polnohospodarskych ginnosti.

3. Vzdeldvacie materidly - zbierka pristupnych a pouzivatelsky privetivych vzdeldvacich
materialov. Tieto zdroje budu zahfnat vided, podcasty, infografiky a online obsah, ktoré
sU navrhnuté tak, aby zjednodusili zloZité polnohospoddrske koncepty a postupy pre
praktické pouZitie.

4. Digitalna platforma - inovativna digitalna platforma, ktora bude slizit ako centrum pre
vymenu poznatkov, spolupracu a vzdeldvanie medzi polnohospodarmi, pedagégmi a
zainteresovanymi stranami zapojenymi do udrzatelného polnohospodarstva.
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O tomto zborniku

Zbornik EU Dare, ktory je neoddelitelnou sucastou projektu Erasmus+ EU Dare, ma slizit ako zdroj
udrzatelnych a regenerativnych polnohospodarskych postupov. Tym, Ze tento zbornik obsahuje
Siroku Skalu osvedcenych postupov, inovativnych pripadovych Studii a vydestilovanej mudrosti
agroekoldgie, stava sa dolezitym ndstrojom, ktory predstavuje agroekologické, ekologické a
udrzatelné farmy a organizacie a inovacie v praxi v celej Eurdpe. Jeho obsah, od zakladov
agroekoldgie az po hmatatelné vyhody, ktoré prindSa drobnym polhohospodarom, zarucuje, Ze
Citatelia ziskaju makro aj mikro pohlad na udrzatelné polnohospodarstvo.

Zahrnutie Specifickych metodik, ako je napriklad metdéda pripadovych stadii, spolu s redlnymi
prikladmi z celej Eurépy, poskytuje polhohospodarom, pedagégom a zainteresovanym strandam
uzito¢né poznatky. To podpori hlbsSie pochopenie vplyvu agroekoldgie na biodiverzitu, zdravie poédy a
ekonomickt odolnost, ako aj posilni ich schopnost implementovat tieto postupy vo vlastnom
kontexte.

Tym, Ze je zbornik k dispozicii zadarmo a online, rozsiruje svoj dosah a poskytuje pouZivatelom
jednoduchy pristup k bohatym vedomostiam. Tento digitdlny rozmer zaruduje, Ze zdroj zostane
relevantny, pristupny a prisposobitelny vyvijajicemu sa prostrediu eurépskeho polnohospodarstva.
Kompendium EU Dare je v podstate dokazom zavazku projektu podporovat udrzatelné
polnohospodarstvo a zahifa spolocné Usilie iniciativy EU Dare pripravit cestu pre udrZatelnejsi,
spravodlivejsi a odolnejsi potravinovy systém v celej Eurépe.
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Ako pouzivat tohto interaktivheho
sprievodcu

Zbornik osvedcenych postupov EU Dare je online interaktivny subor zdrojov a
dalSich vzdeldvacich materialov... Tento obsah poskytuje hlbSiu, samostatne
vedeni moznost vzdeldvania, ktora predstavuje agroekologické, ekologické a
udrzatelné farmy a organizacie a inovacie v praxi v celej Eurdpe.

Vsetky pripadové Studie s logom podniku su prepojené s ich prislusSnymi webovymi
strankami/strankami socialnych médii a vyzyvame vas, aby ste pouZili vSetky odkazy
na podrobnejsie preskimanie a zapojenie sa do pripadovych studii a osvedcenych
postupov.

HLBKOVE UCENIE - Kliknutim sa dozviete viac o nasich pripadovych $tudiach

follow their journey

banafis, sheap
banefits for the landsc

ow their journey & f
TOP TIP RYCHLA A JEDNODUCHA NAVIGACIA
Ak sa chcete vratit do zbornika - Prejdite na vybranu pripadovu studiu kliknutim
pouZite moznost vratit sa spat na interaktivny obsah

kliknutim v prehliadadi
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Co je &
AGROEKOLOGIA? i

e

Agroekoldgia je holisticky a integrovany
pristup, ktory sucasne uplatiuje
ekologické a socialne koncepcie a
principy na navrhovanie a riadenie
udrzatelného polnohospodarstva a
potravinovych systémov.

Snazi sa optimalizovat vzajomné vztahy
medzi rastlinami, zvieratami, fudmi a
Zivotnym prostredim a zaroven riesit
potrebu socidlne spravodlivych
potravinovych systémov, v ramci
ktorych si fudia mo6zu vybrat, ¢o budu
jest a ako a kde sa to bude vyrabat.

Na potraviny, Zivobytie, zdravie a
hospodarenie s prirodnymi zdrojmi sa
uz neda pozerat oddelene. Riesenie
tychto komplexnych a vzajomne
zavislych vyziev si vyzaduje systémové
myslenie prostrednictvom holistickych
pristupov.

EU Dare spoji eurdpske smernice o
udrzatelnom polnohospodarstve, od
stratégie Farm to Fork aZz po stratégiu
biodiverzity do roku 2030 pre drobnych
polnohospodarov Vv eurdpskych
vidieckych oblastiach, ktori su zakladom
eurdopskeho polhohospodarstva.
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Aké prilezitosti a vyhody prinasa
agroekologia drobnym
polnohospodarom

Agroekologia predstavuje inovativnhu a slubnu perspektivu pre malych polhohospodarov na
celom svete.

Jednym z hlavnych aspektov agroekolégie je doraz na diverzifikaciu. To znamend, Ze drobni
polnohospoddri moézu Co najlepsie vyuzivat miestne a obnovitelné zdroje, ktoré maju k
dispozicii. To vedie nielen k efektivnejSej vyrobe, ale aj k nizsim nakladom, ¢o sa premieta do
vysSich prijmov polnhohospodarov, zlepsSuje ich ekonomickd stabilitu a odolnost, ako sa
zdoraznuje v Casti textov, ktora sa tyka ciel'a udrzatelného rozvoja (SDG) 1, t. j. ukoncit chudobu
vo vsetkych jej formdach na celom svete.

Diverzifikacia v agroekoldgii konkrétne znamena pestovanie réznych plodin alebo vykonavanie
roznych polnohospodarskych ¢innosti na tej istej podde alebo farme. Tato diverzifikacia moze
mat mnoho podéb vratane pestovania viacerych plodin v jednej sezéne, kombinovania plodin a
stromov v agrolesnickych systémoch alebo zapojenia domestikovanych zvierat na farme.

Prilezitosti a vyhody diverzifikacie

- Zvysena odolnost: Diverzifikacia zvysuje odolnost farmy voci prirodnym a klimatickym
rizikdm. Ak napriklad urcitu plodinu postihne choroba alebo zmena klimy, straty moézu
kompenzovat iné plodiny alebo polnohospodarske ¢innosti na farme. Tym sa zniZuje
zranitelnost polnohospodarov voéi krizam a vykyvom na trhu.

- Zvysena udinnost zdrojov: Pestovanie réznych plodin moze lepSie vyuzivat miestne a
obnovitelné zdroje, ako je po6da, voda a biodiverzita. Niektoré rastliny mozu napriklad
obohatit podu o Ziviny a zlepsit tak podmienky pre iné plodiny. Tento pristup moze znizit
potrebu pouzivania chemickych hnojiv alebo pesticidov.

- Znizenie nakladov: Efektivnejsie vyuZivanie zdrojov a mensia zavislost od drahych
vstupov, ako su pesticidy a chemické hnojivd, vedu k znizeniu vyrobnych ndkladov. To
mbze zvysit ziskovost malych polnohospodarov, pretoze si ponechavaju vacsiu €ast
svojich prijmov.

- 2ZvySeny prijem: Diverzifikdcia umoznuje malym polnohospodarom viac moznosti odbytu
ich vyrobkov. M6zu preddavat rézne Cerstvé a spracované polnohospodarske vyrobky, ¢o
mbze viest k zvySeniu prijmov. Okrem toho diverzifikdcia moze pomoct zabezpedit
nepretrzity tok prijmov pocas celého roka, ¢im sa zabrani zavislosti od jednej sezdnnej
plodiny.
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Aké prilezitosti a vyhody prinasa
agroekologia drobnym
polnohospodarom

Okrem toho agroekoldgia optimalizuje vyuZivanie miestnych zdrojov vratane tradi¢nych
znalosti. To umozriuje drobnym polnohospodarom vyuzivat vyhody okolitych ekosystémov, ako
je ochrana proti Skodcom, opelovanie, zdravie pody a ochrana proti erdzii, a zaroven zabezpedit
udrzatelnd produktivitu. To je obzvlast dolezité pre dosiahnutie ciefov udrzatelného rozvoja ¢.
2, a to ukoncenie hladu, dosiahnutie potravinovej bezpecnosti a zlepSenie vyzZivy, a €. 3, a to
zabezpecenie zdravého Zivota a podpora blahobytu pre vsetkych v kazdom veku.

Daldou délezitou vlastnostou agroekoldgie je jej pozitivny vplyv na zdravie ludi a Zivotné
prostredie. Minimalizaciou pouzivania Skodlivych chemikalii prispieva k ochrane zdravia ludi a
Zivotného prostredia. Podporou miestnej stravy moze agroekoldgia poméct rozvijat udrzatelné
a zdravé stravovacie navyky, ¢im spadd pod ciel trvalo udrZatelného rozvoja ¢. 12, t. j.
zabezpecenie udrzatelnych modelov vyroby a spotreby.

Je potrebné poznamenat, Ze agroekoldgia vytvara nové prileZitosti pre déstojnd pracu vo
vidieckych oblastiach, najma pre mladych fudi a Zeny, ako sa konkrétne uvadza v cieli trvalo
udrzatelného rozvoja 8:

- Rastuci dopyt po agroekologickych produktoch: V celosvetovom meradle rastie dopyt
po polnhohospodarskych produktoch vyrdbanych udrzatelnym a agroekologickym
sposobom. Tento dopyt ponuka malym polhohospodarom vo vidieckych oblastiach
prileZitosti na vyrobu a predaj tychto produktov, ¢im sa vytvara prijem a zamestnanost.

- Miestne potravinové systémy: Agroekolégia podporuje vyuZivanie miestnych
potravinovych systémov vratane miestnych trhov a priameho predaja spotrebitefom. To
mbze vytvorit pracovné miesta vo vidieckych komunitach, napriklad pri riadeni trhov s
polnohospodarskymi produktmi, remeselnom spracovani potravin a miestnej distribdcii.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Aké prilezitosti a vyhody ponuka
agroekologia pre drobnych
polnohospodarov

Posilnenim diverzifikdcie a Uzemného pristupu moZe agroekoldgia prispiet k zniZeniu
nerovnosti, ako je zdéraznené v cieli 10. prostrednictvom

- Zhodnotenie miestnych zrucnosti: Agroekolégia podporuje zachovanie a vyuZivanie
tradicnych a miestnych znalosti o pestovani a hospodareni s prirodnymi zdrojmi. To
podporuje vidiecke komunity, aby zhodnocovali svoje miestne zruc¢nosti a vytvarali
prilezitosti pre starSich a mladsSich ludi, aby sa o tieto znalosti delili a ucili sa ich, ¢asto
prostrednictvom systémov vzajomného ucenia.

Agroekolégia sa ukazuje ako klucovd odpoved na vyzvy, ktorym dnes celia drobni
polnohospodari. Ponuka udrzatelny pristup, ktory zvysSuje ich produktivitu, chrani zZivotné
prostredie a podporuje zdravie miestnych komunit, pricom prispieva aj k plneniu viacerych
globdlnych cielov udrzatelného rozvoja. Tato metodika predstavuje pre drobnych
polnohospodédrov cennu prilezitost pri dosahovani ich ekonomickej a environmentalnej
udrzatelnosti.

Odkazy:
- https://www.fao.org/agroecology/overview/en/
- https://www.fao.org/agroecology/overview/overviewl0elements/en/
- https://www.fao.org/agroecology/overview/agroecology-and-the-sustainable-
development-goals/en/
- https://www.globalagriculture.org/fileadmin/files/weltagrarbericht/GlobalAgriculture/Small
holdersFeedingtheworld.pdf
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Vyskum realizovany v partnerskych
krajinach

Vsetci partneri vykonali prieskum s ciefom preskimat a objasnit stav agroekoldgie v ramci nasej
vybranej skupiny eurépskych krajin: Polsko, irsko, Taliansko, Cesko, Rakisko a Slovensko.
Skimanim narodnych politik, legislativy a programov rozvoja vidieka spolu s akademickou a
neakademickou literatirou sa tdto Studia zamerala na zachytenie sucasnych trendov a
kldcovych otazok suvisiacich s agroekoldgiou v tychto regiéonoch.

Zameriava sa na pochopenie toho, ako su agroekologické principy integrované do
polnohospodarskeho ramca kazidej krajiny, na posudenie podpory udrzatelnych
polnohospodarskych postupov a na identifikaciu vyziev a prileZitosti pre rozvoj agroekoldgie.
Prostrednictvom tejto analyzy sa vyskum snaZi prispiet k SirSiemu diskurzu o udrzatelnom
polnohospodarstve a ponuknut poznatky, ktoré by mohli byt podkladom pre tvorbu politik,
posilnit vzdelavacie iniciativy a podporit prechod k odolnejsSim a spravodlivejSim potravinovym
systémom.

Co odhalili zistenia:

Politiky a pravne predpisy:

+ Néarodny program rozvoja vidieka 2014 - 2020 (prediZeny do roku 2022): Polsko uznalo
agroekologické postupy v rdmci svojho programu rozvoja vidieka a podporuje udrzatelné
polnohospodarstvo prostrednictvom roznych opatreni vrdtane podpory ekologického
polnohospodarstva, agroenvironmentdlno-klimatickych platieb a podpory mladych
polnohospoddrov.

« Zakon o ekologickom polnohospodarstve: Legislativny rdmec pre ekologické
polnohospodarstvo, ktory neodmyslitelne zahffia agroekologické postupy, je v Polsku dobre
zavedeny a poskytuje zaklad pre podporu a rozvoj agroekoldgie.

Vyskum a literatura:

111111

rastlin - Statny vyskumny Ustav (IUNG-PIB), vykondvaju vyskum v oblasti agroekolégie so
zameranim na udrZatelné polnohospodarske systémy, zdravie pody a biodiverzitu.

» Publikacie v ndrodnych a medzindrodnych ¢asopisoch sa ¢asto zaoberaju témami sdvisiacimi
s agroekoldgiou vratane Studii o vplyve agroekologickych postupov na biodiverzitu, kvalitu
pody a produktivitu polnohospodarskych podnikov.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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https://en.iung.pl/
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irsko
Politiky a pravne predpisy:

Stolovy vyskum vykonany v partnerskych
krajinach - (pokracovanie)

Systém ekologického polnohospodarstva: Tento program je stcastou irskeho programu
rozvoja vidieka a podporuje ekologické vyrobné metddy, ktoré su v sulade s
agroekologickymi zdsadami.

Agroenvironmentdlna schéma pre vidiecke prostredie (ACRES) august 2022 je nova irska
agroenvironmentdlna schéma pre oblast klimy v rdmci strategického pldnu SPP irska. Tato
nova vlajkova agroenvironmentalna schéma v hodnote 1,5 miliardy EUR je schémou
priatelskou k polnohospodarom, ktorda ma pomoct riesit pokles biodiverzity a zaroven
poskytnut podporu prijmu az 50 000 farmarskym rodindm v irsku.

Teagasc: Urad pre rozvoj polnohospodarstva a potravinarstva v irsku ma iniciativy na
podporu udrzatelnych pofnohospodarskych postupov vratane vyskumu a vyvoja v oblasti
agroekolodgie.

Vyskum a literatura:

frske univerzity a vyskumné institucie, ako napriklad University of Galway a University College
Dublin, vykonavaju Studie o udrzatelnom polnohospodarstve, biodiverzite, zdravi pédy a
vplyve agroekologickych postupov na vidiecke hospodarstvo.

Coraz Castejdie sa objavuju publikcie a spravy o prinosoch agroekoldgie, ako je zlepenie
zdravia pody, biodiverzity a ekonomickej odolnosti malych polnohospodarov.

Taliansko
Politiky a pravne predpisy:

Narodny akény plan pre ekologické polnohospodarstvo: Taliansko podporuje ekologické
polnohospodarstvo prostrednictvom vnutrostatnych politik, ktoré podporuju agroekologické
postupy so silnym zameranim na biodiverzitu, zdravie pody a znizovanie chemickych vstupov.
Doteraz vSak neexistuje Ziadny osobitny agroekologicky plan.

Programy rozvoja vidieka: Regiény v Taliansku maju prispésobené programy, ktoré
podporuju  udrzatelné polnhohospodarstvo vratane agroekolégie a ekologického
polnohospodarstva prostrednictvom finanénej a technickej pomoci pre polnohospodarov.

Vyskum a literatura:

Talianske vyskumné institucie, ako napriklad Skola pokrogilych $tudii Sant'Anna, st na cele
agroekologického vyskumu a skimaju inovativne udrzatelné polfnohospodarske systémy a ich
socialno-ekonomické vplyvy.

Taliansko organizuje medzindrodné konferencie a sympodzid o agroekoldgii, ¢im dokazuje
svoje odhodlanie rozvijat tuto oblast na narodnej i celosvetovej trovni.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Stolovy vyskum vykonany v partnerskych
krajinach - (pokracovanie)

Cesko
Politiky a pravne predpisy:

«  Program rozvoja vidieka na roky 2014 - 2020 (rozsireny): Cesko prostrednictvom tohto
programu podporuje rozvoj ekologického polnohospodarstva a udrzatelnych
polnohospoddrskych postupov vratane opatreni pre agroenvironmentalno-klimatické
schémy.

* Narodny program ekologického polhohospodarstva: Tento program sa zameriava na
zvysSenie podielu ekologického polnhohospodarstva v ceskom polnohospodarstve a
podporuje zasady, ktoré su Uuzko prepojené s agroekoldgiou, ale nie su Specifické.

Vyskum a literatura:

« Ceské vyskumné instittcie, ako napriklad Ceskd zemédélskd univerzita v Prahe, sa zaoberaju
Studiom udrzatelnych polnohospodarskych systémov so zameranim na ekologické
polnohospodarske metddy a ich prinosy.

* Polnohospodarsky vyskum v krajine ¢asto zd6razriuje vyznam zachovania prirodnych zdrojov
a zvySenia biodiverzity polnohospodarskych podnikov prostrednictvom agroekologickych
postupov.

Rakusko
Politiky a pravne predpisy:

+ Rakusky program rozvoja vidieka na roky 2014 - 2020 (predizeny do roku 2022): Rakusky
pristup k rozvoju vidieka zahffa podporu ekologického polnohospodarstva, priameho
predaja a agroenvironmentalnych programov, ktoré podporuju agroekologické postupy.

* Ekologicky akény plan: Rakiusko ma jeden 2z najvySSich podielov ekologického
polnohospodarstva v EU, podporovany komplexnym akénym planom, ktory podporuje
ekologické vyrobné metddy v sulade s agroekologickymi zasadami.

Vyskum a literatura:

» Rakuske vyskumné institucie, ako napriklad Univerzita prirodnych zdrojov a prirodnych vied
vo Viedni (BOKU) a Vyskumny ustav ekologického polnhohospodarstva (FiBL Austria), sa
aktivne zaoberaju agroekologickym vyskumom, skimaju udrzatelné polnohospodarstvo,
biodiverzitu a ekosystémové sluzby.

» V Rakusku sa kona mnozstvo konferencii a seminarov o ekologickom polnhohospodarstve a
agroekoldgii, ktoré ulahcuji vymenu poznatkov a osvedéenych postupov medzi
polnohospodarmi, vyskumnikmi a tvorcami politik.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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1)%20https:/www.natur.cuni.cz/biologie/botanika/studium/vybrane-predmety/prirucky-pavla-kovare/ekosystemova-a-krajinna-ekologie/
https://ec.europa.eu/enrd/sites/default/files/at_rdp_qnt_summary_v1_2.pdf
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organic-action-plan_en
https://boku.ac.at/en/
https://boku.ac.at/en/

Stolovy vyskum vykonany v partnerskych
krajinach - (pokracovanie)

Fe—

Slovensko
Politiky a pravne predpisy:

* Agroenvironmentdlny program: Slovensko ponuka podporu pre udriatelné
polnohospodarske postupy, ktoré chrania Zivotné prostredie, vratane dotdcii na ekologické
polnohospoddrstvo a opatrenia na zachovanie biodiverzity.

* Narodna stratégia pre ekologické polnohospodarstvo: Tato stratégia sa zameriava na
podporu ekologického polnohospodarstva a podporuje agroekologické postupy, ktoré
zvySuju udrzatelnost a ochranu Zivotného prostredia.

Vyskum a literatura:

* Slovenské institucie, ako napriklad Slovenskd polnhohospodarska univerzita v Nitre a
Vyskumny ustav _agroekolégie (ARI) v Michalovciach, vykondvaju vyskum agroekologickych
postupov vratane studii o ich vplyve na zdravie pody a biodiverzitu.

« Ucast Slovenska na medzinarodnych agroekologickych iniciativach zddraziiuje jeho zavazok k
udrzatelnému rozvoju polnohospodarstva a Sireniu vyskumu.

Zaver:

Skimanie agroekolégie v Polsku, irsku, Taliansku, Cesku, Rakusku a na Slovensku odhaluje
spoloc¢né usilie o trvalo udrzatelné polnohospodarstvo, ktoré je podciarknuté vnatrosStatnymi
politikami, vyskumom a programami rozvoja vidieka, ktoré smeruju k ekologickému
polnohospodarstvu, biodiverzite a ochrane Zivotného prostredia. Vo vSetkych tychto krajinach
sa objavuju dokazy o novom zavazku integrovat agroekologické principy do
polnohospodarskych ramcov, pricom podpora vyskumu a inovacii je hnacou silou rozvoja
udrzatelnych polnohospodarskych systémov. Napriek nadSeniu a politickej podpore vsak stale
previladaju vyzvy, ako je rozSirenie agroekologickych postupov, zabezpecenie ekonomickej
zZivotaschopnosti pre polnohospoddrov a rozsirenie ich prijatia. Napriek tomu rastuce
environmentalne povedomie a naliehava potreba potravinovych systémov odolnych voci zmene
klimy predstavuju pre agroekolégiu velké prilezitosti na rast, ¢im sa stava kluc¢ovou zloZzkou
prechodu k udrzatelnejsSim, odolnejSim a spravodlivejSim potravinovym systémom v celej
Eurdpe.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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https://www.uniag.sk/sk/uvodna-stranka
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Subor 30 pripadovych studii EU Dare
predstavuje jedinecny vzdeldvaci zdroj,

Pripadove’ §tadie ktory zhromaiduje rdzne poznatky a

poskytuje pedagégom odborného

ako néStrOj vzdeldavania a pripravy jedinecnu

prirucku o podnetoch a prilezitostiach

Od bornej prl'pravy pre drobnych polnohospodarov, aby sa

stali udrzatelnejSimi vo  svojich
postupoch a naucili sa viac o
agroekoldgii.

Odporuc¢ame pedagégom, aby v ramci svojej vyucovacej/skoliacej praxe vyuZivali pripadové studie.

Preco?

Pripadové stuidie su :

* pouZiva sa ako ucebny nastroj na demonstraciu aplikacie tedrie alebo koncepcie v redlnych situaciach.

* zaloZené na faktoch a kontexte. Vytvaraju empatiu s hlavnymi postavami a su relevantné pre citatela,
pretoZe sa tykaju problému, ktory treba vyriesit.

* sposob, ako objavit koncept agroekoldgie alebo udrzatelného polnohospodarstva novym spdsobom.

Hlavnou vyhodou vyuéovania pomocou pripadovych $tadii je, Ze Ziaci sa aktivne zapajaju do zistovania
principov na zdklade abstrahovania z prikladov.

Tym sa rozvijaju ich zruc¢nosti v tychto klucovych kompetenciach:

* RieSenie problémov

* Analytické nastroje, kvantitativne a/alebo kvalitativne, v zavislosti od pripadu

* Rozhodovanie v zloZitych situaciach

* Vyrovnavanie sa s nejednoznacnostami

EU Dare vyrazne zlepsi odbornu pripravu pedagoégov a polnohospodarov

prostrednictvom:

* ZvysSovanie ich povedomia a angazovanosti v oblasti udrzatelného
polnohospodarstva a potravinovych systémov prostrednictvom inovativnych
udrzatelnych postupov, lepsich znalosti a porozumenia.

* Poskytovanie aplikovanych priemyselnych vstupov do ich vlastného profesionalneho
rozvoja, zlepSovanie ich vysledkov a otvaranie dveri k budicim obratom a tpravam.
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Pedagogika pripadovych studii

Hlavnou CIELOVOU SKUPINOU EU Dare su polnohospodari vo vidieckych oblastiach, ktorym
sa dostalo malo odbornej pripravy a celoZivotného vzdeldvania. Konkrétne vyplni medzery v
kontinudlnom odbornom vzdeldvani, aby zvladli prechod na trh prace osvojenim si
ekologickych postupov v polnohospodarstve tym, Ze ponukne vysoko praktické a jednoduché
zdroje, ktoré su lahko dostupné pre ich potreby. Institucie odborného vzdeldvania a pripravy
posobiace v oblasti formalneho a neformalneho vzdeldvania a odbornej pripravy moézu
pomoct zlepsit agroekologické postupy pre malych polhohospodarov. Zaobera sa aj
poskytovatelmi odborného vzdeldvania a pripravy, ktori prispésobuji svoju ponuku
odbornej pripravy meniacim sa potrebam ekologickych zru€nosti pri prechode na ekologické
polnhohospodarstvo.

Pri uplatfiovani pripadovych S$tudii dobrej praxe v ramci programu EU Dare vo svojej odbornej
priprave/vyucovani mate prileZitost riesit konkrétne pedagogické otazky a rozvijat u Ziakov zruénosti
vysSieho radu. Adaptujeme z pripadovej metddy, ktord vychadza z filozofie odborného vzdeldvania,
ktord spaja vedomosti priamo s ¢inmi (Boehrer, 1995). Pripadovd metdda je bohaty a ucinny pristup k
rozvoju kognitivnych zru¢nosti u uciacich sa. Je to tiez flexibilny pristup v tom zmysle, Ze Skolitelia ho
mozZu pouzivat alternativnymi spésobmi.

Velencik (1995) zdoraznuje, Ze pripadova metdda je motivaciou pre ucenie sa tedrie. V praxi
odborného vzdeldvania a pripravy Casto pouzivame priklady na ilustraciu aplikacie teoretickych
konceptov. Mame vsak tendenciu pouzivat priklad na posilnenie tedrie, ked sme sa najprv naudili
tedriu, namiesto toho, aby sme o tedrii uvazovali ako o subore ndstrojov na zodpovedanie otazky,
ktoru kladie aplikacia. Doraz sa preto kladie na samotnu tedriu a aplikacia sa Casto vnima ako
nahodna. Ked' Studenti nechapu ucel tedrie, proces ucenia sa stava tazsim, ako by mal byt, a ¢asto sa
im nepodari pochopit nastroje, ktoré potrebuju.

Pri pripadovej metdéde sa do popredia dostava problém, ktory maju Ziaci/polnohospodari alebo
zainteresované strany vyriesit. Coskoro si uvedomia, Ze nemaju nastroje, a za¢nu ich hladat. Chcu sa
naucit tedriu. Pripadovi metdédu mozno velmi Gcinne pouZit aj na postupny posun uciacich sa po
rebricku kognitivnych zrucnosti od nizSich Urovni vedomosti, porozumenia a aplikacie k vysSim
zruénostiam analyzy, syntézy a hodnotenia. Tuto vzdeldvaciu taxonémiu pbévodne navrhol Bloom
(1956) a poskytuje transparentny a Strukturovany pristup k rozvoju zruc¢nosti Ziakov.
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Pokial ide o pedagogicku silu pripadovych
studii, metdda pripadovych studii prinasa:

Vytvaranie vedomosti v kontexte realneho sveta. Metdda pripadu podporuje a ulahcuje
pochopenie zakladnych vedomosti. Zahfna pripomenutie si Sirokého spektra materialu, ale jediné,
¢o sa vyzaduje, je pripomenutie si prislusnych informdcii, nie nevyhnutne pochopenie ich vyznamu.
V kombinacii s inym obsahom vzdelavania sa metdda pripadu pouZiva na rozsirenie vedomosti.

Porozumenie. Tato zrucnost je definovana ako schopnost pochopit vyznam materialu. MozZno ju
preukazat prekladom materidlu z jednej formy do druhej, interpretaciou materidlu a extrapolaciou
informacii. Tym, Ze sa poznatky zakladaju na kontexte realneho sveta, pripadovd metdda podporuje
a ulahc¢uje pochopenie zdkladnych poznatkov.

PouZzitie. Ide o schopnost pouZit naucend latku v novych a konkrétnych situaciach (t. j. ovplyvnit
aplikaciu uciva na vlastnej agroekologickej ceste). Prostrednictvom nasej zbierky pripadov dobrej
praxe si Ziaci rozvijaju pochopenie toho, ako sa tedria uplatiiuje v redlnych podmienkach.

Analyza. Nase osvedcené postupy vyzaduju, aby Ziaci rozdelili zloZité informdacie, urdili vztahy a
identifikovali problémy. Tento proces vo vSeobecnosti zahfia identifikaciu réznych ¢asti, analyzu
vztahov medzi jednotlivymi ¢astami a rozpoznanie prislusnych principov. Ako uZ bolo uvedené,
analyza je stredobodom pripadovej metddy.

Syntéza. Tato zrucnost sa vztahuje na schopnost spajat casti do nového celku. Tento proces moze
zahrfnat napriklad vypracovanie vlastného planu rozvoja nového obchodného modelu alebo vyskum
novych ciest s cielom drzat krok s trendmi a aktudlnymi udalostami (napr. Usilie o zosuladenie so
stratégiou Green Deal alebo stratégiou Farm to fork).

Hodnotenie. Kritické hodnotenie sa tyka schopnosti posudit hodnotu materidlu pre dany ucel. Po
analyze a syntéze konkrétneho pripadu by sa Ziaci mali zapojit do hodnotenia alternativnych politik
alebo stratégii, ktoré ma podnik sprdvnej praxe k dispozicii. To moze zahfiiat hodnotenie uz
prijatych rozhodnuti v porovnani s moznymi alternativnymi rieSeniami.

Ciefom priru¢ky osvedcenych postupov je podnietit kritické myslenie a rozsirit perspektivy a
vedomosti drobnych vidieckych polhohospodarov a organov odborného vzdeldvania a pripravy o
moznostiach inovacie polnohospodarskeho sektora tak, aby sa stal udrzatelnejSim v kazdom zmysle
slova. Bud' v skupinach, alebo v ramci individudlneho vzdeldvania umozZnite svojim Ziakom prevziat
pripad dobrej praxe a rozobrat klti¢ové informacie s cielom identifikovat vzniknuté problémy a najst
ich rieSenia. To umoziuje uciacim sa, aby boli schopni:

D

Urcovat Identifikovat @ Prijat rozhodnutia

relevantné mozné riesenia g o Yo na odstranenie

informacie @E\ w problémov

Identifikovat problém a Tvorit stratégie a
jeho parametre napady pre ¢innost
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Pokyny pre uciacich sa

Aby ste z naSich pripadovych studii dobrej praxe mali plny GzZitok pri uceni, odpori¢ame vam, aby ste
ku kazdému pripadu pristupovali podla nasledujucich pokynov:

= Dokladne si precitajte Pripad dobrej praxe a formulujte svoje vlastné nazory predtym, ako sa o
svoje myslienky podelite s ostatnymi ¢lenmi skupiny alebo triedy. Musite byt schopni kriticky
preskiumat predlozeny priklad dobrej praxe, sami identifikovat problémy/prileZitosti, ako aj byt
schopni ponuknut riesenia a alternativy. Pred diskusiou o $tudii so skupinou musite byt schopni
vytvorit si vlastny nacrt a postup.

= Ked budete mat jasnu predstavu o osvedéenych postupoch, mbZzete sa o svoje napady podelit s
ostatnymi ¢lenmi skupiny.

= Otvorte diskusiu o pripade a vypocujte si ndzory ostatnych ¢lenov skupiny a triedy.

= Zamyslite sa nad tym, ako sa vase pévodné myslienky zmenili v désledku skupinovej diskusie.

Ide o sucast SirSieho suboru vzdelavacich vystupov projektu EU Dare. Ako pedagég a v priebehu
projektu budete moct vyuiZivat aj nase:

= Otvorené vzdelavacie zdroje (OER), ktoré realizuja kurz v triede, ktory maximalne vyuZiva
multimedidlne zdroje, a naSa prirucka pre pedagégov oboznami pedagdgov s programom
Vzdelavanie 4.0 zameranym na perspektivne technoldgie pre adaptivne vzdeldvanie.

= Online kurz "Udrzatelné, regenerativne polnohospodarske systémy".

Ludia sa nikdy nic
nedozvedia, ked im to
niekto povie, musia si to
zistit sami.

- Paulo Coelho

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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= U¢inné a uspedné: ,Osvedéeny postup" preukdzal svoju strategicku
relevantnost ako najefektivnejsi sposob dosiahnutia konkrétneho ciela; bol
uspesne prijaty a mal pozitivny vplyv na jednotlivcov a komunity.

= Environmentalne, ekonomicky a socidlne udriatelné: ,Dobra prax" spiiia
sucasné potreby bez toho, aby bola ohrozena schopnost riesit budice potreby.

= Zohladnenie rodovej rovnosti: Opis praxe musi ukazat, ako aktéri, muzi a Zeny,
zapojeni do procesu, dokazali zlepsit svoje Zivobytie.

= Technicky uskutocnitelné: Technicka uskutocnitelnost je zdkladom "dobrej
praxe". Je [ahké sa ju naucdit a implementovat.

= Prirodzene participativny: Participativne pristupy su nevyhnutné, pretoze
podporuju spolocny pocit zodpovednosti za rozhodnutia a opatrenia.

= Replikovatelné a prisposobitelné: ,OsvedCeny postup" by mal mat potencial
na replikaciu, a preto by sa mal dat prisposobit podobnym cielom v réznych
situdciach.

= ZniZenie rizik katastrof/kriz, ak je to vhodné: , Najlepsi postup" prispieva k
zniZzovaniu rizika katastrof/kriz pre odolnost.

Struktura jednotlivych prikladov dobrej praxe sa riadi modelom
PICO (problém - intervencia - porovnanie - vysledky).
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1 Pol'sko

2 irsko

3 Taliansko
4 Cesko

5 Rakusko
6 Slovensko

Co-funded by
the European Union
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Ekologicka farma Wanczyk
Ekologicka farma Potoland
Ekologickd farma Piorunka
Stratenwerth's Farm & Baker

Ekologickda farma Stoneczna Zagroda

Cill Ulta

Farma Knocknarea

Melvin Meadows

Ekologicka farma Castlewood
Farma Mountallen

Xfarm Polnohospodarstvo Dalsie
Simona di Tuccio

Fattoria Fiorentino

Projekt ValMela

Marcello Fiscante

Farma Hruskovi Stvolenska most
Lukas Drlik

Jan Hodoval

Ing. Radovan Tlma Ph.D.
Roman Koutek Sedlak z Hané

Okoregion Kaindorf - Humus +
Velka farma 15

Archa Noe

Via Campesina

BOKU - Komunitnd zdhrada

Polnohospodarska spolo¢nost
Ekofarma Vazec

Farma Turova

Farma Beckov

Ekofarm, s.r.o.
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Krzeszow,POLSKO

O:

Wanczyk je ekologicka farma, ktord sa nachadza v Sudetoch, konkrétne v Krkonosiach, s krasnym
vyhladom na Sniezku (najvy3si vrch v regiéne). Zac¢inali s dvoma hektdrmi pody a darovanym
prasatom a az v roku 2007 zacali vyrabat syr.

V sucasnosti chovaju zvieratd a pestuju rastliny v ekologickom systéme, pretoZze vedia, Ze kvalita
surovin ma velky vyznam pre kvalitu, chut a zdravotné Gcinky ich syrov. S hrdostou sa mozu
pochvdlit najnovsim certifikdtom pre ekologicku agroturistickd farmu.

Analyza PICO:

PROBLEM: Ich tlohou bolo vytvorit ekologickt farmu od nuly v regidne, kde je takychto fariem
nedostatok. Hlavnym ciefom bolo zaviest ekologické riesenia pre polnohospodarstvo a propagovat
tieto myslienky. To zahffialo vytvorenie vyrobnej a vzdeldvacej platformy. Zacali len s jednou
kravou.

INTERVENCIA: Farma zacinala s 2 hektarmi, jednou kravou a jednou oSipanou. Postupne zvySovali
pocet hospodarskych zvierat. Zacali tieZ vyrabat mlieko a neskor zaviedli vyrobu syra. Ich vasen pre
vyrobu syra rastla kazdym driom a v septembri 2007, motivovani hostami z agroturistiky, vyrobili
svoj prvy syreninovy syr. Syrarenska vasen nadalej prekvitala. Vo februari 2008 ziskali syry, ktoré
vyrobili, prva cenu poroty aj divakov v sutazi miestnych vyrobkov z regiénu Kamienna Géra. Tieto
udalosti podnietili ich vasen a pokracovali vo vyrobe syrov s eSte vacsim nadSenim. Farma sa
zUcastnila na kurze vyroby syrov v Nemecku, ktory este viac podporil ich odhodlanie vyrabat
ekologické syry na viacerych Urovniach.

26



Pokracovanie...

POROVNANIE: V porovnani s ostatnymi farmami v regidone sa opisand farma vyznacuje Sirokou
Skalou ekologickych produktov a sluzieb, ako su agroturistika a workshopy vyroby syra. Zacinajuc
od nuly sa farma stala vzorovou ekologickou farmou v regiéne, ktord dalej podporuje vzdelavanie
a odbornu pripravu v oblasti ekologického polnhohospodarstva.

VYSLEDOK: Farma funguje na viacerych Grovniach: certifikovana ekologicka agroturisticka farma
(chov zvierat a pestovanie rastlin v ekologickom systéme), vyroba syrov (ru¢ne vyrabané syry
podla tradicii syrarov), vyrobky, ktoré je mozné zakupit priamo v obchode na mieste, ako aj na
mnohych trhoch a v obchodoch a prostrednictvom lodnej dopravy. "Wanczyka" ponuka Skolenia a
seminare o vyrobe syra uréené pre vyrobcov syra, ktori sa snaZia roziirit a prehlbit svoje
vedomosti, internetovy obchod pre vyrobcov syra a technologické poradenstvo (poskytovanie
poradenstva malym spracovatelom a spracovatefom mlieka na mikrourovni, realizdcia vlastnych
projektov vyroby syra).

Farma je vyhradnym zastupcom spolo¢nosti ASTA Eisman GMBH sp z o.0. pre Polsko a Ukrajinu,
vyrobcu vysokokvalitnych syrarskych zariadeni a vyrobnych liniek pre mliekarensky priemysel.
Spolupracuje tiez so spolo¢nostou TESTO, ktora je svetovym lidrom v oblasti meracich zariadeni.
Farma sa aktivne zucastriuje na ¢innosti Zdruzenia farmdrov a farmdrskych syrdrov a neustale sa
snazi zlepSovat svoje syrarske zruénosti. Spolu so zdruZzenim organizuju festivaly, Skolenia, Studijné
cesty a vedecké stretnutia.

sledovat ich cestu

® f ©
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https://www.facebook.com/wanczykowka
https://wanczykowka.com/gospodarstwo-ekologiczne/
https://www.instagram.com/wanczykowka/

. PAROWECZK) b

SEucarng

Jarostaw, Polsko

O:

POTOLAND Marek Potoczny je ekologicka farma s rozlohou 28 hektarov, ktora funguje od roku
1999. Nachadza sa v obci Tuliglowy v okrese Jarostaw. Od roku 2001 postupne zavdadza
odporucania tykajuce sa ekologickej vyroby. Celkova plocha farmy, ktord uz 20 rokov funguje v
ekologickom systéme, je priblizne 50 hektarov, pricom viac ako 44 hektarov tvori ornd poda.
Polnohospoddr vykondva réznorodu vyrobu. Medzi hlavné plodiny patria obilniny, repka ozimn3,
hrach, ako aj zemiaky a ¢ervena datelina. Zivo¢i$na vyroba pozostava z chovu o$ipanych, pricom
polnohospodar praktizuje uzavrety cyklus vykrmu oSipanych. V roku 2021 ziskala farma prvé
miesto v sutaZi o "Najlepsiu ekologicku farmu v Podkarpatskom vojvodstve".

Analyza PICO:

PROBLEM: Ako méze polnohospodér dosiahnut ziskovost ekologickych produktov, ako st obilniny
a chov hospodarskych zvierat, napriek vysokym vstupom? Ako zabezpeci, aby ekologické domace
produkty (bez Skodlivych chemikalii) nestratili na kvalite a hmotnosti?

INTERVENCIA: Na farme sa uplatiuju tieto postupy: spravne striedanie plodin, zohladnenie rastlin
zlepsSujucich podu a zvysenie obsahu organickej hmoty v pode (napr, strukoviny), hnojenie poli sa
vykondva pomocou hnojiv vyrobenych na farme (kompost, hnoj, zelené hnojivo), ktoré pomahaju
udrziavat urodnost pdédy, pouziva sa len mechanicka regulacia burin, agrotechnické metédy, ako je
vhodné striedanie plodin a medziplodiny, ako aj biologické pripravky, sa pouZivaju na boj proti
chorobam a skodcom, pouzivaju sa ekologické osiva a sadenice, dobré Zivotné podmienky zvierat
sa udrziavaju prostrednictvom takych faktorov, ako je primerany priestor na ustajnenie, pristup na
vonkajsie plochy a chov na pastve, kimenie zvierat je zaloZené na pouZivani krmiv vyrobenych
ekologickymi metddami.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: V porovnani s ostatnymi v regiéne, na farme a v okruhu 20 km sa nenachdadzaju
Ziadne priemyselné zariadenia. Polnohospoddrska pdda tvori 54 % Uzemia, zvySnych 46 % tvoria
lesné komplexy. Farma ponuka Siroku Skalu produktov vratane ovocia, semien a ZivociSnej vyroby.
Biopotraviny vyrobené na farme prechadzaju certifikdciou, ktord zabezpecuje dodrziavanie zasad
ekologického polnohospodarstva a spracovania. Certifikdciu vykonava certifikacny organ
BIOEKSPERT v sulade s nariadenim (EHS) ¢. 2092/91 z 24. juna 1991 o ekologickej vyrobe
polnohospodarskych produktov a oznacovani ekologickych polnohospodarskych produktov a
potravin, ako aj so zakonom o ekologickom polnohospodarstve z 20. aprila 2004.

VYSLEDOK: Ekologickd farma postupne zavadza nové produkty, vyuZiva narodné podporné
programy a zucastfuje sa sutazi hodnotiacich kvalitu produkovaného ovocia, krmiv a
hospoddrskych zvierat, ¢im ziskava mnohé ocenenia a vyznamenania. Okrem toho kladu do6raz na
miestny predaj propagdciou svojich vyrobkov v rdmci regiénu.

Na Podkarpaciu hoduja $winie i sprzedaja po sasiedzku (youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=N0SKlDWDo6g

Malopolsko, Polsko

O:

Farma pani Bogumity Btoniarczyk sa nachddza v Nizkych Beskyddach v obci Piorunka, v povodi rieky
Biata Tarnowska. Na farme sa chovd mlieény a masovy dobytok simentalskeho plemena. Charakter
vyroby dokonale zodpoveda fyziografickym podmienkam oblasti, ktora je predurcend na Iu¢no-
pastierske hospodarenie. Celkova plocha podniku je 9,27 ha, z toho 6,63 ha luk a pasienkov;
okrem toho sa na podniku pestuje ekologicka zelenina a zemiaky pre vlastnu spotrebu a priamy
predaj.

Analyza PICO:

PROBLEM: Ako dosiahnut, aby bol ekologicky chov simentélskeho dobytka v horskych
podmienkach ziskovy napriek vysokym vydavkom? Ako zabezpecit, aby sa ekologické domace
produkty rychlo dostali na trh?

INTERVENCIA: S cieflom maximalizovat vynosy bola velmi dolezitd lokalita. Pasienky sa nachadzaju
prevazne na byvalej ornej pode IV. triedy s nizkym sklonom, ¢o prinasa vysoké vynosy krmovin a
sena. Lucny a pasienkovy porast je floristicky bohaty so spravnym podielom cennych krmovin,
bbbovitych rastlin a bylin. To zabezpecuje vysoku stravitelnost krmiva a predovsetkym kvalitné
produkty (mlieko a hospodarske zvieratd). Systém chovu zvierat na pastve pocas celého
vegetacného obdobia a cenné byliny v trdvnom poraste urcuju vysoku uroven welfare zvierat a
zaru€uju dobry zdravotny stav zvierat. Pasienky su rozdelené na pozemky pozdi? prirodzenych
hranic pomocou elektrického oplotenia. Velkost pozemkov sa tak prispésobuje rychlosti
odnoZovania travy pocas sezény a potrebe krmiva pre zvierata. Prebytocné krmivo z pasienkov a
dateliny sa pouZiva na seno a silaz. Systém striedavého vyuzivania ik a pasienkov prispieva aj k
zachovaniu ich vysokej biodiverzity.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Pani Bogumila dosiahla vynikajuci Uspech pri rozvoji svojej ekologickej farmy. V
porovnani s ostatnymi ekologickymi farmami ma najvyssie vynosy v oblasti a v roku 2020 ziskala
prvé miesto v 13. ro¢niku sutaze o "Najlepsiu ekologickd farmu v Malopolsku.

VYSLEDOK: Po rokoch rozvoja ekologickej farmy ma dnes pani Bogumita na svojej farme 7 dojnic,
2 jalovice a 2 telata. Rastlinna a ZivociSna vyroba su vyvaZzené a prirodné hnojiva farmy umoznuju
vysoké vynosy sena na Urovni 5,5 - 6 ton. Priemerna dojivost na kus je 4 200 |/rok. Ziskané mlieko
sa predava do podniku Lucjan tazarko v Krzeszéowe Dolnom. Mald cast produkcie mlieka sa
spracovava na syry a mlie¢ne vyrobky pre vlastnu potrebu. Okrem toho farma kazdorocne predava
5 - 7 teliat.

Rocny objem produkcie presahuje 56 000,00 PLN, ¢o predstavuje 8446,45 PLN na hektar UR.
Vsetka produkcia sa predava v ekologickej kvalite.

Farma pani Bogumity Btoniarczyk méze sluzit ako vzor pre ostatné ekologické farmy zaoberajice
sa produkciou mlieka. Z hladiska spravneho obhospodarovania Iuk a pasienkov, vyberu plemena
pre smer vyroby, welfare zvierat, starostlivosti o zariadenia a budovy a estetiky sa farma
neodchyluje od najlepsich Standardov alpskych krajin.
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Grzybow, Polsko

O:

Farma Ewy a Petra Stratenwerthovcov sa nachddza v obci Grzybéw, 80 km zapadne od Varsavy.
Peter je Svajc¢iar, ktory sa v roku 1989 prestahoval do Polska a kupil si farmu. Od zaciatku
hospodari ekologickymi metédami. Este vo Svajciarsku sa vyucil polnohospodarskej profesii a
absolvoval Stvorrocny kurz biodynamického polnohospodarstva. Ewa sa naopak narodila a
vyrastala vo VarSave, je biologicka-antropologicka. V roku 1992 sa prestahovala na vidiek.

Farma Evy a Petra je certifikovand od roku 1991, certifikacnym orgdnom je od zaciatku AGRO BIO
TEST. Peter a Ewa obhospodaruju celkovo 28 hektarov, z toho viac ako 11 hektarov vlastnia a
zvysnych 17 hektarov maju v prenajme.

Analyza PICO:

PROBLEM: Velkou vyzvou pre manzelov Stratenwerthovcov bolo zaloZit ekologickt farmu v malej
dedine, kde boli technoldgie a moznosti rovnaké ako vo Svajéiarsku v 19. storo¢i. Pédda nebola
idealna, nebola Urodna.

INTERVENCIA:

Ewa a Peter tvrdo pracovali a v roku 1991 ziskali certifikat, pricom certifikanym orgdnom bol od
zaCiatku AGRO BIO TEST. Ziskali vSetky potrebné dokumenty a zacali podnikat v oblasti
ekologického polnhohospodarstva od zaciatku fungovania farmy. Ich predchadzajice skusenosti
zohrali v ich uspechu velku ulohu. Prevaznu vacsinu plochy farmy zaberaju Idky a pasienky, ktoré
su zakladom pre kfimenie zvierat na farme: Na farme je 40 kéz, kon, 8 krav a jalovica. Kravy aj kozy
sa chovaju na mlieko. Na zvysnej ploche (8 ha) sa pestuju obilniny, strukoviny, tekvice, kfimna repa
a pohanka. Farma ma traktor a stroje na obrdbanie poli a zber sena, medzi ktoré patria:
dvojradliény pluh, sejacka, branka a predsejbova jednotka.




Pokracovanie...

POROVNANIE: Ewa a Peter nielenZe hospodaria na svojej ekologickej farme, ale prevadzkuju aj
dva spracovatelské zdvody: syraren, kde vyrdbaju zrejuci Zlty syr len z ekologického mlieka, a
pekaren. Celkovo kazdy tyZzden vyrobia priblizne 20 kg syra. V pekdrni zasa kazdy tyzden upecu
priblizne 1 000 bochnikov chleba Hruby. Na farme sa nachadza aj mlyn, kde sa obilie melie na
muku pouzivanu na vyrobu chleba, a pec na pecenie chleba na drevo.

VYSLEDOK: Produkty vyrobené na farme (najma chlieb a syry) sa preddvaju v desiatkach
obchodov s biopotravinami vo Varsave a v Ptocku. Okrem toho Peter Stratenwerth predava svoje
vyrobky na varSavskom biobazére od jeho vzniku. Tu ma moznost stretavat sa a rozpravat sa so
stalymi zakaznikmi a vytvarat povedomie o vyhodach ekologického polnohospodarstva a
bioproduktov, ¢o si velmi ceni. Celkovo si chlieb Hrubého a syry z Grzybowa kazdy tyzden kupi
priblizne 1 000 individudlnych zakaznikov.

Ewa a Peter Stratenwerthovci su spoluzakladatelmi ekologického a kulturneho zdruzenia ZIARNO
so sidlom v Grzybowe. Od roku 1992 spolu so zdruzenim organizuju workshopy pre deti a mladez z
miest a dedin, ktoré vedu na farme a v pekdrni. Spolo¢ne sa spolocensky zapajaju do Cinnosti
organizacii zdruzujucich ekologickych polnohospodarov. Okrem toho sa obaja zucastnuju na
mnohych konferencidch, seminaroch a studijnych cestéach.

sledovat ich cestu

@ f
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https://www.facebook.com/pages/Chleb-Hruby-i-sery-z-Grzybowa/153602221375576
http://www.hruby.grzybow.pl/

Wola Batorska, Polsko

O:

ManZelia Gawetovci vedu ekologicki farmu vo Wola Batoska, ktord sa nachddza medzi
Niepolomickym lesom a riekou Vislou. Od roku 2003 su drzitelmi certifikdtu ekologického
polnohospoddrstva. Medzi ich hlavné plodiny patria zemiaky, kapusta, mrkva a repa. Na farme sa
nachadzaju skleniky, takze si na novej zelenine mézeme pochutnat skor. Na farme chovaju kravy,
kraliky a sliepky so zelenymi nohami. Tie poskytuju prirodné hnojivo, ktoré sa neskor pouziva pri
pestovani.

Analyza PICO:

PROBLEM: V prvych rokoch svojej ¢innosti doddvali polnohospodari zo Stonecznej Zagrody svoje
produkty do krakovskych bioobchodov. Z dlhodobého hladiska sa to vSak ukdzalo ako nerentabilné
a neredlne. Objedndavky boli malé a dodavka trvala naozaj dlho. Museli si najst iny spésob predaja
svojich vyrobkov.

INTERVENCIA: RieSenim bol priamy predaj. Tato zmena si vyZadovala od polnhohospodarov velké
obete. Povzbudit zakaznikov k nakupu je velkd vyzva a vyZaduje si Siroki ponuku vyrobkov, aby
mal zakaznik na vyber.

POROVNANIE: V porovnani s konvencnou vyrobou ekologické polhohospodarstvo znamena, Ze
vynosy su casto priblizne trikrat nizSie ako pri konvencénej vyrobe a ¢asto nie su také dobré a
krasne. Na druhej strane su velmi zdravé a bohaté na Ziviny. Okrem toho je vo vSeobecnosti chut a
vona takychto potravin ovela lepsSia ako u konvencnej produkcie (aj ked koniec koncov chemicky
zvyraziovac chuti glutaman sodny v lacnych spracovanych potravinach robi svoju pracu rychlo a
l[ahko). NizSie vynosy, ktoré sa casto dosahuju naro¢nejSou a manualnou pracou, sposobuju, ze
biopotraviny stoja dva az trikrat viac ako konvencné vyrobky.

VYSLEDOK: Po nejakom ¢ase sa predaj vyrazne zvysil. Zakaznici si dohodli stretnutia priamo s
farmarmi a na farmu prichadzaju stdli zakaznici. Zakaznici prichddzaju z blizkych aj vzdialenejsich
miest a ich pozitivna spatna vazba polnohospodarov vyrazne motivuje pokracovat.




Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

IRSKO
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Cill
Donegal, irsko < Ulta

Aitiuil - Blasta -

O:

Cill Ulta (LAN Ctr), ktory sa nachadza pozdiz Wild Atlantic Way v Donegal Gaeltacht (irsky
hovoriaca oblast) v osobitne chranenej oblasti (SPA - Corn Crake) a v susedstve osobitne
chranenej oblasti (SAC - Grey Whorled Snail), zacal v 60. rokoch 20. storocia ako podnik na
pestovanie paradajok, ktoré zdsobovali dublinské trhy. Ked v 80. rokoch prudko vzrastla cena
ropy, podnik uz nebol rentabilny a skleniky boli zrusené. V priebehu rokov sa r6zne komunitné
skupiny nednavne snazili zachovat ¢o najviac z tejto stavby. Zostal jeden aker sklenikov a zvysok
pozemku bol klasifikovany ako priemyselna pustatina. Koncom 90. rokov 20. storocia vznikla
neziskova organizacia Larionad Acmhainni Nadurtha (LAN) so Statitom charitativnej organizacie,
ktorej cielom je vyuzivat a oZivit toto miesto.

Odvtedy sa priemyselny odpad pomaly Cisti a premiefia na prvotriednu pestovatelskd podu, ktora
v sUcasnosti zahfna 9 produkénych polytunelov, pévodny sklenik s rozlohou 1 hektar, vcelin a
viacero produkénych poli. LAN teraz funguje ako Cill Ulta - centrum udrzatelnosti, ktoré
podporuje potravinovl suverenitu, udrzatelné energie, vyskum od farmy po vidlicku, irske
polnohospodarske dedi¢stvo a remesla a irsky jazyk.

Analyza PICO
PROBLEM: Hoci tato oblast bola vZdy prevaZne polnohospodarska, v poslednom obdobi sa v ramci

vnutrostatne]j politiky a politiky EU prejavil trend $pecializicie na polnohospodarstvo, a to na
jednopodnikové chovy hovadzieho dobytka alebo oviec. Zardbat si na Zivobytie len na tychto
trhoch je vzhladom na malu rozlohu fariem a narocné podne a klimatické podmienky tazké a
viedlo to k tomu, Ze mnohi mladi fudia opustaju regidon a hladaju si zamestnanie. Vdaka tymto
opatreniam zostalo mnoho pozemkov vo farnosti pustnut.

Hoci tento navrat pody do prirody mozZe byt pre niektoré volne Zijuce ZivoCichy prospesny, iné,
ktorych populdcia v sucasnosti nebezpecne klesa, su Uplne zavislé od biotopov vytvorenych
pestovanim. Bohuzial, prieskum vykonany v roku 2017 na pozemkoch v jednej z miestnych
chrdnenych krajinnych oblasti zistil, Ze menej ako 1 % pozemkov je obrabanych!!!

V sucasnosti su zostavajuce farmy zavislé len od jedného alebo dvoch trhov, v dosledku ¢oho sa
prejavuje nedostatoéna odolnost, ktora je potrebna na preZitie meniacich sa trhov a
klimatickych zmien. Hlavnymi vyzvami, ktorym tu dcelia, su zabezpelenie ekonomickej
zivotaschopnosti polhohospodarskych podnikov v regiéne, omladenie vidieckeho podnikania v
oblasti a obnova ekologicky kritickych biotopov vytvorenych obrabanim pody.
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Pokracovanie...

INTERVENCIA: Jeden z projektov, na ktorom sa Cill Ulta podiela, je Culra Créafdige (Eurdpske
polnohospoddrske inovacné partnerstvo), ktory rieSi prvok tohto problému vyuzZivanim
regenerativneho polnohospodarstva a diverzifikacie podnikov na podporu rozvoja ekonomicky
Zivotaschopnych malych polnohospodarskych podnikov. Hoci je vSak dosahovanie zisku velmi
délezité, nemozu ho nadalej dosahovat na tkor nasho ovzdusia, vody a pédy. Kazdu svoju ¢innost
preto vykonavaju s ohladom na ekologicku udrzatelnost. V sulade s pristupom zaloZzenym na celych
systémoch spolo¢nost Culra Créafdige skiuma a rozvija moderné, nové trhy s plodinami, aby
podporila dopyt po pestovani: pretoze nema zmysel pestovat, ak to nemozete predat.

POROVNANIE: V sucasnosti maju v projekte 23 pozemkov a kazdy rok budu pribddat dalsie. Na
tychto pozemkoch sa skiumaju rézne plodiny, ako napriklad ovos, lan, cesnak, komonica, Zihlava,
¢akanka, sInecnica, krmoviny, cucoriedky a rézne zelené hnojiva. VSetky plodiny vypestované v
rdmci projektu sa pouziju na trhové testovanie; porovnanie materidlov vypestovanych v ramci
projektu s regionalnymi trhovymi vyklenkami a remeselnymi vyrobcami.

Okrem plodin sa projekt zameriava aj na rozvoj regionalnych polnhohospoddrskych znalosti
prostrednictvom Skoleni ucastnikov v oblastiach, ako je ekoldgia, podnikanie na farmach a
potravinovy turizmus. Cill Ulta tiez uzko spolupracuje s mladdezou vo farnosti. Medzi dobrovolnikmi,
detmi Ucastnikov a tinedzermi, ktori sa zapojili do nasho programu pracovnych skisenosti pre
mladez, existuje fantasticka podpora zo strany mladeze. Tim Cill Ulta sa domnieva, Ze nezalezZi na
tom, aké inovacie sa budu presadzovat alebo aké rieSenia sa vyvodia - ak sa o to nebude zaujimat
dalSia generdcia, pofnohospodarstvo v tomto regione zlyha. Dobrou spravou je, Ze existuju dokazy
o zaujme. Treba ich len oslovit.

VYSLEDKY: Falcarragh nie je jedinou vidieckou oblastou s marginalnou pddou, klesajicim poétom
obyvatelov, ohrozenymi ekosystémami a socidlno-ekonomickou neistotou. Tieto trendy su jasne
viditeIné na celom zdpadnom pobreZi irska. Tim z Cill Ulta viak dufa, Ze opatrenia, ktoré v ramci
tohto projektu prijali, sa rozsiria do vietkych ostatnych kitov irska.

Veria, Ze diverzifikované, regeneracné malé polnohospodarske podniky mozu byt ziskové. Mézu byt
sebestacné a mat pozitivny a trvaly vplyv na vytvaranie biotopov, regiondlny cestovny ruch a
podnikanie, stabilizaciu obyvatelstva a kulturne prezitie regionov Gaeltachtu.

Tieto zmieSané malé podniky by boli Zivotaschopnym rieSenim hospodarskej, ekologickej a
dedi¢skej krizy, ktorej €elia vietky margindlne oblasti v celom irsku.

sledovat ich cestu

in @ f
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https://www.facebook.com/natithegloine
https://cillulta.ie/
https://www.linkedin.com/company/cill-ulta/

Sligo, Irsko

KNOCKNAREA
FARM

(o)

Farma Knocknarea je mald zmie$ana farma na severozapade Irska, ktord vedu dvaja mladi farmari
Sean a Rob. Farma ma rozlohu 28 hektarov a nachadza sa na Upati kopca Knocknarea v gréfstve
Sligo. Farmu tvori prevazne pasienkovy dobytok a sliepky spolu s jednym akrom zahradnictva.

Analyza PICO
PROBLEM: Farmy v celom [rsku sa pri efektivnej produkcii plodin a krmiv spoliehaju na pesticidy a

hnojiva. Sean a Rob veria, Ze existuje lepsi spésob.

Tito mladi polnohospodari chcl dosiahnut ciele, ktoré povedu k zlepseniu ich miestneho
prostredia. SnazZia sa o to zvySovanim biodiverzity, budovanim alebo obnovou po6dy a
poskytovanim potravin s vysokym obsahom Zivin miestnym obyvatelom.

INTERVENCIA: Sean a Rob zacali svoju pracu zapojenim a experimentovanim s regenerativnymi
polnohospodarskymi postupmi, ktoré eliminuju potrebu umelych hnojiv a pesticidov a vytvaraju
kvalitnejsi produkt a bohatsi ekosystém. Farma Knocknarea to dosahuje zapojenim mnohych
udrzatelnych postupov. Chovaju celkovo 300 sliepok, ktoré striedaju na svojich Iukach a umoziuju
im volny vybeh na ploche 5 akrov.

Vdaka ich snahe spolupracovat s prirodou obnovuju pédu a zvySuju biodiverzitu vo svojom
miestnom prostredi tym, Ze zaclefiuji hospodarske zvieratd do systémov, ktoré napodobriuju
spravanie stad vo volnej prirode. Poskytuju im cestu, aby mohli naplno rozvinut svoj potencial.
PouZivaju kupé so sietovanym dnom, ktoré umoznuje, aby trus prepadéval a prirodzene hnojil
podu, ¢im sa podporuje vacsia rozmanitost poli.

Pri pestovani zahradnickych plodin uplatiuju bezkopovy pristup a jednoducho zasievaju do vrchnej
vrstvy pody. Tento pristup sa im osvedcil a nemuseli odstrariovat burinu ani pouzivat Ziadne
pesticidy, pretoZe obrabanie pody podporuje jej rozmanitost a neumozriuje burine prekvitat.
Zaviedli tieZ systém komunitou podporovaného polnohospodarstva (CSA), v ramci ktorého
vyrabaju potraviny pre svojich "akcionarov" v rdmci vlastnej komunity. Polnohospodari tak mozu
ziskat kapital na zaciatku sezony, ked su ¢asy napaté a ked ho najviac potrebuju. Za investiciu
dostavaju ich ¢lenovia potraviny najvyssej kvality s vysokym obsahom Zivin vypestované v ramci
komunity.

POROVNANIE: Dvojica z Knocknarea sa ako mladi polnohospoddri stavia na nohy a prebera
zodpovednost za smerovanie polnohospodarstva v buduicnosti. Namiesto toho, aby sa sustredili
len na tu a teraz a spésobovali dalSie skody,.
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Pokracovanie...

N\
zanechavaju dedic¢stvo pre dalSie generacie, ktoré mozu pokracovat v budovani pbdy aj po ich
odchode. To znamena starostlivost o mikrobiém, biodiverzitu, mykorizne huby, kolobeh vody,
mineraly, kolobeh energie a dynamiku spolocenstva prostrednictvom polnohospodarskych metdd
a postupov.

VYSLEDOK: Napriek tomu, Ze ide o novu farmu, Sean a Rob dosiahli v minulom roku velky Gspech

so svojimi regeneraénymi postupmi. Zavedenim pastierskych sliepok nasledne podporili viacero

druhov na svojich lukach, vdaka ¢omu sa na ne vrétili povodné druhy, ako napriklad biela a

cervend datelina, ktoré prirodzene viazu dusik, ¢im sa eliminovalo pouzivanie umelych dusikatych

hnojiv.

Prijatim udrzatelnych regeneracnych polnohospodarskych postupov sa farme Knocknarea podarilo

dosiahnut produktivhu sezénu bez toho, aby bol ohrozeny prirodzeny ekosystém oblasti.

Podporuju tak miestnu komunitu a poskytuju jej miestnu cenovo dostupnd mozZnost ziskavania

potravin. Ich obchodny model je zaloZzeny na pristupe CSR aj prostrednictvom predaja

prostrednictvom tyZzdenného vrecka na zeleninu alebo vajcia.

* Systém CSR je mozné zakupit ako 12-tyZzdnovu alebo 24-tyzdriovu akciu

+ Clenstvo Veg Bag pozostdva zo 4 tyzdennych doddvok, ktoré obsahuju 6 aZ 8 poloZiek kazdy
tyzden, ktoré su k dispozicii pocas sezény od zaciatku maja. Cena sa rovnd 15 EUR na tyZzden.
Na zniZenie poctu potravinovych kilometrov su k dispozicii tri zberné miesta. Prevadzkuju aj
velmi obltbeny poctivy farmarsky obchod (Kliknutim sem si modzZete pozriet kratke video
TikTok).

sledovat ich cestu
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https://www.tiktok.com/@magnumlady/video/7246465623713123611
https://www.tiktok.com/@magnumlady/video/7246465623713123611
https://www.facebook.com/knockfarm1
https://www.knocknareafarm.com/
https://www.instagram.com/knocknarea_farm

Leitrim, [rsko
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O:

Melvin Meadows je mala irska vidiecka farma so zmieSanym vyuZitim s rozlohou 34 hektarov,

ktora sa nachadza na strmom severnom svahu na brehu jazera Lough Melvin v severnom Leitrime.

Je domovom vzacneho a povodného plemena dobytka znameho ako Dexter's spolu s ekologickymi

sliepkami.

Analyza PICO
PROBLEM: Topografia pozemku je naroénd, pretoZe sa nachadza na severnom strmom svahu s

vyhladom na miestne jazero. Majitelia museli hladat spdsob, ako p6du zurodnit, ked sa konvencny
dobytok povazoval za prili§ tazky pre svahovity terén a tesné spasanie oviec malo na podu aj
Skodlivy vplyv.

INTERVENCIA: Hovadzi dobytok Dexter je v irskej kultire dolezitym plemenom, ktoré pochadza z
prvych stad Keltov a bolo chované v hornatych juhozapadnych oblastiach pre svoju odolnost a
mall velkost. Ked%e ide o najmensie plemeno v irsku a na Britskych ostrovoch, priblizne o
polovicu mensie ako popularnejSi Hereford, Dexter bol idedlny pre narocny terén Melvin
Meadows. Farma Melvin Meadows presla na toto plemeno v roku 2010 a v sUcasnosti ma malé
stado 12 krav. Vdaka vyberu plemena prirodzene vhodného pre irsku krajinu mozu byt v letnych
mesiacoch do znac¢nej miery sebestacné, ¢o farme umoziiuje zapojit sa do ochranarskeho pasenia
a nechat poloprirodnu, biologicky rozmanitu krajinu prekvitat. Hovadzi dobytok sa lahko dopestuje
na trdve a potom sa zabija a poraza na mieste. Vysokokvalitné maso sa predava na miestnej rovni
v 10-kilogramovych skatuliach réznych kusov, ¢im sa podporuje konzumacia "od nosa po chvost".
Vsetka zelenina na farme sa pestuje bez pouzitia umelych hnojiv, pesticidov a herbicidov. Vdaka
pouzitym ekologickym metddam su rastliny zdravé a dostatocne silné na to, aby prirodzene
odrdzali skodcov a choroby. Vysledkom je, Ze zelenina ma vysoku vyzivovd hodnotu a vybornu
chut. V roku 2020 vyskusali produkciu vajec s 12 nosnicami. Zistili, Ze miestny dopyt je velky, a
odvtedy rozsirili krfdel na 60 kusov. Bol navrhnuty mobilny kurnik, ktory umoznuje
premiestiovanie krdla po pozemku, ¢im sa zvySuje hospodarenie s krmivom a podporuje sa
druhova rozmanitost Iuk.

POROVNANIE: Casto sa stdva, ie sa polnohospodarske podniky snaZia prispdsobit pddu
postupom, a nie postupy pode. V Melvin Meadows sa spravaju ako spravcovia pody a podporuju
biodiverzitu a ekologické postupy. Chovom a pestovanim hovadzieho dobytka Dexter zaroven
chrania irske kulturne dedi¢stvo.
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Pokracovanie...

VYSLEDOK: Melvin Meadows zistil, e jeho pdda nie je vhodnd pre konvenéné polnohospodarske
postupy, a namiesto toho zvolil regenerativny pristup k polnohospodarstvu, v ramci ktorého si
vybral Specifické hospodarske zvieratd, ktoré vyhovuju jeho pdde, namiesto toho, aby umelo
prisposoboval svoju podu hospodarskym zvieratam. Vyberom plemena hovadzieho dobytka, ktoré
je prirodzene vhodné pre narocnu krajinu, zachovali oblast a zaroven zvysili produktivitu svojej
pody. Sliepky svojim trusom podporuju viacdruhové luky, ktoré lepSie prirodzene viazu dusik, ¢im
sa vylucuje pouZivanie umelych hnojiv. Vdaka minimalnym vstupom a priamemu miestnemu
predaju si Melvin Meadows zabezpecil maximalny ekonomicky prinos a zaroven reSpektuje pédu.

F

V roku 2021 ziskala spolo¢nost Melvin Meadows certifikat ekologického polnohospodarstva a jej
boxy s vajcami a masom sa pravidelne vypredavaju. Miernou Upravou systému fungovania sa tato
farma na ndrocnej pode stala nielen ekonomicky ZivotaschopnejSou, ale je aj prospesna pre
Zivotné prostredie.

Melvin Meadows je ¢lenom Organic Centre. Toto centrum sa tiez nachddza na brehu jazera Lough

Melvin a je to charitativna organizacia a socidlny podnik, ktory sa usiluje zvySovat vedomosti a
povedomie o ekologickom pestovani, biodiverzite, zmene klimy, potravinovej nezavislosti a
udrzatelnej energii.

sledovat ich cestu
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https://www.theorganiccentre.ie/your-centre/about-us
https://www.facebook.com/MelvinMeadows2019/

Laois, rsko

O:

Castlewood je krasna ekologicka farma s certifikatom 10A, ktora sa nachadza v kopcovitom kraji
Co Laois pri rieke Nore a ktori mozZete navstivit a prejst sa po jej chodnikoch, absolvovat
prehliadku so sprievodcom alebo si dokonca kupit bio maso. Farma Castlewood pestuje vlastné
plodiny na kfmenie zvierat, ako aj pestuje zeleninu, maly ovocny sad a stara sa o niekolko sliepok.
Farmu vlastnia Dominic Leonard & Alison Duck a ich rodina.

Analyza PICO
PROBLEM: Pojem ekologické polhohospodarstvo je v irsku &oraz viac uzndvany, najmi v

poslednych desiatich rokoch, ked sa mu zacala dostavat vyznamnejsia podpora zo strany vlady.
Ekologické polnohospodarstvo ma viak v irsku stile relativne nizky podiel, iba 2 %. Tim
Castlewood si Zeld, aby sa to zmenilo, a chce podporit zvySenie vyuZivania ekologického
polnohospoddarstva. Chcu odstranit potrebu biologickej ochrany proti Skodcom a umelych hnojiv v
celej krajine Irsko.

INTERVENCIA: Systém ekologického polnohospodarstva v Castlewoode sa spolieha na techniky,
ako je striedanie plodin, zelené hnojenie, kompost a biologicka kontrola Skodcov. V sucasnosti sa
pestuje ovos na Flahavanovu kasu a krmoviny pre zvieratd. Dodrziavaju striedanie troch rokov
plodin, po ktorych nasleduju tri roky travy alebo cervenej dateliny, ktoru pestuju na vyrobu silaze
na zimu. Chovaju priblizne 30 dojciacich krav a 125 bahnic a potom niekolko oSipanych a sliepok.
Zvieratd sa tiez pasu striedavo na farme, pretoZe ovce a hovadzi dobytok nemaju rovnaké
Zaludocné parazity. Niekolko oSipanych ma zvycajne na rok k dispozicii pole alebo ¢ast pola, nez
sa presunu dalej.

Pokial ide o kompostovanie, Castlewood ho vykondva kazidé leto z hnoja, ktory sa nahromadil
pocas zimy pod dobytkom. Pocas leta sa niekolkokrat obrati a na jesen sa rozprestrie na cervenu
datelinu, ktord sa bude nasledujuce leto kosit na silaZz. Hnojovica sa tieZ hromadi pocas zimy a na
jar sa rozmetava na polia, kde sa pred sejbou zaorava.

Vyhybaju sa biologickej ochrane proti Skodcom tym, Ze vysievaju kombinované plodiny pSenice
a hrachu alebo ovsa a jaémena a hrachu, ktoré sa uréite zdaju byt vzajomne prospesné a vedu k
vy$sim vynosom a zdravSsim plodinam. Ak rastliny nie si nuatené umelo rast rychlo
prostrednictvom aplikacie syntetického dusika, byvaju ovela zdravsie a silnejSie, a preto je menej
pravdepodobné, Ze ich napadnu skodcovia a huby.
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https://www.flahavans.ie/

Pokracovanie...

POROVNANIE: V sucasnosti maju v ponuke BIO hovadzie a jahriacie maso schvélené spolocnostou
Bord Bia, ako aj BIO bravcové maso a slaninu, ktoré su k dispozicii priamo vo farmarskom obchode
alebo na miestnom farmarskom trhu. Pridali teda hodnotu a kvalitu svojim vyrobkom tym, Ze ich
vyrabaju bez pouzitia chemikdlii a preddvaju ich priamo na mieste, ¢im vytvaraju kratke
dodavatelské retazce a vyluc€uju sprostredkovatela, ¢im pdsobia konkurencieschopne.

VYSLEDOK: Leonardovci vytvorili skvely obchodny a polnohospodérsky model, ktory poskytuje
miestnej komunite cerstvé a ekologické produkty. Su tiez velmi aktivni v oblasti riadenia
biodiverzity a uvedomeli v oblasti Zivotného prostredia, a tak su skvelymi spravcami planéty vo
svojom regione.

V buducnosti dufaju, Ze sa im to podari rozsirit, vratane zriadenia vzdeldvacej ¢asti farmy. Chcu sa
podelit o svoj pribeh a vyznam velke] biodiverzity, ktori maju to sStastie na farme mat, a chcu
vytvarat vzdelavacie zazitky, a tak mat Sirsi dosah a vplyv.

Farma Castlewood pocas celého roka produkuje nadherné produkty spolu s mdasom, ktoré sa
preddavaju v ich farmarskom obchode alebo na miestnom farmarskom trhu. Medzi produkty patria
ekologické vajcia, dZemy, srdcové napoje, stavy, ovocie a dobroty pecené na farme.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/CastlewoodOrganicFarm
https://www.castlewoodfarm.ie/
https://www.instagram.com/castlewood_farm/

Leitrim, Irsko

MOUNTALLEN

Eco Tours

O:

Tommy Earley spravuje svoju 100-akrovu ekologickt farmu Aberdeen Angus na brehu Lough Allen
v Co. Leitrim. Ekologicky na nej hospodari od roku 1996 s jasnym zameranim na ochranu prirody a
biotopov. Jeho farma ma vysoku prirodntd hodnotu s rozmanitymi biotopmi, ako sl neporusené
vrchovisko, vyspelé pévodné lesy, druhovo bohaté kyslé Iuky, luky s divokymi kvetmi, breh jazera a
rieky.

V celej irskej polnohospodarskej krajine dochadza k rychlemu Ubytku rozmanitych a vzacnych
druhov (napriklad motyla blatniaka, motyla velkého vresoviska, orchidey laliovky a blatnicky) a
biotopov, ktory sposobili intenzivne polnohospodarske modely a monokultiry. Aj nedavne audity
a spravy EU kritizuju 3$tatne riadenie nasich chranenych prirodnych lokalit a uvadzaju
nedostatocné ekologické znalosti, ktoré stazuju zavedenie ucinnych ochrannych opatreni.

INTERVENCIA: Tommy sa snazi chranit a podporovat prirodzend biodiverzitu a biotopy na farme
Loughallen. Na svojom pozemku vytvoril mokradové biotopy, ktoré podporuju populacie
hniezdiaceho a zimujuceho volne Zijuceho vtactva a bahniakov, ako je napriklad kulik. Zapoijil sa aj
do projektu zvyseného raseliniska, ktorého cielom je zlepsit a obnovit raselinisko na jeho farme.
Tommy aktivhe podporuje environmentalne povedomie na farme aj v miestnej komunite. Ponuka
osobne vedené prechadzky po farme zamerané na vzdelavanie ndavstevnikov a skolakov o
miestnej biodiverzite, histdrii a hospodareni farmy.

Farma tiez ponuka mnoZstvo ekologickych workshopov, ako napriklad odchyt mol, vedenie
transektov pre motyle a strihanie Zivého plota. Tommy chova aj niekolko ponikov na manazment
biotopov. Zapojil sa do réznych komunitnych projektov, napriklad do informacnych stretnuti pre
verejnost o udrzatelnom cestovnom ruchu pre region Lough Allen a do organizovania tyZzdennych
seminarov Social Farming zameranych na ochranu prirody a polhohospodarstvo s cielom zlepsit
sebavedomie farmarov a posilnit postavenie Géastnikov.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Pestovanie len jedného druhu plodiny na jednom poli umoznuje pofnohospodarom
vyuzivat stroje, ¢im sa zvySuje efektivnost Cinnosti, ako je sadenie a zber. Sucasny nedostatok
striedania a obmedzené mozZnosti pestovania plodin vSak spoloc¢ne ohrozuju buddcu
Zivotaschopnost a udrzatelnost vyroby, pretoZe rastlca uUroveri monokultir vedie k zniZeniu
vynosov (v désledku choréb a Skodcov) a k vyssim ndkladom v priebehu ¢asu.

VYSLEDOK: Tommy videl vyhody podpory biodiverzity na svojej farme. Medzi ne patri opatovny
vyskyt vzacnych druhov rastlin, Zivocichov a hmyzu, obmedzenie erdzie pody, zlepSenie ukladania
uhlika v péde a zniZzenie mnoZstva dusika, ktory sa dostava do vody. S cielom zdielat, propagovat a
vytvarat povedomie medzi komunitou a ostatnymi polnohospodarmi Tommy rozvinul ekologicku
turistiku na svojej farme. DokaZze ukazat, Ze prostrednictvom technik udrzby farmy, iniciativ na
obnovu a zaznamenavania druhov moZeme ukazat, ako moZe mat ekologicky pristup k
polnohospoddarstvu trvaly vplyv na Zivotné prostredie.

Tommy Earley Velvyslanec pre prirodu

2019 - YouTube

sledovat ich cestu

@ f ©

45


https://www.facebook.com/MountallenEcoTours/
https://www.mountallenecotours.com/about
https://www.instagram.com/mountallenecotours/
https://www.youtube.com/watch?v=CJmMUiqEhXM
https://www.youtube.com/watch?v=CJmMUiqEhXM

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

TALIANSKO
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Apdlia, TALIANSKO AGRICOLTURA PROSSIMA

O:

XFARM Agriculture next je projekt socidlneho druZstva Something Different, ktory vznikol na
zaklade skusenosti mestského laboratéria ExFadda v San Vito dei Normanni v srdci Apulie. Tu
transformuju 50 hektarov pody skonfiSkovanej organizovanému zlocCinu na polhohospodarsky,
ekologicky a socidlny podnik, ktory je schopny vytvarat pracu a blahobyt pre komunitu a zlepsovat
ekosystém.

Analyza PICO

PROBLEM: V obci San Vito dei Normanni bolo v roku 2004 mafii skonfiskovanych 50 hektarov
pody, ktord potom zostala viac ako 10 rokov opustena. Ide o oblast, ktora je silne zamerana na
polnohospoddrstvo. Polnohospodarstvo ma na toto Uzemie socidlny aj environmentalny vplyv.
Pouzivané techniky su vacsinou intenzivne so silnym negativnym vplyvom na Zivotné prostredie.
Zo socidlneho hladiska je uUzemie neslavne zndame fenoménom '"caporalato"”, ktory vyuZiva
sezénnych pracovnikov zamestnanych pri zbere potravin bez zmlav a zaruk.

INTERVENCIA: V roku 2015 obec San Vito prevzala opusteny pozemok a vyhlasila nan verejnu
sutaz. Socialne druzstvo "Qualcosa di Diverso", prevzalo pozemok, "pretoZe verime v tuto pédu a
jej zdroje, ktoré su casto nevyuZité a nedostatocne vyuZivané". Farma je riadend podla
agroekologickych postupov. POodu regeneruju prostrednictvom postupov, ktoré zvysuju jej
urodnost, snazZia sa eliminovat znecistovanie Zivotného prostredia syntetickymi chemikaliami a
aktivne zhodnocuju polnohospodarsky odpad a vlastnu produkciu. Efektivne hospodaria s vodou,
zarucduju rastlinam starostlivost a osetrovanie, ktoré podporuji ich zdravie a stalu fyziologicku
rovnovahu. Podporuju obnovu a zvySovanie biodiverzity rastlin a zvierat. Agroekoldgia je vSak
holisticky systém, ktory spdja polnohospodarstvo, podu a komunity. DruZstvo podporuje
vedomosti ako kolektivny majetok, ktory sa ma ziskavat a odovzdavat v dimenzii otvorenosti a
interakcie s ostatnymi.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Skonfiskovana pdda lezi necinne po celej Eurdpe. Toto je fantasticky priklad toho,
ako sa tato poda da rekultivovat a obnovit nielen na hospodarske a environmentalne ucely, ale ma
aj obrovsky socialny vplyv.

VYSLEDOK: V poslednych rokoch sa na regeneraciu pédy pouiiva mnoho agroekologickych
technik. Zaujimavym a inovativnym postupom, ktory sa pouziva, je vzajomné pestovanie kurciat a
oliv. Tato technika umoznuje zvysit kvalitu pody pouzitim hydinového hnoja. Okrem toho sliepky
vo volnom vybehu spasaju travu a umoznuju vyhnut sa chemickym hnojivdm a herbicidom.
PouZité agroekologické techniky tak umoZnuju chranit Zivotné prostredie a z ekonomického
hladiska umozZnuju znizit naklady, ktoré by vznikli pouzZivanim chemickych vstupov mimo farmy.
Agroekologické postupy su zaroven postupmi obehového hospodarstva, pretoze to, ¢o sa beine
oznacuje ako odpad, sa vracia spat do vyrobného cyklu.

Zo socidlneho hladiska vytvara pracovné a vymenné vztahy zaloZzené na ochrane prav a
transparentnosti. V sucasnosti vytvara stabilné pracovné miesta pre 9 fudi: 2 planovacov, 1
traktoristu a 6 polfnohospodarskych robotnikov. V obdobi zberu urody je zapojenych viac ako 20
pracovnikov. Daldi odbornici s nimi spolupracuji na komunikdcii, vzdeldvacich projektoch a
podujatiach.

Spoloénost XFARM urobila zo svojej farmy centrum inovacii nielen z polhohospodarskeho, ale aj
zo socidlneho hladiska. Podarilo sa im vytvorit velmi silnd a sudrzni komunitnu zékladriu, ktord
podporuje ich aktivity. Dnes je XFARM centrom pre ludi, z ktorych kazdy prinasa svoje vlastné
skusenosti, divadelnikov, nezdvislych umelcov a obycajnych ludi, ktori sa citia byt sucastou
podpornej komunity. Toto je skuto¢na podstata agroekologickej vedy: holistickd veda, ktora
predava polnohospoddrstvo nielen ako vyrobny model, ale ako otvoreny a dynamicky systém,
ktorého neoddelitelnou sucastou su fudia, komunity a péda.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/xfarmagricolturaprossima
https://www.xfarm.me/
https://www.instagram.com/xfarmagricolturaprossima/

Foggia, TALIANSKO

O: Simona di Tuccio je mlada farmarka, ktora sa vratila do rodného Ascoli Satriano s ambiciou
pomaoct svojmu otcovi hospodarit udrzatelnejSie. Strieda olejniny a obilniny so strukovinami.
Simona vysStudovala jazykovu a kultirnu medidciu v Siene a po pobyte a zdokonalovani sa vo
Viedni sa prestahovala za pracou do Drazdan v Nemecku. Citila, Ze "jej v Zivote nieCo chyba", a
inStinkt ju zaviedol na miesto, kde Zila a obrdbala pédu jej prababicka z otcovej strany. Simona
teraz prevzala cast rodinnej farmy, ktord ma rozlohu priblizne 9 hektdrov a zahfria maly dom, 88
olivovnikov, orechy, mandle a figovniky. ZvySok poédy je neobrdbany, postupujica pust, ktoru
akoby nikto nechcel uznat, ako to opisuje Masanobu Fukuoka.

Analyza PICO
PROBLEM: Intenzivna produkcia psenice je zdvaznym problémom, pretoZe predstavuje mnoZstvo

vyziev a negativnych vplyvov, ktoré maju niekolko rozmerov. Intenzivny pristup k pestovaniu
psenice znamena najma znacnu zavislost od chemickych vstupov a pokrocilého spracovania. Tento
aspekt ma, bohuzial, dvojaky charakter a vyznamné environmentdlne a ekonomické dosledky.

Z environmentdlneho hladiska ma nadmerné pouzivanie chemickych vstupov a intenzivne
obrabanie pédy vyznamny vplyv na biodiverzitu a zdravie pody.

Z ekonomického hladiska zavislost od chemickych vstupov a zavadzanie intenzivnych postupov
obrabania pbédy zvysuje vyrobné naklady polnohospodarov. To sa stava obzvlast problematickym,
ked vezmeme do Uvahy skutocnost, Ze predajné ceny obilia maju tendenciu klesat, ¢o ohrozuje
ekonomicku udrzatelnost polnohospodarstva s obilninami.zatial ¢o predajné ceny nadalej klesaju

INTERVENCIA: Pocas svojich ciest si uvedomila nedostatok udrzatelnosti v potravinarskom
priemysle. Po navrate do Monti Dauni zacala Studovat, aby nasla novy udrzatelny pristup k
polnohospodarstvu. Jej vyskum dospel k zaveru, Ze ak zacne znizovat obrabanie pédy a obmedzi
chemické vstupy, bude to mat vyznamny vplyv. Menej obrabania pody zvysuje jej schopnost
zadrziavat vodu.
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Pokracovanie...

Potom zacala Studovat a skimat miestne plodiny a zistovat, ktoré z nich st vhodnejsie pre miestne
prostredie, a preto su odolnejsie. Tento faktor a striedanie plodin so strukovinami méze zlepsit podu.

Simona zacne sadit stromy a lesné rastliny, sem-tam rozhadza semend a zasieva obilie rozptylené v
dazdi. Zacala experimentovat priamo so zemou a snazila sa uviest do praxe u¢enie Maria Pianesiho o
polykultire a ulenie Kutluhana Ozdemira, ktory rozdiril Fukuokovo neuskutoéfiujice sa
polnohospodarstvo po celom svete. V San Carlo di Ascoli sniva o vytvoreni bujného lesa
obklopujuceho polia obhospodarované starymi obilninami. Tieto zrnd sa po vymieseni kvasku zmenia
na vonavé bochniky chleba pecené v slamenej peci, ktord potrebuje renovaciu. Alebo sa z nich mozu
stat taralli alebo cestoviny.

Simona sa venuje aj pestovaniu olejnatych semien, napriklad sezamu na vyrobu sezamovej pasty, a
pestovaniu krikov, napriklad levandule, z ktorych ziskava éterické oleje vhodné na masaze.

Simonino srdce je plné odhodlania a vasne pre tento projekt.

POROVNANIE: Udrzatelné polnohospodarske postupy, ako je minimalne obrabanie pbédy alebo
striedanie plodin, su v daunickych horach pomerne rozsirené, a to aj vdaka finanénym prispevkom z
eurdpskej SPP pre polnohospodarov, ktori tieto postupy uplatfiuju.

VYSLEDOK: Udrzatelné postupy zaclenené do polnohospodarskych &innosti umoznili nezévislost od
externych chemickych vstupov. VSetko potrebné sa vyraba na farme a odpad zo spracovania sa
pouZiva na vyrobu organickych hnojiv.

Prispdsobenie postupov umoznilo:

* Produkovat odolnejsie plodiny

* znizit spotrebu vody

* Eliminovat pouZivanie chemickych a externych vstupov

* Vyrébat vysokokvalitné potraviny

* Zvysenie ziskovosti farmy
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Apulia, TALIANSKO

O:

Michele a Chiara su piata generacia polnohospodarov na farme Florentine zaloZzenej v roku 1820.
Dvojica sa stara o produkciu a vie, Ze zem je vzacna, Zivi ju a reSpektuje. Pestuju vlastnu ekologicku
psenicu, vyberaju ju a Cistia na opatovny vysev alebo mletie. V roku 2016 zacali pSenicu premienat
na celozrnni muku pomocou kamenného mlyna, z ktorej potom vyrdbaju pomaly susené
cestoviny. V prdaci Chiary a Micheleho nie je Ziadna chémia ani extrémna mechanizacia. Vdaka
svojmu pristupu dokazali kontrolovat vsetky kroky dodavatelského retazca, aby uz neboli zavisli od
neudrzatelnych postupov ani od nestabilnych predajnych cien pSenice na trhu.

Analyza PICO
PROBLEM: Fattoria Fiorentino sa stala obetou kolisajucich nakladov na suroviny. Intenzivne

postupy vyroby pSenice si vyzaduju vysoku uroven chemickych vstupov a spracovania. To mbze
sposobit, Ze vyrobné naklady sa zvysuju, zatial co predajné ceny Casto nadalej klesaju. Sucasne
obilie v dodavatelskom retazci pestované s pridanim chemickych hnojiv a herbicidov a
prostrednictvom intenzivnych polnohospodarskych metdd nici biodiverzitu a staré tradicie.

INTERVENCIA: Michele a Chiara vidy venovali velkd pozornost starostlivosti o podu a vidy
pouzivali ¢o najmensi vplyv. Kedysi vyrdbali najma pSenicu, ale od roku 1999 postavili vlastny
kamenny mlyn, aby mohli kontrolovat svoj dodavatelsky retazec a udrziavat kvalitu vyrobku, a
zacali vyrabat vlastné cestoviny.

Svoju Ulohu zohrdva aj biodiverzita a staroc¢né olivovniky maju tiez svoje korene v histoérii svojej
krajiny. Davaju im jemné plody, ktoré sa rucne zbieraju este zelené a lisuju sa za studena v ten isty
den. To je povod ich oleja EVO, ich "najcistejsieho zlata".

Zavedenim chovu kéz, z ktorych sa vyraba velmi dobry syr, sa im podarilo internalizovat aj vyrobu
hnojiv, ¢im sa stali skutocnym prikladom farmy ako systému a obehového hospodarstva.

SPECIALNE CESTOVINY
KULTIVOVANY DODAVATELSKY
RETAZEC.

KRATKY STITOK.

SKUTOCNY KILOMETER.
NULOVA CHEMIA.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Vyroba pSenice a cestovin sa casto uskutocnuje intenzivnymi, neudrzatelnymi
polnohospodarskymi postupmi a ultrazvldstnymi metddami spracovania. Napriek tomu, Ze
polnohospodari, ktori pouzivaju agroekologické a udrzatelné postupy, maju k dispozicii finan¢né
prispevky z fondu Eurdpskej polnohospodarskej politiky.

Fattoria Fiorentino - YouTube

VYSLEDOK: Tento proces inovdacie a diverzifikicie umoznil spoloénosti Fattoria Fiorentino byt
menej zavisld od nestabilnych trhovych cien pSenice. UmoZnilo im to uzavriet retazec vyroby
cestovin a mat vyrobok s ovela mensim vplyvom na Zivotné prostredie.

Minimdlne obrabanie pddy umoZfuje vyrazne znizit emisie CO, do ovzduSia a usetrit vela
vyrobnych ndkladov.

Vyrobok, ktory sa v spolocnosti vyrdba uUplne sam, umoznuje uspokoijit stale rastlci dopyt po
kvalitnych a ekologickych potravinach.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/fattoriafiorentino
https://www.fattoriafiorentino.it/
https://www.instagram.com/fattoriafiorentino/
https://www.youtube.com/watch?v=gkAaVB5u3aw

Panni, Taliansko

VALMELA

La Mela Limoncella
dei Monti Dauni

O:

Giovanni Calitri, polnohospodar z mestecka Panni v pohori Daunian, sa rozhodol diverzifikovat
svoju produkciu, kedZe pSenica nie je velmi vynosnd, a rozhodol sa pre udriatelné
polnohospodarstvo. Rozhodol sa pre znovuobjavenie starobylej odrody jablk Limoncella, pévodnej
odrody, ktora je odolna a dobre prispésobend miestnemu suchému podnebiu a vyZaduje si malo
chemickych pripravkov. Limoncella okrem ovocia produkuje vynikajice ovocné stavy a dzemy a je
bohatd na vyZivové a prospesné vlastnosti. Obsahuje vysoké mnoZstvo pektinu, prirodného
antioxidantu, ktory umoznuje jej dlhodobé uchovavanie.

Analyza PICO
PROBLEM: Polnohospodarstvo v pohori Daunian je charakterizované najma pestovanim obilnin,

o je sposobené aj prispevkami na tieto plodiny v ramci eurdpskej SPP. V poslednych desatrociach
sa ceny psSenice neustdle zvySuju, ¢o spOsobuje, Ze tato plodina je ¢oraz menej ekonomicky
rentabilna.

Pri pestovani pSenice sa pouziva intenzivny spdsob hospodarenia, ktory si vyzaduje velké
mnozstvo chemickych vstupov, o sa odraza vo vyssich vyrobnych nakladoch.

V dbésledku priemyselného polnohospodarstva sa mnohé povodné odrody stratili alebo im hrozi
vyhynutie.

INTERVENCIA: Giovanni zacal vyrabat jablkd Limoncella v roku 2003, aby diverzifikoval svoju
produkciu od ¢oraz menej vynosnej psSenice. Vykonal Studiu v teréne, ktora trvala 5 rokov, aby
vybral najlepSie a najvhodnejSie rastliny pre dané uzemie, pricom sledoval iteraciu rastlin s p6dou
a to, vakom type pody najlepsie rastu.

Jeho praca nezostala nepovSimnuta a prildkala k spolupraci Univerzitu vo Foggii, ktora skiumala
vlastnosti tohto jablka a jeho mozné vyuZitie. Giovanni teraz dokaze naplno vyuZit potencial jablka
Limoncella a vyraba nielen ovocie, ale aj jabl¢né vytazky, jabléné musty, dZzemy, a dokonca aj
parfumy vyrobené zo Supky.

GAL Meridaunia, il rilancio della mela limoncella - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=2xcFXG8pUkQ

Pokracovanie...

Gal Meridaunia tiez verila v potencial znovuobjavenia jablka Limoncella, ponukla svoju
organiza¢nu a finanénu podporu, spojila réznych pestovatelov tejto odrody jablk a snaZila sa
vytvorit priaznivé trhové podmienky pre tuto plodinu.

POROVNANIE: Podobné skusenosti so znovuobjavenim miestnych odrod su aj v juznom Taliansku,
napriklad jablko Annurca v regiéne Kampania.

Skusenosti s jablkom Limoncella su v regione Monti Dauni jedinecné a ndsledne sa z nich stal Sirsi
projekt ValMela, ktorého ciefom je obnovit pestovanie jablk v regione Monti Dauni a zapojit dof
rozne miestne subjekty, od Gal Meridaunia aZ po univerzitu vo Foggii, a vytvorit synergicky systém
na ochranu tejto odrody jablk, ktora je vdaka svojej odolnosti a schopnosti prispdsobit sa ilovitym
pbddam regiénu Monti Dauni vhodna na udrzatelné pofnohospodarstvo s minimalnym pouZzivanim
pesticidov a chemickych hnojiv.

VYSLEDOK: Uginky tohto projektu st réznorodé a rozsiahle...

* Ponuka alternativu k nizkej vynosnosti pestovania obilnin.

* Znovuobjavenie a zachovanie miestnych dedi¢nych odréd, ktoré su odolnejsie.

* ZlepSenie biodiverzity.

* Pestovanie jabloni Limoncella sa vykonava na svahoch Daunianskych vrchov, ktoré maju vysoké
riziko hydrogeologickej nestability. Korene jabloni si schopné udriat pddu, ¢im zabranuju
zosuvom a vyplavovaniu pody.

* Jablko Limoncella je odolna rastlina, ktora si vyZaduje malo oSetreni, najma chemickych, ¢o z
nej robi ekologicky udrzatelnu plodinu.

* Zvysena ziskovost vdaka zaradeniu kvalitnych a udrzatelnych vyrobkov do medzier na trhu.

* Spustila sériu akcii, ktoré viedli k spolupraci s ré6znymi miestnymi polnohospodarmi, Gal
Meridaunia a univerzitou vo Foggii.

sledovat ich cestu
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http://www.meridaunia.it/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100065402294679
https://www.meridaunia.it/jsps/VALMELA.jsp

Foggia, TALIANSKO

O:

Marcello je farmar v regiéne Daunian v Apulii, ktory sa zameriava na pestovanie pSenice ako na
metddu udrzatelného a odolného polnohospodarstva. Je presvedceny, Ze historické odrody su
vhodnejsie pre chudobné ilovité pody a regionalne klimatické podmienky. Obracia sa na odrody,
ktoré neboli nikdy geneticky modifikované a ktoré poskytuju nizsie vynosy, ale vysSiu kvalitu a
chut. KedZe je vsak sucastou digitdlneho veku, je podla neho délezité driat krok s dobou a
vyuzivat technologické inovacie na efektivne riadenie farmy a plodin.

Analyza PICO
PROBLEM: Marcello sa pri pestovani penice musi vyrovnavat s chudobnou podou a ¢&asto

naro¢nymi podmienkami. Intenzivne postupy pestovania psSenice si vyzaduju vysoké pouzivanie
chemickych vstupov a spracovanie. To ma dvojity negativny vplyv, z environmentalneho hladiska
nadmerné obrdbanie pody a pouZivanie chemickych vstupov spdsobuje stratu biodiverzity a
vyplavovanie pddy, ale to sp6sobuje, Ze vyrobné naklady rastu, zatial ¢o ceny stale klesaju. Vedie
to aj k nizsej kvalite zrna s nizsimi vyZivovymi hodnotami.

INTERVENCIA: Aby sa pan Marcello vyrovnal s klesajucimi cenami pSenice, pouziva udrzatelné
polnohospodarske metédy, obmedzuje obrabanie pody a zniZuje pouZivanie pesticidov proti
burine. Marcello

identifikacia najlepSich udrzatelnych postupov v polnohospodarstve je vysledkom dlhoroénych
experimentov a pozorovani v teréne. Zaviedol miestne dedi¢né odrody psSenice, ktoré su
odolnejSie a vyZaduju si menej chemickych vstupov.

Marcello tiez zaviedol pouzivanie Spickovych technoldgii na racionalizaciu a obmedzenie odpadu
pri pestovani pomocou technolégie GPS.

A CASALNUOVO L' AGRICOLTURA E' SMART. LA
STORIA DI MARCELLO - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=Y_SclAk63V8
https://www.youtube.com/watch?v=Y_SclAk63V8

Pokracovanie...

Uplatnovanie GPS pri obhospodarovani polnhohospodarskej pody neprinieslo ni¢ iné, len
zamedzenie vyskytu dvojitého hnojenia v niektorych oblastiach a Ziadneho postreku v inych. GPS
totiz umoznilo prevadzkovatelom pokryt podu vsetkymi potrebnymi operdciami a predovsetkym
ich vykonat v ¢o najkratsom case. Cielom pouZivania GPS v polnohospodarskom sektore je v
skutocnosti zabezpecit, aby sa na kazdej ploche pédy uplatriovali rovnaké postupy.

Okrem toho, Ze sa zabezpeci rovnaké zaobchdadzanie so vSetkymi pozemkami, pouZivanie GPS
umoZnuje uchovavat Udaje o vsetkych vykonanych pracach, mapovat pozemky, na ktorych sa ma
vykonavat polnohospodarska ¢innost, zniZzovat naklady na hospodarenie, a tym dosahovat vyssie
prijmy. Vo vSeobecnosti mozno dosiahnut Usporu nakladov priblizne 10 %.

POROVNANIE: Technologicka inovacia spolo¢nosti Marcello moéze byt jednym z mala prikladov v
tejto oblasti. Systém GPS umozZniuje minimalizovat plytvanie a podrobne vediet, ¢o je potrebné
urobit v réznych castiach pola. Podla neho sa investicia do systému GPS vrati do dvoch rokov.

VYSLEDOK: Mensi pocet pouzitych chemickych vstupov ma nielen okamZité zniZenie vyrobnych
nakladov, ale aj dlhodoby vplyv. Typicky narast chemickych pesticidov sposobuje, Ze burina je voci
nim odolnejsia a polnohospodari musia kazdy rok pouZivat viac a viac pesticidov na ni¢enie buriny,
¢o je zacarovany kruh, ktory polnohospodarov nuti vynakladat viac penazi na nakup chemickych
vstupov pri klesajucej cene konecného produktu.

Vyhody GPS v polnohospodarstve:

* Mensia spotreba pripravkov na ochranu rastlin, hnojiv a pesticidov;

* NizSie naklady na spravu;

* Vacsia Uspora Casu;

* Vyssia ziskovost;

* Moiznost pracovat kedykolvek pocas dna alebo noci: obsluha sa riadi GPS a nemusi vidiet.

sledovat ich cestu
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Manétin, CESKA REPUBLIKA
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O:

Ekofarma a mostaren bola zaloZzena v roku 2008. Rodina Hruskovcov zacala hospodarit na 11 ha
luk v zabudnutej osade Radéjov pri Manétine s 2 ha extenzivnych ovocnych sadov. Dnes
obhospodaruju 95 ha, chovaju ovce a kozy, masovy dobytok plemena Salers a v obci Stvolny
prevadzkujeme ovocni mustdren. Farmu a mustaren prevadzkuju prevazne z vlastnych
prostriedkov. Ich filozofiou je prirodzeny Zivotny Styl a hospodarenie v systéme ekologického
polnohospodarstva. Polnohospodarstvo vnimaju ako prileZitost vyuZivat prirodné dedicstvo a
odkaz nasich predkov. Tejto filozofii prisp6sobuju aj vyrobu ciderov, a preto kladu déraz na kvalitu
a prirodny povod bez akejkolvek chemickej konzervécie.

Analyza PICO
PROBLEM: Oblast sa nachadza v mierne zvinenom a prevazne zalesnenom teréne, ktory sa

nachadza v mierne teplej klimatickej oblasti. P6da sa tu vyznacuje slabo kyslou reakciou a
strednou uUrodnostou. Pred realizaciou projektu mokrade sa lokalita vyznacovala nefunkénym
odvodniovacim systémom.

INTERVENCIA: Polnohospodar vytvoril na svojom pozemku tri kaskadové rybniky a 1,5 hektara
mokradi. Okrem toho k udrziavaniu vodného reZimu v pofnohospodarskej krajine prispievaju aj
vysadby stromov na jeho pozemkoch, ktoré maju priemernd rozlohu 2 az 5 hektarov.
Polnohospodar v ramci pozemkovych Uprav aktivne podporuje aj obnovu historickych ciest a
budovanie biokoridorov. V spolupraci s nedalekym mestom Manétin vysadil 2,5 km dlha alej.
Inovativny aspekt spociva najma v spojeni funkcie zadrZiavania vody s ochranarskymi aktivitami
zameranymi na ornitolégiu.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Pred zavedenim mokradovych opatreni v tejto lokalite boli existujuce
odvodnovacie systémy nefunkéné, ¢o sposobovalo problémy so zadrziavanim vody v krajine. Po
vybudovani mokrade, ktorej sucastou je vodnd plocha, sa do oblasti vratila priroda, krajina
efektivnejSie zadrZiavala vodu a rybniky sluzili ako rezervny zdroj vody.

VYSLEDOK: Rybniky a mokrade sa stavaju déleZitym nahradnym zdrojom vody pre
polnohospodarov. S ich obnovou sa do krajiny vracaju aj vzacne Zzivocichy, ako napriklad orol
morsky, kuna lesna a bobor eurépsky. Mokrade sluZia aj ako miesta odpocinku pre bahniaky pocas
migrdacie a ako hniezdiska pre Zeriavy hniezdice.

Realizované opatrenia a navrat povodnej fauny do krajiny maju aj vychovnu hodnotu. Manzelia
Hruskovci napriklad kazdorocne organizuju krizkovanie vtakov pre Siroku verejnost, o prispieva k
vzdeldvaniu verejnosti. Vdaka svojim aktivitdm sa polnohospodarovi podarilo obnovit prirodzenu
schopnost krajiny zadrZiavat vodu.

V buducnosti planuje tento farmar ziskat viac pody, ¢o by mu umoznilo dalej rozvijat svoje
projekty na ochranu Zivotného prostredia a podporu biodiverzity.

Stvolensky most - YouTube

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/biomostarna/?ref=embed_page
https://www.biomostarna.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=fDts0bgw6DU

Usov, CESKA REPUBLIKA

(tatek Bezdekov

O:

Na farme v Bezdékove sa uz dlhé roky Uspesne hospodari s podporou celej rodiny. Aj v sicasnosti
sa snazia ist v slapajach svojich starych rodi¢ov a udrZiavat a rozvijat vSetko okolo farmy a
polnohospodarstva. Dari sa im tu pestovat ovocie, zeleninu a bylinky, ale predovsetkym...
levandulu.

S pomocou manzelov DuSkovych z Vyskumného a Slachtitelského Ustavu v Olomouci vypestovali
levandulu zo semien v ich dobre pripravenych podmienkach. V roku 2014 vysadili 500 malych
rastliniek na casti svojho prvého levandulového policka, ktoré sa im na jesenn 2015 podarilo
presadit a konecne maju celé levandulové policko. Od roku 2016 vysadzaju dalsie, ovela vacsie
pole s priblizne 25 000 sadenicami a stale pridavaju dalSie. V najblizSich rokoch planuju celé
levandulové kralovstvo v podobe 5 hektarov levandulovych poli v okoli farmy Bezdék.

Vadsinu Urody spracuju pre svoju kaviaren, farmarske trhy a ¢ast pre zdkaznikov. Su tiez velmi hrdi

na to, Ze sa hned' na zaciatku tohto snazZenia prihlasili k certifikacii BIO. Slovo BIO nie je pre rodinu
az také dolezité, ale filozofia BIO urcite ano.

Analyza PICO
PROBLEM: Na svojej farme mali problém s rozsiahlou eréziou pddy. KedZe pdda sa nachadzala na
svahu, dochadzalo k jej znacnému odplavovaniu alebo vyplavovaniu.

INTERVENCIA: Medziriadok bol osadeny travou, aby sa spevnil svah, a zaroven bolo zakupené
stado tridsiatich oviec.

POROVNANIE: Ovce su G¢innym rieSenim boja proti burine, vdaka ktorému sa nemusite spoliehat

na mechanizdciu alebo chemické postreky.
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Pokracovanie...

VYSLEDOK: Vdaka chovu oviec sa ponuka farmy rozsirila o kvalitné jahfacie vyrobky. Ovce
prispievaju k zlepseniu vlastnosti pody, pretoze ich pastva pomaha kyprit podu a odstrariovat
burinu. Vdaka tomu je poda kvalitnejSia a nedochadza k nadmernému odparovaniu vody po dazdi.
Okrem toho skupina 30 oviec nahradila pracu piatich zamestnancov, ktori sa predtym museli
zaoberat kontrolou buriny. Tito pracovnici teraz mozZu svoje Usilie zamerat na iné oblasti, ¢o viedlo
k zvySeniu celkovych vynosov.

Levandulovy statok Bezdékov - YouTube

Okrem environmentalnych a financ¢nych vyhod ma chov oviec aj esteticky prinos pre krajinu -
scenéria so stddom oviec na pozadi ornej pody je pritaZlivejSia ako prazdne pole bez Zivota. Ovce
tak ponukaju cely rad environmentalnych aj finanénych vyhod, ¢o podciarkuje ich vyznam pre
udrzatelné polnohospodarstvo.

Ich farma sa stala aj oblibenym miestom pre komunitné podujatia a festivaly. Vdaka pobytu na
farme sa komunita oboznamuje s polnohospoddarskym Zivotom a uci sa o miestnom prostredi a
vyzname biodiverzity.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/levandulovystatek/
https://www.levandulovystatek.cz/
https://www.instagram.com/p/BWkzVCXg5Xi/?hl=cs
https://www.youtube.com/watch?v=raMd72lx0DM

CESKA REPUBLIKA

O:

Otec sucasného polnohospodara zacal hospodarit v roku 1993 na 13 ha pody, ktord mu JZD vratilo
v rdmci restitucie. Na farme uz hospodari mlady farmar Jan Hodoval, ktory 30 ha farmu prevzal od
svojho otca v roku 2009. Na zaciatku mu pomohla dotacia pre zacinajucich polnohospodarov,
ktord pouZzil na kipu svojho prvého traktora. Farmar zacal podnikat s viziou, Ze doterajsi spdsob
hospodarenia (pozostavajuci z 10 az 15 druhov zeleniny, zemiakov a 20 bykov) treba zmenit,
pretoze bol naro¢ny na pracu.

V sucasnosti sa konvencne obhospodaruje priblizne 100 ha. Sortiment pestovanych plodin je velmi
rozmanity. Pestuje obilniny (ozimnu a jarnu psenicu), cukrovu repu, séju, redkovku olejnu, ozimny
a jarny mak a hrach. ESte pred povinnym ozelenenim zacal dobrovolne pestovat medziplodiny na
90 % svojej pody. Je clenom odbytového druZstva Brassica, prostrednictvom ktorého predava
vacsinu svojej produkcie. Odbytové druzstvo sa Specializuje na skladovanie a predaj obilnin a
olejnin.

V polnohospodarskom podniku farmar investuje najma do opravy budov, nakupu pozemkov a
obstarania novej modernej techniky, ktora mu umozriuje obrabat podu rychlo a predovsetkym
kvalitne a v agrotechnickych lehotach. Pouzivanie modernych strojov Setri vlahu, znizuje naklady
na hnojivda a zlepsuje Struktiru pody. Polnohospodar obraba vsetku pédu sam. Pomaha aj
susednym polnohospodarom a volny ¢as travi so svojou rodinou. Je presvedceny, ze zakladom
hospodarstva je zdrava, biologicky aktivna a nehnojena pdéda. Dosahuje to pestovanim plodin s
pridanou hodnotou (ako je hrach, redkovka olejna a viazanka), orbou, podmietkou a pravidelnym
organickym hnojenim. Kazdoro¢ne na p6du rozmeta 1 300 ton hnoja. Uprednostiiuje organické
pesticidy pred syntetickymi. Zadkladom pestovania je vyber zdravych odréd, ktoré nie su nachylné
na choroby. Viziou do buduicnosti je nahradit osSetrovanie plodin herbicidmi mechanickou
kultivaciou celej plochy pomocou opticky vedeného plecky, ktory umoznuje rastlinam lepsie
hospodarit s pédnou vihkostou.
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Pokracovanie...

Analyza PICO
PROBLEM: Pri pestovani obilnin a maku sa zistilo nadmerné hnojenie, ktoré viedlo k zvy$enému

obsahu dusika v pode. Tento jav mal negativny vplyv na optimalny rast plodin. Okrem toho mak
celil problémom s plesnami a Skodcami, ¢o predstavovalo dalSiu komplikdciu v procese
pestovania.

INTERVENCIA: S cielom zabranit nadmernému hromadeniu dusika v péde sa zaviedla metdda
opelenia. Tato technika umoznila znizit mnozstvo potrebnych hnojiv, pretoZe opelenie umoznilo
efektivnejsie rozdelit hnojivo ku korefiom plodin namiesto buriny. V désledku toho plodiny
rychlejsie prerastli burinu a nebolo potrebné pouzivat chemikalie na potlacenie rastu buriny.
Pokial ide o problém parazitov v maku, rieSenim bolo skorsie vysadzanie maku. V ¢ase, ked nastal
Cas parazitov, maky uz dostatoéne dozreli/vyrastli a Skody spdsobené parazitom boli
zanedbatelné. Na druhej strane sa bakterialnymi fungicidmi zacalo zabrariovat vyskytu mucnatky.
Tieto fungicidy staci aplikovat len raz, pretoze baktérie sa "prebudia" a v pripade dazda za¢nu proti
hube opét posobit.

POROVNANIE:

Najvacsi vyznam pre polnohospodarov ma pouzivanie bakteridlnych fungicidov pri zabezpecovani
ochrany plodin. V pripade pouZitia chemickych postrekov na boj proti hubdam alebo parazitom sa
tento proces musi starostlivo monitorovat a predovsetkym spravne nacasovat. Nespravne
nacasovanie méZze viest k zniZzeniu produkcie az o 40 %.

VYSLEDOK:

Najvyraznejsie vysledky sa dosahuju pri odstrariovani buriny, pretoZe sa tym moze usetrit priblizne
20 % nakladov na hnojiva. Sekunddrnym prinosom je, Ze vdaka silnym plodinam a slabym burinam
nie je potrebné pouzivat herbicidy.
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CESKA REPUBLIKA

O:

Sukromny polnohospodar Radovan Tima obhospodaruje 10 hektarov pody v oblasti s jedinecnymi
prirodnymi podmienkami pre pestovanie chmelu, historicky znamej ako Polepskd blata. Slavne
miestne odrody (klony) jemne aromatického Zateckého poloraného cerveného chmelu
vyhladavaju pivovary doslova po celom svete. Polnohospodarska oblast Litoméricka je velmi sucha
a miestni pestovatelia ¢oraz CastejSie ¢elia problémom suvisiacim so zmenami klimy. S pomocou
zavlaZovania vsak polnohospodari dokazu zasobovat trh kvalitnymi cerstvymi miestnymi
produktmi. Okrem chmelu sa vo velkom pestuju aj skoré zemiaky. V poslednom obdobi sa
zavlaZovanie vyuZiva aj pri pestovani beznych plodin, ako su obilniny, kukurica a lucerna. V tejto
oblasti bol vybudovany velky zavlazovaci systém na 2 200 ha s celkovou dizkou 100 km potrubnej
siete, ktory zasobuje vodou na zavlaZzovanie 700 polnohospodarov vsetkych velkosti.

Analyza PICO
PROBLEM: Pri pestovani tradi¢nych odrdd chmelu sa niekedy vyskytli problémy spojené s

odumieranim niektorych rastlin v désledku boja proti plesniam.

INTERVENCIA: Bola zavedenad a vysadend nova odroda rastlin, ktora bola ziskana odobratim vzorky
z rastlin a prenesenim tejto vzorky do laboratéria na Zivny roztok. Vysledkom je novovypestovana
rastlina, ktora je odolnejsia voci virusovym chorobam, vitalnejSia a produkuje kvalitnejSie plody.
Bolo tieZ prijaté rozhodnutie pestovat rastliny s va¢simi rozostupmi. Hoci to znamen3, Ze sa vysadi
menej rastlin, kazda rastlina ma viac priestoru na rast, ¢im sa eliminuje tienenie a umozni sa lepsie
prudenie vzduchu medzi nimi. Tymto spésobom je mozné zabranit vzniku plesni a uSetrit naklady
spojené s pripravkami na oSetrovanie. Zmenil sa aj proces zavlaZovania, namiesto povodného
pasového systému sa pouziva kvapkovd zavlaha. Tato novd metdda umoZiiuje cielenejsie
zavlazovanie plodin a minimalizuje odparovanie.

POROVNANIE: Zavedenie kvapkového systému vyrazne skratilo ¢as potrebny na pripravu a udrzbu
povodného pdsového zavlaZzovacieho systému, ktory bol navySe pomerne nachylny na poruchy.
Okrem toho efektivnejSie zavlaZzovanie umozriuje Setrit vodou a zabezpecuje lepSie podmienky pre
plodiny.

VYSLEDOK: Doslo k vyraznému celkovému zniZeniu vstupnych nakladov, ako aj k zniZeniu Grovne
Uhynu alebo neuspechu plodin. Nova uroda je silnejsSia, odolnejsia a produkuje kvalitnejSie ovocie.
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Hané, CESKA REPUBLIKA W

O:

Roman Koutek je rolnik z Hané. Jeho rodina hospodari v Topolanoch pri Olomouci uz niekolko
generdcii. Vynimkou bolo obdobie komunizmu. V roku 1989, hned ako to bolo mozné, obnovili
polnohospodarsku cCinnost a do budov sa vratili hospodarske zvierata. Zacinali na niekolkych
hektaroch a ¢asom sa plocha zvacsovala. V sucasnosti farma zahtia priblizne 75 hektarov pody, z
¢oho viac ako polovica je ich vlastna.

V Olomouci - Topolanoch sa zameriavaju na pestovanie polnych plodin typickych pre oblast Hané,
ich Specializdciou je vyroba, spracovanie a predaj olejnin a olejov, najma zo séje (bez GMO), repky
a slnecnice. Do prace na farme je zapojend celd rodina, rodic¢ia, manzZelka a ich dvaja synovia. V
roku 2013 prevzal zodpovednost za chod farmy Roman. Pocas Zatvy a sezdénnych prac
spolupracuje s farmarmi z okolia.

Su ¢lenmi predsednictva Asociacie sukromného polnohospodérstva CR a Roman je predsedom
vyboru Asociacie suikromného polnohospodarstva okresu Olomouc z.s. a ¢lenom predstavenstva
Zvazu pestovatelov a spracovatelov strukovin z.s.

Analyza PICO

PROBLEM : V priebehu roka bol nedostatok zrazok, ¢o malo negativny vplyv na proces degradacie
pouzitych pesticidov v péde. V dbsledku toho sa v pode hromadili zvySky tychto [atok, co malo
negativny vplyv na ndsledné zaloZenie pédy a produkciu plodin. Jednym z faktorov, ktoré prispeli k
neucinnej degraddcii pesticidov, bol nedostatok organickej hmoty v pode.
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Pokracovanie...

INTERVENCIA: Najprv bolo potrebné zmenit planovanie striedania plodin a osevnych postupov vo
vybranej oblasti. Nasledne sa s cielom znizit pouzivanie herbicidov zaviedli mechanické tycové
branenie, ktoré v konecnom dosledku znizuje potrebu pouzivania chemickych latok, ako su
herbicidy alebo pesticidy, a prispieva tak k ekologickejSiemu obhospodarovaniu pody. V oblasti,
ktora sa vyznacuje suchom, nie je mozné vykondvat intenzivne mieSanie pddy, pretoZe by to
viedlo k jej dalSiemu vysuSovaniu.

VYSLEDOK: Tieto postupy predovietkym umoznili opdtovné pIné vyuZitie ornej pddy a zaroven
usetrili desiatky percent pesticidov a herbicidov. Vedie to k ekologickejSiemu pofnohospodarstvu.
Koutekovci teraz ponukaju svoj sinecnicovy a repkovy olej a prazené séjové boby s prichutou Cili.
SInecnica, repka, séja a Cili papri¢ky vyrdstli na ich poliach v okoli Topolanu a ide o 100 %
regiondlny produkt. Z pola je to 200 metrov k lisu, odtial' do lisovne oleja a dalSich 20 metrov, tu je
uZ pre vas pripraveny.

66

Jedlo nemusi vzdy
cestovat cez pol sveta.

sledovat ich cestu

@ f

66


https://www.facebook.com/sedlakzhane/
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Stajersko, RAKUSKO H U M U s

Modell Okoregion Kaindorf

O:

Okoregién Kaindorf sa nachddza vo vychodnom Rakusku (spolkova krajina Stajersko), kde
vychodné svahy Alp prechadzaju do juhovychodorakuskej niziny a pahorkatiny. Humus-Program
"Okoregion Kaindorf" je zmluvné rie3enie vyvinuté na dobrovolné obchodovanie s certifikatmi CO,
: Na zaklade uvodného odberu podnych vzoriek na zaciatku zmluvy (certifikovanym stavebnym
inZinierom a akreditovanym narodnym laboratériom) si polnohospodari sami stanovia opatrenia
na zvySenie obsahu humusu vo svojej pdde. Po troch az siedmich rokoch (podla potrieb
polnohospodara) sa obsah humusu opéat uréi druhym odberom vzoriek pddy. ZvySenie obsahu
humusu sa prepocita na dalSie tony CO, ulozeného v pode. Polnohospodari dostavaju poplatok za
uspech vo vysSke 30 EUR za kazdu dodatocnu tonu ulozeného CO, , ktory financuju spolocnosti,
ktoré dobrovolne kompenzuju svoje nevyhnutné emisie CO, . S mnozstvom CO, , ktoré spolocnosti
nakudpili, sa nemo6zZe obchodovat. Po zaplateni platby musia polnohospodari zarudit, Ze zvySeny
obsah humusu zostane zachovany najmenej pat rokov. Tato pozZiadavka sa overuje tretim
odberom vzoriek pdody, ktory sa vykona pat rokov po platbe. ZniZzenie obsahu humusu vedie k
Ciastocnému alebo Uplnému vrateniu poplatku za uUspech. Zmluvy a overovanie emisii uhlika
organizuje a riadi zdruZenie "Verein Okoregion Kaindorf", zatial o obchodovanie s emisiami riadi
samostatna spoloc¢nost.

Analyza PICO
PROBLEM: Medzi zékladné faktory tohto Usilia patria klimatické zmeny, nedavne obdobia
nedostatku vody, zvysené nebezpecenstvo v nasledujicich desatrociach a pokles obsahu humusu
v ornej pode.

INTERVENCIA: Tri obce s celkovou rozlohou 79 km? a po¢tom obyvatelov 6 150 podporuju zavazok
regionu zlepsit Urodnost pody (Kaindorf, 2019). Podla udajov INVEKOS 2013 sa 42 % z 316
polnohospoddrskych podnikov v regidone zaobera intenzivnym polnohospodarstvom na ornej
pode; chov oSipanych, ovocindrstvo a vykrm hovadzieho dobytka si menej vyznamné typy
polnohospodarskej vyroby. Ekologicky hospoddari 16 polnohospodarskych podnikov (INVEKOS
2013); 25 polnohospodarskych podnikov v jadrovom regidne Kaindorf sa v roku 2019 zapojilo do
projektu "Humus" (Krobath, 2019).

Polnohospodari zapojeni do projektu "Humus" su rozptyleni po celom severnom a vychodnom
Rakusku, hoci zdruzenie "Koregion Kaindorf" vykondva vacésinu svojich Cinnosti v rdmci tohto
regionu. Na celom Uzemi Rakuska je zapojenych 250 polnhohospodarskych podnikov s 2 500 ha
ornej pody.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Projekt "Humus" zastreSujucej skupiny "Okoregion Kaindorf" sa zameriava na
zvySenie Urodnosti pody a zachytdvanie uhlika. Program vyzyva na vymenu poznatkov s
polnohospoddrmi (napr. prostrednictvom "Humusakadémie"), ndkup kompenzacnych certifikatov
CO, predovsetkym miestnymi podnikmi, vyuZivanie kompostu a iniciativy biocharu, znizenie
obrabania pédy a povinné ozelenenie ornej pody, pestovanie zmieSanych plodin atd. Na stretnuti
pravidelnych uUcastnikov ("Humus-Stammtisch") sa vymienaju skudsenosti so zvySovanim Urodnosti
pody. Medzitym sa na podujatiach "projektu Humus" zuc¢astiuje medzindrodné publikum.

VYSLEDOK: Na 2 500 hektéroch sa ro&ne zachyti priblizne 10 ton CO, . Vyrazne sa zvy3ilo mnoZstvo
vody, ktoré mozno uskladnit. Stcasne sa realizuje niekolko mensich agroekologickych iniciativ
vratane pomoci pre agrolesnictvo, konvencéné systémy obhospodarovania velkych ik a sadov a
pestovanie konope. Polnohospodari v sieti Uzko spolupracuju so Sirokou skupinou partnerov z
oblasti politiky, spolo¢nosti, spotrebitelského trhu, $kol, obchodu a vyskumu. Projekt Humus a
jeho zameranie na zdravie p6édy a regenerativne polnohospodarstvo ma niekolko dosledkov pre
ucebné pomocky a vzdelavacie programy.

Praktické ucenie: Zdravie a regeneracia pody su komplikované témy, ktoré je tazké pochopit len
prostrednictvom prednasok a uéebnic. Praktické vyucovanie mdze studentom pomoct dozvediet
sa 0 vyzname zdravia pody a o tom, ako ho zlepsit putavejsim a zapamatatelnejSim sposobom.
Multidisciplinarne pristupy: Projekt Humus je zaloZeny na principoch z réznych oblasti vratane
polnohospoddrstva, environmentalnych vied a vyskumu klimy. V désledku toho mézu vyucovacie
metddy a programy, ktoré zahfiaju mnoho tematickych oblasti, poskytnut dokladnejsie
pochopenie zdravia a regenerdcie pody a zaroven pomoct Studentom vidiet prepojenia medzi
ostatnymi disciplinami.

Partnerstva Spolocenstva: Tento projekt zdorazrniuje potrebu spoluprdce a zapojenia komunity do
udrZiavania zdravia a regenerdcie pody. Partnerstvd s miestnymi farmarmi, spolo¢nostami a
komunitnymi organizaciami vytvaraju pre Studentov prilezitosti, aby boli svedkami realneho vplyvu
ich u€enia a aby sa prostrednictvom ucebnych pomocok a programov podielali na praci so SirSou
komunitou.

Globalna perspektiva: Humusovy projekt je globdlny projekt, pretoZe zdravie a regeneracia pody
su kritickymi otazkami na celom svete. Aj u¢ebné pomécky a programy mézu studentom pomaoct
pochopit Skalu pristupov k zdraviu a regeneracii poédy na celom svete, ako aj kulturne a
ekonomické premenné, ktoré tieto metddy ovplyvnuju.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100077441312380
https://www.humusplus.at/en/
https://www.instagram.com/humusplus/
https://youtu.be/6XFIk75kDzM

Absdorf, RAKUSKO

O:

GRAND FARM je ekologickd farma s vysokym podielom vyskumu. Okrem obrabania poédy sa
pracuje aj na rozvoji trdvnych porastov, agrolesnictva, pestovania zeleniny a chovu zvierat. Podla
hesla: Inovacia - vyskum - demonstracial GRAND FARM je prvou vyskumnou a demonstracnou
farmou v Rakusku.

Analyza PICO
PROBLEM: Hlavné vyzvy budicnosti, ako je svetova vyZiva, klima, ochrana Zivotného prostredia a
druhov, nesmu byt zverené len vede, ale vyZaduju si spolupracu vsetkych skupin obyvatelstva.

INTERVENCIA: S cielom zlepsit tuto spolupracu vyvinula spoloc¢nost Grand Farm koncepciu
vyskumnej a demonstrac¢nej farmy. Zahffia dve délezité oblasti: Po prvé, spolocné hladanie rieSeni
(vyskum) a po druhé, zdielanie poznatkov (demonstracia) o vysledkoch a skusenostiach z tohto
vyskumu. Okrem beZnej vyroby uzko spolupracuju s vyskumom a spristupriuju svoje napady a
inovdcie vede.

Vyskum a demonstracie sa zameriavaju na zdravie pody a agrolesnictvo. P6da je najdolezitejSim
majetkom vsetkych polnohospodarov a musi byt zachovana pre buduce generacie. Zdrava poda
umoznuje produkciu zdravych potravin, a preto ma obrovsky vyznam aj pre zdravie ludi.
Agrolesnictvo je spolo¢né pestovanie stromov a krikov na poli s plodinami. Okrem zberu
jednoroc¢nych polnych plodin sa ziskava vynos aj z plodov alebo cenného dreva rastlceho na
stromoch.

KOMPARACIA: Cielom farmy je zmenit alebo prispdsobit postupy zapojenim zainteresovanych
stran (polnohospodarov, poradcov a vyskumnikov). Spolo¢ne navrhuju rieSenia a vytvaraju v ramci
nich siete na Sirenie a rozSirovanie poznatkov.
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Pokracovanie...

VYSLEDOK: Zdrava pdda umoziiuje produkciu zdravych potravin, a preto mda obrovsky vyznam aj
pre zdravie ludi. Starostlivé zaobchddzanie s p6édou umoznuje stabilné vynosy aj v narocnych
poveternostnych podmienkach, ktoré sa daju dosiahnut aj s mensim usilim.

Vyznam nasej pody z hladiska vyZivy (kvality a kvantity), zmeny klimy, kvality vody a biodiverzity je
obrovsky. Vsetky témy vyskumu su zamerané na regeneracné opatrenia na obnovu zdravia pody.
Vyskumné projekty GRAND FARM sa preto zaoberaju ekologickym polnohospodarstvom, tvorbou
humusu, ochranou proti erdzii, striedanim plodin, zmieSanym osevom, ekologickym
hospoddrenim, obmedzenym obrabanim pdody a priamou sejbou.

Pokial ide o agrolesnictvo, okrem vysSieho celkového vynosu biomasy (az 1,4-nasobok vynosu na
poli) ponuka agrolesnictvo mnozstvo dalSich vyhod. Znizend rychlost vetra na poli vedie k
mensiemu vyparu, kvitnice stromy podporuju opelovace a uzitocny hmyz, poskytuju biotopy pre
volne Zijuce aj hospodarske zvierata, a tym podporuju zachovanie biodiverzity. CO, sa odober3d z
atmosféry, uklada sa v dreve a uklada sa v poéde. Agrolesnictvo tak slUzi na prispdsobenie sa
klimatickym zmenam a aktivne spomaluje klimatické zmeny.

Na dosiahnutie optimalneho efektu je potrebné presne naplanovat spravny vyber druhov stromov
a krikov, vyber spravnej podpnikovej rastliny, vzdialenosti medzi radmi a stromami, ako aj metddy
vychovy.

@ ¥ in

71


https://www.vermigrand.com/en/
https://www.linkedin.com/in/alfred-grand-vermigrand/
https://www.linkedin.com/in/alfred-grand-vermigrand/
https://twitter.com/VERMIGRAND

Schiltern, RAKUSKO

ARCHE NOAH

O:

Organizacia s nazvom Arche Noah bola zaloZzena v roku 1989 a zaoberd sa najma nicenim
biodiverzity semien. Spolupracuje s farmarmi a zdhradkarmi pri zakladani Zivej banky semien,
zapaja sa do Sirokej Skaly vzdelavacich iniciativ a ovplyviiuje politiku na ndrodnej a medzinarodnej
urovni s cielom znizit stratu biodiverzity. Stupne vzdelavania, politiky a technolégie ilustruje
Arche Noah.

Bol vybrany ako pripadova Studia agroekologickej inovdcie, pretoze dokonale demonstruje vsetky
tri tieto aspekty a ukazuje, ako agroekoldgia funguje ako hnutie, ktoré kombinuje tieto prvky s
cielom spolupracovat na vytvarani rozmanitej banky semien a celkovej biodiverzity
prostrednictvom kolektivnej ¢innosti a politickej prace.

Analyza PICO:

PROBLEM: Od roku 1900 sa v désledku industrializacie polnohospodarstva dramaticky zniZila
rozmanitost pestovanych rastlin na celom svete - o 75 %. Dnes toto vzadcne dediéstvo ohrozuje
genetické inZinierstvo, monopoly na osiva, klimatické zmeny a vojny.

INTERVENCIA:

Organizacia Arche Noah prijala komplexna intervenénu stratégiu. Spolupracuje s farmarmi a
zahradkarmi s cielom vybudovat dynamickd banku semien, ¢im zarucuje zachovanie a Sirenie
Sirokej Skaly rastlinnych odréd. Okrem toho sa aktivhe podiela na vzdelavacich aktivitach
zameranych na zvySovanie povedomia a pochopenia vyznamu biodiverzity semien. Okrem toho
Arche Noah ovplyviiuje procesy tvorby politiky na narodnej aj medzindrodnej Urovni s ciefom
presadzovat uplatriovanie pravnych predpisov, ktoré podporuju ochranu odrod osiv.
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Pokracovanie...

o

» .

POROVNANIE: _-A

Tato analyza sa zameriava na porovnanie cinov a iniciativ, ktoré podnikd Arche Noah, s
hypotetickou situaciou, v ktorej sa nevyvijaju Ziadne kolektivne snahy o ochranu biodiverzity
semien. Ak by neexistovalo Usilie Arche Noah, pravdepodobne by doslo k trvalému poklesu
genetickej diverzity rastlin. To moZze potencidlne viest k zniZeniu schopnosti polnohospodarstva
odolavat vyzvam, k zvysenej nachylnosti na Skodcov a choroby a k znizeniu rozsahu dostupnych
potravin.

VYSLEDOK:
Arche Noah sa venuje zachovaniu a rozsireniu biodiverzity semien prostrednictvom zalozZenia a
udrZiavania banky semien. Tato iniciativa ma zdsadny vyznam pre zabezpecenie preZitia Sirokej
Skaly rastlinnych druhov a ich rozmanitych genetickych variacii.

Zvysené povedomie a znalosti: Ciefom organizacie je prostrednictvom vzdelavacich aktivit zvysit
povedomie a vedomosti polnohospoddrov, zahradkarov a Sirokej verejnosti o vyzname
biodiverzity osiv.

Ich Usilie o presadzovanie politiky je zamerané na ovplyviiovanie vnutrostatnych aj
medzinarodnych politik, ktoré su priaznivé pre ochranu osiv a podporu udrzatelného
polnohospodarstva. Uchovavanie réznych osiv prispieva k zvySeniu odolnosti polnohospoddrstva
tym, Ze zniZuje zranitelnost vo¢i zmendm Zivotného prostredia a Skodcom. Iniciativy Arche Noah
aktivne prispievaju k podpore biodiverzity prostrednictvom zachovania a ochrany genetickych
zdrojov rastlin.

ARCHE NOAH - Unsere bunte Vielfalt
(youtube.com)

sledovat ich cestu
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https://de-de.facebook.com/VereinArcheNoah/
https://www.arche-noah.at/
https://www.instagram.com/arche_noah_schiltern/
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https://www.youtube.com/watch?v=zCVJxNW0Pls&t=6s

Viederi, RAKUSKO
viacampesina.at

O:

Via Campesina je medzinarodna organizacia, ktorej cielom je pomahat znevyhodnenym vidieckym
komunitdm prostrednictvom udrzatelného polnohospodarstva a potravinovej nezavislosti.
Rakuske prostredie sa vacsinou zameriava na podporu a informovanost malych a rodinnych fariem
prostrednictvom OBV (Rakusky zvaz malych a horskych polnohospodérov) a prileZitostne sa venuje
niektorym zdujmovym otazkam, ako napriklad cendm mlieka. Stupne vzdeldvania, politiky a
technolégie sa prejavuju prostrednictvom Via Campesina. Bola vybrand ako pripadova studia
agroekologickych inovacii, pretoze je prikladom vsetkych troch tychto urovni a pretoZze ukazuje,
ako agroekoldgia funguje ako hnutie, ktoré kombinuje tieto Urovne, aby spolo¢ne pracovalo na
podpore malych polnohospoddrov a potravinovej nezdvislosti v Rakusku prostrednictvom
kolektivnych akcii, politickej prace a vzdelavania.

Analyza PICO:

PROBLEM:

Predmetnd problematika sa tyka taZkosti, s ktorymi sa stretavaju socidlno-ekonomicky
znevyhodnené vidiecke komunity v Rakusku, s osobitnym zameranim na tazku situaciu malych a
rodinnych polnohospodarskych podnikov. Prekazky, ktoré su v tejto suvislosti zahrnuté, su
obmedzenia vyplyvajuce z obmedzeného pristupu k zdrojom, ekonomickych tlakov a obav o
potravinovl nezavislost. Potravinova suverenita sa vztahuje na prirodzené pravo jednotlivcov
uplatiiovat autondmiu pri formovani vlastnych potravinovych a pofnohospodarskych stratégii, ¢o
C¢asto znamena odpor voci dominancii, ktord v polnohospodarskom sektore uplatiuju
podnikatelské subjekty.

INTERVENCIA:

Komplexnu intervenénu stratégiu zacala realizovat Via Campesina a jej spojenci v Rakusku vratane
OBV. Tento pristup zahffia poskytovanie vzdeldvacich zdrojov, presadzovanie zadkonov, ktoré
uprednostriuju malé a rodinné farmy, a ucast na informacnych kampaniach, ktoré si zamerané na
pomoc uvedenym polnohospodarskym podnikom. Okrem toho vlada prilezitostne zameriava svoju
pozornost na riesenie Specifickych otazok v ramci polnohospodarskeho odvetvia, ako je napriklad

stanovovanie cien mlieka, s ciefom zarucit spravodlivé odmenovanie polhohospodarov.
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Pokracovanie...

POROVNANIE:

MozZno porovnat Usilie a iniciativy, ktoré vyvija Via Campesina a jej rakuski partneri, s
hypotetickym scendarom, v ktorom sa nevyvija Ziadne spolo¢né Usilie na podporu malych a
rodinnych polnohospodarov a na podporu potravinovej nezavislosti. V pripade absencie tohto
Usilia moézu vidiecke komunity nadalej celit hospodarskym tazkostiam, strate tradi¢nych
polnohospodarskych postupov a problémom suvisiacim s potravinovou bezpecnostou a
nezavislostou.

VYSLEDOK:

Via Campesina sa venuje podpore a zachovaniu malych a rodinnych polnohospodarskych postupov
v Rakusku. Jej hlavnym cielom je zabezpecit trvaly vyznam tychto fariem v ramci
polnohospodarskeho sektora krajiny. Ciefom je presadzovat myslienky potravinovej suverenity, a
tym umoznit vidieckym komunitdm uplatfiovat autoritu nad vlastnou produkciou potravin a
polnohospodarskou politikou. Cielom advokaénych aktivit Via Campesina je ovplyviiovat
polnohospodarske politiky v Rakusku, aby sa podporilo drobné polnohospodarstvo a presadzovala
potravinova suverenita. Zvy$ena informovanost: Ich Usilie sa zameriava na zlepSenie pochopenia
vyznamu drobnych polnohospoddrskych ¢innosti a koncepcie potravinovej suverenity zo strany
verejnosti a tvorcov politik. Ciefom je podporit zavadzanie udrZatelnych polnohospodarskych
postupov a technoldgii, ktoré st vhodné pre drobné polnohospodarske ¢innosti, a tym ulahdit

technologicku adaptaciu v polfnohospodarskom sektore.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/viacampesina.austria
https://www.viacampesina.at/

Viederi, RAKUSKO

O:

Prostrednictvom vyuZivania, organizacie a spravy komunitnej zahrady BOKU sa Studenti moZzu
naucit a prakticky aplikovat agroekologické principy. Zaoberaju sa problémami, ako je
polykultirna rozmanitost na uUrovni pozemku, spolo¢né vyuzivanie komunitného priestoru a
(univerzitna) politika s cielom zachovat si pristup k ploche. Vzdelavacia, politicka a technologicka
uroven je zndzornena v BOKU-komunitnej zdhrade. Bola vybrana ako pripadova Studia
agroekologickej inovacie, pretoze je prikladom vSetkych troch tychto Urovni a pretoze ukazuje, ako
agroekoldgia funguje ako hnutie, ktoré kombinuje tieto Urovne v spolupraci na praktickom
kombinovanom environmentalnom a polnohospodarskom porozumeni prostrednictvom
individudlnych a kolektivnych akcii a vzdelavania.

Analyza PICO:

PROBLEM: Predmetny problém sa tyka potreby, aby $tudenti ziskali praktické skisenosti a
pochopili agroekologické koncepcie v kontexte redlnych prekazok spojenych s polykultirnou
rozmanitostou, pridelovanim komunitnych pléch a riadenim univerzit. Okrem toho zahfnia aj tlohu
zarucit trvaly vzdelavaci pristup do zahrady.

INTERVENCIA: Komunitnd zdhrada BOKU funguje ako vyucbovd a praktickd platforma, kde
Studenti ziskavaju vedomosti a uplatiuju agroekologické principy. Tato intervencia zahfia
strategické riadenie a organizaciu zdhradnej oblasti s cielom podporit polykultiru, zapojenie
komunity a ucinne sa orientovat v zloZitej univerzitnej politike s cieflom zabezpecit trvaly pristup.
Studenti sa aktivne podielaju na pestovani réznych plodin, spolo¢ne spravuju zdhradnu oblast a
presadzuju jej trvall dostupnost.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Je mozné porovnat snahy a iniciativy realizované komunitnou zahradou BOKU s
hypotetickou situdciou, v ktorej by takato komunitnd zdhrada alebo vzdeldvacia platforma
neexistovala. Absencia zahrady by mohla potencidlne viest k nedostatocnému praktickému
oboznameniu studentov s agroekologickymi koncepciami. Okrem toho mo6zZu pretrvavat problémy
tykajuce sa polykultury, spolo¢ného vyuzivania komunitného priestoru a univerzitnej politiky bez
toho, aby sa primerane riesili.

VYSLEDOK: Zaglenenie praktického vyuovania do vzdeldvacieho prostredia umozZfiuje studentom
ziskat praktické skusenosti a hlbsie pochopit agroekologické principy aktivnym zapojenim sa do
¢innosti suvisiacich so zahradou. Zahrada je prikladom uplatfiovania rozmanitych polykultdrnych
technik a ukazuje vyhody pestovania viacerych druhov plodin v tesnej blizkosti. Zdhrada podporuje
rozvoj komunity medzi Studentmi a uzivatelmi tym, Ze podporuje spolocné riadenie a aktivnu
Ucast. Vplyv univerzitnej politiky na zadhradu sa prejavuje jej pritomnostou a propagacnymi
snahami, ktoré si zamerané na ovplyviiovanie politik, ktoré zabezpecuju trvali dostupnost
zéhrady pre vzdeldvacie ciele. Studenti si prostrednictvom aktivnej Uéasti v zdhrade rozvijaju
komplexné chapanie vzajomného prepojenia environmentalnych a polnohospodarskych prvkov.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/oeh.boku
https://www.boku-gemeinschaftsgarten.org/
https://www.instagram.com/oehboku/

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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(272 POENOHOSPODARSKA
Slovensko ‘ﬂ ' SPOLOCNOST

O:

Polnohospodarska spolocnost posobi v polnohospodarstve od roku 2015 a jej farmy sa nachadzaju
v regiénoch Lutila, Ziar nad Hronom, Slaskd a Maly Slavkov. V suéasnosti obhospodaruji 900
hektarov pody a zameriavaju sa na produkciu bio hovadzieho masa Aberdeen Angus a na vyrobu
biopotravin (bioseno, bioplodiny), kde prebytky nad skuto¢nd spotrebu predavaju
polnohospodarom, ktori nemaju dostatok krmiv.

Analyza PICO:

PROBLEM/ KONTEXT: Kvalita pddy ma vyznamny vplyv na kvalitu budicej trody - jej pH, obsah
fosforu, dusika, draslika, vapnika atd. Z tohto dovodu odobrali vzorky pédy z pozemkov, na
ktorych hospodaria, a nechali spracovat rozbory pody v laboratéridch Slovenskej
polnohospoddrskej univerzity v Nitre. Z nich vyplynulo, Ze na obrabanych podach potrebuju
upravit pH a doplnit chybajuce prvky (P, N, K, Ca).

INTERVENCIA: KedZe po minulej zime mali k dispozicii hnoj v celkovom objeme priblizne 1500 ton
a analyza ukdzala, Ze odporucana davka hnoja by mala byt priblizne 20 ton na hektdr, rozhodli sa
zasiat obilniny na ploche priblizne 75 ha. Vykonali tiez vdpnenie - (pridanie jemne mletého
ekologického vapenca na zlepsenie pH pody), orbu a odstranenie kamenov po orbe. Spolu s
pridanim baktérii a hub organickej kvality viedli vSetky tieto opatrenia k zdravsej pdéde.

V roku 2017 vybudovali modernu ekologickd farmu zameranu na chov hovddzieho plemena
Aberdeen Angus na "zelenej luke" v katastralnom Uzemi obce Lutila v lokalite "Golariova Medza".
Po kolauddcii farmy na jar 2018 zacali podnikat kroky veduce k naplneniu dalSieho z cielov - ziskat
ekologicky Statut pre vsetko, ¢o na farme produkuju, teda pre rastlinnu a Zivoc¢iSnu vyrobu.

Od septembra 2018 je ich rastlinna vyroba ekologicka, a tak produkuju bioseno a biozeleninu.
Statut ekologickej Zivo&idnej vyroby im bol udeleny v maji 2020, kedZe tento krok si vyZaduje, aby
hospodarske zvierata konzumovali rastlinné biopotraviny minimalne jeden rok.
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Pokracovanie...

POROVNANIE:

Zakladny chov dojciacich krav - odstavené tela - sa realizuje nasledovnymi sp6sobmi:

* produkcia zastavovych teliat (200 az 300 kg) urcenych na predaj inym chovatelom, ktori ich
potom vykrmuju do konecnej hmotnosti 500-800 kg

* produkcia jatocnych teliat (baby beef), ktoré sa na farme vykrmuju samy az do konecnej
hmotnosti 500-800 kg

* produkcia teliat s ndslednym chovom plemennych zvierat

Po konzultaciach s viacerymi odbornikmi na ekologicku rastlinnd vyrobu dospeli k zaveru, Ze na

ornej pode sa budu striedat tieto 3 zakladné plodiny:

 Datelinotrdvne zmesi - ¢iastoéne na pripravu krmiva pre zvieratd, ¢iastoéne po orbe ako zelené
hnojivo

+ Spalda

* Obilniny - ¢iastocne sa pouzivaju v kimnych zmesiach na vykrm zvierat a slama sa pouziva ako
podstielka

VYSLEDOK:

Cieflom Polnohospodarskej spoloc¢nosti je vyrabat na svojich farmach vyluéne ekologické krmiva,
zvieratd a potraviny. Dodrziavaju prisne pravidla stanovené pre ekologicki polnohospodarsku
vyrobu. Na vSetky rastlinné a ZivociSne produkty im prislusné kontrolné organy vydali certifikaty
preukazujuce kvalitu BIO.

sledovat ich cestu
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Slovensko

O:

Ekofarma VaZec je spolo¢nost zamerana na spravu ekologickych fariem, vratane fariem v lokalite
VaZec. Tieto farmy su zname svojou angaZovanostou v ekologickom polnohospodarstve a
ponukaju kvalitné biopotraviny. V ramci svojho portfdlia sa zameriavaju na rbézne aspekty
polnohospodarskej vyroby vratane rastlinnej a ZivociSnej vyroby. Ich ciefom je poskytovat
spotrebitelom poctivé a ekologicky udrzatelné potraviny, a tym prispievat k zdravSiemu Zivotnému
Stylu a ochrane Zivotného prostredia.

Analyza PICO:

PROBLEM/ KONTEXT: Polnohospodarske druzstvo Vazec bolo zaloZené v roku 1960. Nachadza sa
na severe Slovenska v krasnom prostredi medzi dvoma narodnymi parkami - Tatranskym
narodnym parkom (TANAP) a Narodnym parkom Nizke Tatry (NAPANT). Casti oboch chranenych
Uzemi sa dokonca rozprestieraji na pozemkoch druzstva. Jednym z dolezitych faktorov
ekologického manazmentu je klima a nadmorska vysSka. Priemernd nadmorskda vyska
polnohospodarskej pody je viac ako 900 m n. m., ¢o ich radi medzi najvyssSie poloZzené ekofarmy
na Slovensku. V duchu ekologického polhohospodarstva sa staraju o viac ako 1 000 kusov
hovadzieho dobytka a viac ako 1 200 oviec.

Na viac ako 2 000 hektdaroch polhohospodarskej pody, ktord obhospodaruju ekologicky, vypestuju
kazdorocCne dostatok krmiva pre svoje zvierata. Pasienky, sustredené ¢o najblizSie k druzstvu, su
urcené najma pre dojnice. Horské pasienky vyuZivaju na pasenie mladého dobytka a na ldkach
vyrabaju objemové krmivo na zimu. BIO kvalita sa zachovava aj pri vlastnej vyrobe syra, bryndze a
dalsich vyrobkov z kravského a ovéieho mlieka.

INTERVENCIA: Pri dodrziavani postupov ekologického polnohospodarstva je jednou z
najdolezitejsSich veci vyvazeny osevny postup. To znamend kazdorocné striedanie réznych plodin.
Preto sa tu vyuZiva pristup striedania pestovania obilnin so strukovinami, jednoroc¢nych krmovin,
okopanin a najma viacro¢ného pestovania krmovin na ornej péde. Tymto sp6sobom zabezpecuju
vyvazeny kolobeh Zivin a organickej hmoty v péde, ako aj primeranu regulaciu zaburinenosti pody.
Hnoj sa pouziva najma mastalny hnoj v povolenom rozsahu.
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Pokracovanie...

Na podstielku pouzivaju len sekanu slamu. Na doplnenie dusika v péde rozsirili pestovanie dateliny
na ornej pode spolu s aplikaciou a vyuzivanim baktérii v péde. Na 470 hektdroch ornej pody
druzstvo pestuje ekologické obilniny a strukoviny, najma ovos, ja¢men, jarnu pSenicu, tritikale,
fazulu, vI¢i bob, hrach a zemiaky, ktoré slizia ako zdkladné krmivo pre ich zvierata.

POROVNANIE: Sucastou ich ¢innosti je medzinarodne uznavany chov oviec. Druzstvo ma uzavrety
obrat stad, od teliat, jalovic, krav az po byky. Mlady dobytok a dojciace kravy sa od maja do
oktdbra pasu v elektrickych ohradach. Dojnice sa sezénne pasu vonku, v noci sa privadzaju do
mastali. Je to potrebné aj kvdli produkcii mastalného hnoja, ale najma preto, aby ich mohli podojit
a ziskat tak mlieko, ktoré dalej spracovavaju podla narocnych poziadaviek na ekologické
spracovanie a vyrobu BIO potravin.

VYSLEDOK: Z tychto dévodov je Ekofarma VaZec od roku 2005 certifikovanou EKO farmou.
Kazdoro¢ne farma prechadza novou certifikdciou a splfia prisne kritéria ekologického
hospodarenia, aby mohla pre svoje produkty pouzivat znacku BIO:

Certifikat ekologickej polnohospodarskej vyroby 2023

Certifikat Biokont 2023

Certifikat Biokont 2022

Certifikat Biokont 2021

sledovat ich cestu
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Slovensko

farma

Farma Turova chova masové plemend hovadzieho dobytka od roku 2006. Od roku 2008 je celd
farma registrovana v systéme ekologického polnohospodarstva, kde je potrebné dodrziavat prisne
stanovené pravidld, ktoré upravuju zdkony a kontroluju kontrolné organy. Farma obhospodaruje
viac ako 235 hektarov polnohospodarskej pody, ktora sluzi ako kimna zakladna pre zvieratd, ktoré
chova.

Analyza PICO:

PROBLEM/ KONTEXT: Od zaciatku bol hlavnym produktom farmy hoviadzi dobytok a v mensej
miere ekologické seno. Kvéli chybajucemu bitunku schopnému porazat ekologické hovadzie maso
skoncili vietky ich zvieratd zmieSané s neekologickymi zvieratami v jednom ndkladnom aute, ktoré
ich odviezlo na porazku alebo dalsi vykrm do zahranicia. Uvedena medzera na trhu ich inSpirovala
k vybudovaniu ekologického bitunku na porazku hovadzieho dobytka.

INTERVENCIA: Chov zvierata, manipulacia s nim a dokonca aj jeho porazka mézu byt pre zviera
velmi stresujuce. Procesy pred, pocas a po porazke maju zasadny vplyv na konecnu kvalitu masa.
Méaso zo stresovaného a vycerpaného zvierata nemdze dozriet, a teda nemodZe dosiahnut
maximalnu kulinarsku kvalitu. Stupen "stresu" sa meria podla Urovne pH v mase 24 hodin po
porazke. V pripade zvierata "bez stresu" by hodnota pH mala klesnut pod 5,80. Zvierata na farme
Turova Ziju volne, na pastvinach, na bitinok sa neprevdzaju dopravnymi prostriedkami, pred
porazkou sa umiestnia do vonkajsej ¢akarne, ktord je vzdialena len 20 metrov od pastviny, kde
zvierata Ziju, a samotné omracenie zvierat sa uskutocnuje vonku.

Chov hovadzieho dobytka a spracovanie masa sa vykonava pod stalym Statnym veterindrnym
dohladom. Cely proces porazky kontroluje Statna veterindrna sprava a kazdé zabité zviera fyzicky
kontroluje Statny veterinarny lekar. Podla platnej legislativy je potrebné odoberat vzorky z
porazanych zvierat raz tyzdenne. KedZe sa na bitunku poraza len raz tyZzdenne, kazdé porazené
zviera sa podrobuje laboratérnym testom na pritomnost enterobaktérii (E - coli) a salmonely,
takZe je zabezpecend maximadlna zdravotnd bezpecnost masa. Toto "privilégium" maju vsetky ich
zvieratd, na velkokapacitnych bitinkoch sa to stava len jednému zo sto.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Maso z farmy Turova sa preddva len nebalené (zabalené v papieri) alebo vakuovo
balené. Tento druh balenia najlepsie chrani maso pred negativnymi procesmi a zvySuje jeho
kulindrsku hodnotu. Na prvy pohlad ma méaso vo vakuovom baleni o nie¢o tmavsiu farbu ako méaso
balené v ochrannej atmosfére. Po otvoreni vSak maso v kontakte s atmosférickym kyslikom ziska
spat svoju prirodzenu farbu.

VYSLEDOK: Aby farma mohla pouzivat oznalenie "ekologicky", musi prejst pomerne dlhym
procesom kontroly a schvalovania. Ked chce "neekologicky" polnohospodar zacat ekologicky
hospodarit, musi v plnej miere dodrziavat pravidla ekologického polhohospodarstva stanovené
zakonom (napriklad zdkaz pouzivania priemyselnych dusikatych hnojiv, pesticidov, antibiotik na
preventivnu liecbu a podobne), ale pocas prvych dvoch az troch rokov nesmie pouZivat oznacenie
"ekologicky", ale doc¢asné oznacenie "konverzny". Tento termin sa vztahuje na obdobie, pocas
ktorého by sa pdda a zvierata mali "ocistit" od latok, ktoré sa na danej péde pouzivali v minulosti a
ktoré su v ekologickom polnohospodarstve zakazané. Druhym aspektom ekologickej farmy je, ze
by mala byt zaradena do reZimu ekologického polnohospodarstva s celou svojou rozlohou a
vsetkymi svojimi ¢innostami, aby nemohlo dojst ani k teoretickej zamene ekologickych surovin s
neekologickymi (nie je napriklad mozné, aby sa v jednej farme alebo budove nachadzalo seno
vyrobené v ekologickom polnohospodarstve a seno vyrobené v konvenénom = neekologickom
polnohospodarstve, pretoze by ich nebolo mozné rozlisit a zabranit ich zdmene, ¢i uz umyselnej
alebo nahodnej). Farma Turova samozrejme presla celym tymto opisanym procesom a vsetky jej
pozemky a zvieratd suU zaradené do systému ekologického polhohospodarstva a trvalo
kontrolované kontrolnou organizaciou Naturalis SK. Farmu Turova najdete na ich webovej stranke
naturalis.sk v zozname kontrolovanych subjektov pod registracnym ¢islom SK-2008/591.

sledovat ich cestu
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FARMA

Farma Beckov vznikla rozdelenim polhohospodarskeho druzstva Kalnica - Beckov 8. januara 1993.
V juli 2013 bol ukonéeny dlhoroény chov oSipanych a druZzstvo sa postupne zameralo na ekologicky
chov masového dobytka - Charolais.

Analyza PICO:

PROBLEM: Prechod farmy Beckov na 100 % ekologické polnohospodarstvo predstavuje viacero
vyziev vratane vyrazného znizenia pouzivania chemikalii a zavedenia nového riadenia a technoldgii
pre udrzatelné polnohospodarstvo. Nachadza sa v oblasti bohatej na biodiverzitu a jej cielom je
podporit miestne ekosystémy a zaroven zachovat ekonomickl Zivotaschopnost, ¢o si vyZaduje
postupy Setrné k Zivotnému prostrediu. Farma kombinuje moderné a tradicné metody, ako je
striedavé pasenie, aby zabezpedila ekologicky chov hospodarskych zvierat a ochranu pody, ¢o si
vyZaduje neustale inovédcie a vzdeldvanie v oblasti ekologickych postupov. Dalou vyzvou je
ekonomicka udrZatelnost, ktora sa riesi prostrednictvom diverzifikacie vyrobkov a budovania silnej
ekologickej znacky. Okrem toho farma celi potrebe efektivneho zapojenia komunity a spoluprace s
usilim o ochranu prirody. Klimatické zmeny prinasaju dalSie prekazky, ako je prispésobenie sa
extrémnemu pocasiu a meniacim sa zrazkovym pomerom, ¢o zdoéraznuje zdvazok farmy riadit
Zivotné prostredie uprostred zlozitych vyziev.

INTERVENCIA: V rokoch 2012 - 2014 bol priestor druzstva kompletne vyuzity na vysadbu ovocnych
stromov. Montaz ovocnych sadov je primarne urcena na vyrobu ovocnych mustov Ovocnak.

V roku 2020 sa rozhodli prejst s celou farmou (Zivocisna vyroba, rastlinnd vyroba a sady) na systém
ekologicky riadeného podniku a od septembra 2022 vyrabaju vsetko so znackou BIO.

V roku 2022:

* zacali s vlastnym spracovanim hovadzieho a bravéového masa a predajom z dvora.

* obnovenie chovu oSipanych v Beckove

V stredisku Beckov vznikol aj novozaloZzeny ovocny sad s rozlohou 12 ha (spolu viac ako 8 000
stromov a krikov). Okrem klasickych sliviek, hrusiek, marhul a visni tu ndjdete aj menej bezné
ovocné kriky, ako su ardnie alebo rakytnik. Celd produkcia ovocia sa vyuziva na vyrobu mieSanych
mustov a pretlakov pod znackou Ovocnak (ich zakladom je jablkova $tava, ktorej podiel je zvycajne
80 %), ktoré sa spracovavaju v sidle materskej spolocnosti TOKO AGRI v 40 km vzdialenych
Rudiciach.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: Plany na ziskanie Statutu chovnej farmy su logickym vyustenim Usilia miestneho
manazmentu. Uz pri zakladani chovu bolo rozhodnuté, Ze stddo bude produkovat kvalitny
plemenny materidl. Po splneni vsetkych podmienok Zvaz chovatelov masového dobytka na
Slovensku tento Statut udelil 16. novembra 2016. Budovanie stdda od dovozu prvych jalovic az po
udelenie Statutu trvalo nieco vyse 5 rokov.

VYSLEDOK: Pre hovadzi dobytok udriiavaju pastviny na ploche 120 ha. Vietky zvieratd su
celoro¢ne vonku - na jednotlivych pastvindch maju napdjacky, kfimny priestor a pristresky, kde sa
mozu v pripade potreby ukryt. Po uloZeni sa vietky pastviny mul¢uju, ¢im sa odstrani hnoj a burina
a zaroven sa rozmeta hnoj, ktory je zdkladom pre obsah humusu v péde. Po kazdom mulcovani a
prevzdusnovani nasleduje prihnojenie trdvami a bylinami.

Aby zabezpecdili kvalitnd vyzivu dobytka, obnovili 40 ha tzv. "spiaceho vysevu" neskoro na jesen,
ktory vykli¢i az na jar.

Snahou je pokryt podu pocas celého roka, takze po hlavnej plodine alebo pred fiou sa vysievaju
rozne medziplodiny a zmesi, a to nielen z hladiska zvysSenia organickej zlozky v pode, ale aj pre
fytosanitarne ucinky, viazanim vzdusného dusika atd. niektoré plodiny. Okrem toho maju vdaka
silnej Zivocisnej vyrobe k dispozicii polnohospodarske hnojiva.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/farmabeckov
https://www.farmabeckov.sk/
https://www.instagram.com/farmabeckov/
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LIECIVE BYLINKY* VCELI MED

O:

Ekofarm, s.r.o. je mald rodinna farma, ktord sa zaoberd chovom v¢iel, koni a hovadzieho dobytka,
ako aj pestovanim a zberom liecivych rastlin, vyrobou medu a bio ¢ajov, priCom sa zaroven
zameriava na kvalitu a uznanie pohody. Spolocnost Ekofarm s.r.o. predstavuje malu firmu
rodinného typu. Bola zaloZend v roku 2000 a zamestnava 5 pracovnikov. Ekologicky
obhospodaruje 160 ha polnohospodarskej pody. Venuje sa rastlinnej a ZivocisSnej vyrobe a
nedavno sa zacala zameriavat na agroturistiku.

Analyza PICO:

PROBLEM/ KONTEXT: Spolocnost Ekofarma s.r.o., €eli viacerym vyzvam v ramci svojho Usilia o
ekonomicky uUspech a udrzatelné polnohospodarstvo. RozSirovanie dosahu jej ekologickych
bylinnych ¢ajov na trh je nadalej zlozZité, €o si vyzaduje posilnenie marketingu a nové distribucné
kandly. Zachovanie ekologickych noriem a splnenie prisnych poziadaviek EU na certifikaciu
ekologického polnohospodarstva si vyzaduje pravidelné kontroly a dodrziavanie predpisov. Farma
sa snazi rozsirit chov zvierat a preskimat prirodnu kozmetiku s vyuZitim bylin, popri rozvoji
agroturistiky, ktora si vyZzaduje vhodnu infrastruktaru, sluzby a dc¢inny marketing na prilakanie
navstevnikov. Okrem toho oddanost ekologickému polnohospodarstvu si vyZaduje neustalu
inovaciu, efektivne vyuzivanie zdrojov, ochranu biodiverzity a minimalizaciu vplyvov na Zivotné
prostredie.

INTERVENCIA: Rastlinnd vyroba sa tu zameriava na produkciu lieCivych rastlin a produkciu sena a
krmiva pre ZivociSnu vyrobu. V sucasnosti spolocnost pestuje 20 druhov liecivych rastlin a 10
druhov zbiera z volnej prirody. Zber sa vykonava rucne. Rastliny sa susia, spracivaju a vyrabaju sa
z nich 37 druhov ekologickych bylinnych c¢ajov. Svoje vyrobky predavaju vo vlastnej predajni a
distribuuju ich do ¢ajovni a predajni zdravej vyzivy vo viacerych regiénoch Slovenska.

V oblasti ZivociSnej vyroby sa venuju vcelarstvu, chovu jazdeckych koni a hovadzieho dobytka
Aberdeen Angus.

Ekologické polnohospodarstvo funguje v harmoénii s prirodou bez chemickych zasahov, s
prirodzenym rytmom Zeme. Ich bylinkové pole oZivuje okolie, pritahuje véely a iny hmyz a
prispieva k harmonii krajiny. Spolu s horskymi pasienkami, na ktorych sa pohybuje dobytok,
dotvdra charakter miestnej krajiny.
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Pokracovanie...

POROVNANIE: V porovnani s inymi farmami a postupmi v krajine Ekofarm praktizuje ekologické
polnohospodarstvo, ktoré funguje v harmonii s prirodou bez chemickych zasahov, s prirodzenym
rytmom Zeme. Uvedomuju si vzdjomnu prepojenost vsetkého okolo seba. Ich bylinkové pole
ozivuje okolie, pritahuje vcely a iny hmyz a prispieva k harmonii krajiny. Spolu s horskymi
pasienkami, na ktorych sa pasu zvieratd, je to vSetko velmi zladené s tym, Ze dominantu Uzemia
predstavuje nadherny prirodny utvar Podskalsky Rohaé, ktory bol v roku 1993 vyhlaseny za
narodnu prirodnu rezervaciu.

V buducnosti by chceli rozsirit chov zvierat o dalSie zvierata, ako su kacice, kraliky, ovce, aby zvysili
biodiverzitu farmy. Planuju tiez vyuzivat bylinky v prirodnej kozmetike, viac sa zamerat na
agroturistiku a predstavit regidn SirSiemu okruhu ludi.

VYSLEDOK: Krajina okolo nich je zrkadlom ich prace. Obraz, ako vyzera dnes, vznikal po tisicro¢ia.
Je ako kniha dejin, ktord napisali predkovia a nadalej do nej piSu. Pri troche pozornosti sa v nej da
Citat - rozliSovat miesta, kde [udia Ziju v sulade s prirodou a vdaka mudremu hospodareniu po
sebe zanechavaju zdravu a bohatu krajinu. Ekologické polnohospodarstvo vzniklo spojenim
staroénych skusenosti predkov a najnovsich modernych vedeckych poznatkov.

Pestovanie a zber rastlin sa vykonava ekologicky podla nariadenia Komisie (EU) €. 271/2010 o
ekologickej vyrobe a oznacovani ekologickych produktov. Kontrolnt ¢innost nad pestovanim a
spracovanim liecivych rastlin vykonava inSpekéna organizacia NATURALIS SK s. r.o.

sledovat ich cestu
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https://www.facebook.com/ekofarm.sk/
https://www.ekofarm.sk/index.php?route=common/home

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems




Konzorcium EU Dare

Projekt EU Dare spaja sedem partnerov z réznych odvetvi v Siestich eurdpskych krajindch s ciefom
vytvorit interdisciplinarny tim a podporit spoluprdcu pri rieSeni obmedzeni v jednotlivych odvetviach,
ako je pristup na trh, rychlost inovacii, prispésobenie technoldgii a komunikacia na miestnom trhu.
Vytvorenim medziinstitucionalnej spoluprace sa partnerstvo snazi preklenat rozdiely, prekonat
geografické bariéry a Standardizovat pristupy k agroekoldgii v celej Eurdpe. Vytvaranim uZitoénych
zdrojov, pocnuc tymto zbornikom, sa snazime klast déraz na vymenu skusenosti s ciefom inovovat
udrzatelné polnohospodarstvo, zlepsit odbornu pripravu a vzdeldvanie v oblasti agroekoldgie a
vypracovat lepsie metodiky, pricom tieto ciele sa dosahuju efektivnejsie prostrednictvom spolo¢ného
usilia. Projekt sfubuje pridand hodnotu na eurdpskej Urovni, pricom sa oc¢akava dlhodoby prinos najma
pre okrajové regiény Eurdpy.
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https://upwr.edu.pl/en/
http://www.arid.org.pl/
http://www.meridaunia.it/
https://www.asz.cz/o-asz/about-us/
http://www.uniag.sk/
https://momentumconsulting.ie/
https://vabckjs.eu/

sledujte nasu cestu
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