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Nazev modulu
Modul 1: Uvod do agroekologie

Odpovédny partner

Momentum

Ucel modulu
Cilem tohoto modulu je sezndmit studenty se svétem AGROEKOLOGIE a jejim vyznamem pro udrZitelnost a opatreniv oblasti
klimatu. Po vysvétleni, co je to argoekologie, probereme jeji historické souvislosti.

Cile uceni
Na konci tohoto modulu budou studenti rozumét prinosiim agroekologie a budou schopni interpretovat svou roli v pokroku
smérem k odolnéjsi a udrZitelnéjsi budoucnosti.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

1. Coje to agroekologie - zde si v sirokém a obecném smyslu probereme, co je to agroekologie, a projdeme si 10 prvki
agroekologie.

2. Historie a vyvoj agroekologie - v této Cdsti sledujeme, jak byla cesta agroekologie utvdrena sloZitou souhrou
védeckych, socidlnich, ekonomickych a politickych faktort, které odraZeji Sirsi celosvétové hnuti za udrZitelnéjsi a
odolnéjsi potravinové systémy.

3. Prinosy agroekologie - v této Casti se zabyvame tim, jaké vyhody prinasi holisticky pristup agroekologie z hlediska
Zivotniho prostredi, ekonomiky a spolec¢nosti.

4. Uloha drobnych zemédélicii - v této cdsti se dozvime, jak jsou drobni zemédélci strdzci biologické rozmanitosti,
kultury a krajiny. Agroekologie jim nabizi cestu ke zvyseni udrZitelnosti, odolnosti a ziskovosti a pozitivné prispiva k
rozvoji jejich komunit a Zivotniho prostredi.

Pfredmluva

Cilem autora tohoto modulu je, aby studenti pochopili, co je to agroekologie, odkud pochdzi a jak miZe ovlivnit zemédélské
systémy a postupy. Nase odborné znalosti a zkuSenosti z vyzkumu ndm umoZznily studovat a sdilet, jak mohou udrzitelné
agroekologické postupy pozitivné ovlivnit Zivotni prostredi, posilit ekonomiku a podporit vétsi socidlni zmény.

Tento modul vychdzi z presvédceni, Ze udrZitelnd budoucnost naseho potravinového systému vyZaduje vyznamny posun: od
skodlivého priimyslového zemédélstvi k agroekologii. Prostrednictvim spoluprdce s komunitami, zemédeélci, vyzkumniky a
aktivisty zkoumat a zavddét postupy, které nejen respektuji Zivotni prostredi, ale také zlepsuji socidlni a ekonomicky blahobyt
zucastnénych lidi.

Nase cesta v tomto modulu je vedena zjevnou potrebou. Lidé a zemédélci potfebuji védét, co je to agroekologie a jak jim

muZe pomoci jako sprdvciim planety a dodavateliim nasich potravin. Doufdme, Ze pochopeni principl a prinosi tohoto
tématu bude pisobit jako inspirace a motivace k tomu, aby sami jednali jako tviirci zmén.
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Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul 1 kurzu EU DARE poskytuje komplexni uvod do agroekologie a zdirazriuje jeji vyznam pro podporu udrZitelného
zemédélstvi a boj proti zméné klimatu. V modulu jsou nastinény zdkladni principy agroekologie, jeji historické souvislosti,
pfinosy a klicovd role drobnych zemédélct pri podpore udrZitelnych zemédélskych postupd.

Kli¢ové body:
Definice a principy agroekologie:

Agroekologie je holisticky pfistup, ktery integruje ekologické a socidlni principy pfi navrhovdni a fizeni udrZitelnych
potravinovych systémd.

Jejim cilem je optimalizovat interakce mezi rostlinami, zvifaty, lidmi a Zivotnim prostiedim a zdroveri zagjistit socidlné
spravedlivé potravinové systémy.

Agroekologie podporuje postupy zaloZené na znalostech a znovu spojuje lidi s jejich zdroji potravin.

Historicky kontext a vyvoj:

Koreny agroekologie sahaji aZ k pocdtkim ekologickych studii v zemédélstvi a v prabéhu 20. a 21. stoleti se vyznamné
vyvinuly.

Prosadila se jako védeckd disciplina a hnuti, které prosazuje zemédélstvi, jeZ je v harmonii s pfirodou.

Evropskd cesta agroekologie odrdzZi posun smérem k udrZitelnym postupiim, ktery je ovlivnén védeckymi, socidlnimi,
ekonomickymi a politickymi faktory.

Vyhody agroekologie:

Prinosy pro Zivotni prostredi: Zahrnuje zachovdni biologické rozmanitosti, zlepSeni stavu ptdy, ochranu vody, sniZeni
zavislosti na chemickych Ilatkdch a prispéni ke zmirnéni zmény klimatu.

Socidlni davky: Zlepsuje potravinovou bezpecnost a vyZivu, zapojeni komunity, sdileni znalosti a zdravi a pohodu.
Ekonomické prinosy: SniZuje ndklady na vstupy, zvysuje odolnost vici vykyvim trhu a klimatu a vytvari nové trzni prileZitosti.

Uloha drobnych zemédélci:

Drobni zemédeélci maji zdsadni vyznam pro uspéch agroekologie, protoZe jsou strdZci biologické rozmanitosti, kultury a
krajiny.

Disponuji cennymi tradicnimi znalostmi a praktickymi zkusenostmi, které maji zdsadni vyznam pro zavadéni udrZitelnych
postupd.

Agroekologické postupy pomdhaji drobnym zemédélcim zlepSovat ekosystémové sluzby, zlepsovat stav pidy a sniZovat
zavislost na ndkladnych vstupech, ¢imZ se zvysuje ziskovost.

Vyznam v dnesnim svété:

Agroekologie mad stdle vétsi vyznam pri reseni soucasnych globdlnich problémd, jako je zména klimatu, ztrdta biologické
rozmanitosti a potravinovd bezpecnost. Jeji diraz na udrZitelnost, odolnost a socidlni spravedinost z ni ¢ini zdsadni pristup k
transformaci zemédeélskych systému po celém svété. Podporou drobnych zemédélci a zaclenénim ekologickych principt do
zemédeélstvi prispiva agroekologie k vytvoreni udrzitelnéjsiho a spravedlivéjsiho potravinového systému, ktery ma zdsadni
vyznam pro blahobyt budoucich generaci.

Casovy rozvrh a harmonogram
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Sekce 1: Uvod do agroekologie

Doba trvdni: 1 hodina

Podrobnosti: V této lekci je na 12 diapozitivech poddn uceleny vyklad agroekologie. Peclivé diskutujeme o 10 prvcich
agroekologie a rozvijime u Zaku jejich pochopeni.

Metodika: Metodika: Interaktivni prezentace s diskusi, kterd podnécuje k zamysleni nad pfedstavenymi prvky.

Sekce 2: Historie a vyvoj agroekologie

Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Na tomto setkdni je na 5 diapozitivech poddn uceleny vyklad o cesté k dnesnimu stavu agroekologie. Poskytuje
vhled do pivodu a divodi zmeén.

Metodika: Metodika: Informativni prezentace s diskusi, kterd md podnitit zamysleni nad pfedstavenymi ndzory.

Sekce 3: Prinosy agroekologie

Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Tento semindr na 4 snimcich definuje vyznamnou roli, kterou agroekologie hraje a bude hrat v budoucnosti
udrzitelného zemédélstvi a potravinové bezpecnosti.

Metodika: Metodika: Interaktivni prezentace s diskusi, kterd ma podnitit premysleni o predstavenych konceptech.

Sekce 4: Uloha drobnych zemédélcti

Doba trvani: 30 minut

Podrobnosti: Na tomto setkdni se na 4 diapozitivech objasni vyznam drobnych zemédélci pri vytvdreni a udrZovdni
pozitivnich zmén.

Metodika: Metodika: Inspirativni prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace.

Vysledky uceni modulu

Znalosti

Sloveso: popsat

Vysledek: Ucastnici budou schopni popsat zdkladni principy agroekologie a zdtraznit, jak tyto postupy podporuji
environmentdlni, ekonomickou a socidlni udrZitelnost.

Porozuméni

Sloveso: Stafeta a sdileni

Vysledky: Vysledky: Ucastnici budou schopni predat a sdilet vyznam a hodnotu agroekologie pro dosaZeni lepsich
zemédeélskych postupl a produkce potravin a jeji pozitivni dopad na lidi - rostliny - zisk.

Analyza

Sloveso: odvozovat

Vysledek: Ucastnici budou schopni odvodit ekonomické, socidini a environmentdini dopady agroekologie ve srovndni s
konvencnim zemédeélstvim a identifikovat vyhody a problémy pri zavdadeéni agroekologickych postupt ve svych komunitdch.
Dovednost

Sloveso: predvést a reagovat

Vysledek: \Vysledky: Zdci ziskaji dovednosti, které jim umozni ukdzat, jak aplikovat koncepty agroekologie v reakci na potfeby
Zivotniho prostredi, politiky a komunity.
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Otazka

Odpovéd A

Odpovéd B

Odpovéd C

Odpovéd D

Co je to agroekologie?

Typ zemédélského
stroje

Udrzitelny pristup k

zemedélstvi integrujici

ekologické a socialni

principy

Znacka organického
hnojiva

VI4dni politika v
oblasti
zemédélstvi

Ktery princip NENi klicovym

Vyhradni pouzivani

agroekologii?

ekosystému

chemickych
pesticidech

podporuje
ekosystémové sluzby.

2 |prvkem agroekologie? Biodiverzita Odpovédné fizeni o " Recyklace zdroju
P & & P syntetickych hnojiv ¥ J
"y . — Prosttfednictvim
Jak pomaha agroekologiev |ZvySenym ST _ . -
. A v . .., , |zemédélskych systému|Podporou Nic z vyse
3 |boji proti zméné klimatu? vyuzivanim fosilnich . , , . i
aliv a postupl odolnych  |monokulturnich plodin |uvedeného
P viici klimatu.
S . v ZvySuje odolnost proti
Jakou roli hraje biodiverzitav|_ .. . Zvysuje zavislost na B . ,
Snizuje odolnost Skldclim a chorobdm a |[Nema

vyznamnou roli

Proc jsou drobni zemédélci v
evropském zemédélstvi
dileziti?

Pouzivaji vice
chemickych vstupt
nez velkozemédélci.

Jejich zemédélské
postupy jsou méné
rozmanité

Hraji klicovou roli v
ochrané biologické
rozmanitosti a mistnich

potravinovych
systémech.

Jakou vyhodu p¥inasi
drobnym zemédélcim
zavadéni agroekologickych
postuputi?

Zvysena zavislost na
nakladnych
externich vstupech

Snizena biologicka
rozmanitost na farmé

Zlepseni zdravi a
produktivity pady

Pravda nebo lez: Prijeti
agroekologickych postupt
muze vést ke zvyseni
zavislosti na chemickych
hnojivech a pesticidech.

Pravda

False

Jak ptispiva agroekologie k
potravinové bezpecnosti?

Zamérenim se
vyhradné na trini
plodiny

Produkce rozmanité

skaly vyZivnych
potravin.

Zvysenym pouzivanim
syntetickych pesticid(

Nepfrispiva k
zabezpeceni
potravin

Ktera z nasledujicich
mozZnosti je pfinosem
diverzifikovanych
agroekologickych systémi
pro drobné zemédélce?

Zvysena nachylnost
k erozi a degradaci

Shizena odolnost vUci
klimatickym stresim a
zménam na trhu.

ZvySend potravinova
bezpecnost a vyziva

Zvysena zavislost
na nakladnych
externich
vstupech
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Jak pfispivaji drobni
zemédeélci k venkovské
infrastrukture?

Zvysenym
pouZivanim
syntetickych hnojiv
a pesticida.

Rizenim investic,

vytvarenim poptavky a

udrzovanim zakladni

infrastruktury.

Podporou
monokulturnich
zemeédélskych postupl

omezenim jejich
Ucasti na
mistnich trzich a
v druistvech.

e Agroekologie pro udrzitelné potravinové systémy (youtube.com)

¢ Druhé mezinarodni sympozium o agroekologii | Organizace spojenych narodt pro vyZivu a zemédélstvi

(fao.org)

e Zemédélstvi pro rovnost Zzen a muza | Agroekologie v praxi | FoodUnfolded
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https://www.youtube.com/watch?v=OgJInRNyEDY
https://www.fao.org/about/meetings/second-international-agroecology-symposium/en/
https://www.fao.org/about/meetings/second-international-agroecology-symposium/en/
https://www.foodunfolded.com/article/farming-for-gender-equality-agroecology-in-practice
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Modul 2 -
Politiky a ramce
spojené s
agroekologii
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Nazev modulu
Modul 2 - Politiky a radmce spojené s agroekologii

Odpovédny partner

Momentum

Ucel modulu
Cilem tohoto modulu je zjistit a prodiskutovat, jak je agroekologie v souladu s politikou EU a cili udrZitelného rozvoje. Rovnéz
identifikujeme nékteré spolecné certifikdaty a znacky a nastinime, jak uZitecné je pripojit se k riznym zemédélskym sdruzenim.

Cile uceni

Na konci tohoto modulu budou studenti Iépe rozumét tomu, jak dobre je agroekologie sladéna s témito zdsadnimi a
potencidlné vlivnymi politikami a cili.

Budou také schopni identifikovat a rozlisovat mezi riiznymi oznacenimi, kterd se casto pouZivaji na potravindch, a ziskaji
ndvod na nékolik prislusnych sdruZeni v kazdé partnerské zemi.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

1. Evropské smérnice a strategie - v této Cdsti se zabyvame tim, jak dobre je agroekologie v souladu se strategii Farm
to Fork a strategii biologické rozmanitosti do roku 2023.

2. Cile udrzitelného rozvoje a agroekologie - zde ukazujeme souvislosti mezi agroekologii a cili udrzitelného rozvoje,
pricemzZ se zamérujeme zejména na 7 ze 17 cil(l udrziteIného rozvoje, abychom ukazali vyznam agroekologie pro
budovani lepsi a udrzitelné;jsi budoucnosti.

3. Certifikace a oznacovani - V této Casti vysvétlime Ulohu certifikat( a StitkG a zaméfime se na 7 béznych stitkd, aby
je Zaci dokazali rozkli¢ovat.

4. Potravinaiské a zemédélské asociace - V této Casti je popsana dlllezita role prislusnych asociaci a siti a je vytvoren
jejich seznam v kazdé z nasich partnerskych zemi, ktery studenty nasméruje spravnym smérem.

Pfredmluva

Cilem tohoto modulu je, aby studenti pochopili, jak je agroekologie v souladu s politikou EU a globdlni politikou a jak muZe
ovlivnit vytvareni udrZitelnéjsi budoucnosti. Nase odborné znalosti a zkusenosti z vyzkumu ndm také umoznily studovat a
sdilet, jak mohou riizné znacky a certifikace spolu s hleddnim rad a podpory u prislusnych zemédeélskych sdruzZeni a siti posilit
postaveni drobnych zemédélcu a pozitivné ovlivnit zavadéni agroekologickych postupi a ndsledné i udrZitelné potravinové
systémy vytvorené prostrednictvim téchto postupd.

Tento modul vychdzi z presvédceni, Ze udrZitelnd budoucnost naseho potravinového systému vyZaduje vyznamny posun: od
skodlivého priimyslového zemédélstvi k agroekologii. Prostrednictvim spoluprdce s komunitami, zemédélci, vyzkumniky a
aktivisty zkoumat a zavddét postupy, které nejen respektuji Zivotni prostredi, ale také zlepsuji socidlni a ekonomicky blahobyt
zucastnénych lidi.

Nase cesta v tomto modulu je vedena zjevnou potfebou. Lidé a zemédélci potrebuji zndt a chdpat vyznam agroekologie s
ohledem na politiku EU a cile OSN, a to prostfednictvim zvySovdni povédomi ostatnich prostrednictvim znaceni potravin
apod., které miZe slouZit jako dileZity ndstroj pro podporu udrZitelnosti v ramci potravinovych a zemédélskych systémd.
Doufdme, Ze pochopeni téchto zdsadnich prvk( tématu bude pro studenty inspiraci a motivaci k tomu, aby sami pisobili jako
tvirci zmén.
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Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul 2 kurzu EU DARE se vénuje riiznym politikdm, rémcim, certifikacim a organizacim, které podporuji agroekologii.
Modul zdirazriuje evropské smérnice a smérnice OSN, soulad agroekologie s cili udrZitelného rozvoje (SDGs), vyznam
certifikace a oznacovdni a ulohu zemédélskych sdruZeni pfi prosazovdni udrZitelnych zemédélskych postupdu.

Sekce modulu / Témata:

Evropské smérnice a strategie:

Evropskd unie (EU) zavedla klicové politiky, jako je strategie "z farmy na vidlicku" a strategie pro biologickou
rozmanitost do roku 2030, které prosazuji udrZitelné zemédélské postupy.

Cilem téchto strategii je omezit pouZivdni chemickych Ildtek v zemédélstvi, podporovat ekologické zemédélstvi a
udrzitelnou produkci potravin s cilem vytvofit spravedlivy, zdravy a ekologicky potravinovy systém.

Strategie v oblasti biologické rozmanitosti do roku 2030 se zamérfuje na ochranu biologické rozmanitosti, obnovu
ekosystému a zaclenéni aspektii biologické rozmanitosti do zemédélskych postupd.

Agroekologie a cile udrZitelného rozvoje:

Agroekologie je Uzce spjata s cili udrZitelného rozvoje OSN (SDGs) a prispiva k cilim, jako je zmirnéni chudoby,
odstranéni hladu, rovnost Zen a muZu a odolnost vici zméné klimatu.

Posilenim ekonomické odolnosti, podporou rozmanitych a udrZitelnych produkcnich systém( a podporou
marginalizovanych skupin obyvatelstva pomdhd agroekologie dosdhnout téchto globdlnich cild.

Certifikace a Stitky:

Certifikace jako BIO, Fair Trade, Rainforest Alliance a Regenerative Organic Certification hraji zdsadni roli pri podpore
agroekologie tim, Ze podporuji udrZitelné zemédélské postupy a zvysuji povédomi spotrebiteld.

Tyto znacky zajistuji, Ze vyrobky jsou vyrdbény v souladu s konkrétnimi normami, které upfednostriuji udrZitelnost
Zivotniho prostredi, socidlni spravedInost a dobré Zivotni podminky zvifat.

Potravindrskd a zemédélska sdruZeni:

Zemédélskd sdruZeni poskytuji drobnym zemeédélciim zdsadni podporu tim, Ze jim nabizeji zdroje, obhajobu a
pfileZitosti ke kolektivnim akcim.

Tyto organizace hraji zdsadni roli pfi prosazovdni agroekologie tim, Ze usnadriuji sdileni znalosti, politicky dialog a
spoluprdci mezi zucastnénymi stranami.

Mistni a komunitni iniciativy jsou zdsadni pro zavddéni agroekologickych postupl pfrizplsobenych konkrétnim
potfebdam a prioritdm.

Vyznam:

Vyznam agroekologie v dnesnim svété podtrhuje jeji soulad s klicovymi globdinimi a regiondinimi politikami
zamérenymi na udrZitelnost, zachovdni biologické rozmanitosti a zmirnéni zmény klimatu. Podporou ekologicky
Setrnych a socidlné spravedlivych postup( reaguje agroekologie na naléhavou potrebu udrZitelnych potravinovych
systému tvdri v tvar environmentdlnim vyzvdém a socioekonomickym rozdilim. Podpora certifikaci a zemédélskych
sdruZeni ddle posiluje zavddéni a dopad agroekologickych postupl a zajistuje odolnou a udrZitelnou budoucnost
zemédeélstvi a potravinové bezpecnosti.

Casovy rozvrh a harmonogram

Sekce 1: Evropské smérnice a strategie

Doba trvani: 0,5 hodiny

Podrobnosti: Na tomto setkdni se na 4 diapozitivech demonstruje soulad agroekologie a politik EU. Se studenty peclivé
diskutujeme o vyznamu téchto politik.

Metodika: Metodika: Interaktivni prezentace s diskusi, kterd podnécuje k zamysleni nad predstavenymi
strategiemi/politikami.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Sekce 2: Cile udrzitelného rozvoje a agroekologie

Doba trvdni: 1 hodina

Podrobnosti: Na tomto setkdni je na 8 diapozitivech komplexné vysvétlena souvislost mezi agroekologii a cili udrZitelného
rozvoje. Zamérime se na 7 relevantnich cilti SDG a budeme o nich diskutovat.

Metodika: Metodika: Informativni prezentace s diskusi, kterd md podnitit zamysleni nad pfedstavenymi ndzory.

Sekce 3: Certifikace a stitky

Doba trvdni: 1 hodina

Podrobnosti: Tento semindi na 9 snimcich definuje vyznamnou roli, kterou certifikace a oznacovadni hraji a budou hrdt v
budoucnosti udrZitelného zemédélstvi a potravinové bezpecnosti.

Metodika: Metodika: Interaktivni prezentace s diskusi, kterd ma podnitit prfemysleni o predstavenych konceptech.

Sekce 4: Potravindrské a zemédélské organizace

Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Tento semindr na 12 snimcich objasriuje vyznam sdruZeni a siti pro drobné zemédélce pri prosazovdni, podpore
a udrZovadni pozitivnich zmén.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace.

Vysledky u¢eni modulu

Znalosti

Sloveso: popsat

Vysledek: Ucastnici si budou schopni pfipomenout zdkladni sladéni agroekologie se soucasnymi politikami a rémci a
rozvinout povédomi o tom, jak tyto politiky stejné jako agroekologie podporuji environmentdlini, ekonomickou a socidlni
udrZzitelnost.

Porozuméni

Sloveso: spolupracovat

Vysledky: Ucastnici budou schopni spojit vyznam a hodnotu agroekologie pro dosazZeni cilt udrZitelného rozvoje OSN a jejich
pozitivni dopad na vztah lidé-rostliny-zisk.

Analyza

Sloveso: identifikovat

Vysledek: Zdci budou schopni rozlisit a identifikovat rizné certifikdty a znacky, které se bézné pouZivaji na potravindrskych
vyrobcich, a budou si védomi dopadu téchto znacek na podporu udrZitelného zemédélstvi.

Dovednost

Sloveso: predvést a reagovat

Vysledek: \Vysledky: Zdci ziskaji dovednosti, které jim umozni ukdzat, jak aplikovat koncepty agroekologie v reakci na potieby
Zivotniho prostredi, politiky a komunity.
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Modul 3 —
Budovani mostu
mezi
agroekologii a
komunitou

ing sustainable agriculture & food systems




Nazev modulu
Budovdni mosti mezi agroekologii a komunitou

Odpovédny partner

Slovenskd zemédeélska univerzita v Nitre

Uéel modulu

Ucelem tohoto modulu "Budovdni mosti mezi agroekologii a komunitou" je poskytnout studentiim pochopeni toho, jak
mohou agroekologické postupy zvysit blahobyt komunity. Cilem modulu je vzdéldvat studenty v oblasti integrace
ekologickych principi do zemédélstvi za ucelem udrZitelného feseni mistnich zemédélskych problémi. Zdirazriuje ulohu
spole¢ného usili zemédélcd, podniki a obcant pri podpore holistického pristupu k potravinovym systémum, zemédélstvi a
péci o Zivotni prostredi. V konecném dusledku je cilem posilit komunity, aby mohly budovat odolné mistni ekonomiky,
podporovat drobné zemédeélce a zajistit pristup k vyZivnym a kulturné vhodnym potravindm pro vsechny.

Cile uceni
Po absolvovdni tohoto modulu budou ucastnici Skoleni:

1.
2.
3.

4.
5.

Ziskat znalosti o agroekologickych principech a jejich uplatriovdni v mistnich zemédélskych podminkdch.

umeét podporovat zapojeni komunity a kolektivni rozhodovani v agroekologickych projektech.

Ziskat dovednosti pro zavddeni agroekologickych postupu, které zvysuji biologickou rozmanitost, snizuji pouZivani
chemickych latek a zlepSuji stav pidy.

vypracovat strategie na podporu potravinové sobéstacnosti a bezpecnosti ve svych komunitdch.

pochopit a prosazovat zdsady socidlni spravedInosti a inkluzivity v kontextu agroekologie.

Téma a souvislosti (osnova modulu)
1. Uvod

e Prehled agroekologie a jejiho vyznamu pro rozvoj komunity.
e Rozdily mezi agroekologickymi postupy a konvencnim zemédélstvim.

2. Podpora komunitnich vazeb prostrednictvim agroekologie

e Vztahy spoluprdce a soudrZnost komunity.
e Vzdéldvaci a osvétové iniciativy.
e  Priklady komunitnich projektd, jako jsou zahrady a mistni trhy.

3. Posileni socioekonomické dynamiky

e Prinos agroekologickych postupl pro mistni ekonomiku.
e Postupy jako agrobiodiverzita, omezeni pouZivani chemickych ldtek a stfiddni plodin.
e Pfipadové studie prokazujici ekonomické pfinosy a odolnost.

4. Podpora potravinové sobéstacnosti a bezpecnosti

e Vyznam agrobiodiverzity a péstovdni mistnich plodin.
e Zachovdni banky semen a tradi¢ni znalosti.
e Metody k dosaZeni autonomie pfi vyrobé a spotfebé potravin.

5. Posileni socidlni spravedinosti a inkluze

e Rovny pristup ke zdrojum a rozhodovacim procestim.
e Posileni postaveni marginalizovanych skupin.
e aktivity podporujici socidlni spravedinost, jako jsou komunitni zahrady, farmdrské trhy a iniciativy fair trade.

6. Pfipadové studie

e Priklady z rtiznych regiond, které poukazuji na uspésné agroekologické projekty.
e Komunitni zahrady na Slovensku, biofarmy a vzdéldvaci iniciativy.
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Predmluva

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam
Cilem modulu je zaclenit agroekologické principy do mistnich zemédélskych postupt, podporit udrZiteIng zemédélska reseni
a posilit vazby mezi komunitami. Obsah zahrnuje duleZitost ekologické rovnovadhy, socidlni spravedinosti a ekonomické
Zivotaschopnosti pfi vytvdreni odolnych mistnich ekonomik a podpore potravinové bezpecnosti a vyZivy.
Hlavni obsah:

1. Uvod do agroekologie a propojeni s komunitou

2. Podpora vazeb mezi komunitami prostfednictvim agroekologie

3. Posileni socioekonomické dynamiky

4. Podpora potravinové sobéstacnosti a bezpecnosti

5. Posileni socidlni spravedInosti a inkluzivity
Vyznam: Modul se zabyva kritickou potrebou udrZitelnych zemédeélskych postupu, které nejen podporuji zdravi Zivotniho
prostredi, ale také zvysuji odolnost komunit a socidlni spravedinost. Pozndnim agroekologie mohou ucastnici prispét k rozvoji
udrZitelnych potravinovych systémd, které maji zdsadni vyznam pro dlouhodobou ekologickou a socioekonomickou stabilitu.

Casovy rozvrh a harmonogram
Modul je rozdélen do nékolika ¢dsti, z nichZ kaZdd se zaméruje na jiné aspekty agroekologie a zapojeni komunity. Doporuceny
harmonogram je ndsledujici:
1. Uvod (1 hodina)
e Prehled agroekologie a jejiho vyznamu
e Klicové pojmy a zdsady
2. Podpora komunitnich vazeb prostrednictvim agroekologie (2 hodiny)
e Vztahy spoluprdce a soudrZnost komunity
e Pripadové studie a praktické priklady
3. Posileni socioekonomické dynamiky (2 hodiny)
e Ekonomické prinosy agroekologickych postupi
e Postupy pro zvyseni biologické rozmanitosti a sniZzeni pouZivani chemickych latek
4. Podpora potravinové sobéstacnosti a bezpecnosti (2 hodiny)
e Agrobiodiverzita a péstovani mistnich plodin
e Zachovani banky osiva a tradicnich znalosti
5. Posilovani socialni spravedinosti a inkluzivity (2 hodiny)
e Rovny pristup ke zdrojiim a rozhodovadni
e Posileni postaveni marginalizovanych skupin prostrednictvim agroekologie

Vysledky uceni modulu
Porozumét principtim agroekologie a jejich uplatnéni v udrZitelnych zemédélskych postupech.

Vysvétlit, jak mohou agroekologické postupy posilit vazby mezi komunitami a podpofit socidlni spravedinost.
Analyzovat socioekonomické dopady zavadéni agroekologickych principt v mistnich komunitdch.

Zavedeni agroekologickych technik na podporu biologické rozmanitosti, sniZzeni pouZivani chemickych ldtek a zlepseni zdravi
plady v mistnich zemédélskych postupech.
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Nazev modulu
Dopad na komunitu

Odpovédny partner

Meridaunia

Uéel modulu

Cilem modulu Dopad na komunitu je prozkoumat a do hloubky pochopit, jak agroekologie pozitivné ovlivriuje komunity,
podporuje potravinovou sobéstacnost, udrZitelnost a socidlni soudrZnost. Prostiednictvim studia agroekologickych teorii a
postupl chce modul vybavit ucastniky znalostmi a ndstroji potfebnymi k provadeéni strategii, které posiluji mistni ekonomiku,
zvysuji ucast komunit a podporuji odolné a spravedlivé potravinové systémy.

Cile uceni

Téma

Porozumét principlm agroekologie: Rozpoznat a vysvétlit zakladni principy agroekologie a jejich pfinos k
environmentalni, socialni a ekonomické udrzZitelnosti komunit.

Uznat roli potravinové nezavislosti: Popiste koncept potravinové suverenity a jeho dlsledky pro autonomii a
odolnost mistnich komunit pfi produkci a distribuci potravin.

analyzovat ekonomicky dopad agroekologie: Zhodnotte, jak agroekologické postupy pozitivné ovliviiuji mistni
ekonomiku tim, Ze podporuiji diverzifikaci plodin, podporuji drobné zemédélce a vytvareji odolné mistni trhy.
Uplatrfiovat znalosti na podporu ucasti komunity: Vypracujte strategie pro zvyseni aktivni Ucasti komunity v
agroekologickych iniciativach a iniciativach potravinové suverenity, véetné komunitou podporovaného zemédélstvi
(CSA).

Vypracovat akéni plan pro zavedeni agroekologie: Vyuzijte ziskané znalosti k vypracovani konkrétniho akéniho
planu zaméreného na posileni agroekologickych postupl a potravinové nezavislosti ve své komunité nebo v
pracovnim prostredi.

a souvislosti (osnova modulu)

Uvod do agroekologie a potravinové suverenity: Uvést zdkladni pojmy agroekologie a potravinové suverenity a
zasadit je do kontextu udrZitelnosti a potravinové spravedinosti.

Agroekologické principy a postupy: Prozkoumejte agroekologické postupy, které podporuji biologickou rozmanitost,
zlepsovani pady a ucinné vyuZivani zdroja, a zdiraznéte, jak prispivaji k odolnosti potravinovych systéma.

Mistni ekonomika a potravinovd suverenita: Analyza ekonomického dopadu agroekologie na mistni komunity se
zameérenim na to, jak podporuje obéhové hospoddrstvi a drobné vyrobce.

Komunitou podporované zemédélstvi (CSA): Prozkoumejte model CSA jako prakticky priklad potravinové suverenity
v praxi a diskutujte o jeho vyhoddch z hlediska ucasti komunity a pfistupu ke zdravym a udrzitelnym potravindm.
Uécast komunity a kolektivni akce: Vysvétlete vyznam ucasti komunity a kolektivni akce pfi prosazovdni agroekologie
a potravinové nezdvislosti a prozkoumejte strategie aktivniho zapojeni komunity.

Vyzvy a pfileZitosti: Diskutujte o hlavnich vyzvdch pri zavddéni agroekologie a potravinové sobéstacnosti a o
pfileZitostech k jejich pfekondni prostfednictvim inovaci a spoluprdce.

Vypracovani akcniho planu SpolecCenstvi: Vést ucastniky k vytvoreni akéniho pldnu pro uplatnéni koncepti
agroekologie a potravinové suverenity v jejich komunitdch nebo pracovnim prostredi.
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Pfredmluva

Jako autorka tohoto modulu se s vdmi chci podélit o hluboky pohled na agroekologii a jeji dopad na komunity, a to z pohledu
dlouhodobého zapojeni do agroekologického vyzkumu a praxe. Nase zkusenosti, jak akademické, tak z terénu, ndm umoznily
na vlastni o¢i pozorovat, jak mohou udrZitelné agroekologické postupy pozitivné proménit mistni ekonomiky, posilit
potravinovou suverenitu a podpofit vétsi zapojeni komunit.

Tento modul vychdzi z prfesvédceni, Ze udrzitelnd budoucnost naseho potravinového systému vyZaduje zménu paradigmatu:
od primyslového zemédeélstvi k agroekologii. Prostrednictvim spoluprdce s komunitami, zemédélci, vyzkumniky a aktivisty
zkoumat a zavddét postupy, které nejen respektuji Zivotni prostredi, ale také zlepsuji socidlni a ekonomicky blahobyt
zucastnénych lidi.

Nase cesta v tomto modulu se fidi holistickym pristupem, ktery pldu nepovaZuje za pouhy zdroj, ktery je tfeba vyuZivat, ale
za spolecné dobro, o které je treba pecovat. Budeme zkoumat, jak mohou potravinovd suverenita a komunitou podporované
zemédélstvi (CSA) slouZit jako pilife pro budovdni odolnych, spravedlivych a inkluzivnich potravinovych systémd.

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul "Dopad na komunitu" se zaméruje na to, jak agroekologie a potravinovd sobéstacnost ovliviuji komunity z
ekonomického, socidlniho a environmentdiniho hlediska. Prostrednictvim hloubkové analyzy ucastnici zjisti vyznam
komunitou podporovaného zemédélstvi (CSA) jako ndstroje na podporu udrZitelnych potravinovych postupi a posileni vazeb
mezi komunitami.

Hlavni obsah:

Zasady agroekologie a potravinové suverenity.

Ekonomicky dopad agroekologickych postupli na mistni ekonomiku.

Uloha CSA pfi posilovdni ucasti komunity.

Strategie pro zavedeni potravinové nezavislosti a zlepseni potravinové bezpecnosti.
Analyza pripadovych studii a tuspésnych prikladii v oblasti agroekologie.

Vyznam:

Tento modul je vhodny pro kaZdého, kdo se zajimd o to, jak mohou udrZitelné zemédélské postupy zménit komunity, zlepsit
potravinovou odolnost a mistni ekonomiku. Je uZitecny zejména pro zemédélce, vyzkumné pracovniky, tvirce politik,
aktivisty za udrZitelnost a cleny komunit, ktefi chtéji prozkoumat praktické zpusoby, jak prispét ke spravedlivéjsimu a
udrZitelnéjsimu potravinovému systému. Je rovnéz relevantni pro strategie EU, jako je Vize venkova 2040 a jeji Pakt pro
venkov, jejichZ cilem je postavit evropské venkovské oblasti do centra procest rozvoje spolecenstvi a ucinit je ekonomicky
aktivnimi a dynamickymi; evropskd dohoda GreenDeal a strategie Farm to Fork. EU-DARE zapadd do evropského ramce e-

skills, jehoZ cilem je zvysit kapacitu z hlediska udrZitelnosti.

Casovy rozvrh a harmonogram

Sekce 1: Uvod a dopady na Zivotni prostfedi a potravinovd suverenita (véetné CSA)

Doba trvani: 1 hodina a 30 minut

Podrobnosti: Na tomto semindfi se na 12 diapozitivech sezndmite s agroekologii, potravinovou suverenitou a modelem
zemédélstvi podporujiciho komunity (CSA). Budou probrdany dopady agroekologie na Zivotni prostredi a jeji uloha pfi podpore
potravinové suverenity a uvedeny praktické pfiklady fungovdni CSA.

Metodika: Metodika: Interaktivni prezentace s diskusi, kterd mad podnitit zamysleni nad predstavenymi koncepty.

Sekce 2: Socidlni dopady a posileni postaveni

Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Toto zaseddni se zaméruje na socidlni dopady agroekologie se zamérenim na posileni postaveni komunit, Zen
a mlddeze.

Metodika: Metodika: Krdatkd prezentace a ndslednd skupinovd diskuse o tom, jak miZe agroekologie podpofit socidlni
zaclenéni a posileni postaveni.

Sekce 3: Ekonomické dopady na komunity
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Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Na 3 diapozitivech budou analyzovdny ekonomické dopady agroekologie na mistni komunity a bude
zddraznéno, jak mohou udrZitelné postupy prindset hmatatelné ekonomické vyhody.

Metodika: Metodika: Rizend diskuse s cilem prozkoumat tspésné pFibéhy a posoudit ekonomicky potencidl agroekologie v
komunitdch ucastnika.

Sezeni 4: Sebehodnoceni

Doba trvdni: 30 minut

Podrobnosti: Pomoci 6 sebehodnoticich otdzek se ucastnici zamysli nad naucenymi koncepty a zhodnoti své viastni
porozuméni ucebni Idtce.

Metodika: Metodika: IndividudIni vyplnéni sebehodnoticich otdzek a ndslednd spolecnd diskuse, pri niZ se sdileji odpovédi a
tvahy.

Vysledky u¢eni modulu

Znalosti

Sloveso: popsat

Vysledek: Ucastnici budou schopni popsat zdkladni principy agroekologie a potravinové suverenity a zdiraznit, jak tyto
postupy podporuji environmentdlIni, ekonomickou a socidlni udrZitelnost v komunitdch.

Porozuméni

Sloveso: interpretovat

Zbytky: Ucastnici budou schopni interpretovat vyznam a hodnotu komunitou podporovaného zemédélstvi (CSA) jako modelu
pro dosaZeni potravinové nezavislosti a jeho pozitivni dopad na soudrZnost a blahobyt komunity.

Analyza

Sloveso: porovnat

Vysledek: Ucastnici budou schopni porovnat ekonomické, socidini a environmentdini dopady agroekologie s konvencnim
zemédeélstvim a identifikovat vyhody a problémy pri zavadéni agroekologickych postupt v komunitdch.

Kompetence

Sloveso: demonstrovat

Vysledek: Ucastnici ziskaji kompetence, které jim umozni ukdzat, jak aplikovat koncepty agroekologie a potravinové
suverenity pri vytvareni komunitnich akcnich pland, které podporuji udrZitelné zemédélské postupy.
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Nazev modulu
Krajinnd ekologie

Odpovédny partner

Asociace soukromého zemédélstvi CR

Uéel modulu

Cilem modulu Krajinnd ekologie je poskytnout komplexni znalosti o sloZitych vztazich mezi rostlinami, Zivocichy a pidou v
zemédélském prostredi. Zkoumdnim principt krajinné ekologie se modul snazi vybavit zemédélce praktickymi strategiemi
pro zvySeni biologické rozmanitosti, udrZitelné hospodareni se zdroji a zmirnéni dopadi intenzivniho zemeédélstvi.
Prostrednictvim pfikladi z praxe a interdisciplindrnich poznatki se studenti nauci, jak vytvdret odolné a produktivni
zemédélské systémy, které jsou v souladu s prirodou. Souldsti modulu je také hodnoceni, které zjistuje pochopeni a
uplatriovdni téchto ekologickych koncepti v zemédélské praxi.

Cile uceni

Po absolvovani kurzu budou ucastnici schopni navrhnout a zavést rozmanité systémy péstovdani plodin, které zvysi
biologickou rozmanitost na jejich farmdch. Ziskaji znalosti o Setrném obdélavani piidy, integrované ochrané proti skiidcim
a technikdch ochrany vody, coZ povede ke snizeni pldni eroze a zlepseni ucinnosti vyuzivdni vody. Ucastnici skoleni budou
rovnéZ vybaveni schopnosti monitorovat a ridit ekologické toky, ¢imZ se zvysi odolnost jejich farem viici zméné klimatu. Tyto
znalosti umozni ucastnikim vytvorit udrZitelné zemédélské postupy, které zlepsuji zdravi pidy, podporuji biologickou
rozmanitost a optimalizuji vyuZivani zdroju.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

Modul Krajinnd ekologie se zabyvd nékolika zdkladnimi tématy, kterd umoZzriuji dikladné pochopeni této problematiky.
Zacne uvodem do definice a rozsahu krajinné ekologie s dirazem na jeji interdisciplindrni povahu. Soucdsti modulu budou
priklady z redlného svéta, napriklad Farma Blatnicka, které ilustruji udrZitelné zptsoby hospodareni. Budou zkoumadny klicové
charakteristiky krajiny, véetné prostorové heterogenity, vzorct, procest a méritek. Témata se budou tykat také propojeni
biofyzikdalnich a socioekonomickych véd, dynamiky zmén ve vyuZivani pudy a krajinného pokryvu a vyznamu integrity
ekosystéemu a odolnosti biologické rozmanitosti. Budou reseny praktické aspekty, jako jsou postupy vyuZivani pldy, sprava
vodnich cest, zelend infrastruktura a dopady naruseni a fragmentace na ekosystémové sluzby. V neposledni fadé budou
poskytnuty praktické tipy pro udrZitelné zemédélstvi, jako je Setrné obdélavani ptidy, stridani plodin, agrolesnictvi, ochrana
vody a klimaticky inteligentni zemédeélstvi, které zemédélce vybavi realizovatelnymi strategiemi.

Predmluva

Jako autor tohoto modulu jsem tuto kapitolu vytvoril tak, aby pfeklenula mezeru mezi védeckymi principy a praktickymi
zemédélskymi aplikacemi. Na zdkladé rozsahlého vyzkumu a prikladi z praxe se snaZim poskytnout praktické poznatky pro
zemédeélce, kteri se snazi zaclenit ekologické koncepty do své praxe. Tato kapitola je napsdna se zamérenim na udrZitelnost,
biologickou rozmanitost a odolnost, coZ zajistuje, Ze zemédélské systémy funguji v souladu s prirodou.

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul krajinnd ekologie zkoumd dynamické interakce mezi rostlinami, Zivocichy a pldou v zemédélském prostredi. Zahrnuje
zdkladni principy krajinné ekologie s diirazem na souvislosti mezi ekologickymi procesy a krajinnymi vzorci. Modul poskytuje
praktické rady pro zemédélce, vcetné ochrany vody, péstovdni rozmanitych plodin a udrZitelného hospodareni s pidou.
Priklady z rediného svéta, jako jsou udrZitelné postupy na Farmé Blatnicka, ilustruji, jak zvysit biologickou rozmanitost a
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ekologickou odolnost. Diky integraci biofyzikdlnich a socioekonomickych hledisek pomdhd modul zemédélcim vytvaret
vyvdZené a udrZitelné zemédélské systémy, které funguji v souladu s pfirodou.

Vysledky uceni modulu

ZNALOSTI: Urcit klicové principy krajinné ekologie, které se vztahuji k zemédélskym postupim.

KOMPLEXNI ULOHA: Interpretovat ekologické disledky fragmentace krajiny na biologickou rozmanitost.
ANALYZA: Analyzujte dopad péstovdni riiznych plodin na zdravi pidy a ochranu vody.

DOVEDNOSTI: Prizplsobit zemédeélské postupy tak, aby se zmirnila eroze ptdy a zvysila biologickd rozmanitost.

Na co se zaméruje krajinna ekologie?
a) Rostliny a zvitata

b) Interakce ve specifickych oblastech
c) Estetika krajiny

Co znamena "prostorova heterogenita" v krajiné?
a) Proménlivost klimatu

b) Jednotnost pozemkd

c) Mira rozdilti v ¢astech krajiny

Jaky je hlavni cil ochrany krajiny z hlediska ekosystému?
a) Zména ekosystémua

b) Zajisténi strukturdlni a funkéni integrity

¢) Maximalizace lidského vlivu

Jak naruseni ovliviiuje ekosystémy?

a) narusuje kiehkou rovnovahu ekosystému
b) ZlepsSuje rovnovahu ekosystému

¢) Nema Zzadny dopad na ekosystémy

Jaky je Ucel strategii péstovani krycich plodin v zemédélstvi?
A) Ochrana a obohacovani pady

b) Ochrana proti skddcdm

c) Estetika

Ceho chce spole¢nost Precision Agriculture Technologies dosahnout?
a) Aplikace nahodnych zdroju

b) Optimalizované vyuZivani zdroja

c) Omezeny technologicky zasah

Proc je odolnost biologické rozmanitosti v krajiné klicova?
a) Esteticka pritazlivost

b) Kontrola populace

c) Pojisténi proti nejistotam v oblasti Zivotniho prostiedi

Proc je integrovana ochrana proti skiidctim dulezita?
a) ZvysSeni pouZzivani chemickych pesticida

b) Posileni populaci skidct

c) Minimalizovat zavislost na chemickych pesticidech.
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Nazev modulu
Hospodareni s vodnimi zdroji

Odpovédny partner
VABCKJS.EU

Uéel modulu

Cilem modulu je poskytnout studentiim dukladné znalosti o hospodareni se zemédélskymi vodnimi zdroji a o pouZivani
technik udrZitelného hospodareni s vodou. Uéastnici ziskaji vhled do zdkladnich prvki a taktik pro maximalizaci spotfeby
vody v zemédélskych systémech prostrednictvim zkoumdni pfesného zavlazovdni, shromaZdovdni srdZek a Cisténi odpadnich
vod. Po absolvovdni modulu ziskaji tcastnici dovednosti a informace potrebné k aktivni podpore dlouhodobé udrZitelnosti
zemédélskych systémd, zvyseni zemédelské produktivity a odpovédnému hospodareni s vodnimi zdroji.

Cile uceni

Uvédomte si diileZitost hospodareni se zemédélskymi vodnimi zdroji

Ucastnici pochopi vyznam strategického pldnovdni, rozvoje a efektivniho vyuZivdni vodnich zdroji v zemédélské cinnosti.
Urcéeni prvka ovliviiujicich udrZitelné hospodareni s vodou

Ucastnici budou schopni identifikovat rizné aspekty druhi plodin, viastnosti pldy a mistniho klimatu, které ovlivriuji
schopnost zemédélstvi udrZitelné hospodarit s vodou.

Popiste metody presného zavlaZovani.

Ucastnici budou schopni rozlisovat mezi pfesnymi zavlaZovacimi technikami, jako je kapkovd a postfikovaci zdvlaha, a
pochopi vyhody kaZdé z nich z hlediska maximalizace distribuce vody pro riizné odridy plodin a typy pady.

Zvazte funkci zachycovadni destové vody

Ucastnici zhodnoti vyhody shromaZdovdni destové vody pro zemédélstvi, véetné jeji cenové dostupnosti a schopnosti sniZit
zavislost na vnéjsich zdrojich vody.

Uvédomte si principy a vyhody cisténi odpadnich vod

Ucastnici Iépe pochopi myslenku vyuZiti vycisténé odpadnivody k zavlazovdni a to, jak miZe sniZit zdvislost na zdrojich sladké
vody a zdroveri mit pozitivni dopad na Zivotni prostredi.

Téma a souvislosti (osnova modulu)
Uvod do hospodareni s vodnimi zdroji v zemédélstvi

e Prehled problému spojenych s nedostatkem vody v zemédélstvi

e Vyznam udrZitelného hospodareni s vodou
Presné zavlaZovaci techniky

e Pfimé zavlaZovani kofenové zény

e  Prizplsobend aplikace vody

e  Rlzné techniky

e ZavlaZovani s proménlivou rychlosti (VRI)
Zachytdvdni destové vody pro zemédélské vyuziti

e Vyhody zachytdvdni destové vody

e Systémy nddrZi na destovou vodu

o Ndkladovd efektivita a environmentdini aspekty
Cisténi odpadnich vod pro zemédélské zavlazovani

o VyuZiti vycisténych odpadnich vod

e Integrované pldnovdni a rizeni

e Cyklicky pFistup k vyuZivdni vody
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Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam
Tento modul poskytuje uceleny prehled o hospodareni s vodnimi zdroji v zemédélstvi se zamérfenim na udrZitelné postupy
pro optimalizaci vyuZivdni vody a zmirnéni problémi s nedostatkem vody. U&astnici se sezndmi s technikami pfesného
zavlaZovdni, shérem destové vody a ¢isténim odpadnich vod pro zemédélské vyuZiti. Uéastnici ziskaji potfebné dovednosti
pro zavddeéni ucinnych strategii hospodareni s vodou v zemédélském prostredi, coZ prispéje ke zvyseni produktivity,
environmentdlni udrZitelnosti a odolnosti vuci rizikim spojenym s vodou.
Hlavni obsah:
Uvod do vodniho hospoddfstvi:

e Pochopenivyznamu vody v zemédeélstvi

e Vyzvy spojené s nedostatkem vody a potfeba udrZitelnych reseni
Presné zavlaZovaci techniky:

e  Prehled metod presného zavlaZovani

e Kritické soucdsti a vyhody presného zavlaZzovani
Zachytdvdni destové vody pro zemédélské vyuZiti:

e Vyhody a zdsady zachycovdni destové vody

e  Realizace systému nddrZi na destovou vodu

e Environmentdlni a ekonomické aspekty
Cisténi odpadnich vod pro zemédélské zavlaiovani:

e VyuzZiti vycCisténych odpadnich vod v zemédélstvi

e Integrované pristupy k planovdni a fizeni

e Cyklické vyuzZivani vody pro udrZitelné hospodareni s vodnimi zdroji

Casovy rozvrh a harmonogram
Uvod do hospodareni s vodnimi zdroji: (1 lekce)
e Prehled vyzev v oblasti hospodareni s vodou v zemédélstvi
e Uvod do udrzitelného hospodareni s vodou
Presné zavlaZovaci techniky: (2 sezeni)
e Porozuméni riznym metoddm presného zavlaZzovani
Zachytdvdni destové vody pro zemédélské vyuiZiti: (1 zaseddni)
e Principy a vyhody zachycovdni destové vody
e  Prakticka ukdzka instalace nddrZe na destovou vodu
Cisténi odpadnich vod pro zemédélské zavlaiovani: (1 zaseddni)
e  Prehled metod cisténi odpadnich vod
e  Skupinova diskuse o integrovaném pldnovdni a pristupech k fizeni

Vysledky uceni modulu

Znalosti: Na konci modulu budou ucastnici schopni pojmenovat riizné typy metod presného zavlaZovani, rozlisit je a hovofrit
o jejich vyhoddch a nevyhoddch.

PouZiti sloves: VVyimenujte, oddélte a vysvétlete

Porozuméni: Ucastnici prokdZi, Ze védi, jak sbirat, uchovdvat a vyuZivat destovou vodu pro zemédélstvi, a vysvétli jim tento
proces a jeho mozné prinosy pro udrZitelné hospodareni s vodou.

PouZiti sloves: Ukdzat, vysvetlit a analyzovat

Analyza: Na konci modulu budou ucastnici schopni na zdkladé pripadovych studii a pozorovani' v terénu posoudit, jak dobre
funguji riizné metody vybéru plodin Setrnych k vodé, aby se zlepsila odolnost zemédélstvi a vyporddalo se s nedostatkem
vody.

Slovesa: V\yhodnocovat, zkoumat, pozorovat
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Hospodareni s vodou

Cilem udrZitelného hospodareni s vodou v zemédélstvi je sladit mnoZstvi a kvalitu dostupné vody s jejimi poZadavky, a to s
ohledem na prostorové a casové aspekty a financni a environmentdlni disledky (Chartzoulakis a Bertaki, 2015). Zavadeéni
této technologie zahrnuje vyzvy souvisejici s technologickymi otdzkami, socidlni dynamikou v rdmci venkovskych komunit,
ekonomickymi omezenimi, prdvnimi a instituciondlnimi strukturami a zemédélskymi postupy.

Hospodareni s vodou v zemédélstvi zahrnuje strategické pldnovdni, rozvoj a efektivni vyuZivani vodnich zdroji. Rozsifeni
zavlaZované pudy uzce souvisi s dostupnostivody a vydaji na potfebnou infrastrukturu. Hluboké pochopeni stavu zavlaZovaci
infrastruktury je nezbytné pro vyhodnoceni vlivu zdsobovdni vodou na vyuZiti pidy, vyrobu energie a ekonomické operace
(Nicol et al., 2015). Zemédélstvi, které vyZaduje velké mnoZstvivody, md zdsadnivyznam pro zajisténi vysoké produkce plodin
a hraje také duleZitou roli pfi ochrané vodnich zdroji pred kontaminaci.

Rizeni poptdvky po vodé se vétsinou zaméfuje na pldnovdni zaviaZovdni, pficemZ prioritou je nacasovdni a mnoZstvi
aplikované vody, zatimco metoddm zavlaZovdni, které zahrnuji techniky pouZivané k aplikaci vody na poli, se pfikladd mensi
vyznam. Na nacasovdni zavlaZovdni nebo na to, co se bézné oznacuje jako Cetnost zavlaZovdni, mad vliv nékolik faktord,
napfiklad rustova faze plodiny a jeji ndchylnost k vodnimu stresu, prevlddajici povétrnostni podminky a mnoZstvi vody
pfitomné v pidé. Cetnost zavlaZovdni je ovlivnéna metodou zavlaZovdni, takZe pldnovdni zavlaZovdni a metoda zaviaZovdni
jsou vzdjemné propojeny.

Strategie hospodareni s vodou

Vytvoreni strategie hospodareni s vodou pro udrZitelné zemédélstvi vyZaduje peclivé posouzeni mnoha aspektu, jako jsou
regiondlini klima, vlastnosti pldy, dostupnost sladké vody, odridy plodin a technické moZnosti. Prizplisobené strategie
zaloZené na téchto charakteristikach maji zdsadni vyznam pro zajisténi dlouhodobé prosperity zemédélskych systémi a
zdroveri podporuji vhodné vyuZivani vody.

Planovani zavlazovani

Pldnovani zavlaZovdni zahrnuje rozhodovdni o nacasovdni a mnoZstvi vody pro plodiny. Je to jedind metoda, jak
maximalizovat zemeédélskou produkci a Setfit vodou, a md zdsadni vyznam pro zvyseni ucinnosti a dlouhodobé
Zivotaschopnosti zavlaZovacich systému. Pro urceni vhodného nacasovani zavlaZovadni je nezbytnad znalost potieb vody pro
plodiny a vodnich viastnosti pady. Ucinnost metody zavlaZovdni navic ovliviiuje presnost pfi aplikaci sprdvného mnoZstvi
vody. Za vétsiny okolnosti rozhoduji o tcinnosti pldnovadni zavlaZovani na trovni pole predevsim odborné znalosti zemédélce.
NeZadouci ucinky hlubokého prosakovdni a pohybu hnojiv a agrochemikadlii mimo kofenovou zonu se reguluji provddénim
sprdavného pldnovdni zavlaZovani. To pomdhd predchdzet zamokreni, sniZuje spotfebu vody (coZ vede k uspore vody a
energie), stanovuje optimdlni uroveri pldnivihkosti pro rist rostlin, zvysuje vynosy plodin a zlepSuje jejich kvalitu a zabrariuje
zvysovani hladiny zasolené vody. V oblastech s omezenou dostupnosti vody mad spravné pldanovani zavlaZovadni zdsadni
vyznam ve srovndni s oblastmi s dostatecnymi vodnimi zdroji, protoZe nadmérnd spotfeba vody mizZe vést k jejimu
nedostatku pro jiné uZivatele nebo ucely.

Odhady a méfeni padni vody

Voda v pldeé primo reguluje stav vody v rostlindch a ovlivriuje jejich rist. Existuji dvé metody hodnoceni dostupnosti
vody v pldé pro rust rostlin: kvantifikace obsahu vody v pldé a hodnoceni schopnosti ptdy zadrZovat vodu (vodni
potencidl pldy). Pfesnost informaci zdvisi na pouZitych postupech odbéru vzorki a vybéru mist pro bodovd pozorovadni,
protoZe tyto faktory odpovidaji za prostorovou a hloubkovou variabilitu pldni vody (Peymorte a Chol, 1992). Odhady
a méreni ptdni vody pouZivané pro planovadni zavlaZovdni zahrnuji nékolik technik, jako je hodnoceni vzhledu a textury
ptdy, kvantifikace obsahu vody v pldeé pomoci reflektometrie s casovou doménou (TDR), méreni vodniho potencidlu
pldy pomoci pristroji véetné tenzometrd, pldnich spektrometri a tlakovych snimacd, jakoZ i vyuZiti tdaji o vlhkosti
pldy ziskanych ddlkovym prizkumem.

Stresové parametry plodin

Namisto méreni nebo odhad(i parametri pldni vody je mozZné ziskat signdl od rostliny, ktery indikuje vhodnou dobu
pro zavlaZovani, ale neurcuje mnoZstvi vody, které ma byt aplikovdno. Pivodcem této komunikace mohou byt bud
konkrétni rostlinna pletiva, coZ vyZaduje presny odbér vzorkl, nebo celd korunka. Proto jsou méreni stresu plodin
cennd, pokud je hloubka zavlaZovdni pfedem stanovena a zistdva konzistentni po celou dobu zavlaZovaciho obdobi.

q
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Meéreni stresu plodin zahrnuje obsah vody v listech, vodni potencidl list(, zmény priméru stonku nebo plodi, méreni
pratoku mizy, teplotu v koruné a techniky dalkového prizkumu pro zjistovani stresu plodin (Deumier et al., 1996; Idso
etal., 1981).

Klimatické parametry

Klimatické charakteristiky jsou hojné vyuZivdany v mistnich nebo regiondinich zavlaZovacich programech.
Meteorologické tdaje a empirické rovnice po mistni kalibraci pfesné odhaduji referencni evapotranspiraci (ETo) pro
urcitou oblast. Ddle se odhaduje evapotranspirace plodin (ETc) pomoci vhodnych koeficient( plodin. Data Ize
zpracovdvat v redlném case nebo Castéji s vyuZitim udaji z minulosti. Tyto metody zahrnuji méreni evaporace pro
vypocet ETo, vyhodnoceni evapotranspirace plodin analyzou meteorologickych udaju, jako je teplota vzduchu, relativni
vlhkost, rychlost vétru a pocet hodin slunecniho svitu (Allen et al., 1998), a vyuZiti ddlkové snimané ET.

Bilance ptidy a vody

Vodni bilance pidy oznacuje rovnovdhu mezi mnoZstvim vody v ptidé a mnoZstvim vody, které do pudy vstupuje nebo
ji opousti. Cilem bilance vody v pldé je predpovédét obsah vody v pldé, kterd obsahuje korfeny, pomoci rovnice pro
zachovdni vody: A (AWC x hloubka korent) = soucet prichozich + odchozich toki vody, kde AWC predstavuje obsah
dostupné vody. Pokrocilé modely vyuZivaji retencni viastnosti pldy a udaje o plodindch a klimatickych podminkdch k
vytvoreni standardnich zavlaZovacich pland. Tuto strategii Ize implementovat v riiznych zemédélskych podminkdch, od
malych farem aZ po rozsdhlé regiondini zavlaZovaci systémy. Nicméné vyZaduje znalosti a pomoc kvalifikovanych
poradenskych sluzeb nebo propojeni s informacnimi systémy. Ucinnost systému je znacné vysokd, i kdy? je zdvisld na
urovni technologického pokroku a podptrnych sluZeb, které jsou na farmé k dispozici.

ZavlaZovaci techniky

Presné zavlazovani

Presné zavlaZovani je zdkladnim aspektem hospodareni s vodou, ktery vyuZiva technologie k uc¢innému zaviaZovdni
plodin. Od jednotnych metod zavlaZovadni se lisi tim, Ze pfizptsobuje distribuci vody specifickym potfebdm plodin a
podminkdm prostredi.

Presné zavlaZovani je systém, ktery pomoci zavlaZovacich senzort doddva plodindm vodu a Ziviny (pokud se pouZivaji
pro fertigaci) v poZadovaném case, na spravném misté a v optimdinim mnoZstvi, které umoZhiuje rist a vyvoj plodin.
Presné zavlaZovadni je nejefektivnéjsi a nejekonomictéjsi zptsob zavlaZovani plodin.

Presné zavlaZovdni vyuZivd zavlaZovaci senzory, které doddvaji vodu a pripadné i Ziviny plodindm ve vhodnou dobu, na
vhodném misté a v idedlnim mnoZstvi. Tento systém podporuje rust a vyvoj plodin tim, Ze jim zajistuje potfebné zdroje.
Optimdlni zavlaZovdni je nejefektivnéjsi a nakladové nejefektivnéjsi metodou zavlaZovdni plodin.

BézZné zavilaZovaci techniky spocivaji v tom, Ze se plida kolem koren( rostliny nasyti vodou. Timto zptsobem se plytvd
vodou, kterd je cennym a vzdcnym zdrojem, a zlstdvd nevyuZita, kdyZ rostlina prijimd vodu z urcité hloubky
prostrednictvim svych korend.

Presné zavlaZovaci systémy doddvaji vodu pfimo do korenové zony rostlin, pfesné se zaméruji na poZadované misto a
poskytuji optimdlni mnoZstvi vody, které plodina potfebuje. Tyto technologie ucinné zabrariuji plytvdni vodou a
zbytecnému zavlaZovdni pldy.

Presné zavlaZovani je zdakladnim aspektem hospodareni s vodou, ktery vyuZiva technologie k uc¢innému zavlaZovdni
plodin. Od jednotnych metod zaviaZovdni se lisi tim, Ze prizptlsobuje distribuci vody specifickym potfebam plodin a
podminkdm prostredi.

Vyznamny vliv ma presné zavlaZovani, které vede k tomu, Ze primérnd produkce ze zavlaZovanych poli je dvakrdt vyssi
neZ u poli zavlaZovanych destém. ZavlaZovdni je nejen optimdlni moZnosti pro rozsifeni sortimentu plodin, ale také
podstatné zvysuje celkovou zemédélskou produkci.
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Techniky presného zavlazovani

Rizné techniky: Presné zavlaZovdni zahrnuje riizné metody, napriklad zavlaZovdni postfikovacéem a kapkovou
zavlahou. ZavlaZovani pomoci postrikovaci spociva v aplikaci vidhy z vyvySeného mista, coZ napodobuje
prirozené srdazky. Naproti tomu kapkovad zdviaha doddvad vodu pfimo ke korenim, ¢imZ minimalizuje dotyk s
listy a sniZuje odparovadni.

e ZavlaZovadni postrikovacem je vhodné pro riizné plodiny a typy pidy, protoZe rozvddi vodu z vysky a
simuluje tak prirozené srazky. Tato technika zajistuje rovnomérné rozlozeni vihkosti po celém poli, coz
podporuje silny vyvoj rostlin. Diky své prizptsobivosti miZe byt pouZita jako ucinné fesSeni zavlaZovani
v rtiznych zemédélskych podminkdch, od velkych zemédélskych podniki aZ po malé zahradni pozemky
(lumo.ag, 2022)a.

PFimé zavlaZovdni kofenové zény je novd metoda, jejimZ cilem je zvysit ucinnost a sniZit plytvdni vodou tim,
Ze se voda doddvad pfimo ke korenovému systému. Pro fizeni zavlaZovdni jsou zdsadni pfedpovédi pocasi,
protoZe softwarové algoritmy analyzuji predpovédi, udaje ze senzori na zemi a vegetacni indexy. Tato
dynamickd technika umoZzriuje flexibilni fizeni vodnich zdroju a upravuje zavlaZovaci operace v reakci na ménici
se podminky prostredi.

e Kapkovd zavlaha doddvad vodu primo ke korenlim rostlin, ¢imZ sniZuje odparovdni a maximalizuje
pfijem vidhy. Tato metoda maximalizuje vyuZiti vody, Setfi zdroje a podporuje zdravi rostlin tim, Ze se
zaméruje na kofenovou zénu. Je obzvldsté uZitecnd pro plodiny citlivé na vodu a pro suché oblasti, kde
je zemédélstvi zdvislé na setfeni vodou.

Prizplisobené pouZiti vody: Na rozdil od konvencniho, rovhomérného zavlaZovdni zohlednuji presné techniky
poZadavky jednotlivych plodin a okolniho prostredi. Toto pfizplisobeni zarucuje sprdvnou aplikaci vody a
zajistuje, Ze je pouZita pouze tam, kde je to nezbytné. Tento pfistup minimalizuje plytvdni a zvysuje efektivni
vyuZiti zdroja.

ZavlaZovadni s proménlivou rychlosti (VRI): Tato pokrocild technika prindsi dalsi uroven kontroly diky prfesnému
fizeni zavlaZovacich cyklli. Znamend to, Ze riizné oblasti na poli jsou zdsobovdny riiznym mnoZstvim vody podle
jejich specifickych potfeb, ¢imzZ se optimalizuje rozdélovdni vody po celém zemédélském tzemi.

Vyhody pfesného zavlaZzovani

Presné zavlaZovaci systémy jsou navrZeny tak, aby regulované rozvddély vodu do pfesné uréenych mist na farmé, coz
vdm umozZni maximalizovat produkci plodin a zvysit finanéni zisky. Tyto systémy poskytuji zemédélcium radu vyhod,
jako napr:

Minimalizace nadmérné spotreby vody

Nadmérné mnozstvi vody ma skodlivé ucinky na ekosystém a poskozuje plodiny. Nedostatecny prisun vody
brdni vstrebavadni zakladnich Zivin nezbytnych pro rust.

2Zvysend ucinnost

Presné zavlaZovdni doddva vodu pfimo ke kofeniim rostlin, zatimco standardni zavlaZovdni rozptyluje vodu
kolem rostliny, ¢imZ omezuje pristup ke koreniim. Timto zplisobem mohou zemédélci zajistit, aby jejich plodiny
dostdvaly dostatecnou zdvliahu béhem vsech rocnich obdobi.

Vyssi kvalita vede k lepsim vynosim.

Presné zavlaZovani vyhovuje specifickym poZadavkim plodin v mnoha fazich jejich ristu. Tento pristup zlepSuje
chut, trvanlivost a odolnost plodii vici chorobdm a zvysuje jejich celkovou kvalitu.

Pomdhd s dodrZovdanim environmentadlnich zdsad

Soucasné environmentdlni predpisy vyZaduji zavadéni udrZitelnych zemédélskych postupd, jejichZ cilem je snizit
spotrebu vody a zdrover zvysit produkci plodin, aby byly uspokojeny potreby rostouci svétové populace. Pfesné
zavlaZovdni umoZnuje zemédélskému sektoru splnit obé kritéria tim, Ze ukazuje udrZitelné metody a vyuZziva
vhodné technologie k poskytovdni presnych zprdv o spotiebé vody.

Minimalizace potieby fyzické prace

Zavedeni automatizovaného presného zavlaZovdni sniZuje nutnost najimat vice pracovniki na rozsdhlych
zemédélskych pozemcich. Senzory pritoku napfriklad eliminuji nutnost rucnich kontrol a mohou operdtory vcas
upozornit na oblasti vyZadujici udrzbu.
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VyuZiti destové vody: vyuiiti pfirodnich dar

Sbér destové vody je proces shromazdovdni a uchovdvdni destové vody pro pozdéjsi pouZiti. Zahrnuje sbér destové
vody ze strech a jinych povrchu a jeji ukldddni do nddrZi, cisteren nebo jinych nddob (Yadav et al., 2022). Sbér destové
vody je zdsadni technikou pro posileni rozvoje zemédélstvi, zeijména v regionech, které se potykaji s nedostatkem vody
nebo nespolehlivym priibéhem srdZek (Zheng et al., 2023).

ShromaZdovadni destové vody béhem destl poskytuje dodatecné zdsoby vody pro zemédélstvi, sniZuje zavislost na
externich zdrojich vody a sniZuje zatézZ jiZ tak zatiZenych rek, jezer a podzemnich zdroji vody. VyuZivani zemédélskych
nddrzi na destovou vodu je ndkladové efektivni a ekologickou alternativou, jak dokazuje jeji Siroké rozsifeni. Destovad
voda diky svému mnoZstvi, dostupnosti a nizkému obsahu soli a minerdlt predstavuje udrZitelnou ndhradu podzemni
nebo povrchové vody v zemédélstvi.

Skladovadni destové vody pro zemédeélské vyuZiti je strategickym pristupem k reseni pretrvavajicich projevi sucha a
nedostatku vody. Ukazuje odolnost a flexibilitu zemédélskych metod.

Typy zachycovani destové vody

V zemédélstvi existuji predevsim dvé kategorie systému pro sbér destové vody: pasivni systémy a aktivni systémy.
Pasivni systémy vyuZivaji gravitaci ke shromaZdovdni destové vody a jejimu odvddéni do zdsobnikd.

Aktivni systémy vyuZivaji cerpadla a dalsi technologie pro shromaZdovadni destové vody a jeji dopravu do zdsobnikd.
Vybér systému zavisi na poZadavcich zemédélce a jeho financnich prostfedcich.

Typy zachycovani destové vody

1. Sbér povrchového odtoku

Sbér povrchového odtoku je rozsifenou formou sbéru destové vody. Tento pfistup zahrnuje sbér vody z riznych
nepropustnych povrchd, véetné strech, silnic a podobnych ploch. Ndsledné se nashromadzZdénd voda mizZe uklddat do
nddrZi nebo cisteren pro budouci vyuZiti. Tato forma shromaZdovdni destové vody zmirfiuje zdplavy a erozi pidy tim,
Ze brani odtoku destové vody do rek a potok.

2. Infiltracni systémy

Infiltracni systémy se tykaji sbéru destové vody, kdy se voda shromaZduje z nepropustnych povrchii a ndsledné se
vsakuje do podlozi. Tato technologie miZe potencidlné doplnit zasoby podzemnich vod a minimalizovat objem destové
vody, kterd odtékd do rek a potoki. Kromé toho je jeji vyhodou, Ze zlepSuje zdravi ptdy priddvdanim Zivin.

3. Destové zahrady

Destové zahrady jsou technikou sbéru destové vody, kterd spocivd ve vybudovdni mélkého zarezu v zemi a jeho vyplnéni
mistni vegetaci a organickym materidlem. Béhem srdZek se voda shromaZduje v prohlubni a postupné se vsakuje do
rostlin a mulce, ¢imZ se minimalizuje mnoZstvi vody odtékajici do okolnich vodnich ploch. Destové zahrady mohou
zlepsit kvalitu ovzdusi tim, Ze zachycuji znecistujici Iatky ze splaski pred jejich vypousténim do fek nebo jezer.

4. Zelené stiechy

Zelené strechy jsou formou sbéru destové vody, kterd spocivd v instalaci vegetace na stiechy budov nebo obytnych
domi za ucelem zachyceni destovych srdaZek pred jejich odtokem do okolnich vodnich ploch. Prispivaji ke sniZzeni
ndkladi na energii tim, Ze nabizeji izolaci konstrukce a zdroveri zmirfiuji odtok destové vody a zlepsuji kvalitu ovzdusi
v metropolitnich oblastech.
5. Destové sudy

Sudy na destovou vodu predstavuji pro majitele domi pohodiny zpiisob shromazZdovdni destové vody ze strech. Tuto
vodu mohou skladovat a pozdéji ji vyuZit na zahradé nebo v krajiné. ShromaZdovdnim destové vody v sudech mohou
majitelé domu sniZit své mésicni ¢ty za vodu a prispét k jejimu Setfeni v dobé sucha nebo nedostatku srdaZek.

Kritické aspekty vyuzivani destové vody
e SniZeni zdvislosti na externich zdrojich: Sbér destové vody nabizi doplrikové a lokdini zdsoby vody, ¢imZ sniZuje
potrebu externich zdroju vody. Prijetim decentralizované strategie se sniZuje zatiZeni rek, jezer a podzemnich
vodnich nadrZi, coZ vede k udrZitelnéjsSimu a odolnéjsimu systému hospodareni s vodou.
e Cenové vyhodné a ekologické nddrZe: PouZiti zemédélskych nddrZi na destovou vodu je pragmatickou a
ekologickou alternativou. Tyto nddrZe funguji jako vysoce ucinné rezervodry, které shromazduji a zadrZuji
destovou vodu pro dalsi zemédélské vyuZiti. Tato strategie je nakladové efektivni a zdroveri Setrna k Zivotnimu
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prostredi, coZ je v souladu s idedly udrZiteIného zemédélstvi.

e Hojnost, dostupnost a nizka slanost: Destovd voda je prirozené hojnd a snadno dostupnd v obdobi srdzZek.
Peclivé umisténi zemédélskych nddrzi na destovou vodu umoZzriuje efektivni ziskdvdni tohoto cenného zdroje.
Kromé toho maji destové srdzky nizkou salinitu a obsah minerdlnich Idtek, cozZ z nich Cini velmi vyhleddvanou
moznost pro zemédeélské ucely jako ndhradu podzemni nebo povrchové vody.

Vybér plodin Setrnych k vodé: Prizplisobeni se suchému prostiedi

Zavadeni péstovani plodin odolnych vici suchu a péstovdni plvodnich plodin a striddni plodin predstavuje ucinné
pristupy k fizeni, které podporuji udrZitelné vyuZivani vodnich zdroji v zemédélstvi. VyuZivani typu plodin vyvinutych
specidlné pro jejich schopnost odoldvat suchu, které se vyznacuji rozsahlymi kofenovymi systémy a minimalizovanymi
ztratami vody transpiraci, zlepSuje schopnost prizplsobit se a prosperovat v suchych oblastech. VyuZivani puvodnich
plodin vhodnych pro konkrétni klimatické a pidni podminky by mohlo ddle sniZit spotiebu vody v zemédélstvi.
Stridani plodin zvysuje odolnost zemédélskych systémi vici abiotickym vliviim, jako je sucho a zasoleni pudy. Kromé
toho zvysuje hladinu podzemnich vod a vytvdri harmonickou rovnovdhu mezi mistni vodni bezpeénosti a poZadavky na
zemédélskou produkci. Zavedeni technik, jako je péstovdni krycich plodin, mulovani, konzervacni obdéldvani ptdy a
zlepsSovani kvality pldy, pomdhé zadrZovat vidhu, podporovat silny rist rostlin a zmirnovat nepriznivé dopady sucha a
nedostatku vody.

Klicové prvky vybéru plodin Setrnych k vodé

Odrudy odolné vuci suchu: Vybér plodin Setrnych k vodé zahrnuje vybér odrid plodin, které vykazuji znacnou
schopnost odoldvat suchu. Tyto odridy jsou specidlné vyslechtény tak, aby se jim darilo v situacich, které se vyznacuji
omezenym prisunem vody. Tyto plodiny vykazuji odolnost v suchych lokalitdch a lokalitdch s nedostatkem vody diky
svému hlubokému korenovému systému, sniZené ztraté vihkosti zplisobené transpiraci a schopnosti zotavit se ze stresu
Z nedostatku vody.

Vysadba ptivodnich plodin: Zdsadnim prvkem vybéru plodin Setrnych k vodé je vybér pivodnich plodin, které se
prizptsobily urcitym regiondlnim klimatickym podminkam a paddm. Pdvodni plodiny jsou vrozenym zplisobem
prizptsobeny specifickym podminkdam prostredi v dané lokalité, coZ jim umoZniuje lIépe odoldvat epizoddm sucha. Tato
metoda sniZuje nutnost nadmérného zavlaZovani a podporuje udrZitelné vyuZivani vody.

Stridani plodin: Stfiddni plodin je jednou z taktik hospodareni, kterd podporuje zemédélstvi Setrné k vodeé.

Stridanim plodin mohou zemédeélci zmirnit nebezpeci vyCerpdni pldni vidhy a zlepsit celkovou ucinnost zemédélského
systému z hlediska vody. Striddani plodin také ucinné zmirriuje abiotické tlaky, jako je sucho a zasoleni pidy.

Cisténi odpadnich vod: Udrzitelné Fedeni pro zasobovani vodou

SniZeni zavislosti na omezenych zdrojich sladké vody v zemédélstvi se dosahuje vyuZitim vycisténé odpadni vody pro
zavlaZovdni (Mishra, Ravi Shankar Kumar a Kumar, 2023). Integrace pldnovdni a fizeni pri Cisténi odpadnich vod
umoZhiuje ucinnou recyklaci vody, ¢imz se sniZuje dopad vypousténi odpadnich vod na Zivotni prostredi. Plosné zavadéni
opétovného vyuZivdni odpadnich vod v zemédélstvi zlepsuje schopnost zemédélcli odoldvat suchym podminkam a
zdroven resi obavy z nedostatku vody a sniZuje nepfiznivé dopady na Zivotni prostredi zplsobené nevhodnym
naklddanim s odpadnimi vodami. VyuZivani odpadnich vod k zavlaZovani nabizi nékolik vyhod, véetné vétsi spolehlivosti
doddvek vody, konzistence plodin, ziskdvdni Zivin obohacujicich pldu, sniZeni zdvislosti na hnojivech a zmirnéni
znecistujicich Iatek vznikajicich pri vypousténi (Straatsma et al., 2020).

Klicové prvky cisténi odpadnich vod v zemédélstvi

e Vyuiiti vycisténych odpadnich vod: Cisténim odpadnich vod se rozumi ¢isténi vody z riznych zdroji, véetné
priimyslovych provozi, méstské kanalizace a odpadnich vod z domdcnosti. Po vycisténi Ize tuto regenerovanou
vodu vyuZit k zemédélskému zavlaZovdni. VyuZivanim regenerované odpadni vody zemédélci sniZuji zatéz
sladkovodnich zdroji a podporuji praxi udrZitelného hospodareni s vodou.

e Integrované planovani a fizeni: Aby bylo cisténi zemédélskych odpadnich vod uspésné, musi byt pldnovadni a
fizeni integrované. To znamend synchronizaci usili o efektivni nakldddni s odpadnimi vodami s ohledem na
parametry, jako jsou referencni hodnoty kvality vody, environmentdini zdkony a zvlastni poZadavky plodin.
Integrované pldnovdni zarucuje, Ze vycisténd odpadni voda splriuje nezbytnd bezpecnostni a zdravotni kritéria
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pro jeji pouZiti v zemédélstvi.

e Cyklické vyuziti vody: Proces cyklického vyuZivani vody, ktery usnadnuje cisténi odpadnich vod, zahrnuje
neustdly cyklus, v némzZ se voda upravuje, pouzivd k zavlaZovdni a ndsledné se shromazduje k dalsimu
zpracovdni. Tento systém fungujici v uzavieném cyklu zlepsuje ucinnost vyuZziti vody a sniZuje znecisténi
zplsobené vypousténim neupravené odpadni vody. Opakované vyuZivani zpracované odpadni vody zvySuje
odolnost zemédélskych systému, zejména v suchych lokalitdch.

Pfipadova studie: Inovativni zemédélské postupy v I/S Faurgard

Fakta o farmé:

Umisténi: Odder, stfedni Dansko

Typ farmy: Konvencni péstovadni plodin a chov hospoddrskych zvirat (250 ha)

Hlavni vyroba: Prasata, obiloviny, 0zimd repka, travni semeno

Klicové postupy: Pldny hnojeni, meziplodiny, mapovdni odvodriovaciho systému, testovdni pudy a dusi¢nand.
Odkazy: Berggren, 2018

Prehled:

Ole Lyngby Pedersen a jeho bratr Per dohliZeji na I/S Faurgdrd, farmu tieti generace péstitelti a chovatelti v Odderu ve
stfednim Ddnsku mezi dvéma pfilehlymi Fiénimi ddolimi. Ole se pfipojil k programu LIFE AGWAPLAN v roce 2008 a jejich
farma se stala testovacim mistem pro nejmodernéjsi environmentdlini techniky. Diky tomuto projektu vznikl jeden z
prvnich umélych mokradi v Ddnsku, coZ predstavuje vyznamny pokrok v oblasti udrZitelného zemédélstvi.

Pozadi projektu:

Ddnskd zemédélska poradenskd sluzba vedla v letech 2005-2009 projekt LIFE AGWAPLAN, jehoZ cilem bylo
kvantifikovat a ilustrovat viiv spravné zemédélské praxe (GAP) na sniZovdni obsahu Zivin v povrchovych a podzemnich
voddch. Umélé mokrady, které jsou zndmé svou schopnosti fungovat jako organické systémy cCisténi odpadnich vod,
ucinné snizuji obsah fosfdati a dusiku. Oleho pilotni studie prokdzala priimérné sniZeni ztrdt dusiku o 25 % a fosforu o
40-50 %.

Vyvoj vybudovanych mokradii:

Prvni Oleho pokus o vytvoreni "zimni mokré louky" se zménil v uméle vytvoreny mokrad o sirce asi 20 metri a délce
140 metrd. Inspirovdn priznivymi vysledky vytvoril Ole druhy mokrad, tentokrdt vsak misto drevni stépky poulZil
otevienou nddrZ. Dopad téchto mokrad( na ddnské zemédélstvi byl tak velky, Ze byl vytvoren ndrodni dotacni program,
jehoZ cilem je vytvorit 1 000 aZ 2 000 umélych mokradi do konce roku 2021.

Dalsi udrzZitelné postupy:

Kromé umélych mokradi pouZiva spolecnost Ole radu technik ke sniZeni odtoku Zivin, vcetné peclivého planovani
hnojeni, uvazlivého pouZzivani kejdy a meziplodin a vytvdreni nasycenych ndraznikovych zon. Zaujima proaktivni postoj
tim, Ze mapuje svij pozemek a konzultuje s poradci pro povodi.

Uzndani:

Vroce 2018 ziskal Ole ndrodni ocenéni Zemédélec roku v oblasti Baltského more za své usili o minimalizaci odtoku Zivin.
Ndrodni porota ocenila jeho angaZovanost a dopad jeho opatfeni a uvedla, Ze jeho farma se stala mistem cetnych
vzdéldvacich ndvstév a diskusi, coZ inspirovalo ostatni k prijeti podobnych postupdu.

Zavér:

Tvirci prdce Ole Lyngbyho Pedersena ve spolecnosti I/S Faurgdrd ukazuje, jak Ize do tradi¢niho zemédeélstvi zaclenit
udrZitelné zemédélské metody. Kromé sniZeni odtoku Zivin jeho prdce podnitila vétsi snahu ddnského zemédélstvi o
ekologicky setrnéjsi metody. Oleho farma je i naddle zarnym prikladem kreativity a udrZitelnosti pfi zkoumadni novych
strategii.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

32



Co je hlavnim cilem pfesnych zaviaZovacich technik v zemédélstvi?

a) maximalizovat plytvdni vodou

b) rovnomérné rozdéleni vody po polich

c) pfizpusobit distribuci vody specifickym potfebdm plodin a podminkdm prostredi.
d) Optimalizovat vyuZiti vody a zvysit produktivitu plodin.

Kterd metoda zavlaZovani spocivd v rozprasovadni vidhy z vyvyseného mista, ¢imZ se napodobuje prirozeny dést?
a) ZavlaZovdni pfi povodnich

b) Kapkovd zavlaha

¢) Zavlazovani postrikovaci

d) Podpovrchové zavlaZzovani

Jakd je vyhoda vyuZivani destové vody pro zemédélské ucely?
a) Vysokd slanost a obsah minerdli

b) Nizké ndklady a Setrnost k Zivotnimu prostredi

¢) Omezend dostupnost a hojnost

d) Neefektivni vyuZiti pro zavlaZovdni

Ktera strategie pomdhd zmirnit rizika spojend s ubytkem pudni vidhy a zvysuje efektivitu vyuZivani vody v zemédélstvi?
a) Nadmeérné zavlaZovani

b) Stridani plodin

¢) Monokulturni zemédeélstvi

d) Nahodné planovdni zavlaZovani

Co je duleZitou soucdsti cisténi odpadnich vod v zemédeélstvi?
a) Nekontrolované vypousténi necisténych odpadnich vod

b) Integrované pldanovani a Fizeni

¢) Zavislost na omezenych zdrojich sladké vody

d) Zavislost na vnéjsich zdrojich vody

Kterd technologie je nezbytnad pro presnd a aktudini data o poloze v preciznim zemédélstvi?
a) Meteorologickad Cidla

b) Zlepseni kvality ptdy

¢) Globalni polohovy systém (GPS)

d) Automatizované stroje

Jaky je hlavni ucel technologie variabilni sazby (VRT) v zemédélstvi?
a) Minimalizace vyuZiti zdroji

b) Uprava vstupnich sazeb na zékladé poZadavki konkrétniho mista
¢) Zajisteni rovnomeérné distribuce vody

d) Maximalizace plytvdni vodou

Kterd strategie vybéru plodin podporuje pouZivani ptivodnich plodin prizplsobenych regiondlnimu klimatu a pide?
a) Monokulturni zemédélstvi

b) Nadmérné zavlaZovdni

¢) vysadba piivodnich plodin

d) Ndhodny vybeér plodin

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

33



Jak se lisi pfimé zavlaZovdni kofenové zény od tradicnich metod zavlaZovdni?
a) spocivd v rozprasovdni vihkosti z vyvyseného mista.

b) je zaloZena na zaplavovdni poli vodou.

¢) doddvd vodu pfimo ke kofenovému systému.

d) VyuZivd neupravené odpadni vody pro zavlaZovaci strategie.

Jaky je hlavni prinos zavddéni systému pro sbér destové vody v zemedélstvi?

a)Zvysend zavislost na vnéjsich zdrojich vody

b)SniZeni zavislosti na externich zdrojich vody a zmirnéni tlaku na pfirodni vodni utvary.
c)Vysokd slanost a obsah minerdli v odebrané vodé

d) Neefektivni vyuzivdni zadrZzované destové vody

e Provadéniintegrovaného fizeni vodnich zdroju: Ukazatel SDG 6.5.1.
https://www.youtube.com/watch?v=-dgQ14g4ntk

e Technologie pfesného zavlaZovani s proménlivou rychlosti zavlazovani (VRI)
https://www.youtube.com/watch?v=8pSnCItGnTE

e Metody zachycovani destové vody
https://www.youtube.com/watch?v=2LtfEz2jimA
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Nazev modulu
Hospodareni s ptidou

Odpovédny partner
VABCKJS.EU

Uéel modulu

Cilem metodiky uvedené v poskytnutych informacich je plné pochopit a podporit ekologické zemédélstvi, regenerativni
zemédélstvi a systémy péce o zdravi pldy. SnaZi se objasnit sloZité vztahy, které existuji mezi fyzikdlnimi, chemickymi a
biologickymi sloZkami pudy, a to, jak tyto vztahy ovliviiuji vyvoj rostlin a odolnost ekosystému.

Cile uceni

e Vzdeldvat lidi v oblasti systému péce o zdravi puady. Za své hlavni priority povaZujte zachovdni Zivych korend,
omezeni naruseni a podporu biologické rozmanitosti.

e Zduraznit vyznam mimo zemédélstvi Zduraznit vyznam pidy pro udrZitelnost ekosystémdu, zejména jeji schopnost
zadrZovat vodu, vdzat uhlik a poskytovat Zivotni prostredi.

e Podporovat chovdni Setrné k Zivotnimu prostredi Podporovat pouZivani ekologickych a regenerativnich
zemédeélskych postupl, hospodareni s Zivinami a kontrolu urodnosti ptdy.

e Podporovat precizni zemédélstvi za tucelem sniZeni plytvani zdroji pro environmentadlni i ekonomickou udrZitelnost
optimalizaci hospodareni s Zivinami pomoci dat a technologii.

e Podporovat regeneracni a ekologické postupy a upozorriovat na vyhody, jako je dlouhodobé zdravi ptdy, zvysovani
biologické rozmanitosti a ochrana ptdy.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

Uvod do systém( péce o zdravi pidy a jejich vyznam
Pochopeni zdravi pidy nejen v zemédélstvi

Podpora udrZitelnych zemédeélskych postupi

Podpora presného zemédélstvi a technologické integrace
Obhajoba ekologickych a regeneracnich postupt

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul o péci o zdravi pidy a udrZitelném zemédélstvi se podrobné vénuje pravidlim, metoddm a vyznamu udrZovdni zdravé
pldy pro zemédélstvi i dlouhodobé zdravi ekosystémd. Prostrednictvim rady interaktivnich akci se lidé dozvédi o zdravi pidy
vice neZ jen o jeji roli v zemédélstvi. Dozvédi se napriklad, jaky vliv md na vdzdani uhliku, zadrZovdni vody a poskytovdni
Zivotniho prostredi riznym druhdm. V ramci lekce se bude hovorit také o udrzZitelnych metoddch hospodareni, jako je
nenarusovadni plidy nadmérnym zplsobem, podpora biodiverzity a pouZivani metod presného zemédélstvi pro co nejlepsi
vyuZiti Zivin. Lidé, ktefi se prihldsi, budou moci provddét praktické ¢innosti, exkurze a skupinové projekty, které jim pomohou
naucit se a pouZivat koncepty hospodareni s pldou v redlném Zivoté. Celkové je cilem modulu poskytnout ucastnikim
informace a dovednosti, které potrebuji ke zlepseni zdravi pudy a pouZivdni udrZitelnych zemédélskych metod ve svych
vlastnich komunitdch.
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Casovy rozvrh a harmonogram
Efektivni rozdéleni modulu:
1. Uvod do systémii péce o zdravi pldy a jejich vyznam (Doba trvdni: 1 lekce)
- Prehled principt zdravi pudy a jejich vyznamu pro zemédélstvi a udrZitelnost ekosystému.
- Sezndmeni s klicovymi pojmy, jako je minimalizace naruseni pidy, zachovdni Zivych kofen( a podpora
biologické rozmanitosti.
2. Porozuméni zdravi pldy mimo zemédélstvi (Doba trvdni: 1 sezeni)
- Zkoumdni Sirsich ekosystémovych sluZeb poskytovanych zdravou pldou, vietné sekvestrace uhliku,
zadrZovadni vody a kolobéhu Zivin.
- Diskuse o vyznamu ptdnich stanovist pro rizné druhy a jejich vlivu na celkovou odolnost ekosystému.
3. Obhajoba ekologickych a regeneracnich postupt (Doba trvdni: 1 sezeni)
- Hlubsi pozndni prinost ekologického zemédeélstvi a regenerativniho zemédélstvi pro zdravi pidy a odolnost
ekosystému.
- Pripadové studie a tspésné pribéhy zdiraznujici ucinnost ekologickych a regeneracnich postupt v riznych
zemédélskych kontextech.

Vysledky u¢eni modulu

Znalosti

Zjistete hlavni myslenky systémi péce o zdravi pidy, napriklad jak udrZet pidu co nejzdravéjsi a podpofrit rozmanitost v
zemédélstvi.

Porozuméni
Promluvte si o vétsich vyhoddch, které zdrava ptda prindsi Zivotnimu prostredi, jako je ukladani uhliku, zadrZovani vody v
pldé a prostor pro Zivot rtiznych druhda.

Analyza
Podivejte se, jak dobre rizné typy udrZitelného zemédélstvi, jako je ekologické zemédélstvi a precizni zemédélstvi, zlepsuji
zdravi pidy a odolnost ekosystému.

Dovednost
Pomoci metod odbéru a analyzy vzorku pudy zjistite, jak zdravd je puda, a miZete se chytie rozhodnout, jak s ni hospodarit.

Hospodareni s pudou je zemédélskd metoda, kterd uprednostriuje dobré Zivotni podminky pldy tim, Ze minimalizuje jeji
naruSeni a udrZuje v ni Zivé koreny. Zdrava putda je zodpovédnd za ochranu uhliku a Zivin v pldé, zachycovani a zadrZovani
vody a podporu riistu ptdnich organismd (Doran, 2002).

Hospodareni s pldou se tykad jejiho celkového stavu a vitality jako Zivého ekologického systému. Pudoznalstvi studuje
fvzikdlni, chemické a biologické vlastnosti pudy, které ovliviuji jeji schopnost udrZovat Zivot rostlin a mikroorganismd,
zadrZovat a recyklovat Ziviny a odoldvat degradaci. Zdrava plda mad zdsadni vyznam pro udrZitelné zemédélstvi, protoZe
usnadriuje optimdlni vyvoj rostlin, zlepsuje zadrZovadni vody a zvysuje celkovou odolnost ekosystému (Rojas et al., 2016).
Vyznam zdravi ptdy presahuje ramec zemédélstvi a zahrnuje celkovou udrZitelnost ekosystémd. Plida je Zivotnim prostredim
pro rizné druhy, jako jsou bakterie, houby, hmyz a koreny rostlin. Ma klicovou funkci v procesu kolobéhu Zivin, filtrace vody
a ukladani uhliku. Stav pady v zemédélstvi primo ovliviiuje produkci plodin, odolnost vici skiidciim a chorobdm a celkovou
udrZitelnost zemédélskych metod.

Systémy péce o zdravi pldy se vztahuji k zemédélskym postupum, které podporuji dobré Zivotni podminky pady. Tyto pfistupy
uzndvaji vyznam zachovdni harmonické a prosperujici pldni ekologie pro dosaZeni udrZitelného zemédélstvi. Postupy
uplatnované v téchto systémech se snaZi maximalizovat zdravi pludy, podporovat biologickou rozmanitost a zlepsovat
celkovou odolnost ekosystému.

Minimalizace naruseni pudy je zakladnim principem metod péce o zdravi pudy. To znamend omezit nebo vyloucit techniky,
jako je nadmérné obdéldvani pudy, které mohou narusit jeji strukturu (Fullen a Catt, 2014). Kromé toho udrZovani Zivych
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korent v pudé po cely rok, at uZ prostrednictvim krycich plodin nebo jinych metod, zarucuje stdly prisun organické hmoty a
podporuje rist mikrobidlni populace.

Zdrava pida hraje klicovou roli jako zdklad pro efektivni a trvalé zemédelstvi. Chrdni uhlik, pomdhaji sniZovat klimatické
zmeény, zadrzuji vodu pro podporu ristu rostlin a podporuji rozmanitost pudnich organism( (Batey, 2009). Techniky péce o
zdravi pady uzndvaji vzdjemnou zdvislost téchto aspekti a usiluji o dosaZeni harmonické rovnovdhy mezi zemédélskou
produktivitou a péci o Zivotni prostredi.

Zakladni prvky systémi hospodareni s padou

Metody hospodareni s ptidou zahrnuji fadu technik, které jsou formulovdny tak, aby maximalizovaly a udrZovaly dobré
Zivotni podminky pldy. Cilem téchto technik je vyrovnat urodnost pudy, zmirnit erozi a zlepsit celkové sloZeni ptdy.
Zakladni prvky metod hospodareni s pldou zahrnuji (Chaos Springs | Soil Dynamics, n.d.):

Metody ochrany pidy a prevence eroze:
e Mezi metody zmirnéni eroze pudy patii obrysovd orba a péstovdni krycich plodin.
e Metody pro sniZeni naruseni ptdy a zachovadni jejiho sloZeni.

2Zvysovdni urodnosti pldy a hospodareni s Zivinami:
e Pozndni a udrZovdni trodnosti pudy, aby se rostliny mohly co nejlépe vyvijet.
e K ucinné regulaci obsahu Zivin se pouZivaji postupy, jako je kompostovdni, ekologické zemédélstvi a precizni
zemédélstvi.

Postupy pro ekologickou a regeneracni ptidu:
e Prijimdni zemédélskych metod, které kladou diraz na pouZivani ekologickych vstupi a regeneracnich principd.
e Diraz na zachovdni aktivnich kofent v plidé a sniZeni zdvislosti na vnéjsich zdrojich pro zlepseni zdravi ptdy.

Systémy pro Fizeni zdravi pldy:
o Zemeédélské postupy, které podporuji zdravi pidy tim, Ze sniZuji jeji narusovdni a podporuji rist Zivych korend.
e Funkce zdravé pldy pri zadrZovdni a uchovdvdni uhliku, Zivin a vody.

Slozky zdravi pudy
Fyzikadlni, chemické a biologické vilastnosti pudy jsou uvedeny niZe (Chaos Springs | Soil Dynamics, n.d.).

Fyzické vlastnosti:

Textura a struktura: Podil pisku, bahna a jilu v ptdé se nazyva jeji struktura. Konfigurace téchto ¢dstic urcuje strukturu
pldy, kterd ovlivriuje zadrZovdni vody, odvodriovdni a provzdusriovani.

Porovitost: Pérovitost je definovdna jako mnoZstvi otevienych prostort neboli péri mezi ¢dsticemi pidy. Dostatecnad
propustnost je nezbytnd pro infiltraci vody, pronikdani korfeni a vyménu plyna v pide.

Chemické slozky:

Urovné pH: pH urcuje kyselost nebo zdsaditost pidy. Riiznym plodindm se dafi v riiznych rozmezich pH, co? pfimo
ovliviiuje pristupnost Zivin. Optimdlnimu rustu rostlin napomdahd ucinnd regulace pH.

SloZeni Zivin: Délezité prvky, jako je dusik, fosfor a draslik, hraji zdsadni roli pfi ristu a vyvoji rostlin. Urodnost plidy
zavisi na dostupnosti a rovnovdze téchto zdkladnich Zivin.

Biologické faktory:

Mikroorganismy: Rozklad organickych Iatek a kolobéh Zivin usnadriuje pestrd populace bakterii, hub, prvoku a hlistic.
Tyto mikroorganismy navazuji symbiotické vztahy s kofeny rostlin, ¢cimzZ zvysuji absorpci Zivin.

Makroorganismy: Na rozklad organické hmoty, kolobéh Zivin a strukturu pudy maji vliv vétsi organismy, jako je hmyz
a Zizaly. Jejich ¢innost zlepSuje proces provzdusfiovdni pudy a zvysuje jeji urodnost.

Vzajemny vztah mezi vlastnostmi pady a jejich vlivem na rtst rostlin:

Dostupnost vody a Zivin:

Pdrovitost a infiltrace: Porovitost: Mira infiltrace vody je ovlivnéna texturou a strukturou pudy. Dostatecnd porovitost
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zarucuje dostatek vody pro koreny rostlin.

Cyklovani Zivin: Mikroorganismy jsou nezbytné pro rozklad organickych Idtek a uvolfiovdni Zivin pro rostliny.
Usporaddni padnich ¢dstic oviiviuje schopnost pidy zadrZovat a poskytovat Ziviny.

Analyza struktury ptdy a prokofenéni:

Textura pudy: Piscité pady sice usnadriuji rychlé prokorenéni, ale zdroveri nemusi zadrZovat vodu a Ziviny. Jilovité pidy
maji vysokou schopnost zadrZovat vodu, ale mohou brdnit tvorbé korend. Idedini struktura pldy dosahuje harmonické
rovnovahy téchto prvki a podporuje tak optimdini riist rostlin.

Interakce mezi kofeny a mikroby: Optimdlni pldni podminky usnadriuji usazovdni vyhodnych mikrobu, kteri se
vzdjemné zapojuji do prospésnych asociaci s kofeny rostlin a zlepsuji tak prijem Zivin.

Vztah mezi hladinou pH a vstfebdvdnim Zivin:

Kontrola pH: pH pudy ovliviiuje dostupnost Zivin. Zajisténi pH v optimdlnim rozmezi ma zdsadni vyznam pro usnadnéni
dostupnosti dileZitych Zivin pro rostliny (Powlson et al., 2011).

Zdravi rostlin: Optimdlini uroven pH usnadriuje vstfebdvdni Zivin, coZ ma vyznamny vliv na celkovou pohodu, vyvoj a
ucinnost rostlin.

Pochopeni sloZitych vzdjemnych vazeb mezi fyzikdlnimi, chemickymi a biologickymi slozkami piddy je nezbytné pro
ucinné hospodareni s plidou. Optimdlni vlastnosti pldy podporuji priznivé podminky pro vyvoj rostlin, zarucuji
dlouhodobou Zivotaschopnost zemédélstvi a odpovédné hospodareni s Zivotnim prostfedim.

Urodnost plidy a hospodafreni s Zivinami

Urodnost ptdy je klicovym faktorem pro dosaZeni zemédélského uspéchu, protoZe se tykd schopnosti pldy doddvat
rostlindm potrebné Ziviny v odpovidajicim mnoZstvi a poméru (Komatsuzaki a Ohta, 2007). Tento koncept zahrnuje
dynamickou souhru fyzikdlnich, chemickych a biologickych sloZek ptdy, jejimZ vysledkem je pfiznivé prostredi pro vyvoj
rostlin. Pochopeni pudni urodnosti je zdsadni, protoZe pfimo ovlivriuje rist rostlin, produkci plodin a celkovou efektivitu
zemédélstvi.

Hospodareni s Zivinami mad zdsadni vyznam pro zachovdni harmonické rovnovdhy ptdni drodnosti. Zdkladni Ziviny,
véetné dusiku, fosforu, drasliku a mikroZivin, maji zdsadni vyznam pro fyziologické funkce rostlin. Urodnost pidy je
uzce spojena s pritomnosti a rovnovdhou téchto Zivin, coZ zarucuje, Ze plodiny ziskavaji zakladni prvky pro silny riist a
rozvoj.

Organickd hmota md zdsadni vyznam pro trodnost pudy a regulaci Zivin. Funguje jako zdsobdrna Zivotné duleZitych
Zivin a poskytuje povrch pro prospésné mikroby. Organickd hmota zlepsuje uspordddni pldnich Cdstic, zvySuje
schopnost pldy zadrZovat vodu a zlepsuje jeji schopnost zadrZovat Ziviny. Kompostovdni rozkladd organickou hmotu,
coZ je udrZitelnd ¢innost, kterd zlepSuje pudu tim, Ze do ni doddva ddileZité Ziviny a vytvdii urodné prostredi pro rostliny.
Presné zemédélstvi je moderni a technologicky orientovand metoda hospodareni s Zivinami. Tento pfistup vyuZivd data,
senzory a technologie k pfesnému prizplsobeni poddavadni hnojiv podle presnych poZadavki plodin a pldnich podminek.
Presné zemédélstvi dosahuje ekonomické a environmentdlini udrZitelnosti tim, Ze maximalizuje vyuZiti hnojiv,
minimalizuje plytvani, sniZuje ekologické dusledky a ucinné doddva Ziviny rostlinam.

Urodnost pldy je komplexni a neustdle se ménici pojem, ktery je nezbytny pro udrzeni zemédélskych ekosystémd. Pro
udrZeni pfesné rovnovadhy Zivin v pudé je zdsadni zavadéni strategii hospodareni s Zivinami, jako je integrace organické
hmoty, kompostovdni a precizni zemédélstvi. Tato opatieni zlepsuji kvalitu pudy a podporuji udrZiteIné zemédélstvi
tim, Ze podporuji efektivni vyuZivani zdroji a snizuji Skody na Zivotnim prostredi.

Ekologické a regeneracni padni postupy

Ekologické zemédélstvi je zemédélskd metoda, kterd uprednostriuje komplexni a udrZitelné metody a vyhybd se
pouZivani umélych hnojiv, pesticidi a geneticky modifikovanych organismi (GMO). Zakladni principy ekologického
zemédeélstvi se zaméruji na zvysovdni drodnosti pldy a podporu zdravi ekosystému. Tyto zdsady zahrnuji stfiddni
plodin, péstovani krycich plodin a vyuZivani organické hmoty prostfednictvim kompostovdni nebo hnojeni. Ekologické
zemédeélstvi funguje v symbioze s prirodou, podporuje biologickou rozmanitost a minimalizuje ekologické dopady.
Regenerativni zemédélstvi je zemédeélsky pristup, ktery prekondvad ekologické zemédélstvi tim, Ze aktivné usiluje o
obnovu a zlepseni stavu pldy a ekosystému v jejim okoli Khangura. Zdkladni principy regenerativniho zemédélstvi
zahrnuji omezeni narusovani pudy, maximalizaci biologické rozmanitosti a vyuZivdni zvifat v systémech péstovani
plodin. Tato strategie se snaZi udrZet soucasny stav ptdy a aktivné ji obnovovat, ¢imzZ podporuje dlouhodobé zdravi a
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odolnost pudy.

Zkoumdni dopadu ekologickych postupt na zdravi a urodnost pldy ukazuje, Ze tyto postupy maji zdsadni vyznam pro
zlepseni téchto aspekti. Ekologické zemédélstvi podporuje rust pestré a prosperujici mikrobidlni populace v pldé tim,
Ze upousti od pouzivani umélych latek. Kompostovdni a vyuZivdni krycich plodin zlepSuje strukturu ptdy, zadrZovani
vody a dostupnost Zivin vndsenim organické hmoty. Ekologické postupy kladou velky diraz na dlouhodoby dobry stav
pudy a podporuji udrZitelné a harmonické prostredi pro rist rostlin.

Regeneracni metody se zaméruji na zlepseni struktury pldy a podporu odolnosti ekosystému. Regenerativni
zemédeélstvi chrani prirozenou strukturu pidy a podporuje pronikdni vody tim, Ze se vyhybd narusovdni pudy, napfiklad
obdélavani pudy, coZ sniZuje erozi. Zaclenénim krycich plodin a zavedenim rtznych stridani plodin se do pudy dostdvad
organickd hmota, kterd podporuje riist mikrobidlnich organismi a usnadriuje kolobéh Zivin. Zaclenéni hospoddrskych
zvifat do regeneracnich systémi zlepsuje kolobéh Zivin a hraje zdsadni roli v komplexnim obhospodarovani ptdy.

P¥ipadova studie: Protierozni ochrana a obnova potoka Lawn Hill Creek
Pozadi
Lawn Hill Creek, staly primdrni pfitok feky Gregory, prameni v Barkly Tableland v Severnim teritoriu a tece priblizné
230 km na vychod do Queenslandu. V roce 2015 byl vyznamny usek potokt Crocodile a Lawn Hill Creek na stanici Lawn
Hill Station oznacen za vazné postiZeny strZovou erozi a degradaci pudy. Tuto degradaci zhorsovala stard silnice, ktera
narusovala prirozeny tok vody béhem desti, coZ vedlo ke zméné odtokovych pomért a hluboké erozi pudy. Pokud by
eroze nebyla kontrolovdna, hrozilo, Ze dojde ke spojeni obou potokd, coZ by mohlo zplsobit nevratné zmény hydrologie
téchto kritickych vodnich tokd.
Identifikace problému a poédtecni reakce
Tehdejsi spravce stanice Lawn Hill si uvédomil zdvaZnost eroze a poZddal Darryla Hilla ze spolecnosti Soil Save, aby
vzdéldval a skolil mistni sprdvce pldy o pficindch eroze a strategiich jejiho zmirriovdni. Cilem této iniciativy bylo zastavit
postupujici erozi a obnovit postiZené oblasti.
Metodika
Vykopové prdce a stabilizace pldy:
Na vykopové prdce a obnovu erodovanych tseku potocnich systému byla nasazena tézkd technika. Pri vykopovych
pracich se pouZivaly opotiebované pneumatiky traktort jako stabilizdtory brehi pidy. Vhodnd zemina byla odvezena
k vyplnéni erodované strouhy s cilem obnovit pfirozeny tok v obou potocnich systémech.
PreloZeni silnice:
Stavajici silnice mezi potoky, kterd vyznamné pfispivd k erozi, byla preloZena, aby se sniZil jeji dopad na vodni toky.
Toto premisténi bylo zdsadni pro zabrdnéni dalsi eroze a zachovdni stability obnovenych oblasti.
Realizace a vzdéldvaci semindre
Na semindrich porddanych organizaci Soil Save byl zdiraznén vyznam kontroly eroze na pastvindch. Zddrazriovaly
techniky pro zachovdni urodné svrchni vrstvy pudy, obnoveni pfirozenych vodnich tok( a zamezeni vodni eroze pomoci
osvédcenych postupt hospodareni.
Vysledky
Po dokonceni projektu ndsledovaly dvé monzunové sezony (listopad 2015 - duben 2017), které provérily usili o obnovu.
Pozorovdni a fotografie pofizené pred projektem, bezprostiedné po ném a dva roky po ném ukdzaly vyrazné zlepsSeni
stavu lokality:
e Obnova vegetace: Doslo k vyraznému ndristu pavodnich travin a vegetace, coZ predstavuje vyznamny pudni
pokryv, ktery sniZuje riziko budouci eroze a ztrdty svrchni vrstvy pidy.
e Obnovené priitoky potokd: Oba potoky se vrdtily ke svému pfirozenému proudéni, kterému nebranily predchozi
problémy s erozi, coZ vedlo ke sniZzeni mnoZstvi volnych pidnich sedimenti ve vodé.
e Dopad na vzdéldvdni: Uspéch projektu potvrdil, Ze workshopy prokdzaly Gcinnou protierozni ochranu a
podporily Sirsi pfijeti téchto postup( mezi regiondlnimi sprdvci ptdy.

Obecné postupy pro fizeni eroze
Projekt zd(raznil nékolik osvédcenych postupl pro Ffizeni eroze:
1. Oploténi a chov hospoddrskych zvifat: Omezeni pristupu hospoddrskych zvifat k erodovanym potokim a
rekam, kde je to praktické.
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2. Hldaskovadnive vybéhu v mokré sezoné: UmoZnuje vybéhim zotavit se z pastevniho tlaku béhem vihkého obdobi,
coZ pomdhd udrZovat zdravé pastviny a puadni kryt.
3. Ochrana ptdniho krytu: Zajisténi ptdniho krytu pro ochranu svrchni vrstvy pldy pred odtokem srdZek a erozi.
4. Okamzita stabilizace: Urychlené zemni prdce ke stabilizaci oblasti, které vykazuji prvni zndmky eroze, a
odstranéni pricin.
5. Ndvrh silnic: Stavba silnic mimo potocni systémy a jejich konstrukce zabranujici erozi.
6. Dalsivzdélavani: Poradani pribéznych semindri k Sifeni praktickych technik prevence a zvladani eroze.
Zdvér
Projekt obnovy potoka Lawn Hill Creek ukazuje ucinnost cilenych protieroznich opatreni a vyznam vzdéldvacich iniciativ
pro podporu udrZitelného hospodareni s piidou. Uspéch projektu pfi obnové pfirozeného vodniho toku, sniZeni eroze
pudy a posileni vegetacniho krytu je cennym vzorem pro podobné snahy v jinych regionech. Ndsledné semindre budou
ddle Sifit tyto osvédcené postupy a zajisti tak dalsi zlepSovani a udrZitelnost postupt hospodareni s plidou v celém
regionu.

Jakd je jedna z klicovych zdsad systému péce o zdravi pidy?
a) Maximdlni naruseni ptdy

b) Minimalizace naruseni pidy

¢) Ignorovdni biologické rozmanitosti

d) Podpora monokultur

Kterd z ndsledujicich moZnosti je ekosystémovou sluZbou poskytovanou zdravou ptdou?
a) Znecisténi ovzdusi

b) Znecisténi vody

¢) sekvestrace uhliku

d) Odlesnovani

Jaky je bézny postup v udrZitelném zemédélstvi pro zvyseni urodnosti ptdy?

a) Nadmérné obdéldavani pudy

b) Monokulturni péstovani

¢) Kryci plodiny

d) Nadmérné pouZivani pesticidd

Ktery zemédélsky pristup se zaméruje na prizplsobeni fizeni Zivin pomoci dat a technologii?
a) Konvencni zemédélstvi

b) Ekologické zemedeélstvi

c) Pfesné zemédélstvi

d) Regenerativni zemédeélstvi

Co je klicovym aspektem regenerativniho zemédélstvi?
a) Maximdlini naruseni pady

b) SniZovadni biologické rozmanitosti

¢) Podpora ochrany piidy

d) rozsahlé pouZivani syntetickych hnojiv

Kterd z ndsledujicich moZnosti NENJ vyhodou ekologického zemédélstvi?
a) Zlepsend struktura plGdy
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b) SniZena biologicka rozmanitost
c) Zlepseny kolobéh Zivin
d) SniZzeni chemického znecisténi

K ¢emu slouZi odbér a analyza vzorki pldy v zemédélstvi?
a) Zvyseni naruseni pudy

b) hodnoceni stavu a trodnosti pidy

¢) vnadseni skodlivych chemickych Idtek do ptdy

d) eliminovat biologickou rozmanitost

Ktery zemédélsky postup md za cil udrZet Zivé koreny v ptidé po cely rok?
a) Monokulturni péstovani

b) Péstovani krycich plodin

c¢) Nadmérné obdeéldavdni pudy

d) Postrik pesticidy

Na co se pfi péci o ptdni zdravi zaméruje minimalizace naruseni pidy?
a) Zvyseni eroze

b) SniZeni eroze pudy

¢) SniZeni zadrZovdni vody

d) Zvyseni biologické rozmanitosti pldy

Kterd slozka je pro uspéch udrZitelného zemédélstvi zasadni?
a) Maximalizace plytvdni zdroji

b) Minimalizace dopadu na Zivotni prostredi

¢) Ignorovani zdravi pidy

d) Podpora monokultur

Udrzitelné hospodafreni s pidou: Dulezity krok k dosaZeni cili udrzitelného rozvoje
https://www.youtube.com/watch?v=7cJdyL78JsM

Metody prevence eroze pudy

https://www.youtube.com/watch?v=pnA-EkmUzN]I

Co je to regenerativni zemédélstvi?

https://www.youtube.com/watch?v=fSEtiixgRJI

Poznejte nasi padu: Cyklus dusiku, ustalovace a hnojiva
https://www.youtube.com/watch?v=A8gTRBc8Bws

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

42


https://www.youtube.com/watch?v=7cJdyL78JsM
https://www.youtube.com/watch?v=pnA-EkmUzNI
https://www.youtube.com/watch?v=fSEtiixgRJI
https://www.youtube.com/watch?v=A8qTRBc8Bws

03

Modul 8 -
Zachovani
biologicke
rozmanitosti

ing sustainable agriculture & food systems




Nazev modulu
Zachovani biologické rozmanitosti

Odpovédny partner
UPWr a Verein der Akademie fiir Bildung, Culture, Kunst, Jugend und Sport der Europdischen Union

Uéel modulu

Cilem tohoto modulu je predstavit klicové pojmy tykajici se biologické rozmanitosti a poskytnout praktické strategie pro jeji
zachovdni, zejména v kontextu zemédélstvi. Zaméruje se na vyznam biologické rozmanitosti v agroekosystémech, pficemz
zddraznuje metody zvySovdni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich, ulohu biologické rozmanitosti v ochrané
proti skiidcim a zachovdni mistnich odrad rostlin a plemen zvifat. Cilem modulu je vybavit studenty znalostmi a ndstroji na
podporu udrZitelného zemédélstvi zvysenim odolnosti vici zméné klimatu, zachovdnim genetické rozmanitosti a zajisténim
dlouhodobé potravinové bezpecnosti.

Cile uceni
Po absolvovdni modulu ziskaji studenti komplexni znalosti o uloze biologické rozmanitosti v zemédélstvi a budou schopni
zavadet udrZitelné postupy, které podporuji zachovdni biologické rozmanitosti a zvysuji odolnost zemédélskych podnikd.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

1.

Uvod do biologické rozmanitosti - tato ¢dst modulu predstavuje zdklady biologické rozmanitosti, zddrazriuje jeji
vyznam a formuluje vyzvu, jak sladit lidské potreby s ochranou Zivotniho prostredi. V této ¢dsti modul pripravuje
pudu tim, Ze vysvétluje, co je to biodiverzita a proc je tak dileZitd. Zacind predstavenim pojmu biodiverzita, ktery
zahrnuje rozmanitost ekosystémdu, druhi a gend, jeZ jsou Zivotné dileZité pro Zivotni prostredi i pro blaho ¢lovéka.
Poté se oddil dotyka zdsadni role, kterou biodiverzita hraje v zemédélstvi, nebot pomdhd podporovat zdkladni
sluzby, jako je cistota ovzdusi, produkce potravin a rovnovdha ekosystémdu. Je zde objasnéno, Ze bez bohaté
rozmanitosti rostlin, Zivocich( a mikroorganismi by ekosystémy nemohly spravné fungovat. Dalsim klicovym bodem
je naléhava potieba zachovdni biologické rozmanitosti. V této Cdsti je zdiraznéno, Ze zachovdni biologické
rozmanitosti je zasadni nejen pro Zivotni prostredi, ale také pro preZiti clovéka. Rostouci ndroky na prirodni zdroje
zplsobené lidskou Cinnosti, jako je zemédeélstvi a urbanizace, ohroZuji biologickou rozmanitost. Na zavér si oddil
klade dileZitou otdzku: Jak miGZeme chytre a spravedlivé hospodafit s Zivotnim prostredim a zdroven uspokojit
rostouci poptdvku po potravindch a dalSich zdrojich? Tato otdzka je predstavena jako jedna z klicovych vyzev pro
moderni zemédélstvi a udrZitelnost.

Uloha biologické rozmanitosti v agroekosystémech - tato cdst vysvétluje, jakou klicovou roli hraje biologickd
rozmanitost pri zajistovani stability a udrZitelnosti agroekosystému; hovori o tom, jak je biologickd rozmanitost
nezbytnd pro zemédélstvi. Zacina vysvétlenim, Ze biologickd rozmanitost poskytuje kritické ekosystémové sluzby,
jako je opylovdni, ochrana proti skidcim a zlepsovdni urodnosti pldy. To vsechno jsou véci, které plodiny a
hospoddrska zvifata potfebuji, aby se jim dafilo. Ddle se zabyvd tim, jak vétsi biologickd rozmanitost v zemédélskych
podnicich zvysuje jejich odolnost viici problémim, jako je zména klimatu a choroby rostlin. Rozmanité ekosystémy
se mnohem lépe vyrovndvaji se stresem a sndze se prizplsobuji zméndm v Zivotnim prostredi. Dalsi dileZity bod se
tykd genetické rozmanitosti. Modul zd(razriuje, Ze zachovadni Siroké sSkdly osiv a tradicnich plemen zvifat pomdhad
chranit zemédélstvi pred problémy, jako jsou epidemie nemoci nebo extrémni pocasi. Bez této genetické
rozmanitosti se zemédélstvi stava zranitelnéjsim. V neposledni radé je v této cdsti zdiraznén vyznam udrZitelnych
zemédélskych postupl. Poukazuje na to, Ze pro skutecnou podporu biologické rozmanitosti potrebujeme
zemédélské metody, které vyvaZuji environmentdlini, socidlni a ekonomické faktory. Pouze s timto holistickym
pristupem miZeme vytvorit zemédélské systémy, které budou udrZitelné a dlouhodobé prospésné pro biologickou
rozmanitost.

3. Strategie pro zvysSovadni biologické rozmanitosti na farmdch - tato Cdst obsahuje soubor strategii pro zvysSovdni
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biologické rozmanitosti na farmdch a ukazuje, jak muZe kombinace plodin, hospoddriskych zvifat a pfirodnich
postupl vést k udrZitelnéjsim a odolnéjsim zemédélskym systémim. V ¢dsti o modulu se ponofime do praktickych
zpusobd, jak mohou zemédeélci zvysit biologickou rozmanitost na svych pozemcich. Zacina zddraznénim vyznamu
rozmanité Skdly rostlin a zvifat pro vytvdreni zdravéjsSich a odolnéjsich zemédélskych systémdi. Jednou z
diskutovanych kliovych strategii je diverzita plodin - myslenka, Ze by zemédélci méli péstovat Sirsi Skdlu plodin a
zahrnout do péstovdni rizné druhy hospoddrskych zvifat. To nejen zvysuje biologickou rozmanitost, ale také
umoZzniuje zemédélskym podnikium lépe se pfizptsobovat ménicim se podminkdm, jako je vyskyt Skidct nebo zména
klimatu. V této Cdsti se také hovofi o technikdch, jako je striddni plodin a péstovdni meziplodin, coZ jsou skvélé
zpusoby, jak udrZet zdravi ptdy a narusit Zivotni cykly skidca. Striddnim plodin nebo péstovdanim riznych plodin
vedle sebe mohou zemédélci sniZit pravdépodobnost napadeni skidci a prirozené zlepsit urodnost pidy. Dalsim
dulezitym bodem je pouZivani krycich plodin a pdsu divoké vegetace kolem poli. Tyto postupy vytvdreji stanovisté
pro volné Zijici ZivoCichy a uZite¢ny hmyz, pomdhaji prirozené kontrole skudcu a zlepsuji celkovy stav ekosystému. V
neposledni fadé modul zdirazriuje potrebu chrdnit a zachovdvat tradi¢ni plemena a odridy rostlin, v nichZ jsou
uloZeny cenné genetické zdroje. Tyto starsi, ¢asto odolnéjsi odridy mohou zemédeélciim pomoci vyrovnat se s
problémy, jako jsou extrémni povétrnostni podminky nebo nemoci.

4. Agroekologickd ochrana proti skiidcim - v této Cdsti je zdiraznéno, Ze agroekologickd ochrana proti skidcim
spocivd ve spoluprdci s pfirodou, nikoli proti ni. VyuZitim kombinace pfirozenych preddtord, biologické ochrany a
rozmanitych systému péstovdni plodin mohou zemédélci sniZit svou zdvislost na chemickych Idtkdch a vytvorit na
svych farmdch zdravéjsi a odolnéjsi ekosystémy. V této ¢dsti modulu se zabyvdme tim, jak Ize vyuZit biologickou
rozmanitost k tlumeni Skidct prirozenym a udrZitelnym zpisobem. Hlavni myslenkou je, Ze misto spoléhdni se na
chemické pesticidy mohou zemédeélci vyuZivat ekologické procesy k udrZeni populace skidct pod kontrolou. Oddil
zacinag vysvétlenim, Ze agroekologickd ochrana proti skiidcum se zaméruje na predchdzeni problémiam se skidci
pred jejich vznikem, nikoli na jejich odstrariovdni poté, co nastanou. Nabddd zemédélce, aby podporovdnim
zdravého a vyvadZeného ekosystému na svych farmdch vytvdreli podminky, ve kterych se skiidcim bude darit méné.
Jednou z klicovych diskutovanych metod je vyuzivani prirozenych preddtori. Napriklad urcity hmyz, ptdci a zvifata
mohou prirozené udrZet populace Skidci pod kontrolou. Zemédélci mohou tyto uZitecné druhy podpofit vytvorenim
prostredi, které je pritahuje, a sniZit tak potrebu pouZivdani skodlivych chemickych latek. Dalsi duleZitou strategii je
vyuZiti biologické kontroly, kdy jsou k regulaci populaci skiidcti vysazovadni specificti pfirozeni nepratelé skidcd, jako
jsou preddtori, parazité nebo patogeny. Napriklad vypousténi berusek, které se Zivi msicemi, je béZnou formou
biologické kontroly, kterd podporuje udrZitelnéjsi zemédélsky systém. V této Cdsti se také hovori o diverzifikaci plodin
- spole¢ném péstovadni rtznych plodin nebo jejich striddni - protoZe narusuje schopnost skiidct najit své oblibené
rostliny a Sifit se. Zdiraznény jsou také postupy, jako je péstovdni pasti, kdy zemédeélci péstuji plodiny, které lakaji
Skidce mimo hlavni pole.

5. Mistni odridy rostlin a plemena zvifat (véetné plemen pro zachovdni genii) - tento oddil se zaméruje na zdsadni
potrebu zachovadni a vyuZivani mistnich odrid rostlin a plemen zvirat pro jejich genetickou rozmanitost. Ukazuje,
jak muZe zachovdni téchto zdroji posilit zemédélstvi, zvysit odolnost viici zméné klimatu a zajistit udrZitelnou
produkci potravin do budoucna. V ¢asti modulu je zddraznén vyznam zachovadni tradicnich odrid rostlin a plemen
zvirat, které se vyvijely po staleti, aby se prizplsobily specifickym mistnim podminkdm. Tyto mistni odrady a
plemena maji nesmirnou hodnotu nejen pro své jedinecné vlastnosti, ale také pro svou genetickou rozmanitost,
kterd je pro budoucnost zemédélstvi klicovd. Oddil vysvétluje, Ze genetické zdroje - zdédénd rozmanitost v ramci
plodin, hospoddrskych zvifat a lesnich druhd - jsou dileZitou soucdsti zachovdni biologické rozmanitosti. Tyto zdroje
se prizpGsobily mistnimu klimatu, padé a krajiné, diky cemuZ jsou odolnéjsi vici problémum, jako jsou skddci, nemoci
a extrémni pocasi. Zachovdni této genetické rozmanitosti pomdhd zajistit, aby zemédélci a slechtitelé méli k dispozici
ndstroje, které potrebuji k prizplsobeni zemédélstvi budoucim environmentdlnim vyzvam. Modul zdiraziiuje, jak
mistni odrady rostlin a plemena zvirat hraji klicovou roli v zajistovani potravin. Tyto tradi¢ni odriidy maji ¢asto
vlastnosti, jako je odolnost vuci suchu nebo nékterym chorobdm, které modernim plemenim mohou chybét.
Zachovdnim a vyuZivanim téchto odrid muZeme vytvofit silnéjsi a prizplsobivéjsi zemédélské systémy. Dalsim
diskutovanym bodem je uloha programi na ochranu gend, jejichZ cilem je chrdnit tyto cenné genetické zdroje. KaZdad
zemé md své vlastni jedinecné odridy a plemena, které jsou prostrednictvim téchto programu chrdanény a odraZeji
bohatou biologickou rozmanitost utvdrenou geografii a historii.

Praktické tipy - sekce vybizi zemédélce k aktivnimu pristupu k biodiverzité a nabizi konkrétni strategie, které mohou pomoci
zlepsit udrZitelnost a dlouhodoby uspéch jejich farem. Zaclenénim téchto postupt setrnych k biologické rozmanitosti mohou
zemédélci prispét ke zdravéjsim ekosystémim a zdaroven posilit své vlastni cinnosti.
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Pfredmluva

Cilem autor( tohoto modulu bylo zdiraznit klicovou roli biologické rozmanitosti v zemédélstvi a jeji vliv na udrZitelnost,
odolnost a dlouhodoby rozvoj zemédélskych systému. Autori se snaZili zvysit povédomi ucastnik(i o tom, Ze ochrana a
podpora biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich je nezbytnd nejen pro zdravi Zivotniho prostredi, ale také pro
dlouhodobou zemédélskou produkci, potravinovou bezpecnost a schopnost zemédélstvi pfizplsobit se zmeéné klimatu. Tyto
znalosti jsou dileZité zejména pro zemédélce, protoZe jim pomdhaji pochopit, jak muZe biodiverzita zvysit odolnost jejich
farem viici nepredvidatelnym podminkdam, jako jsou klimatické zmény, choroby rostlin a zvirat a dalsi stresové faktory. Diky
témto informacim mohou zemédélci zavést postupy, které nejen zlepsi vynosy plodin a zdravi ekosystémd, ale také snizi
ndklady a rizika spojend se zdvislosti na chemickych ldtkdch a intenzivnich vyrobnich metoddch. Modul sdéluje, Ze biologickd
rozmanitost, zahrnujici rozmanitost gend, druht a ekosystémd, tvori zaklad blahobytu ekosystémd a lidi. V zemédélstvi hraje
klicovou roli tim, Ze poskytuje zdkladni ekosystémové sluzby, jako je opylovdni, ochrana proti skidcum a udrZovdni drodnosti
plady. Autori také predstavili praktické strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti, véetné striddni plodin, péstovdni
meziplodin a zachovdni tradi¢nich odrid rostlin a plemen zvirat, diky nimZ mohou byt zemédélské podniky odolnéjsi vici
zmeéné klimatu a dalsim hrozbdm. Tyto znalosti umoZriuji zemédeélcim zavddét feseni, kterd jsou z dlouhodobého hlediska
vyhodnéjsi jak pro jejich produkci, tak pro Zivotni prostredi. Cilem autort bylo sdélit, Ze podpora biodiverzity v zemédélstvi
je nezbytnd pro udrZitelny rozvoj, ochranu Zivotniho prostredi a dlouhodobé zajisténi potravin. Pro zemédélce maji tyto
znalosti prakticky vyznam, nebot jim umoZriuji prijimat informovand rozhodnuti, kterd zlepsuji stabilitu jejich produkce,
snizuji rizika spojend s péstovanim plodin a chovem hospoddrskych zvirat a podporuji dlouhodoby rozvoj jejich farem
zplsobem setrnym k Zivotnimu prostred|.

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul 8 kurzu EU DARE se zabyvd vyznamem biologické rozmanitosti v zemédélstvi a jeji ulohou pfi vytvdreni udrZitelnych
a odolnych zemédélskych systému. Vysvétluje, jak biodiverzita podporuje zakladni ekosystémové sluzby, jako je opylovani,
ochrana proti skiidcim a urodnost pudy. Modul rovnéZ predstavuje praktické strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti
v zemédeélskych podhnicich, jako je stridani plodin, péstovdani meziplodin a zachovani tradic¢nich odrid rostlin a plemen zvitat.
Kromé toho klade diiraz na agroekologickou ochranu proti Skiidctim s vyuZitim prirodnich procest namisto chemickych latek
a zddrazriuje vyznam zachovdni genetickych zdroju pro zajisténi dlouhodobé potravinové bezpecnosti a odolnosti vici
klimatu.

Sekce modulu / Témata:

Uvod:

Tento modul predstavuje klicové definice tykajici se biologické rozmanitosti a praktické metody jeji ochrany. Zabyvd se
ulohou biologické rozmanitosti v zemédélstvi a zkoumd bezpecné metody ekologie plodin pro zlepseni vynosu a slechténi.
Modul se rovnéz zabyvd vyznamem starych odrid rostlin a plemen zvirat, strategiemi zvysovdni biologické rozmanitosti v
zemédélskych podnicich a agroekologickou ochranou proti Skidcum. Zdirazriuje zdasadni roli biologické rozmanitosti v
agroekosystémech pro poskytovdni ekosystémovych sluZeb, jako je opylovadni, regulace klimatu a urodnost pldy, které jsou
nezbytné pro blahobyt lidi a udrZitelnost zemédélstvi.

Uloha biologické rozmanitosti v agroekosystémech

Hlavni obsah oddilu Uloha biologické rozmanitosti v agroekosystémech se zaméfuje na vyznam biologické rozmanitosti v
zemédélstvi. Zdurazruje, jak biodiverzita poskytuje zakladni ekosystémové sluzby, jako je opylovdni, ochrana proti skiidcim
a udrZovani pldy bohaté na Ziviny. Rozmanité zemédélské ekosystémy jsou odolnéjsi vici zméndm klimatu a chorobdm
plodin a prispivaji k produkci vyZivnéjsich potravin. Oddil zdirazriuje potfebu zachovat genetickou biologickou rozmanitost
prostrednictvim tradicnich odrid rostlin a plemen zvirat, aby byla zajisténa lepsi odolnost a udrZitelnost zemédélstvi.
Strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich

Hlavni obsah oddilu Strategie zvysovadni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich popisuje rizné metody zvysovdni
biologické rozmanitosti v zemédélstvi. Zahrnuje rozsifovdni rozmanitosti plodin a hospoddrskych zvifat, zavdadéni striddni
plodin zaloZenych na lusténindch a pouZivani meziplodin nebo pdsového péstovadni. Oddil také navrhuje volit odridy plodin
s vice geny pro odolnost viici skidcum, uprednostriovat plodiny s otevienym opylenim a chradnit stromy pro posileni volné

nenarusenych stanovist na farmdch pro podporu rozmanitosti rostlin a Zivocichd.
Agroekologickd ochrana proti skiidcim:
Hlavni obsah oddilu Agroekologickd ochrana proti skidcim popisuje vyuZiti prirodnich procest a biologické rozmanitosti k
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udrZzitelné regulaci populaci skidcd. Klade diraz na preventivni opatreni pred lécebnymi a zvysuje odolnost agroekosystémii
vyuZivdnim strategii hospodareni v zemédélskych podnicich. Tento pfistup zahrnuje vyuZivani pfirozenych preddtord,
parazitl a patogend spolu s kulturnimi postupy, jako je diverzifikace plodin, péstovdni pasti a sprdva stanovist. Cilem je sniZit
zavislost na umélych pesticidech a podpofrit udrZitelnéjsi a k Zivotnimu prostiedi Setrnéjsi zptsob ochrany proti Skidcim v
zemédélstvi.

Mistni odridy rostlin a plemena zvirat (véetné plemen pro zachovdni genii):

Hlavni obsah oddilu Mistni odridy rostlin a plemena zvifat (véetné plemen pro zachovdni gen() zddrazriuje vyznam
zachovdni genetickych zdroji v zemédélstvi. Vysvétluje, Ze genetické zdroje zahrnuji zdédénou rozmanitost plodin,
hospoddrskych zvirat a lesnich drevin, které se po tisice let pfizplsobovaly mistnimu klimatu a prostredi. Zachovadni téchto
zdroji mad zdsadni vyznam pro slechténi, vyzkum a zajisténi potravinové bezpecnosti. Oddil rovnéz zdirazriuje jedinecné
odrady rostlin a plemena zvifat v jednotlivych zemich a potrebu jejich zachovdni v zdjmu zachovdni biologické rozmanitosti
a podpory udrZitelného zemédélstvi.

Praktické tipy:

Hlavni obsah sekce Praktické tipy nabizi ndvod, jak zvysit odolnost zemédélskych podnikii a podporit biologickou
rozmanitost. Nabddd k holistickému pohledu na farmu a zohlednéni okolni prirodni rozmanitosti s cilem zvysit odolnost vici
zmeéné klimatu. Oddil navrhuje péstovani starych odrud a plemen plodin a hospoddrskych zvifat, aby se pfizpisobily ndhlym
zmeéndm pocasi a zlepSily odolnost viici Zivotnimu prostredi. Zdurazriuje také vyznam péce o Zivotni prostredi, protoZe tento
zdvazek muze byt cennou vyhodou pri uvddéni zemedelskych produkti na trh a jejich propagaci.

Vyznam:

Vyznam tohoto modulu spocivd v jeho zaméreni na ochranu a udrZitelné vyuZivani biologické rozmanitosti v zemédélskych
systémech. Umozriuje pochopit zasadni roli, kterou biodiverzita hraje v ekosystémovych sluzbdch, jako je opylovdni, ochrana
proti skiidcim a urodnost pldy, které jsou nezbytné pro zajisténi potravin a zdravi Zivotniho prostredi. Zkoumdnim
praktickych strategii pro zvysovdni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich, agroekologické ochrany proti skidciim
a zachovdni mistnich odrid rostlin a plemen zvifat si modul klade za cil vybavit zemédélce, vyzkumné pracovniky a tviirce
politik znalostmi potiebnymi k podpore odolnych a udrZitelnych zemédélskych postupt. To md zdsadni vyznam pro reseni
vyzev, jako je zména klimatu, potravinovd bezpecnost a zachovdni genetickych zdroji pro budouci generace.

Casovy rozvrh a harmonogram

Sezeni 1 Uvod

Doba trvani: 0,5 hodiny

Podrobnosti: V této lekci je pouZito 5 diapozitivi, které predstavuji uvod do klicovych pojmu souvisejicich s biologickou
rozmanitosti. Viysvétleni, proc je biodiverzita duleZita pro zemédélské ekosystémy a celkovy blahobyt Clovéka. A také prehled
hlavnich témat modulu, véetné ochrany biologické rozmanitosti, jeji ulohy v zemédélstvi, strategii pro zvyseni biologické
rozmanitosti v zemédeélskych podnicich a agroekologické ochrany proti skiidcim.

Metodika: Interaktivni pfedndska: kratka tvodni predndska s vyuZitim prezentacnich snimku, obrdzk( a prikladd z praxe,
kterd ucastniky zaujme. Skupinovd diskuse: Povzbuzeni tcastniki ke sdileni ndzori na vyznam biologické rozmanitosti a jeji
ochrany, coZ umozni pochopeni riznych pohledi. Sebereflexe: PoZaddni ucastniki, aby se zamysleli nad tim, co pro né
biodiverzita znamend a jaké kroky mohou podniknout k jeji ochrané ve svém okoli.

Tyto metody pomohou ucastnikiim lépe porozumét tématu a aktivné se zapojit do procesu uceni.

Sekce 2: Uloha biologické rozmanitosti v agroekosystémech

Doba trvdni: 1 hodina

Podrobnosti: V této Cdsti se na 4 diapozitivech vysvétluje, jak biodiverzita podporuje zemédélské ekosystémy tim, Ze
poskytuje zdkladni sluzby, jako je opylovani, ochrana proti skiidciim a drodnost pudy. Diskuse o tom, jak jsou rozmanité
zemédélské systémy odolnéjsi vici zméné klimatu, nemocem a dalsim environmentdInim stresiim. Seznameni s konceptem
genetickeé biodiverzity a jejim vyznamem pro udrZeni zdravych, produktivnich a udrZitelnych agroekosystému. Diraz na ulohu
tradicnich odrid rostlin a plemen zvifat pfi zvysovdni odolnosti a udrZitelnosti zemédélstvi.

Metodika: Metodika: Informativni prezentace s diskusi, kterd mad podnitit zamysleni nad predstavenymi ndzory. Pfipadové
studie: Prezentace redlnych prikladd pozitivniho vlivu biologické rozmanitosti na zemédélské systémy, ukdzka praktickych
aplikaci a prinosu. Vizudlni pomdcky: VyuZiti schémat, grafi a videi k ilustraci vzdjemné zdvislosti mezi biologickou
rozmanitosti a agroekosystémy, diky cemuZ jsou sloZité koncepty srozumitelnéjsi. Skupinové aktivity: Diskuse v malych
skupindch nebo aktivity, pfi nichZz mohou ucastnici zkoumat rizné aspekty tlohy biologické rozmanitosti v zemédélstvi,
napfiklad prinosy opylovact nebo prirozené ochrany proti skadcim.

Cilem téchto metod je prohloubit porozuméni ucastnikli tomu, jakou nedilnou roli hraje biologickd rozmanitost pri podpore
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a zlepSovdni zemedeélskych ekosystémdu, a podporit tak udrZitelnéjsi pristup k zemédélstvi.

Sekce 3: Strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich

Doba trvdni: 1 hodina

Podrobnosti: V tomto bloku je na 5 diapozitivech predstaven prehled riznych strategii a metod zvysovdni biologické
rozmanitosti v zemédélskych podnicich, jako je stfiddni plodin, péstovdni meziplodin a pouZivdni krycich plodin. V této ¢dsti
je také vysvétleno, jak miZe zvyseni rozmanitosti plodin a hospoddrskych zvifat zlepsit odolnost ekosystému, zlepsit zdravi
pldy a podpofrit prirozenou kontrolu skidcd. Diskuse o vybéru odrid plodin s genetickou rozmanitosti pro zvyseni odolnosti
vuci skidcim a chorobdm. Diraz na zaclenéni prirodnich prvkd, jako jsou vodni zdroje, stromy a nenarusend stanovisté, pro
podporu volné Zijicich Zivocicht a podporu vyvdZeného ekosystému na farmé.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Interaktivni ukdzky, pokud je to mozné:
pomoci modeli nebo vizudinich simulaci ukdzat, jak rizné strategie, jako je striddni plodin nebo péstovdni meziplodin,
funguji' v praxi a jaky maji dopad na biologickou rozmanitost. Workshopy: zprostfedkovdni praktickych &innosti, pfi nichZ si
ucastnici mohou navrhnout vlastni usporaddni farmy zahrnujici rizné strategie zvysujici biologickou rozmanitost, coz
podporuje praktické uplatfiovdni koncepci. Analyza pfipadovych studii: predstaveni tuspésnych prikladd farem, které tispésné
zavedly strategie pro zvysovdni biologické rozmanitosti, a ndsledné skupinové diskuse, jejichZ cilem je analyzovat prinosy a
problémy, s nimiz se potykaji. Rizeny brainstorming/diskuse: podnécovdni ucastniki k brainstormingu dalsich strategii pro
zvyseni biodiverzity na farmdch a diskuse o tom, jak je Ize pfizptsobit riznym zemédélskym podminkdm.

Cilem téchto metod je poskytnout ucastnikiim praktické znalosti a dovednosti, jak zvysit biologickou rozmanitost na svych
farmdch a podporit udrZitelné a odoiné zemédélské postupy.

Sekce 4: Agroekologicka ochrana proti skiidcim

Doba trvdni: 1,5 hodiny

Podrobnosti: Tento semindr na 13 diapozitivech podrobné vysvétluje agroekologickou ochranu proti skidcim se zamérenim
na vyuzivdni prirodnich procest a biologické rozmanitosti k udrZeni populaci skiidct na zviddnutelné trovni. To zahrnuje
diraz na preventivni opatreni namisto spoléhdni se na chemické pesticidy. Podrobny pohled na metody biologické kontroly,
jako je vyuZiti pfirozenych preddtort, parazitoidi a patogend. Diskuse o tom, jak Ize k requlaci Skodlivych skidci vyuZit
uZite¢né organismy, jako jsou ptdci, hmyz a mikroorganismy, a sniZit tak potrfebu umélych pesticidi. Zkoumdni technik
diverzifikace plodin, véetné smisenych plodin, péstovdani meziplodin a striddni plodin. Tyto metody zvysuji strukturdini
sloZitost zemédeélské krajiny, coZ skiidciim ztéZuje vyhleddvdni a usazovdni na hostitelskych rostlindch. Diskuse o strategiich
fizeni stanovist, jako je péstovdni pasti, péstovdni krycich plodin a péstovdni meziplodin. Tyto postupy pomdhaji vytvdret
prostredi, které podporuje pfirozené nepratele skiidct a sniZuje pravdépodobnost vyskytu skudct. Napriklad péstovani pasti
zahrnuje pouZiti urcitych rostlin k odldkdni skiidct od hlavnich plodin, coZ usnadriuje jejich regulaci. Zkoumadni kulturnich
postupli pro ochranu proti skidciim, véetné upravy osevnich plant a podpory zdravého riistu plodin. Tato ¢dst popisuje, jak
tyto postupy vytvdreji méné priznivé podminky pro skidce a zdroveri zvysuji konkurencni schopnost péstovanych plodin.
Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Ukdzka praktickych prikladi metod
biologické kontroly, jako je zavadéni prirozenych preddtorii nebo zakladdni pasti, aby tcastnici pochopili, jak tyto strategie
funguji v redlném prostredi. Sezeni zamérené na reseni problému: Zapojte ucastniky do identifikace vyzev v oblasti ochrany
proti skiidcum na farmdch a brainstormingu agroekologickych rfeSeni. To miZe zahrnovat vybér vhodnych prirodnich
preddtort nebo navrhovadni ucinnych strategii diverzifikace plodin. Analyza pripadovych studii: predstaveni redlnych prikladd
farem, které uspésné zavedly agroekologické postupy ochrany proti skidciim. Analyzujte tyto pripadové studie, abyste
zduraznilivyhody a problémy téchto pristupd. Interaktivni sezeni s otdzkami a odpovédmi: Provddéjte diskuse, v nichZ mohou
ucastnici kldst otdzky a sdilet zkusenosti tykajici se agroekologické ochrany proti skiidctim, a podporte tak hlubsi porozuméni
tomu, jak Ize tyto metody pfizpusobit riznym scéndrim hospodaren.

Cilem techto metod je poskytnout ucastnikiim komplexni znalosti o agroekologické ochrané proti skidcim a vybavit je
znalostmi pro zavddeéni udrZitelnych a ucinnych postup ochrany proti skiidciim na jejich farmdch.

Sekce 5: Mistni odriidy rostlin a plemena zvifat (véetné plemen pro zachovdni genii)

Doba trvani: 1,5 hodiny

Podrobnosti: V tomto bloku se na 2 diapozitivech podrobné sezndmite s genetickymi zdroji v zemédélstvi se zamérenim na
vyznam mistnich odrid rostlin a tradicnich plemen zvifat. To zahrnuje pochopeni toho, jak se tyto odridy po tisice let
prizptsobovaly mistnim klimatickym podminkdam, pidé a krajiné a poskytovaly tak bohaty zdroj genetické rozmanitosti.
Vysvétleni vyznamu zachovdni geni pro zachovdni téchto jedinecnych odrid a plemen, které jsou klicové pro zachovadni
biologické rozmanitosti. To zahrnuje ochranu genetickych znaki, které prispivaji k odolnosti vici chorobdm,
environmentdlnimu stresu a klimatickym zméndm. Diskuse o tom, jak mistni odridy a plemena hraji zdsadni roli pri
udrZovani potravinové bezpecnosti a kulturniho deédictvi. Oddil se zabyvd hodnotou téchto genetickych zdroji ve

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

48



Slechtitelskych programech a jejich potencidlem nabizet alternativni moznosti tvari v tvar ménicim se podminkdm prostredi.
Prehled politik a strategii EU zamérenych na zvrdceni poklesu genetické rozmanitosti, véetné podpory tradicnich odrid a
plemen prostrednictvim programd, které podporuji zachovdni téchto zdroji. Zddraznéni specifickych odrid rostlin a plemen
zvifat vyskytujicich se v raznych partnerskych zemich, predstaveni jejich jedinecného prinosu pro globdlni zemédélskou
biodiverzitu a vyznamu mistnich programu pro zachovdni gend.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Vizudlini prezentace: Pomoci obrdzki a grafi
predstavte priklady mistnich odrid rostlin a plemen zvifat a zd(raznéte jejich jedinecné viastnosti a prinos pro zemédélskou
rozmanitost. Diskuse ve skupindch: Zprostredkujte rozhovory o dileZitosti zachovdni genetickych zdroji a povzbudte
ucastniky, aby se podélili o znalosti mistnich odrid a plemen ze svych regiond. Pripadové studie: Predstavte pfipadové studie
uspésnych programii zachovdni gend, které ukazuji dopad zachovdni mistnich odrid a plemen na potravinovou bezpecnost,
odolnost a kulturni dédictvi. Interaktivni mapovaci cvi¢eni: Zapojte tcastniky do identifikace a mapovdni mistnich odrid a
plemen z riiznych regiont a podporte tak pochopeni globdini genetické rozmanitosti a potreby jejiho zachovdni.

Tyto vyukové metody jsou navrZeny tak, aby ucastnici Iépe porozuméli zdsadni roli, kterou mistni odridy rostlin a plemena
zvitrat hraji pri udrZovdani zemédélské biologické rozmanitosti, a zddraznili potfebu trvalého usili o jeji zachovani.

Sekce 6: Praktické tipy

Doba trvani: 1,5 hodiny

Podrobnosti: Tento semindr vyuZiva 1 slide, aby poskyt! ndvod k holistickému pristupu k fizeni farmy a zddraznil vyznam
pohledu na farmu jako na soucdst vetsiho ekosystému. To zahrnuje pochopeni toho, jak miZe okolni prirodni rozmanitost
zvysit odolnost farmy vici zmeéné klimatu a dalsim environmentdlnim vyzvdm. Ndvrhy na zaclenéni tradicnich odrid rostlin
a plemen zvirat do zemédélskych postupt. Tyto odrudy a plemena jsou casto lépe prizplisobeny mistnim podminkdm a
mohou nabidnout vétsi odolnost vici ndhlym zméndm pocasi a environmentdinim stresorm. Diraz na roli
environmentdlniho managementu v zemédélstvi. Povzbuzuje zemédélce, aby projevovali péci a zdvazek vici okolnimu
ekosystému, coZ muZe slouZit jako cennd vyhoda pri uvddéni jejich produkti na trh a jejich propagaci u spotrebiteld, kteri
ocenuji udrZitelnost. Praktické rady pro zavadéni postupu Setrnych k biologické rozmanitosti, jako je péstovadni starych odrid
obilovin a ovocnych stromi, které mohou pomoci v boji proti dopadiim zmény klimatu a podporit odolnost Zivotniho
prostredi. Podnéty k inspiraci a inovacim v Fizeni zemédélskych podniku, podpora mysleni, které si ceni biologické
rozmanitosti a hledad kreativni zptsoby, jak ji zaclenit do kaZdodennich zemédélskych cinnosti.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Interaktivni workshopy: Zprostredkovadni
sezeni, na kterych mohou ucastnici diskutovat a rozvijet praktické strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti na svych
farmdch, jako je vybér mistnich odrud rostlin a vytvdreni stanovist pro volné Zijici Zivocichy. Pozorovdni v terénu: Pokud je to
mozZné, zaradte ndvstevy v terénu nebo virtudini prohlidky farem praktikujicich metody setrné k biologické rozmanitosti. To
muZe poskytnout redlné priklady toho, jak se tyto praktické tipy uplatriuji. Cviceni s hranim roli: Zapojte ucastniky do scéndrii
hrani roli, v nichZ vystupuji v roli zemédélct rozhodujicich o zvyseni biologické rozmanitosti na svych farmdch. To jim pomizZe
kriticky premyslet o dopadech svych rozhodnuti. Sdileni zdroji: Poskytnéte ucastnikiim zdroje, jako jsou prirucky nebo
kontrolni seznamy, které nabizeji ndvod krok za krokem k provddéni tipt probiranych v této ¢dsti, coZ jim usnadni aplikaci
téchto postupd v jejich vilastnich podminkdch.

Cilem téchto metod je poskytnout ucastnikum praktické poznatky a praktické ndstroje pro podporu biologické rozmanitosti
na jejich farmdch a podpofit tak proaktivni a inovativni pristup k udrZitelnému zemédélstvi.

Vysledky uceni modulu

Znalosti:

Pochopeni biologické rozmanitosti: ziskejte komplexni znalosti o konceptu biologické rozmanitosti, véetné jejich rtznych
urovni (genetické, druhové a ekosystémové) a jeji zasadni roli v zemédélskych ekosystémech. Vyznam zachovdni biologické
rozmanitosti: uvédomte si, jak je dileZité zachovat biologickou rozmanitost v zemédeélstvi, véetné mistnich odrid rostlin a
tradicnich plemen zvitat, a jak to prispiva k ekologické rovnovdze, odolnosti a potravinové bezpecnosti. Agroekologické
postupy: osvojit si znalosti o agroekologickych technikdch ochrany proti Skidcim a strategiich zvysSovdni biologické
rozmanitosti v zemédélskych podnicich, véetné stfiddni plodin, péstovdni meziplodin a sprdvy stanovist. Vliv lidskych
Cinnosti: pochopit dopad lidskych Cinnosti, jako je zemédélstvi a urbanizace, na biologickou rozmanitost a Zivotni prostredi
a sezndmit se s udrZitelnymi postupy, které zmirnuji negativni dopady.

Dovednosti:
Zavaddeéni strategii v oblasti biologické rozmanitosti: rozvoj schopnosti zavddét strategie pro zvyseni biologické rozmanitosti
v zemeédeélskych podnicich, jako je vybér vhodnych odrid plodin, integrace prirodnich stanovist a pouZivani agroekologickych
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metod ochrany proti Skidcim. Uplatiovani udrZitelnych postupi: uplatriovat znalosti o udrZitelnych zemédélskych
postupech s cilem zvysit odolnost a produktivitu zemédélskych podniki a zdroveri zachovat biologickou rozmanitost, véetné
vyuZivdni tradiénich odrid rostlin a plemen zvitat. ReSeni problémii: rozvijet dovednosti v oblasti Feseni problémii
prostrednictvim identifikace a feseni problémi souvisejicich s biologickou rozmanitosti na farmeé, vcetné boje proti skiidciim
pomoci ekologickych metod a prizptisobovdni se ménicim se podminkdm prostredi. Rozhodovani: zvysovdni rozhodovacich
dovednosti pro vybér a prizptsobeni zemédélskych postupd, které podporuji zachovdni biologické rozmanitosti, s ohledem
na mistni environmentdini podminky a dlouhodobé cile udrZitelnosti.

Kompetence:

Holistické Fizeni farmy: rozvoj schopnosti fidit farmu holisticky, brdt farmu jako soucdst vétsiho ekosystému a prijimat
informovand rozhodnuti, kterd podporuji jak zemédélskou produktivitu, tak zachovdni biologické rozmanitosti. Obhajoba
biodiverzity: ziskejte schopnost obhajovat vyznam biodiverzity v zemédélstvi a informovat ostatni, véetné spotrebiteld,
kolegt zemédélci a tvirch politik, o hodnoté postupll setrnych k biodiverzité. CeloZivotni vzdéldvdni a prizpilsobovadni:
rozvijejte mysleni celoZivotniho vzdéldvani a prizpisobivosti, udrZujte si informace o novém vyzkumu a technikdch v oblasti
ochrany biologické rozmanitosti a agroekologie, abyste mohli neustdle zlepsovat zemédélské postupy. Péce o Zivotni
prostredi: budovadni silného smyslu pro péci o Zivotni prostredi a zodpovédnost, zavazovdni se k postuplm, které chrdni a
zvysuji biologickou rozmanitost, prispivaji k udrZitelnému zemédeélstvi a podporuji ekologické zdravi.

Otdzka 1: Jaky je ucel pouZivani starych odrid obilovin?
a) Ochrana a obohacovadni pudy
b) Ochrana proti Skiidcim
¢) Odpor vii¢i zméné klimatu

Otdzka 2: Jaké ekosystémové sluzby poskytuje zemédélska biodiverzita?
a) opylovaci, pida bohatd na Ziviny
b) Utvari homogenitu vegetace
¢) Nemdad Zddny dopad na ekosystémy

Otdzka 3: UdrZitelné zemédeélstvi je zaloZeno na kombinaci dileZitych politik:
a) Zivotni prostredi, spolec¢nost a ekonomika
b) Zemédeélstvi, veterinarstvi a marketing
¢) Obchod, zemédélstvi a mezindrodni vztahy

Otdzka 4: Pro¢ by méli zemédeélci davat prednost oteviené opylovanym plodinam pred hybridy?
a) Ekonomické divody
b) Prizpisobeni se ménicim se mistnim podminkdm prostredi
c) Esteticka pritaZlivost

Otdzka ¢&. 5: Uloha biologické rozmanitosti v zemédélstvi je:
a) SniZeni mnoZstvi odpadu a skodlivych znecistujicich latek
b) Druhovad a ekosystémovd rozmanitost
¢) Ekonomicky a obchodné Zivotaschopné

Otdzka 6: Proc je odolnost biologické rozmanitosti v krajiné klicova?
a) Esteticka pritaZlivost
b) Kontrola populace
c) Paojisténi proti nejistotam v oblasti Zivotniho prostredi

Otdzka 7: Proc je dileZitd integrovand ochrana proti skiidciim?
a) Zvyseni pouZivani chemickych pesticidt
b) Posileni populaci skadci
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¢) Minimalizovat zdvislost na chemickych pesticidech

Otdzka 8: Kterd z ndsledujicich mozZnosti NENI souédsti agroekologické ochrany proti $kiidcim?
a) Biologickd kontrola
b) Chemické pesticidy
c) Diverzifikace plodin
d) Kulturni kontrola

Otdzka 9: Jaky je hlavni cil diverzifikace plodin v agroekologické ochrané proti skidcim?
a) Zvysené pouZivdni chemickych pesticidi
b) Zjednoduseni zemédélské krajiny pro lepsi kontrolu skidci
¢) Zvysovani strukturdlini sloZitosti zemédélské krajiny
d) Zavddéni geneticky modifikovanych plodin

Otdzka 10: Kterd kategorie kulturni ochrany v ochrané proti Skidcim se zaméruje na vytvdareni méné priznivého prostiedi
pro sSkudce a na podporu konkurencni schopnosti péstovanych plodin?

a) Prevence

b) Vyhybdni se

¢) Potlaceni

d) Intervence
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Nazev modulu
Rizeni plodin v agroekologii

Odpovédny partner
UPWr

Uéel modulu

Cilem modulu je sezndmit studenty s udrZitelnymi technikami hospodareni s plodinami zaloZenymi na agroekologickych
principech. Cilem modulu je predstavit metody, které integruji ekologické principy do zemédélskych postupt s cilem zvysit
biologickou rozmanitost, trodnost ptdy a odolnost zemédélskych systémui. Ucastnici se sezndmi s riiznymi strategiemi
hospodareni s plodinami, jako je diverzifikace plodin, polykulturni systémy, striddni plodin a sukcese, s dirazem na vyhody
kazdé z nich pri podpore udrZitelného zemédélstvi a sniZovani zavislosti na chemickych vstupech. Modul rovnéZ poskytuje
podrobné znalosti o agroekologickych postupech hospodareni s Zivinami, véetné pouZivani organickych hnaojiv, krycich plodin
a kompostovadni, s cilem zajistit zdravi ptdy a zvysit produktivitu. Kromé toho modul zdrazriuje, jak tyto postupy pfrispivaji
k ochrané Zivotniho prostredi, zlepsuji potravinovou bezpecnost a zmirniuji dopady zmény klimatu na zemédélské systémy.

Cile uceni

Po absolvovdni modulu ziskaji studenti znalosti a dovednosti potfebné k uplatfiovdni udrZitelnych zemédélskych postupt
zaloZenych na agroekologickych principech. Ucastnici ziskaji znalosti o riiznych technikdch hospodareni s plodinami, jako je
diverzifikace plodin, polykulturni systémy a stridani plodin, a naudi se, jak tyto metody podporuji udrZitelné zemédélstvi.
Prozkoumaiji pristupy, které zvysuji urodnost ptdy a biologickou rozmanitost a zdroveri minimalizuji pouZivani externich
vstupd, ¢imZ snizuji dopad zemédélstvi na Zivotni prostredi. Kromé toho se v ramci modulu naudi strategie, jako je péstovani
meziplodin, doprovodnd vysadba a agroekologické postupy, které prispivaji k odolnym zemédélskym systémim a ucinné
regulaci skudcli a Zivin. Ucastnici také pochopi vyznam ekologické rovnovdhy a uvédomi si, jak biologickd rozmanitost
posiluje odolnost systému a podporuje zdravi ptdy jako zdklad pro udrzitelné péstovdni plodin. Kromé toho se nauci, jak
prizplsobit postupy hospodareni s plodinami konkrétnim mistnim podminkdm a zohlednit environmentdlni, kulturni a
socioekonomické faktory s cilem optimalizovat zemédélské vysledky.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

1. Uvod - Tato &dst predstavuje agroekologické techniky hospodareni s plodinami, které maji optimalizovat vyuZiti
prostoru a zdroji a zdrovefi podporovat prospésné interakce rostlin v ekosystémech. Diraz je kladen na udrZitelné
postupy, které udrzuji irodnost a strukturu pudy, s hlavnim dirazem na striddni a diverzifikaci plodin. Tyto strategie
zlepsuji zdravi pldy, narusuji kolobéh skidct a chorob a zvysuji produktivitu zemédélskych podnikd.

2. UdrZitelné postupy hospodareni s plodinami - Tato cdst zdurazriuje agroekologické pristupy k hospodareni s
plodinami, které uprednosthiuji udrZitelnost a ochranu Zivotniho prostfedi tim, Ze pracuji v souladu s prirodnimi
ekosystémy. Na rozdil od konveniniho zemédélstvi, které je ndrocné na vstupy, se agroekologie zaméruje na
ekologickou rovnovdhu a biologickou rozmanitost s cilem zvysit odolnost a produktivitu. Diraz je kladen na postupy,
jako je striddani plodin, péstovdni meziplodin a péstovdni krycich plodin, které podporuji biologickou rozmanitost nad
i pod povrchem pudy. Ustfedni roli hraje zdravi pidy, kterd je vnimdna jako Zivy ekosystém, ktery, pokud je aktivni,
poskytuje Ziviny pfirozenou cestou, ¢imZ se sniZuje zdvislost na syntetickych hnojivech a pesticidech. Agroekologické
metody jsou kontextové specifické, prizplisobené mistnim environmentdInim a socioekonomickym podminkdm, a
jejich cilem je vytvorit odolné systémy péstovadni plodin, které jsou schopné odoldvat klimatickym zméndm, skidciim
a extrémnim povétrnostnim podminkdm, a zajistit tak dlouhodobou udrZitelnost.

3. Diverzifikace plodin a polykulturni systémy - Tato Cdst se zabyvd vyhodami a metodami diverzifikace plodin a
polykultur v agroekologii a porovndvd monokulturni a smisené systémy péstovdni plodin. Viysvétluje, jak péstovdni
meziplodin, kdy se rizné plodiny péstuji spolecné zpisobem, ktery se vzdjemné doplriuje, zvysuje udrZitelnost.
Priklady péstovdni meziplodin a polykultur ukazuji praktické vyuZiti, zatimco doprovodnd vysadba je zdiraznéna
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jako strategie pro prildkdni uZiteCného hmyzu, odpuzovdni skidcli nebo poskytovdni fyzické podpory mezi
plodinami. Kapitola zduarazriuje vybér kompatibilnich plodin, aby se zabrdnilo konkurenci o zdroje, jako je voda a
Ziviny. Zabyvd se také vyzvami spojenymi s fizenim smiSenych systémd, jako je zvysend pracnost a peclivy vybér
plodin, a zdrover uzndvd roli trZni poptdvky pfi vybéru plodin pro ekonomickou Zivotaschopnost. Celkové oddil
ilustruje, jak diverzifikace plodin a polykultura zvysuji biologickou rozmanitost, zlepsuji zdravi pady, sniZuji chemické
vstupy a zvysuji odolnost zemédélskych podniki vici zméndm Zivotniho prostredi, ¢imZ podporuji udrZitelné
zemédélstvi.

4. Stridani plodin - Tato ¢dst se zaméruje na pldnovdni pofadi plodin s cilem zlepsit zdravi pidy, optimalizovat
vyuZivdani zdroji a podpofrit udrZitelné zeméedelstvi. Zacind definici striddni plodin, coZ je postup, pfi kterém se riizné
plodiny vysazuji v pldnovaném casovém sledu, a zdirazriuje stfiddni plodin jako klicovou agroekologickou strategii.
Stridani plodin pomdhd predchdzet vycéerpdni pidy, prerusuje kolobéh skidci a chorob a zvysuje trodnost pady.
Tato Cdst zddraznuje rozmanitost plodin jako nezbytnou pro dlouhodobou regeneraci pidy a podrobné popisuje
také ulohu krycich plodin, jako jsou obiloviny, olejniny, picniny a nektaroddrné rostliny, pfi ochrané a zlepSovdni
zdravi ptdy. Oddil pojedndvd o tom, jak potieby vody a hospodareni s pidnimi Zivinami ovliviuji planovani stridani
plodin a rotace. Zabyvad se ochranou proti Skidctim a chorobdm a vysvétluje, jak miZe striddni plodin narusit Zivotni
cykly skadct a sniZit riziko vyskytu patogenu. Jsou predstaveny pojmy jako prerusované péstovdni a alelopatie
(interakce mezi rostlinami, které ovliviuji rast). V zdvéru kapitoly jsou nastinény ekonomické i ekologické vyhody
striddni plodin a sukcese a jsou zde uvedeny grafické priklady pland striddni prizplsobené riznym puddm a
klimatickym podminkdm, které ukazuji, jak Ize tyto metody prizplsobit riznym zemédélskym podminkdam.

5. Agroekologické postupy pro hospodareni s Zivinami na farmé - Tato Cdst se zaméruje na udrZitelné agroekologické
strategie pro hospodareni s ptdni urodnosti, které sniZuji zdvislost na syntetickych hnojivech recyklaci Zivin v
ekosystéemu farmy. Zdirazriuje vyznam recyklace Zivin prostrednictvim postupd, jako je kompostovdni, zelené
hnojeni a zapojeni hospoddrskych zvifat do hospodareni. Jako klicové metody hospodareni s Zivinami jsou
zdurazriovdny kryci plodiny a stridani plodin, pricemz kryci plodiny slouZi jako zelené hnojivo a stridani plodin
pomahd vyrovndvat hladiny Zivin stfiddnim plodin s riiznymi potfebami. Kompostovadni je predstaveno jako zdkladni
postup, ktery méni zemédélsky odpad na bohaté organické hnojivo, jeZ zlepsuje strukturu pudy a poskytuje Ziviny.
PouZivani organickych mulcovacich materidld, jako je slama nebo listi, pomdhd zachovdvat vihkost, omezovat
vyskyt plevelil a pri rozkladu pomalu doddva Ziviny. Integrované systémy rostlin a hospodarskych zvirat jsou
zdurazriovdny pro svou ulohu pri podpore kolobéhu Zivin a zlepSovdni biologické rozmanitosti zemédélskych
podniku. Pokrocilé techniky, jako je vermikompostovdni a vyroba biocharu, jsou diskutovdny pro své pfinosy pri
zlepsovani struktury pudy a zadrZovani Zivin a zdroven pri podpore mikrobidlni aktivity. Zkouma se také rizeni pH
pudy s doporucenimi pro Upravu pH v zdvislosti na typu ptGdy a plodindch. Nakonec jsou v této ¢dsti zduraznény
vyhody organickych hnojiv, jako je hnij, kompost a zelené hnojeni, oproti syntetickym alternativam, a to jak z
hlediska zdravi ptidy, tak z hlediska udrZitelnosti.

Pfredmluva

Hlavnim cilem autort tohoto modulu je sezndmit ucastniky s udrZitelnymi postupy hospodareni s plodinami v
agroekologickém ramci. Cilem modulu je pomoci ucastnikim pochopit a zavést techniky, které integruji ekologické principy
do hospodareni, jako je diverzifikace plodin, polykulturni systémy, stridani plodin a hospodareni s Zivinami. Timto zplsobem
se autori snaZi propagovat zemédélské metody, které zlepsuji zdravi pady, zvysuji biologickou rozmanitost, sniZuji zavislost
na chemickych vstupech a zvysuji odolnost viici zméné klimatu, coZ v konecném disledku podporuje udrZitelné zemédélstvi
i ochranu Zivotniho prostredi.

Shrnuti modulu / hlavni obsah / vyznam

Modul 9 kurzu EU DARE zdlrazniuje zaclenéni udrZitelnych zemédélskych postup( zaloZenych na ekologickych
principech. Modul se zabyva klicovymi koncepty, jako je diverzifikace plodin, polykultura, stfiddni plodin a sukcese,
jejichZ cilem je zvysit trodnost ptdy, biologickou rozmanitost a odolnost zemédélskych systémui. Uéastnici se sezndmi
s metodami, které uprednostriuji ekologickou rovnovdhu, sniZuji potfebu chemickych vstupt a podporuji dlouhodobou
udrZitelnost. Modul zd(razniuje vyznam porozumeéni mistnim environmentdlnim podminkdm, pouZivdni organickych
hnojiv a pfijimani strategii odolnych vici klimatu. Prostfednictvim téchto postup(i se modul snaZi vybavit studenty
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praktickymi ndstroji pro zvyseni zemédélské produktivity pfi souc¢asném zachovdni Zivotniho prostredi.

Sekce modulu / Témata:

Uvod:

Hlavni obsah uvodni Cdsti poskytuje prehled o zaméreni modulu na udrZitelné hospodareni s plodinami v
agroekologickém rdamci. Zdirazriuje, Ze ucastnici budou zkoumat ruzné techniky kombinovdni plodin s cilem
maximalizovat vyuZiti prostoru a zdroji a zdroveri podpofit vzdjemné vyhody mezi rostlinami. Uvod pfipravuje pGdu
pro pochopeni toho, jak postupy hospodareni s plodinami prispivaji k udrZitelnému zemédélstvi i k ochrané Zivotniho
prostredi.

Udrzitelné postupy hospodaieni s plodinami

Sekce se zaméruje na agroekologické pristupy k zemédélstvi, které uprednostriuji ekologickou rovnovdhu a
dlouhodobou udriZitelnost. Tato ¢dst vysvétluje, Ze udrZitelné systémy péstovdni plodin by mély napodobovat pFirodni
ekosystémy a zvysovat biologickou rozmanitost a zdravi pldy. Mezi klicové postupy patri striddani plodin, péstovdni
meziplodin a pouZivani krycich plodin, které maji zvysit odolnost a produktivitu tim, Ze zlepsuji trodnost pidy a sniZuji
potiebu vnéjsich vstupd, jako jsou syntetickd hnojiva. Oddil zdiraziiuje, Ze je dileZité minimalizovat zdvislost na
chemickych vstupech a misto toho podporovat uzavrené cykly Zivin a pouZivat organickd hnojiva k udrZeni zdravi pidy.
Kromé toho zdirazriuje potrebu reseni specifickych pro dany kontext, nebot udrZitelné postupy musi byt prizplisobeny
mistnim environmentdlnim, kulturnim a socioekonomickym podminkdm. Zdlrazriuje se také vyznam odolnosti vici
zméné klimatu, kterd zajistuje, Ze systémy péstovdni plodin jsou schopny odoldvat extrémnim povétrnostnim jevim,
Skidcim a chorobam.

Diverzifikace plodin a polykulturni systémy

Tato Cdst se zaméruje na vyznam diverzifikace plodin a zavddéni polykulturnich systémi v agroekologii pro vytvoreni
odolnéjsich a udrZitelnéjsich zemédélskych systémi. Tento oddil stavi do kontrastu monokulturu, kterd zahrnuje
péstovani jednoho druhu plodiny na velké plose, a smisené péstovdni nebo polykulturu, kdy se na stejné plidé péstuje
vice plodin spolecné. Monokultura je sice kratkodobé efektivni, ale ¢asto vede ke zvysené zranitelnosti vuci Skidcim,
chorobdm a degradaci pldy. Na druhou stranu polykultura pfindsi nékolik vyhod, véetné lepsiho vyuZiti zdroja, lepsiho
stavu pudy, vétsi biologické rozmanitosti a mensiho rizika tplného vypadku plodin. Oddil predstavuje riizné formy
péstovdni plodin v meziplodindch, kdy se plodiny péstuji blizko sebe a vzdjemné se dopliiuji. Mezi tyto formy patfi
fddkové, pdsové a smisené péstovani, pricemz kaZda z nich nabizi vyhody, jako je optimalizace vyuZiti zdroji, kontrola
Skidct a zvyseni biologické rozmanitosti. Praktické priklady meziplodin a doprovodnych vysadeb ukazuji, jak mizZe
kombinace plodin s riiznymi ristovymi vzory, hloubkou koren(i a potfebami Zivin pfinést vzdjemné vyhody. Kombinace
plodin, jako jsou vysoké obiloviny s luskovinami (kdy luskoviny vdZou dusik v pldé) a slunecnice s dynémi (kdy slunecénice
poskytuji stin a omezuji rust plevel(), ilustruji, jak Ize tyto systémy pouZit. Oddil rovnéZ upozorriuje na problémy spojené
s fizenim polykultur, jako je zvysend pracnost a planovdni, a na potiebu peclivého vybéru plodin na zdkladé poZadavki
na rist a poptdvky trhu. Nakonec oddil zddrazriuje, Ze diverzifikace plodin a polykulturni systémy prispivaji k
udrZitelnéjsim a produktivnéjsim zemédeélskym systémuam tim, Ze podporuji ekologickou rovnovdhu a sniZuji potfebu
chemickych vstupda.

Stfiddni a striddni plodin:

Sekce klade diiraz na strategické planovadni a realizaci osevnich postupi s cilem zlepsit zdravi ptdy, zvysit produktivitu
zemédeélskych podniki a sniZit dopady na Zivotni prostiedi v agroekologickych systémech. Tato ¢dst vysvétluje praxi
stridani plodin, kdy jsou na stejném pozemku v pldnovaném poradi vysazovdny riizné plodiny s ohledem na faktory,
jako je potfeba vody, poZadavky na Ziviny a ochrana proti skidciim. Cilem je zajistit optimdlni podminky pro jednotlivé
plodiny a zdrovern zvysit celkovou urodnost a odolnost zemédélského systému. Striddni plodin je zdurazfiovdno jako
klicovad technika, kterd zahrnuje stfidani riznych plodin v priibéhu sezon, aby se zabrdnilo vycerpani pidy, narusily se
cykly skidct a chorob a zlepSila se struktura pudy. Napfiklad stfiddni dusik vdzajicich plodin, jako jsou luskoviny, s
obilovinami zvysuje urodnost pady tim, Ze doplriuje hladinu dusiku, coZ prospiva ndslednym plodinam. Oddil se rovnéz
zabyva ulohou krycich plodin v systémech stridani plodin, které chrani padu mezi hlavnimi plodinami, snizuji erozi,
zlepsuji strukturu piady a prispivaji ke kolobéhu Zivin. Kryci plodiny, jako jsou lusténiny a trdvy, hraji zdsadni roli pri
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zvysovdni obsahu organické hmoty a dusiku v pldé. DileZitost hospodareni s Zivinami je ddle rozvedena a ukazuje se,
jak nékteré plodiny, napriklad luskoviny, obohacuji pldu, zatimco jiné, napriklad okopaniny, Ziviny vyCerpavaji. Spravné
stridani plodin pomdhd tyto ucinky vyrovnat a sniZuje potfebu externich hnojiv. Kromé toho stfiddni plodin pomdhd
zvldadat skidce a choroby tim, Ze prerusuje jejich Zivotni cykly a zabrariuje jejich napadeni. Tato ¢dst poskytuje praktické
pfiklady a pokyny pro navrhovdni ucinnych systémi stfidani plodin na zdkladé mistnich podminek prostredi,
dostupnosti vody a stavu pudy. Zdurazriuje dlouhodoby prinos téchto postupl pro zlepseni urodnosti pady, sniZeni
chemickych vstup( a podporu odolnéjsich a produktivnéjsich zemédeélskych systémd.

Agroekologické postupy pro hospodareni s Zivinami na farmé

Tato cdst se zaméruje na udrZitelné strategie pro udrZeni a zvyseni urodnosti plidy pomoci prirodnich procesd,
minimalizace vnéjsich vstupt a recyklace Zivin v rdmci zemédélského systému. Oddil zdurazriuje, Ze cilem
agroekologického hospodareni s Zivinami je vytvofit vyvdZeny, sobéstacny ekosystém farmy, ktery zlepsuje zdravi pidy,
podporuje biologickou rozmanitost a sniZuje dopad na Zivotni prostfedi. Mezi hlavni diskutované postupy patfi
péstovani krycich plodin a striddni plodin, kdy se kryci plodiny, jako je jetel a Zito, pouZivaji k prevenci eroze pudy,
pridavani organické hmoty a zlepSovdni kolobéhu Zivin. Tyto plodiny, zejména luskoviny, obohacuji pldu o dusik, ktery
je tak k dispozici pro budouci plodiny. Jako dalsi duleZity postup je zdiraznovdno kompostovani, pri némZ se rozkladd
zemédélsky odpad, hndj a rostlinné zbytky a vzniké kompost bohaty na Ziviny, ktery zlepsuje strukturu a trodnost pidy.
Toto prirodni hnojivo podporuje rist rostlin a sniZuje potfebu syntetickych vstupi. Oddil také predstavuje mulcovani
organickymi materidly, jako je sldma nebo posekand trdva, které pomahd zachovat vihkost, omezit vyskyt pleveli a
pridat do pudy organickou hmotu pfi jejim rozkladu. Zapojeni hospoddrskych zvifat do zemédélského systému navic
prispiva ke kolobéhu Zivin, protoZe zvireci hnij je cennym zdrojem organickych hnojiv aplikovanych primo na pole.
Pokrocilé techniky, jako je vermikompostovdni (kompostovdni pomoci ZiZal) a vyroba biocharu, jsou diskutovany jako
zpusoby dalsiho zvySovdni urodnosti pudy, zlepsovani jeji struktury a zvySovdni retence Zivin. Zdsadni vyznam pro
dostupnost Zivin md také rizeni pH ptdy, pricemZ v této Cdsti je vysvétleno, jak tprava hladiny pH pomoci technik, jako
je vdpnéni, zajistuje pfistupnost Zivin pro rostliny. Nakonec oddil propaguje pouZivdni organickych hnojiv, jako je
kompost, hnuj a zelené hnojeni, namisto syntetickych mozZnosti a zdiraznuje, jak tyto prirodni vstupy zlepsuji kvalitu
pldy, podporuji mikrobidlni Zivot a podporuji dlouhodobou udrZitelnost. Tato cdst zddraziuje vyznam
agroekologickych postupli pfi sniZovani zdvislosti na vnéjsich vstupech, posilovdni kolobéhu Zivin a podpore odolnéjsich
a udrZitelnéjsich zemédélskych systémd.

Vyznam:

Vyznam modulu spociva v jeho komplexnim pfistupu k podpore udrZitelnych zemédélskych postupd, které jsou v
souladu s ekologickymi zdsadami. Modul se zabyvd klicovymi problémy moderniho zemédélstvi, jako je degradace
pldy, ztrdta biologické rozmanitosti, zména klimatu a velka zdvislost na syntetickych vstupech, jako jsou chemickd
hnojiva a pesticidy. Zaméruje se na techniky udrZitelného hospodareni s plodinami a vybavuje zemédélce praktickymi
ndstroji a znalostmi, které jim umozni zvysit odolnost a produktivitu jejich zemédélskych systému. Modul klade diraz
na postupy, které zlepsuji zdravi pudy, zvysuji biologickou rozmanitost a optimalizuji vyuZivani zdroja, coZ prispiva k
udrZitelné produkci potravin a dlouhodobé zemédélské produktivité. To mad zdsadni vyznam pro zajisténi potravinové
bezpecnosti pfi minimalizaci Skod na Zivotnim prostredi. Prostifednictvim podpory agroekologickych postupd, jako je
stridani plodin, polykultura a recyklace Zivin, modul pfispiva k ochrané Zivotniho prostredi tim, Ze pomdhd sniZovat
spotfebu vody, emise sklenikovych plyni a erozi pldy. Kromé toho modul uéi zemédeélce, jak navrhovat systémy
péstovani plodin, které jsou odolné vuci dopadim zmény klimatu, jako jsou extrémni povétrnostni jevy a ménici se tlaky
Skidcd, coZ je zasadni pro prizptisobeni se rizikim, kterd predstavuje ménici se klima, a jejich zmirnéni. Cilem je také
snizit zavislost na chemickych vstupech podporou pouzivdani organickych hnojiv, krycich plodin a kompostovani, coZ
podporuje prirozenéjsi a udrZitelnéjsi postupy hospodareni s Zivinami. Dalsim dileZitym aspektem modulu je jeho
zaméreni na mistni pfizplsobivost, nebot uzndvd, Ze udrZitelné zemédélské postupy musi byt prizptisobeny specifickym
environmentdlnim, kulturnim a socioekonomickym podminkdm kaZdé zemédélské komunity. Tato flexibilita zajistuje,
Ze postupy jsou praktické a pouZitelné v riiznych regionech a zemédélskych systémech. Souhrnné Ize fici, Ze modul je
velmi dileZity, nebot vede zemédélce a pracovniky v zemédélské praxi k pfechodu na udrZitelnéjsi, produktivnéjsi a
ekologicky setrnéjsi zplsoby hospodareni, které jsou prospésné jak pro Zivotni prostredi, tak pro dlouhodobou
Zivotaschopnost zemédélskych systémda.
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Casovy rozvrh a harmonogram

Zaseddni 1. Uvod

Doba trvdni: 0,5 hodiny

Podrobnosti: V tomto bloku je pouZit 1 slide a jsou predstaveny klicové koncepty tykajici se hospodareni s plodinami v
agroekologii. Vysvétleni, pro¢ je hospodareni s plodinami v agroekologii dileZité pro zemédélské ekosystémy. Kromé toho
toto sezeni predstavuje prehled hlavnich témat modulu.

Metodika: Interaktivni predndska: kratkd uvodni predndska s vyuZitim prezentacnich snimkd, obrdzki a prikladi z praxe,
ktera ucastniky zaujme. Skupinovd diskuse: Povzbuzeni ucastniki ke sdileni myslenek o tom, jak mohou riizné postupy
hospodareni s plodinami prispét k udrZitelnému zemédélstvi i ochrané Zivotniho prostredi, coZ umoZni pochopeni riiznych
perspektiv. Sebereflexe: PoZdaddni ucastnikd, aby se zamysleli nad tim, jak mohou rizné postupy hospodareni s plodinami
prispét k udrZitelnému zemédelstvi i k ochrané Zivotniho prostredi. Tyto metody pomohou ucastnikim lépe porozumét
tématu a aktivné se zapojit do procesu uceni.

Zaseddni 2. UdrZitelné postupy hospodareni s plodinami

Doba trvdni: 1,5 hodiny

Podrobnosti: V této relaci jsou pouZity 4 diapozitivy. Cilem je sezndmit studenty s technikami diverzifikace plodin v
agroekologii se zamérenim na metody, jako je meziplodina a spoluprdce rostlin Studenti pochopi, jak miZe planovadni poradi
plodin a striddni plodin prispét ke zlepseni zdravi pudy, zvySeni produktivity farmy a ochrané pred skidci a chorobami.
Ddlezitym aspektem vyuky bude také predstaveni postupli zamérenych na udrZeni trodnosti pidy prostrednictvim metod
prirozeného hnojeni a nakladdni s rostlinnymi zbytky. Studenti budou vedeni ke kritickému mysleni o vybéru plodin a
prizplisobeni zemédeélskych systémi mistnim podminkdm prostredi. Soucdsti vyuky by méla byt i praktickd ¢dst, v ramci které
budou Zdci navrhovat viastni systémy striddni plodin s ohledem na zdravi ptdy, poZadavky rostlin na Ziviny, hospodareni s
vodou a kontrolu chorob. Vysledkem bude, Ze Zdci ziskaji predstavu o tom, jak agroekologické metody hospodareni s
plodinami prispivaji k udrZitelnému zemédélstvi a ochrané Zivotniho prostredi.

Metodika: Metodika: Informativni prezentace s diskusi, kterd md podnitit zamysleni nad predstavenymi ndzory. Série
diapozitivi vysvétluje principy a vyhody stridani plodin, meziplodin a krycich plodin, véetné toho, jak prispivaji ke zdravi pudy
a udrZitelnym zemédélskym postupim. Diskuse vybizi studenty ke kritickému zhodnoceni téchto metod a k zamysleni nad
tim, jak je Ize prizpusobit riznym zemédélskym podminkam. Interaktivni semindr: Studenti se zapoji do praktické ¢innosti,
pri niZ navrhuji plany striddni plodin a péstovdni meziplodin na zdkladé konkrétnich pidnich a klimatickych podminek. Toto
cviceni podporuje praktické vyuZiti teoretickych koncepti a umoZiiuje studentiim vypracovat strategie vhodné pro reseni
redlnych zemédeélskych problémd. Skupinovy brainstorming: Po skonceni projektového cviceni se studenti zucastni fizeného
brainstormingu, aby prozkoumali dalsi strategie pro fizeni zdravi pldy a podporu udrZitelnych systému péstovdni plodin. To
podporuje spolecné mysleni a umoZiiuje studentim sdilet ndpady na implementaci téchto technik v riznych zemeédélskych
podminkdch. Analyza pripadové studie: Po prezentaci uspésnych prikladi zemédélskych podnikd vyuZivajicich stridani plodin
a diverzifikaci ndsleduje skupinovd diskuse o vyhoddch a problémech, které se pritéchto aplikacich v redlném svété vyskytly.

Zaseddani 3. Diverzifikace plodin a polykulturni systémy

Doba trvani: 3 hodiny

Podrobnosti: V této relaci je pouZito 29 diapozitivi. Sezndmi vds s riiznymi zemédélskymi technikami zamérenymi na zvyseni
biologické rozmanitosti a udrZitelnosti prostrednictvim diverzifikace plodin a polykulturnich systémd. Stavi do kontrastu
monokulturu, kterd zahrnuje péstovdni jediné plodiny na velké plose, a smiSené péstovdni, kdy se na stejném pozemku péstuji
dvé nebo vice plodin soucasné. Nastifiuje vyhody a nevyhody obou pristup( a zddrazriuje, jak miZe smisené péstovani plodin
vést k lepsimu vyuZivani zdroji, vétsi biologické rozmanitosti, lepsimu stavu pudy a stabilnéjsim vynosim, prestoZe je
péstovadni a smiseného péstovdni. Tyto metody zahrnuji strategické péstovani riiznych plodin v tésné blizkosti, aby se vyuZily
jejich vzdjemné se doplnujici viastnosti, jako je rozdilnd hloubka korend, potieba Zivin a zpisob ristu. Na semindri je také
vysvétleno, jak miZe stridavé péstovdni, kdy je druhd plodina vysazena pred sklizni prvni plodiny, a péstovadni v aleji, kdy jsou
plodiny péstovdny mezi fadami strom( nebo kert, ddle zvysit produktivitu a biologickou rozmanitost. Jsou uvedeny konkrétni
pfiklady kombinaci plodin, jako je vysadba vysokych obilovin s lusténinami nebo slunelnice s dynémi, které ukazuji, jak
mohou tyto kombinace zlepsit trodnost pldy, poskytnout rostlinadm prirozenou podporu a sniZit odparovdni vody nebo rist
pleveli. Na semindri je také kladen diraz na péstovani doprovodnych plodin, kdy se urcité rostliny péstuji spolecné pro
vzdjemny prospéch, napriklad rajéata a bazalka, saldt a mrkev nebo sluneénice a okurky, pficemZ kazdd rostlina poskytuje
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vyhody, jako je ochrana proti Skidctm, strukturdini podpora nebo lepsi chut.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Interaktivni ukdzky, pokud je to mozné:
pomoci modeli nebo vizudinich simulaci ukdzat, jak rizné strategie, jako je striddni plodin nebo péstovdni meziplodin,
funguji v praxi a jaky maji dopad na biologickou rozmanitost. Analyza pripadovych studii: Budou pfedstaveny tspésné
pfiklady zemédélskych podnik(, které Uuspésné zavedly strategie diverzifikace plodin a polykultury. Po téchto pripadovych
studiich by méla ndsledovat skupinovd diskuse, jejimZ cilem bude analyzovat prinosy, problémy a mozind zlepSeni pfi
zavddéni téchto systémd. Rizeny brainstorming/diskuse: Na zdvér zaseddni probéhne brainstorming, pfi kterém ucastnici
diskutuji o dalsich metoddch zvySovadni biologické rozmanitosti na svych farmdch. To zahrnuje prizplsobeni strategii mistnim
podminkdm prostredi, poZadavkim trhu a dostupnym zdrojum.

Zaseddni 4. Stridani plodin a rotace.

Doba trvdni: 2,5 hodiny

Podrobnosti: Na tomto semindfi bude na 34 diapozitivech predstaven prehled agroekologickych strategii pro stfiddani plodin,
rotaci a hospodareni s Zivinami. Prezentace zacind vysvétlenim sukcese plodin - planovdni a realizace poradi, v jakém jsou
ruzné plodiny péstovdny na stejném pozemku v pribéhu casu. Sekce zdirazriuje, jak stfiddni plodin na zdkladé jejich
rustovych vzorct, potfeb vody a ndroku na Ziviny muZe zlepsit zdravi pidy, zabrdnit jejimu vycerpdni a udrZet jeji urodnost.
Diskutuje se o vyznamu rostlinnych zbytka a jejich uloze v kolobéhu Zivin, jakoZ i o uloze lusténin pri vazani dusiku. Klicovymi
prvky jsou hospodareni s vodou a vybér plodin, pficemZ je vysvétleno, jak maji riizné plodiny riizné poZadavky na vodu a jak
muZe spravné razeni plodin pomoci optimalizovat vyuZiti vody a zachovat pldni vihkost. Sekce se rovnéZ zabyvd pokrocCilymi
strategiemi, jako je boj proti chorobdm a skidcim prostrednictvim striddni plodin a rotace, a ukazuje, jak mohou riizné
plodiny narusit Zivotni cykly Skidci a patogend. Diraz je kladen na hospodareni s Zivinami, véetné vyuZivani krycich plodin,
zeleného hnojeni, kompostovdni a prirodnich hnojiv k udrZeni urodnosti pldy bez syntetickych vstupi. Kromé toho je
zduraznén vyznam hospodareni se zbytky plodin pro udrZeni struktury pady a sniZeni eroze.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. Prezentace vysvétluje principy stridani plodin
a rotace s priklady, jak tyto postupy zlepsuji zdravi a produktivitu pudy. Diskuse zapoji ucastniky do pfemysleni o tom, jak Ize
tyto strategie prizpusobit riznym zemédélskym podminkam. Interaktivni ukdzky: Vizudlni simulace ilustruji ucinky riznych
sledd plodin na kolobéh Zivin, hospodareni s vodou a ochranu proti skudcim. Tyto ukdzky ukazuji, jak striddni plodin, jako
jsou luskoviny a obiloviny, miZe udrzet trodnost pidy a prerusit kolobéh Skidci. Workshopy / sezeni k feseni problému:
Ucastnici navrhuji vlastni pldny stfiddni a ndsledného péstovdni plodin na zdkladé konkrétnich podminek farmy a zohledriuji
faktory, jako je potreba vody, sndsenlivost plodin a odolnost vii¢i chorobam. Toto praktické cviceni povzbudi tcastniky k
aplikaci naucenych konceptt. Analyza pripadové studie: Mohou byt prezentovdny redlné priklady farem, které uspésné
provddéji striddni a ndslednictvi plodin. Ucastnici se zapoji do skupinové diskuse, aby analyzovali vyhody a problémy téchto
systéemu a také moznd zlepseni.

Zaseddni 5. Agroekologické postupy pro hospodareni s Zivinami na farmé

Doba trvani: 2 hodiny

Podrobnosti: V této relaci je pouZito 13 diapozitivii. Relace se zaméruje na agroekologické postupy pro hospodareni s
Zivinami v zemédélstvi. Klade diraz na techniky, které podporuji udrZitelné a sobéstacné zemédélské systémy. Ucastnici,
kteri se zucastni sezeni zaloZeného na tomto materidlu, mohou ziskat podrobné znalosti o tom, jak zvysit urodnost pldy,
minimalizovat erozi a recyklovat Ziviny v rdmci farmy. Sezeni uci, jak hospodarit s Zivinami na farmé prostrednictvim
udrZitelného pristupu, vytvdreni systémi podporujicich biologickou rozmanitost a sniZovani dopadu na Zivotni prostredi.
Vysvétluje vyznam recyklace Zivin, napfiklad prostfednictvim kompostovdni, vyroby biocharu a pouZivani pfirodnich hnojiv,
jako je hnij a zelené hnojeni. Uvddi také koncept péstovdni krycich plodin a stfiddni plodin. Ucastnici se dozvédi, jak kryci
plodiny, jako je jetel, Zito a vikev, zabrarniuji erozi pldy, zvysuji obsah organické hmoty a zlepsuji kolobéh Zivin. Stridani plodin
je zduraznéno jako zdkladni strategie pro udrZeni zdravi pudy a ukazuje, jak rizné skupiny rostlin ovliviiuji rodnost pidy.
Ukazuje se napriklad, Ze luskoviny maji pozitivni vliv, zatimco okopaniny mohou pfispivat k degradaci ptidy. Tato cdst se
zabyvd kompostovdnim a muléovdnim jako ucinnymi metodami hospodareni s Zivinami. Poskytuje informace o tom, jak
vyrdbét kompost ze zemédélského odpadu, hnoje a rostlinnych zbytku, ktery recykluje Ziviny a zlepSuje strukturu pady.
Mulcovani organickymi materidly, jako je sldma nebo posekand trdva, navic pomdhad zachovdvat ptdni vihkost, omezuje
rust pleveli a postupné zvysuje obsah organické hmoty v pldé. DaleZitd cdst zaseddni se zaméruje na zaclenéni
hospoddrskych zvifat do rostlinné vyroby. Ucastnici se dozvédi, jak hospoddrskd zvifata pfispivaji k obéhu Zivin tim, Ze
pfirozené hnoji pudu prostrednictvim hnoje, ktery mohou pasouci se zvirata uklddat pfimo na pole. V ramci zaseddni je
rovnéz nastoleno téma vlivu pH pidy na dostupnost Zivin a rust rostlin. Vysvétluje, jak pH pudy ovlivriuje rozpustnost Zivin,
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a zduraznuje idedIni rozsah pH pro ruzné plodiny a dileZitost upravy pH vdpnénim v zdvislosti na agronomické tridé pady.
Velky diraz je kladen na pouZivdni organickych hnojiv namisto syntetickych a vysvétluje, jak agroekologické postupy
podporuji pouZivani prirodnich hnojiv, jako je kompost, hnij a zelené hnojeni, pro zlepseni zdravi pldy. Na tomto zaseddni
je uveden seznam riznych typ( organickych hnojiv, jako je drfevény popel, kompost a kostni moucka, a nastinény jejich
vyhody. Ddle se ucastnici dozvédi, jak fidit poZadavky na hnojiva pro rostliny na zakladé posouzeni vyZivovych potreb plodin
na zdkladé pudni analyzy. Sezndmi se s tim, jak mizZe nadbytek Zivin vést k problémim, jako je vyplavovdni Zivin, zatimco
jejich nedostatek miZe negativné ovlivnit vynosy plodin. Nakonec je vysvétlen vyznam hospodareni s organickou hmotou a
humusem v padé. Upozortiuje se na to, které plodiny zvysuji obsah organické hmoty, napfriklad luskoviny, a které ji mohou
naopak vylerpdvat, napfiklad kukufice. Uvddi také metody, jak minimalizovat ztraty humusu.

Metodika: Metodika: Prezentace s diskusi pro povzbuzeni motivace a inspirace. VizudIni prezentace: kterd zahrnuje klicové
pojmy, jako je kompostovdni, stfiddni plodin, mulcovdni a uloha pH pudy v dostupnosti Zivin. Tato prezentace by méla
vyuZivat vizudlni pomdcky, jako jsou schémata, fotografie a krdtka videa, aby jasné demonstrovala praktické pouZiti téchto
technik. Analyza pfipadovych studii je vynikajicim zplisobem, jak propojit teorii s praxi. Skolitelé mohou prezentovat rediné
pfiklady zemédélskych podniku, které uspésné zavedly agroekologické postupy. Studenti, at uZ individudlné, nebo ve
skupindch, mohou tyto pripadové studie analyzovat a identifikovat osvédcené postupy a potencidlni problémy. Po této
analyze muZe ndsledovat skupinovd diskuse, v niZ studenti porovnaji zjisténé poznatky a zamysli se nad tim, jak Ize tyto
metody aplikovat v riiznych zemédélskych podminkdch. Na konci lekce miZe studentim pomoci zdvéreénd diskuse, kterd jim
pomdZe upevnit jejich poznatky. Skolitelé by méli studenty vybidnout, aby se zamysleli nad tim, co se naucili, diskutovali o
problémech, kterym Celili, a prozkoumali, jak by mohli tyto techniky pouZit v redlnych zemédélskych scénarich. Ndsledovat
muZe brainstorming, pfi némZ budou studenti generovat ndpady na zavedeni agroekologickych postupl v riznych
zemédeélskych podminkdch, coZ podpofi kreativitu a reseni problémd.

Vysledky uceni modulu

Znalosti:

Porozuméni agroekologickym principim. Studenti ziskaji komplexni znalosti o agroekologickych pristupech, véetné toho,
jak se tyto postupy lisi od konvencnich zemédélskych systému. Seznami se s udrZitelnymi metodami zvysovadni urodnosti
ptdy, podpory biologické rozmanitosti a sniZovdni dopadu na Zivotni prostredi. Techniky hospodareni s plodinami. ucastnici
porozumi riznym technikdm, jako je péstovadni krycich plodin, striddni plodin a kompostovdni, a tomu, jak tyto metody
prispivaji ke zdravi ptdy a dlouhodobé produktivite zemédeélskych podniki. Hospodareni s Zivinami. Studenti ziskaji znalosti
o potrebdch Zivin riiznych plodin, technikdch zlepsovani pldni trodnosti a vlivu pH pldy na dostupnost Zivin. Seznami se také
s pouZivanim organickych hnojiv a s vyhodami omezeni syntetickych vstup(. Biodiverzita a odolnost. Klicovou oblasti
pozndni bude vyznam rozmanitosti rostlin (napr. meziplodin, polykultur) pro zvyseni odolnosti viici skiidcum, chorobdm a
environmentdlnim stresim.

Dovednosti:

Uplatriovdni agroekologickych postupi. Studenti si osvoji schopnost uplatriovat agroekologické postupy na farmé, jako je
pouZzivani krycich plodin, stfidani plodin a pouZivani kompostu ke zlepSeni stavu pudy a ucinnému hospodareni s Zivinami.
Hodnoceni pidy a plodin. Nauci se posuzovat pidni podminky, véetné pH, vlihkosti a obsahu Zivin, a pfijimat informovand
rozhodnuti o vhodnych zdsazich pro zlepseni zdravi plodin. Navrhovdni plani strfiddni plodin. Studenti budou schopni
pldnovat a navrhovat systémy striddni plodin, které podporuji urodnost ptdy, omezuji kolobéh chorob a skidci a optimalizuji
vyuZiti pady. Hospodareni' s organickymi hnojivy. Nauci se, jak ucinné vyrabét a aplikovat organickd hnojiva (napr. kompost,
hndj) a prispivat tak k vyvaZzenému kolobéhu Zivin na farmé. Sledovdni a uprava zemédélskych postupii. Prostrednictvim
praktického vyuZiti budou rozvijeny dovednosti v oblasti monitorovdni zdravi plodin a pidy, identifikace problémd a
odpovidajiciho prizptsobeni zemédélskych postupd.

Kompetence:

Rozhodovdni o udrZiteIném zemédélstvi. Ucastnici si osvoji kompetence k pfijimdni informovanych rozhodnuti tykajicich se
udrZitelnych zemédélskych postupd, které vyvazuji ekologickou integritu a produktivitu farmy. Reseni problémii v oblasti
hospodareni s plodinami. Budou schopni analyzovat podminky v zemédélskych podnicich a resit problémy souvisejici s
degradaci pldy, nedostatkem Zivin a vyskytem skidci nebo chorob pomoci agroekologickych metod. Integrované Fizeni
zemédélskych podniki. Budou posileny kompetence v oblasti integrace Zivocisné a rostlinné vyroby za ucelem holistictéjsiho
pristupu k obéhu Zivin a udrZitelnému rfizeni zemédélskych podniku. PFizplisobivost zméndm Zivotniho prostiedi. Studenti
ziskaji schopnost prizplsobit zemédélské postupy v reakci na dopady klimatickych zmén, napriklad prizpisobit vybér plodin
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a techniky hospodareni na zdkladé podminek prostredi a dostupnosti vody.

Otdzka 1: Jaky je hlavni pfinos agroekologického hospodareni s plodinami?
a) Vyssi zavislost na syntetickych hnojivech
b) Zvysend zdvislost na monokulturdch
c) Vycerpdni pidnich Zivin
d) Zlepseni biologické rozmanitosti
e) Zvysené emise sklenikovych plyni

Otdzka 2: Kterd z ndsledujicich mozZnosti je hlavnim cilem striddni plodin?
a) Zvysené pouZivdni pesticidi
b) Vycerpdni pudnich Zivin pro vyssi vynosy
¢) Preruseni cykli skadci a chorob
d) Zaméreni na jednu plodinu pro maximdini efektivitu
e) SniZovdni biologické rozmanitosti v terénu

Otdzka 3: Jaka je hlavni vyhoda kombinace obilovin a luskovin ve smiSenych systémech péstovani?
a) Lusténiny poskytuji obilovinam strukturdIni podporu
b) Lusténiny vaZou dusik a zvysuji urodnost pidy
c) Obiloviny poskytuji stin lusténindm
d) Lusténiny jsou vyssi a chrdni obiloviny pred vétrem.
e) Obé plodiny maji stejné poZadavky na Ziviny

Otdzka 4: Jaka je hlavni funkce krycich plodin pri udrZitelném obhospodarovani plodin?
a) Konkurence hlavnich plodin o Ziviny
b) Ochrana pidy pred erozi a zlepseni drodnosti.
¢) VyZaduji vice vody neZ hlavni plodiny
d) Zvysené pouZivani syntetickych hnojiv
e) SniZovdni biologické rozmanitosti

Otdzka 5: Ktery postup se pouZiva k maximalizaci vyuZiti pudy prekryvdnim vegetacnich obdobi dvou plodin?

a) Monokulturni péstovdni
b) Pdsové orezavani

c) Stafetovy ofez

d) Doprovodnd vysadba

e) Orezdvaniv aleji

Otdzka 6: Ktery systém hospodareni s plodinami napodobuje pfirodni ekosystémy, aby se zvysila odolnost a produktivita?

a) Monokultura
b) Agroekologické pristupy
c) Prumyslové zemédélstvi
d) Hydroponie
e) \Vertikdini zemédélstvi

Otdzka 7: Kdy se pfi Stafetovém péstovdni obvykle vysazuje druhd plodina?
a) Po sklizni prvni plodiny
b) Po dosaZeni zralosti druhé plodiny
¢) Zatimco prvni uroda stdle roste
d) Po obdobi vysadby prvni plodiny
e) Pouze béhem zimni sezony
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Otdzka 8: Ktery faktor je nejduleZitéjsi pfi vybéru plodin pro systémy péstovdni meziplodin?
a) Podobnd hloubka koreni a potreba vody
b) Doplrikové riistové navyky a poZadavky na Ziviny
c) Stejnd doba sklizné
d) Stejnd ndchylnost k nemocem
e) Podobnd vyska a velikost listi

Otdzka 9: Ktery postup sniZuje vyskyt pleveli a dlouhodobé zlepsuje trodnost pudy?
a) Souvislé péstovdni monokultur
b) StFiddni plodin
c) Aplikace syntetickych pesticidd
d) Zvysené obdéldavani pady
e) Vyhradni pouZivani anorganickych hnojiv

Otdzka 10: Jaky je jeden z hlavnich ekologickych pfinosi polykulturnich systémi?
a) Zvysend zdvislost na syntetickych vstupech
b) Zvysena biologicka rozmanitost a odolnost ekosystémi
c) Vyssindchylnost ke Skidcim
d) SniZend efektivita prdce
e) Vyssi poptdvka po monokulturnich plodindch
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Nazev modulu
Integrace hospoddrskych zvifat v agroekologii

Odpovédny partner
UPWr

Uéel modulu

Cilem modulu je predstavit zptsoby integrace Zivocisné vyroby do agroekologickych systémi s dirazem na vyhody
kombinace rostlinné a Zivocisné vyroby. Modul pojedndvd o tom, jak takovy pristup podporuje ekosystémové sluzby, md
pozitivni dopad na urodnost pudy, zlepsuje biologickou rozmanitost a sniZuje zavislost na vnéjsich chemickych vstupech.
Tento modul mimo jiné zdtrazriuje vyznam raciondlniho fizeni pastvy, pfedstavuje riizné modely pastvy, pfedstavuje zdkladni
otdzky tykajici se dobrych Zivotnich podminek zvifat a zptusoby vyuZivdni pfirodnich a mistnich zdroji krmiv. Zabyvda se také
velmi ddleZitym tématem, a to i z agroekologického hlediska, kterym je ochrana pivodnich plemen hospoddrskych zvifat a
prevence jejich likvidace prostrednictvim programi ochrany genetickych zdroju, coZ vyznamné prispivd k ochrané biologické
rozmanitosti a udrZitelnému rozvoji.

Cile uceni

Cilem tohoto modulu je poskytnout informace k pochopeni vyznamu a metod integrace hospoddrskych zvifat do
agroekologickych systému. Predstavuje, jak kombinace rostlinné a Zivocisné vyroby zlepsuje ekosystémové sluzby, jak
ovliviiuje biologickou rozmanitost a trodnost ptdy. Zdci se sezndmi s nejoblibenéjsimi postupy chovu hospoddrskych zvitat,
které podporuji pfirozené Zivotni cykly, jsou v souladu se smérnicemi pro dobré Zivotni podminky zvifat a zdsadami
ekologického zemédeélstvi. Tento modul predstavuje systémy stridavé pastvy a pastevniho hospodareni. Zahrnuty jsou také
dilezZité aspekty, jako je ochrana pilvodnich plemen pro zachovadni biologické rozmanitosti a podpora udrZitelného rozvoje.
Schémata a rozvrZeni prezentovand v modulu umoZznuji studentim ziskat praktické dovednosti pri navrhovdni integrovanych
zemédeélskych systému zaloZenych na ekologickych a udrZitelnych metoddch chovu hospoddrskych zvirat.

Téma a souvislosti (osnova modulu)

1. Uvod - Uvodni kapitola pokladd zaklady pro zaglenéni hospodaiskych zvifat do agroekologie a zd(irazfiuje, jak
mUze kombinace chovu hospodarskych zvifat s rostlinnou vyrobou zlepsit ekosystémové sluzby, jako je
zlepseni zdravi pldy, zvySeni biologické rozmanitosti a podpora udrZitelnych zemédélskych postup(.
Zduraznuje také vyhody zapojeni zvitat do kolobéhu Zivin a vyznam etickych zemédélskych postupl, zejména
zajisténi dobrych Zivotnich podminek zvifat a prijeti pfirodnich pFistupa.

2. Chov hospodaiskych zvifat v agroekologickych systémech - Tato ¢4st se zaméfuje na zasady chovu
hospodarskych zvitat v agroekologickych systémech. Zdlrazriuje vyznam pouZivani pfirozenych metod chovu,
vyhybani se syntetickym stimuldtordm rlstu a spoléhani se na mistné dostupna, sezénné prizptsobena
krmiva. Zkouma se Uloha hospodarskych zvitat pfi diverzifikaci systém( plodin, zvySovani biologické
rozmanitosti a prispivani k odolnosti ekosystémU. Oddil rovnéZ zdlraznuje vyhody pouZivani plvodnich
plemen, kterad jsou dobfe prizplsobena mistnim podminkdam prostredi, odolnd vici stresu a nemocem a
schopna podpofit rozvoj méné vyuzivanych region(.

3. Integrace systému péstovani plodin a chovu hospodarskych zvifat - Tato ¢ast se zabyva zasadami integrace
systém(l péstovani plodin a chovu hospodarskych zvifat a ukazuje, jak vhodna hustota chovu hospodarskych
zvitat pomdha udrZovat ekologickou rovnovahu a zaroven zvysuje produktivitu farmy. Uvadi, jak hospodarska
zvitata pfispivaji ke zlepseni struktury pldy, zvySeni sekvestrace uhliku a sniZeni potfeby syntetickych hnojiv.
Je zdlraznén vyznam udrZitelnych postupd, jako je stfidani plodin a diverzifikované zemédélské systémy, které
podporuji regeneraci ekosystému a dlouhodobou produktivitu.

4. Rotaéni pastva a management pastvin - Ctvrta ¢ast pojednava o zplisobech managementu pastvy, véetné
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rotacnich systém pastvy, které jsou nezbytné pro regeneraci pady, zlepseni Urodnosti a prevenci nadmérné
pastvy. Zkoumaiji se pfinosy rozmanitych pastevnich rostlin pfi zvySovani kvality pice a odolnosti ekosystému.
Oddil predstavuje systémy silvopasture, které kombinuji chov hospodarskych zvifat s péstovanim stromu a
vytvareji ekologicky a ekonomicky udrzitelné zemédélské systémy. Rovnéz nastifuje strategie hospodareni s
vodnimi zdroji na pastvinach a predstavuje rGzné metody zasobovani hospodarskych zvifat vodou,
prizplsobené velikosti a topografii farmy.

5. Dobré Zivotni podminky zvifat a udrzitelné postupy chovu hospodarskych zvirat - zavérecna ¢ast se zaméruje
na dobré Zivotni podminky zvifat a jejich zac¢lenéni do agroekologickych zasad. Vyzdvihuje vyhody humannich
podminek chovu, jako je pfistup k pastvindm, prostorné Zivotni prostory a moznosti zvifat projevovat
prirozené chovani. Oddil se rovnéz zabyva biologickou bezpecnosti v agroekologii a zdlrazriuje preventivni
opatreni, jako je rotacni pastva k preruseni cyklll parazitli, kontrola interakci s volné Zijicimi zvitaty a zvySovani
prirozené odolnosti zvifat a ekosystému. Vedle etickych aspektl chovu hospodarskych zvitat je obhajovano
pouzivani pGvodnich, odolnych plemen pro jejich Ulohu pfi podpofe biologické rozmanitosti a udrzitelného
rozvoje.

Pfedmluva

Zaclenéni hospoddrskych zvifat do agroekologickych systémi je zdsadnim krokem k vybudovadni udrZitelného, odolného a
eticky odpovédného zemédeélstvi budoucnosti. Cilem tohoto modulu je poskytnout studentiim znalosti, dovednosti a ndstroje
k pochopeni a zavedeni postupd, které harmonizuji chov zvifat s ekologickymi principy. Jeho obsahem chceme inspirovat k
prechodu od konvencniho chovu hospoddrskych zvirat k pristuptim, které uprednostnuji zdravi ekosystémd, biologickou
rozmanitost a dobré Zivotni podminky zvifat. Modul zkoumd hluboké vyhody kombinace rostlinné a Zivocisné vyroby a
ukazuje, jak tato synergie zlepsuje kolobéh Zivin, urodnost pidy a produktivitu farmy a zdrovern sniZuje zavislost na vnéjsich
vstupech. Studenti se sezndmi se zdsadami udrZitelného chovu hospoddrskych zvifat se zamérenim na metody pfirozené
reprodukce, etické zplsoby krmeni a vybér plvodnich plemen prizplsobenych mistnim podminkam. Jadrem tohoto modulu
je podpora postupd, jako je rotacni pastva a rozmanité obhospodarovdni pastvin, které nejen podporuji dobré Zivotni
podminky zvitat, ale také posiluji ekosystémy. Kromé toho jsou zduraznény etické aspekty péce o zvifata, véetné zajisténi
humdnnich Zivotnich podminek a ochrany genetickych zdroju, s cilem podporit hlubsi pochopeni udrZitelnosti, kterd
presahuje vyrobni metriky. Prostrednictvim tohoto modulu chceme ucastnikiim umoznit vnimat hospoddrska zvifata jako
zakladni kamen agroekologickych systémd, ktery prispiva nejen k produktivité zemédélskych podnikd, ale také k Sirsim cilim
environmentdlni udrZitelnosti a etické produkce potravin. Doufame, Ze ziskané znalosti budou pro studenty inspiraci k
zavadeni téchto postupt na jejich farmdch, ¢imZ prispéji ke zdravejsi planeté a odolnéjsi zemédeélské krajiné.

Shrnuti modulu/hlavni obsah/relevance

Modul 10 kurzu EU DARE se zabyval zaclenénim hospoddrskych zvirat do agroekologickych systémi a zdtrazrioval hluboké
vyhody harmonizace rostlinné a Zivocisné vyroby. Ukdzal, jak tento pristup zlepsuje ekosystémové sluZby, podporuje
biologickou rozmanitost, zlepsuje zdravi pidy a sniZuje zdvislost na syntetickych vstupech. Ustfednim bodem diskuse byl
vyznam udrZitelnych postup chovu hospoddrskych zvirat, které jsou v souladu s ekologickymi zdsadami, jako je pfirozend
reprodukce, etické strategie krmeni a vybér odolnych, puvodnich plemen. Mezi klicovd témata patfilo zavdadéni rotacni
pastvy a systémi hospodareni na pastvindch, které nejen zabrariuji nadmérnému spdsani, ale také podporuji regeneraci
pldy a sekvestraci uhliku. Modul také zdtraznil inovativni systémy, jako je silvopasture, které kombinuji chov hospoddrskych
zvitat s péstovdnim stromi a vytvdreji multifunkéni krajinu, z niz maji prospéch jak zemédélci, tak ekosystémy. Ustiednim
bodem byly etické aspekty chovu hospoddrskych zvirat s diirazem na dobré Zivotni podminky zvifat a opatreni biologické
bezpeclnosti. Studenti se sezndmili s humdnnimi postupy, které zlepsuji Zivotni podminky zvifat a chrdni jejich pfirozené
chovdni, spolu se strategiemi pro zvyseni odolnosti zemédélskych systému vici nemocem a environmentdlnim vyzvam.

Sekce modulu / Témata:

Uvod:

V uvodni &dsti je predstaven koncept chovu hospoddrskych zvirat v kontextu agroekologie, pricemZ diiraz je kladen nejen na
produktivitu, ale také na udrZitelnost, biologickou rozmanitost a dobré Zivotni podminky zvifat. Pfedstavena je myslenka
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plného zaclenéni hospoddrskych zvifat do ekosystému farmy, kdy jsou zvifata povaZovdna za nedilnou soucdst celého
systému, a nikoli za samostatné entity. Zdlrazriuje se, Ze chov hospoddrskych zvifat v agroekologii se od konvencnich
zemédélskych systému lisi tim, Ze se zohledriuje Sirsi environmentdlni a socidlni kontext. Namisto oddélovdni rostlinné a
Zivocisné vyroby se agroekologicky pristup zaméruje na prirozené interakce mezi zvifaty a plodinami. Jsou popsdny hlavni
pfinosy takové integrace, véetné zlepseni trodnosti pady, ucinnéjsiho kolobéhu Zivin, podpory biologické rozmanitosti a
sniZeni negativnich dopadi na Zivotni prostredi. Zmiriovdna je také koncepce zdravych a spokojenych zvirat, kterd prispivaji
k rovnovdze zemédelského ekosystému, s dirazem na podporu nejen produkce, ale také na podporu celkové pohody
Zivotniho prostredi. Jsou diskutovdny ruzné pohledy na zaclenéni zvirat do agroekologickych systémd, vcetné ekologickych,
produkénich a etickych hledisek. Napfiklad drodnost pudy je pozitivné ovliviiovdna prirozenymi zplsoby pastvy, zatimco
rtznorodd strava, jako je krmeni na pastvindch, je vyuZivdna k podpore zdravi zvifat a napomdhd v boji proti Skidcum. To
vSe v kombinaci s odpovédnym pristupem k dobrym Zivotnim podminkdm zvifat vytvdri integrovany a odolny zemédélsky
systém, ktery pfispivd k udrZitelnému rozvoji. Uvodni édst je zakoncena otdzkou k zamysleni, kterd vybizi posluchace k
zamysleni nad tim, jak zaclenéni zvirat do zemédélskych systému prispiva k Sirsi ekologické rovnovdze, udrZitelnosti a celkové
produktivité zemédeélskych podnikd.

Management hospoddiskych zvifat v agroekologickych systémech:

Tato ¢dst modulu poskytuje prehled o udrZitelném chovu hospoddrskych zvifat a zdidraziiuje klicové koncepty a postupy,
které podporuji zdravi zemédélskych podniki i Sirsi environmentdini cile. Obsah klade diraz na vytvoreni sobéstacného
systému, v némZ hospoddrskd zvirata prispivaji k obéhu Zivin, hospodareni na pastvindch a biologické rozmanitosti, ¢imzZ
podporuji celkovou udrZitelnost farmy pfi zachovdni vysokych standardi dobrych Zivotnich podminek zvifat. Oddil podporuje
prirozené metody reprodukce a vyhybd se umélym postuptm, jako je klonovdni nebo ristové hormony. Diraz je kladen na
vyZivu zvirat, kterd uspokojuje nutricni potieby v riznych fyziologickych stadiich s vyuZitim rozmanitych krmiv, véetné trav,
lusténin a bylin. Veskeré krmivo musi pochdzet z mistnich zdroji a nesmi obsahovat syntetické prisady, GMO a pesticidy a
musi dodrZovat normy prirozeného krmeni. Zdtrazhuje se také vyznam vybéru vhodnych plemen zvifat pro agroekologické
systémy, pricemz se uprednostnuji ptivodni a tradicni plemena vzhledem k jejich pfizptsobeni mistnim podminkdam, odolnosti
a nizsi potrebé vnéjsich vstupu, coZ je Cini idedInimi pro extenzivni zemédélské systémy s nizkymi vstupy. Ddle je vysvétlena
uloha programu na zachovdni genetickych zdroji pfi ochrané biologické rozmanitosti, vCetné poZadavku, které musi
zemédeélci splnit, aby se mohli téchto programu ucastnit, jako je registrace zvirat, udrZovdani konkrétnich pocti plemen a
predkladani vyrocnich zprdv o stavu zvirat. V této Cdsti se rovnéZ pojedndvd o sirsich environmentdlnich strategiich
zaclenénych do systémi chovu hospoddrskych zvirat, jako je sniZovani emisi metanu a pohlcovdani uhliku v ramci boje proti
zméné klimatu. Tyto strategie jsou v souladu s ekologickymi programy Evropské unie v ramci spole¢né zemédeélské politiky
(SZP) na obdobi 2023-2027, které poskytuji financni pobidky pro zavadeéni udrZitelnych zemédélskych postupi a postupl
zameérenych na dobré Zivotni podminky zvifat. Tato ¢dst modulu slouZi jako komplexni priivodce pro pochopeni udrZitelného
chovu hospoddrskych zvirat a nabizi vhled do metod Setrnych k Zivotnimu prostredi, dobrych Zivotnich podminek zvifat a
zachovadni biologické rozmanitosti.

Integrace systémii péstovdni plodin a chovu hospoddfskych zvirat:

Tato ¢dst modulu pojedndvad o udrZitelném chovu hospoddrskych zvirat v agroekologickém zemédélstvi a zdlrazriuje, jak
mdZe zaclenéni hospoddrskych zvirat do zemédélskych systémui podpofit zdravi pldy, zvysit biologickou rozmanitost a sniZit
zavislost na chemickych hnojivech. Obsah se zabyva kliCovymi postupy pfi Fizeni chovu hospoddrskych zvirat, jako je zajisténi
dostatecné celorocni dostupnosti pice, udrZovani zdravi pidy prostrednictvim spravného fizeni pastvy, zamezeni nadmérné
pastvy a odpovédné hospodareni s vodnimi zdroji, aby se zabrdnilo nadmérnému zatéZovani prirodnich systémd, jako jsou
feky a rybniky. Cilem je sladit stavy hospoddrskych zvifat se schopnosti ekosystému regenerovat a udrZovat své pfirozené
funkce bez degradace. V této Cdsti je také popsdn vyznam hustoty chovu (mérfené v dobytcich jednotkdch na hektar, DJ/ha)
a jeji vliv na bilanci Zivin v zemédélskych podnicich. V oddile je rovnéZ zminéno, Ze v zemédélskych podnicich bez
hospoddrskych zvirat hraji vyznamnou roli v hospodareni s Zivinami biohnojiva. Tato biohnojiva obsahuji prospésné mikroby,
které podporuji kolobéh Zivin a zvysuji prijem Zivin rostlinami, ¢imZ pomdhaji udrZovat zdravy pldni mikrobiom. Konkrétnimi
priklady jsou bakterie vdzajici dusik, bakterie rozpoustéjici fosfor a mykorhizni houby. V této ¢dsti jsou uvedeny informace o
maximdlnim poctu ZivoCich( na hektar, ktery odpovidd trovni Zivin 170 kg dusiku na hektar za rok. Jednad se o klicovou
metriku pro udrZitelné stavy hospoddrskych zvifat, kterd zajistuje, Ze se uroven Zivin udrZuje v mezich bezpecnych pro Zivotni
prostredi. Tyto informace pomdhaji zemédélcim pri stanovovdni vhodné hustoty chovu zvifat na zdkladé produkce dusiku
ze statkovych hnojiv a podporuji vyvdZzené hospodareni s Zivinami, které podporuje udrZitelné zemédélstvi.
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Rotacéni pastva a management pastvin:

Tato ¢dst modulu se zaméruje na principy, techniky a vyhody stridavé pastvy a udrZitelného obhospodarovdni pastvin v
agroekologickych zemédélskych systémech. Zdurazriuje koncepci rotacni pastvy, kterd zahrnuje rozdéleni pastvin na vybéhy
umoZriujici systematickou pastvu a odpocinek jednotlivych Cdsti. Tento pristup zabrariuje nadmérné pastvé, zlepsuje zdravi
pldy a podporuje biologickou rozmanitost. Prakticky ndvod je urcen zacinajicim a drobnym zemédeélciim a obsahuje priklady
systému se Ctyrmi a Sesti vybéhy, véetné prizptusobeni sezénnim vykyvim v rustu trdvy. Kapitola rovnéZ zdirazriuje vyznam
rozmanitosti pastvin a predstavuje systémy silvopasture, které integruji stromy, picniny a hospoddrskd zvirata a vytvadreji
multifunkcni krajinu. Oddil se ddle zabyvad strategiemi hospodareni s vodou pro pastevni systémy a diskutuje o metoddch,
jako jsou centralizovand napdjeci mista, mobilni vodni jednotky, pfirodni zdroje vody a potrubni systémy. U kaZdé metody
jsou zkoumdany jeji vyhody, problémy a vhodnost pro riizné velikosti a podminky zemédélskych podnikd. Dalsim tématem je
pastva smisenych druhd, kterd optimalizuje vyuZiti pastvin kombinaci hospoddrskych zvirat s riznymi preferencemi pice,
jako je skot, ovce a kozy. Tento pristup sniZuje selektivni pastvu, minimalizuje zatiZeni parazity a zlepsuje celkovou
produktivitu. K dispozici jsou podrobné pldny pastvy a odpocinku, které pomdhaji udrZovat zdravi pastvin a zdroveri
uspokojovat potreby hospoddrskych zvifat. V zdvéru kapitoly jsou zdiraznény environmentdlni a ekonomické prinosy
udrZitelnych pastevnich systémd, jako je sniZeni syntetickych vstupd, podpora pfirozeného kolobéhu Zivin a podpora
biologické rozmanitosti. Zdirazriuje, jak agrolesnické postupy, jako je silvopasture, mohou resit zemédeélské problémy a
zdroven podporovat dlouhodobou udrZitelnost. Informace z této Cdsti mohou slouZit jako komplexni privodce pro
zemédeélce, kteri chteji zavést ekologické a efektivni pastevni postupy.

Dobré Zivotni podminky zvifat a biologickd bezpeénost v agroekologii:

Tato Cdst predstavuje témata tykajici se dobrych Zivotnich podminek zvirat a biologické bezpecnostiv kontextu agroekologie.
V souvislosti s dobrymi Zivotnimi podminkami zvirat zdirazriuje vyznam zlepSovdni Zivotnich podminek poskytovdnim vétsiho
prostoru a pohodIného prostredi, které podporuje prirozené chovadni zvirat. Zdiraznuje také nutnost umoznit zviratiim
pristup do venkovnich prostor, aby se mohla pdst a vénovat se pfirozenym cinnostem. Tento oddil ddle pojedndva o uloze
obohacujicich postupd, které zvirata stimuluji jak psychicky, tak fyzicky. Zdurazriuje se také vyznam ochrany zvifat pred
hladem, Zizni, nepohodlim, bolesti, nemocemi a stresem, coZ je zdsadni pro zajisténi jejich dobrych Zivotnich podminek. V
této Cdsti je rovnéZ predstavena biologicka bezpecnost v agroekologii, kterd se zaméruje na prevenci zavleceni a sifeni chorob
pri zachovdni ekologické rovnovdhy a dobrych Zivotnich podminek zvirat. Zdlraznuje vyznam preventivnich opatreni,
systéemového fizeni zemédélskych podnik(i a budovdni odolnosti zvirat a zemédélskych systémi viici patogenim. Opatieni
provddénd na urovni farmy zahrnuji izolaci novych nebo nemocnych zvifat, kontrolovany pristup na farmu, nakladdni s
odpady prostrednictvim kompostovdni a stridani pastvin, aby se narusily Zivotni cykly paraziti. Uvedena jsou také opatreni
na drovni stada, véetné hygieny, zajisténi bezpecnosti krmiva a vody, provddéni ockovdni, pravidelnych zdravotnich prohlidek
a prirodnich metod boje proti parazitim. Ddle jsou diskutovdna opatreni na urovni krajiny, jako je omezeni interakci mezi
hospoddrskymi zvifaty a volné Zijicimi ZivocCichy, podpora biologické rozmanitosti a ochrana vodnich zdroji pred
kontaminaci. V této Cdsti jsou také nastinény strategie pro budovdni odolnosti v agroekologii. Mezi né patfi sniZovani stresu
vytvarenim prostredi s nizkym stresem, spravné zachdzeni se zviraty a zajisténi vhodnych Zivotnich podminek. Zddrazriuje se
vyznam zdravé a rozmanité stravy pro posileni imunitniho systému zvifat a také pouZivani mistnich plemen odolnych vici
nemocem prizpusobenych klimatickym podminkam, kterd zvysuji prizplsobivost a produktivitu hospodadrskych zvirat.
Kapitola zduraznuje, Ze integrace zdsad dobrych Zivotnich podminek zvifat a biologické bezpecnosti s agroekologii podporuje
udrZzitelny rozvoj, podporuje etické systémy produkce potravin a prispivd ke zdravejsim ekosystéemuam.

Vyznam:

Vyznam tohoto modulu spocivd v jeho zaméreni na zaclenéni hospodadrskych zvifat do agroekosystému s cilem podporit
udrZitelné zemédélské postupy. Zdlrazriuje vyhody kombinace chovu zvirat s rostlinnou vyrobou, kterd zlepsuje zdravi pidy,
biologickou rozmanitost a efektivni vyuZivani zdroji. Modul klade diraz na udrZitelné postupy, jako je stfidavd pastva,
obhospodarovdni pastvin a pouZivani organickych hnojiv s cilem minimalizovat dopad na Zivotni prostredi. Dalsim ddleZitym
aspektem je podpora dobrych Zivotnich podminek zvirat, kterd zajistuje, Ze hospodarskym zvifatim jsou poskytovdany vhodné
Zivotni podminky podporujici jejich zdravi a produktivitu. Kromé toho modul zdidrazriuje ulohu integrace hospoddrskych
zvirat pri uzavirdni kolobéhu Zivin v zemédélskych podnicich, zvysovdni odolnosti vici zméné klimatu a zvysSovani celkové
produktivity zemédélskych podniki. Modul se rovnéZ zasazuje o zachovdni genetické rozmanitosti podporou vyuzZivani
mistnich a tradicnich plemen hospoddrskych zvirat. Tato plemena jsou lépe prizplsobena specifickym podminkam prostredi,
podporuji mistni zemédélské tradice a prispivaji k biologické rozmanitosti. Modul hraje ddleZitou vzdéldvaci roli tim, Ze
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zvysuje povédomi o agroekologickych zdsaddch mezi zemédélci, tvirci politik a spolecnosti. Zdurazriuje vyznam budovdni
udrZitelnych zemédélskych systémd, které nejen chrani Zivotni prostredi, ale také zajistuji dobré Zivotni podminky zvifat a
dlouhodobou produktivitu.

Casovy rozvrh a harmonogram

Sezeni 1: Uvod

Doba trvdni: 0,5 hodiny

Podrobnosti: V tomto bloku jsou pouZity 2 diapozitivy, které predstavuji uvod do klicovych pojmu souvisejicich s integraci
hospoddrskych zvifat do agroekologie. Uvod zdirazriuje vyznam integrace hospoddiskych zvifat do agroekologickych
systémi a zddrazriuje, jak tento pfistup podporuje ekosystémové sluzby, zlepSuje zdravi pidy, zvysuje biologickou
rozmanitost a podporuje udrZitelné zemédélské postupy. Zdirazriuje také etické aspekty dobrych Zivotnich podminek zvirat
a poukazuje na to, Ze agroekologické hospodareni je zaloZeno na ekologickych principech a jeho cilem je vytvorit odolné
zemédeélské ekosystémy.

Metodika: Interaktivni predndska: kratkd uvodni predndska s vyuZitim prezentacnich snimkd, obrdzki a prikladd z praxe,
kterd ucastniky zaujme. Skupinovd diskuse: Viyzyvadni ucastnikd, aby se podélili o své ndzory na to, jak by zaclenéni zvifat do
zemédélskych systémi mohlo prispét k ekologické rovnovdze, udrZitelnosti a lepsi produktivité zemédeélskych podnikd.

Sekce 2: Management hospoddrskych zvifat v agroekologickych systémech

Doba trvani: 2 hodiny

Podrobnosti: Tento semindr obsahuje 21 slidt a zabyva se riznymi aspekty chovu hospoddrskych zvifat v agroekologickych
systémech. V této ¢dsti modulu jsou predstaveny zdsady fizeni chovu hospoddrskych zvifat v agroekologickych systémech,
jako je udrZovadni rovnovdhy krmiv a hnojiv, zajisténi uzavienych kolobéhu Zivin na farmé, podpora rozmanitosti plodin,
podpora biologické rozmanitosti a uprednostriovdni dobrych Zivotnich podminek zvitat. Je kladen diraz na vyuZivani
prirozenych metod chovu a zdroven na vyhybdni se postupiim, jako je klonovdni a prenos embryi, coZ je v souladu s
prirozenymi Zivotnimi cykly zvirat. V Cdsti vénované krmeni hospodadrskych zvirat je zdiraznén vyznam pouZivani mistnich,
sezdnnich a prirodnich krmiv a zdroven se vyhybdni syntetickym prisaddm, GMO a chemickému osetreni. Zdirazriuje potrebu
uspokojovat nutricni poZadavky zvifat v zavislosti na jejich ristovych, laktacnich a reprodukcnich fazich. V této cdsti se také
pojedndva o vybéru plemen hospoddrskych zvifat, kterd jsou odolnd, prizplisobend mistnim podminkdm prostredi a vhodnd
pro systémy chovu s nizkymi vstupy. Patri mezi né plvodni a tradi¢ni plemena, kterd podporuji biologickou rozmanitost a
zachovadni gend. Jsou uvedeny priklady doporucenych plemen skotu, prasat, koni, ovci a koz v Evropé. V této ¢dsti modulu
jsou zminény ekoprogramy a udrZitelné zemédélské postupy zavedené v ramci Spolecné zemédeélské politiky (SZP) Evropské
unie pro obdobi 2023-2027. Cilem téchto iniciativ je podporovat postupy Setrné k Zivotnimu prostredi, klimatu a dobrym
Zivotnim podminkam zvifat a zdroven sniZovat emise metanu, zvySovat sekvestraci uhliku a minimalizovat pouZivdani
antibiotik.

Metodika: Metodika: Informativni prezentace s diskusi. Vizudlni pomucky: Diagramy, tabulky, obrdzky a videa ilustrujici
plemena hospoddrskych zvifat, na kterd se vztahuji programy zachovdni geni v riiznych evropskych zemich.

Sekce 3: Integrace systémii péstovdni plodin a chovu hospoddfskych zvifat

Doba trvani: 2 hodiny

Podrobnosti: Tento semindi na 10 snimcich predstavi, jak zaclenit hospoddrska zvirata do agroekologickych systémd, s
durazem na udrZitelné postupy, rovnovdhu Zivin a ekologickou harmonii. Mezi klicovd témata patri udrZitelné stavy
hospoddrskych zvirat, které sladuji hustotu chovu s kapacitou ekosystému, aby se zachovalo zdravi pidy, biologickd
rozmanitost a vodni zdroje. Zdlrazriuje také regulacni postupy, jako je omezeni obsahu dusiku ve statkovych hnojivech na
maximdliné 170 kg N/ha/rok, a pojedndvad o optimdlini hustoté chovu hospoddrskych zvifat, kterd se pohybuje v rozmezi 0,6
az 1,5 VDJ/ha, coZ zajistuje vyvdZeny kolobéh Zivin a tucinnou integraci plodin a hospoddrskych zvifat. Zkoumaji se také vyzvy,
jako je nedostatek Zivin v zemédélskych podnicich s nizkou hustotou chovu a ucéinné vyuzivani prirodnich hnojiv v podnicich
s vySsi hustotou. Ekologické postupy, véetné zeleného hnojeni, striddni plodin a zarazovdni plodin vdzajicich dusik, jsou
nedilnou soucdsti udrZovdni udrZitelné rovnovdhy v rostlinnych a smisenych farmdch a jsou zminény v této cdsti.

Metodika: Interaktivni predndsky s multimedidlnimi prezentacemi pomdhaji vysvétlit zakladni myslenky, jako je udrzZitelnd
hustota chovu hospoddrskych zvifat a kolobéh Zivin, s vyuZitim vizudlnich pomdicek, jako jsou infografiky a videa, kterd
ilustruji priklady z redlného svéta. Pfipadové studie poskytuji vhled do praktickych aplikaci, ukazuji farmy, které efektivné
ridi hustotu chovu hospoddrskych zvirat, a diskutuji ekologické a ekonomické vysledky riznych strategii. Navstévy v terénu
nebo virtudini prohlidky agroekologickych farem nabizeji praktické zkusenosti a hlubsi pochopeni integrovanych systémd.
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Cviceni ve tfidé mohou ddle posilit vyuku. Studenti mohou napfiklad vypocitat hustotu chovu hospoddrskych zvifat (VDJ/ha)
a posoudit jeji soulad s agroekologickymi standardy nebo navrhnout pldny hospodareni s Zivinami pfizptisobené farmdm s
rtznou hustotou chovu.

Sekce 4: Rotacni pastva a management pastvin

Doba trvdni: 2 hodiny

Podrobnosti: Tento semindr na 24 diapozitivech predstavuje stfidavou pastvu a pastevni management a zdirazriuje jejich
vyznam v agroekologickém chovu hospoddrskych zvirat. Pastviny a pastviny jsou prezentovdny jako Zivotné duleZité zdroje,
které poskytuji obnovitelnou pici a zdroven zlepsuji zdravi a trodnost ptdy prostfednictvim pfirozeného kolobéhu Zivin, k
CemuZ prispivd hntj hospoddrskych zvifat. Spravné obhospodarované pastviny zabratiuji erozi pudy, zlepsuji zadrZovani vody
a podporuji biologickou rozmanitost vytvdrenim stanovist pro riizné druhy rostlin a Zivocich(. K ekologické udrZitelnosti ddle
prispivd omezeni syntetickych vstupd, jako jsou hnojiva. Rotacni pastva je podrobné vysvétlena a ukazuje metody, které
rozdéluji pastviny na vybeéhy pro systematické stridani hospoddrskych zvifat. Zddraznény jsou dva systémy: systém cCtyr
vybéhu, kdy se hospoddrskd zvifata pasou na kaZzdém vybéhu 7-10 dni s 21-30dennim obdobim odpocinku, a sezénni systém
Sesti vybéhu, ktery upravuje délku pastvy a obdobi odpocinku na zdkladé sezénni miry ristu. V obdobi destti se dobytek pase
3-5 dni, zatimco v obdobi sucha se tato doba prodluZuje na 10-14 dni a ve fdzich pomalejSiho ristu se doba odpocinku
upravuje na 30-60 dni. V ¢dsti se také hovorilo o lesopastvinnych systémech, které kombinuji stromy, pici a hospoddrska
zvifata a vytvadreji produktivni a ekologicky odolnou krajinu. Stromy poskytuji stin, vétrolamy a krmivo a zdroven prispivaji
ke zdravi pldy prostrednictvim korenovych systémi a listového opadu. V této Cdsti jsou zkoumdny strategie hospodareni s
vodou pro pastevni systémy s rtiznymi moZnostmi, jako jsou centralizovand napdjeci mista, mobilni vodni jednotky, prirodni
zdroje vody a potrubni systémy. KaZdd metoda je hodnocena z hlediska ndkladd, prakticnosti a ekologického dopadu, coZ
pomdhd uréit nejvhodnéjsi metodu na zdkladé velikosti farmy, topografie a zdroji. Cdst modulu 10 obsahuje praktické
priklady plant pastvy. Pro farmu o rozloze 5 ha zahrnuje pldn rotacni pastvy 10 vybéhi (kaZdy o rozloze 0,5 ha) s dobou
trvdni pastvy 2-4 dny ve vegetacnim obdobi a 5-10 dni v obdobi klidu, spolu s vhodnymi obdobimi odpocinku. Jiny priklad
podrobné popisuje plan pastvy smiSenych druht pro farmu o rozloze 7,5 hektaru, ktery vyuZiva Sest vybéhu (kaZdy o rozloze
1,25 hektaru) a integruje skot, ovce a kozy, aby se maximalizovalo vyuZiti pice a prerusily cykly parazitu. Silvopasture je ddle
rozpracovdn jako systém integrujici hospoddrska zvirata, pici a stromy za ucelem zvyseni biodiverzity, sekvestrace uhliku a
dobrych Zivotnich podminek zvirat.

Metodika: Interaktivni predndsky mohou vysvétlovat principy rotacni pastvy a silvopastevniho hospodareni, podporené
schématy a priklady z diapozitivi. Praktickd cviceni, jako je simulace stridani vybéhi pomoci modeli nebo navrhovadni plani
lesnich pastvin s konkrétnim vybérem drevin a hospoddrskych zvifat, mohou posilit porozuméni. Pripadové studie
poskytnutych pastevnich planu vybizeji k analyze intenzity chovu, rozmért vybéhu a hospodareni s vodou. Studenti mohou
také navrhovat vodni systémy pro farmy a porovndvat vyhody a nevyhody riiznych metod uvedenych v modulu.

Sekce 5: Dobré Zivotni podminky zvirat a biologickd bezpecnost v agroekologii

Doba trvani: 1,5 hodiny

Podrobnosti: Tento semindr vyuZiva 9 diapozitivii a zaméruje se na dobré Zivotni podminky zvirat a biologickou bezpecnost
v agroekologickych systémech s dirazem na integraci etickych a ekologickych zdsad v chovu hospoddrskych zvirat.
Diapozitivy zdurazriuji nékolik klicovych aspektii dobrych Zivotnich podminek zvifat, vietné zajisténi lepsich Zivotnich
podminek s prostornym a pohodinym ustdjenim podporujicim pfirozené chovdni, zajisténi pfistupu ven na pastvu a k
pfirozenym aktivitdm a zaclenéni postupl obohacovani, které stimuluji zvirata po psychické i fyzické strance. Nedilnou
soucasti této diskuse je koncept "péti svobod", ktery zd(razriuje svobodu od hladu, Zizné, nepohodli, bolesti, nemoci, strachu
a uzkosti, coZ sladuje dobré Zivotni podminky zvirat s udrZitelnymi a etickymi zemédélskymi postupy. Biologickd bezpecnost
je dalsi dileZitou sloZzkou zminénou v této cdsti, kterd se zaméruje na prevenci zavleCeni a Sifeni nemoci pri zachovani
ekologické rovnovdhy. Klicovd opatreni biologické bezpelnosti jsou rozdélena do kategorii na urovni farmy, stada a krajiny.
Postupy na urovni farmy zahrnuji karanténu a izolaci novych nebo nemocnych zvirat, protokoly o kontrolovaném vstupu,
spravné nakladdni s odpady a striddni pastvin s cilem prerusit cykly parazit. Opatreni na urovni stdda zdtraznuji hygienu,
bezpecnost krmiva a vody, ockovdni a prirozeny management paraziti. Na urovni krajiny zahrnuji strategie rizeni volné

ochranu vodnich zdroji pred kontaminaci.
Metodika: Metodika: Interaktivni predndsky, které predstavuji zdkladni zdsady dobrych Zivotnich podminek zvifat a
biologické bezpecnosti, podporené pfiklady z praxe a multimedidlnimi prezentacemi. Praktickd cviceni mohou zahrnovat
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navrhovdni uspordddni farem, které uprednostriuji dobré Zivotni podminky zvifat, nebo vytvdreni pldnd biologické
bezpecnosti prizplsobenych konkrétnim zemédélskym systémim. Pripadové studie farem, které uspésné integruji tyto
postupy, mohou poskytnout kontext a ukdzat vysledky etického a udrZitelného chovu hospoddrskych zvitat.

Vysledky uceni modulu

Po absolvovdni kurzu bude student schopen:
Znalosti:

Porozumét zdsaddm a pfinosim zaclenéni hospoddrskych zvifat do agroekologickych systémi s cilem zvysit
udrZitelnost, biologickou rozmanitost a ekosystémové sluzby.

Vysvétlete, jak hospoddrskd zvifata prispivaji ke zlepsSeni zdravi pudy, podpore uzavienych cykli Zivin a sniZeni
zdvislosti na syntetickych vstupech.

Urcit postupy, které podporuji dobré Zivotni podminky zvifat a biologickou bezpecnost v souladu s ekologickymi a
etickymi normami.

Popiste udrZitelné postupy, jako je rotacni pastva, systémy lesnich pastvin a optimdini intenzita chovu
hospoddrskych zvirat.

Rozpoznat vlastnosti a potreby chovu ruznych plemen hospoddriskych zvifat vhodnych pro agroekologické
zemédélstvi.

Dovednosti:

Navrhovat a zavadet udrZitelné systémy chovu hospoddrskych zvifat, které integruji ZivociSnou a rostlinnou vyrobu.
PouZivejte techniky stridavé pastvy a managementu pastvin k optimalizaci urodnosti pudy, kvality pice a biologické
rozmanitosti.

Vypracovani ucinnych plant biologické bezpecnosti s cilem minimalizovat rizika ndkaz a zajistit zdravi
hospoddrskych zvifat v ekologickém ramci.

Vybirat vhodnad plemena hospoddrskych zvifat na zdkladé mistnich environmentdlnich podminek a jejich prinosu
pro udrZitelné zemédélské systémy.

Kompetence:

Kriticky zhodnotit a zlepsit zemédélské systémy, aby integrovany chov hospoddrskych zvifat zvysil produktivitu a
environmentdlni udrZitelnost.

resit etické otdzky tykajici se dobrych Zivotnich podminek zvifat a prijmout humdnni chovatelské postupy.
Spolupracovat se zucastnénymi stranami pri zavddéni a prosazovdni agroekologickych zdsad v riznych
zemédeélskych podminkdch.

Prizptsobit se ménicim se podminkdm Zivotniho prostiedi a trhu pri zachovani udrZitelnosti a ekologické rovnovdhy.

Otdzka 1: Co je hlavnim cilem integrace hospoddrskych zvifat v agroekologii?

a)
b)
c)
d)
e)

Maximalizace produktivity hospoddrskych zvirat
Podpora monokulturnich systémi

Zvysené pouzivani syntetickych hnojiv

Posileni ekosystémovych sluZeb a udrZitelnosti
Rozsifovdni svétovych trhi s masem

Otdzka 2: Jaky typ plemen hospoddrskych zvifat je preferovdn v agroekologickych systémech?

a)
b)
c)
d)
e

Vysoce produktivni komercéni plemena

Plivodni plemena pFizplisobend mistnim podminkém
Klonovand plemena

Geneticky modifikovand plemena

DovdZend vysokoprodukéni plemena
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Otdzka 3: Jaky je doporuceny limit obsahu dusiku pro stavy hospoddrskych zvifat v agroekologii?
a) 100 kg/ha
b) 200 kg/ha
c) 250kg/ha
d) 170 kg/ha
e) 300 kg/ha

Otdzka 4: Jak rotacni pastva zlepsuje zdravi pastvin?
a) Povolenim pastvy hospoddrskych zvifat bez striddni
b) tim, Ze se pastviny pred dalsi pastvou zotavi.
¢) Neustdlym spdsdnim stejného vybéhu
d) Odstranénim rozmanitosti krmiv
e) Pouzivanim vyhradné umélych hnojiv

Otdzka 5: Jaky je ucel programu zachovdni genetickych zdroji?
a) Zvyseni produktivity hospoddrskych zvifat
b) Vyrazenipivodnich plemen
¢) Podpora dovdZenych plemen
d) Zachovadni vzdcnych nebo ohroZenych plemen hospoddrskych zvifat
e) SniZeni biologické rozmanitosti v zemédélskych podnicich

Otdzka 6: Co je to lesni pastva?
a) Péstovani plodin bez hospodadrskych zvirat
b) Systém chovu hospoddrskych zvifat s vysokymi vstupy
¢) Kombinace stromii, pice a hospoddfskych zvirat v jednom systému
d) Vyhradni zaméreni na vysadbu strom(i
e) Cisté monokulturni lesnicky systém

Otdzka 7: Ktery zpusob pristupu k vodé je pro rotacni pastvu nejpruznéjsi?
a) Centralizovand zavlaZovaci mista
b) Prirodni zdroje vody
¢) Mobilni vodni jednotky
d) Pevné zavlaZovaci systémy
e) Potrubni systémy

Otdzka 8: Jaky je prinos pastvy smisenych druht?
a) SniZend produktivita
b) Zvysené zhutnéni ptdy
¢) Preruseni cykli paraziti prostfednictvim rozmanité pastvy
d) Nadmérné spdsdni pastvin
e) Zavislost na chemickych vstupech

Otdzka 9: Proc jsou v agroekologii uprednostriovdna mistni plemena a plemena odolnd viici chorobam?
a) Produkuji vice syntetického hnoje
b) VyZaduji intenzivnéjsi péci
c) Jsou dobre prizpiisobeny regiondlnimu klimatu a systémiim s nizkymi ndroky na investice.
d) PoZaduji vyssi ndklady na krmiva
e) Maji kratsi Zivotnost.

Otdzka 10: Jakd je hlavni zdsada biologické bezpecnosti v agroekologii?
a) Rostouci pouZivani chemickych pesticidi
b) Podporovadni prelidnéni chovu hospoddrskych zvirat
¢) Prevence onemocnéni prostrednictvim komplexniho Fizeni
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d) Podpora syntetickych vakcin
e) Zaméreni pouze na genetické inZenyrstvi
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