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Prawda jest taka, Ze swiat przyrody sie zmienia. Jestesmy od
niego catkowicie zalezni. Zapewnia nam zywnosc, wode i
powietrze. To najcenniejsza rzecz, jakqg mamy, i musimy jej
bronic

Sir David Attenborough
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Wprowadzenie do EU Dare

Projekt EU Dare ma na celu promowanie zrownowazonych praktyk rolniczych poprzez
propagowanie agroekologii. Majac na uwadze ambitny cel, jakim jest wspieranie holistycznego i
zintegrowanego podejscia w zakresie agroekologii, projekt EU Dare tgczy koncepcje ekologiczne i
spoteczne na rzecz rozwoju zrbwnowazonego rolnictwa i systemdéw zywnosciowych.

Celem projektu jest ukazanie i wzmocnienie wzajemnych zaleznosci miedzy roslinami,
zwierzetami, ludzmi i Srodowiskiem, zapewniajgc rownowage promujaca zdrowie, zréwnowazony
rozwaj i rownos$¢ spoteczng w systemach zywnosciowych. Dostosowujgc sie do dyrektyw Unii
Europejskiej w sprawie zrownowazonego rolnictwa, w tym do kluczowej strategii ,od pola do
stotu” i strategii réznorodnosci biologicznej do roku 2030, projekt EU Dare ma na celu
wzmocnienie pozycji drobnych rolnikéw z obszaréw wiejskich Europy, ktdrzy stanowia szkielet
rolnictwa europejskiego.

Inicjatywa ta ma na celu edukowanie i inspirowanie, ale takze kultywowanie przysztosci, w ktorej
przewiduje sie zrbwnowazone praktyki, a takze aktywnie witgcza sie w rozwdj rolnictwa.

Dzieki EU Dare droga do zrownowazonego, sprawiedliwego i odpornego systemu zywnosciowego
staje sie czym$ wiecej niz tylko mozliwoscig i przeksztatca sie w namacalng rzeczywistos$é,
obiecujgc zdrowszg planete i dobrze prosperujace spotecznosci dla przysztych pokolen.

JAK TO ZROBIMY?

Projekt EU Dare ma przynie$é¢ szereg wymiernych rezultatéw i zasobdw, ktdrych celem jest
promowanie wdrazania zrownowazonych praktyk rolniczych w catej Europie. Kluczowe rezultaty
projektu obejmuja:

1. Zawarte w niniejszym opracowaniu Kompendium Dobrych Praktyk majgce stanowi¢ zrédto
inspiracji dla drobnych producentéw rolnych, ktérzy zyskujg wglad w to, w jaki sposdb inni
radzg sobie z wyzwaniami i barierami poprzez regeneracyjne i zrbwnowazone praktyki oraz
0siggaja pozytywne wyniki.

2. Otwarte zasoby edukacyjne (OER) — obejmuja kompleksowy kurs szkoleniowy
dostosowany do potrzeb drobnych rolnikdw, koncentrujacy sie na zasadach agroekologii.
Kurs ten ma na celu wyposazenie rolnikdw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do
wdrozenia zrdwnowazonych praktyk w ich dziatalnosci rolnicze;j.

3. Materiaty edukacyjne - zbidr przystepnych i przyjaznych dla uzytkownika materiatow
edukacyjnych. Zasoby te beda obejmowac filmy, podcasty, infografiki i tresci online,
wszystkie zaprojektowane w celu uproszczenia ztozonych koncepcji i praktyk rolniczych do
praktycznego zastosowania.

4. Platforma cyfrowa - innowacyjna platforma cyfrowa, ktdra bedzie stuzy¢ jako centrum
wymiany wiedzy, wspofpracy i uczenia sie dla rolnikdw, nauczycieli ksztatcenia
zawodowego i interesariuszy zaangazowanych w zrownowazone rolnictwo.
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Informacje o tym
kompendium

Kompendium EU Dare, stanowigce integralny zaséb projektu EU Dare, ma stuzy¢ jako zrodto
inspiracji i praktycznej wiedzy dla drobnych rolnikéw rozpoczynajgcych podréz w kierunku
zrownowazonych i regeneracyjnych praktyk rolniczych. Zawierajgc szeroki przeglad dobrych praktyk,
innowacyjnych studiéw przypadkéw i esencje madrosci agroekologii, kompendium to staje sie
kluczowym zestawem narzedzi, prezentujgc agroekologiczne, ekologiczne i prowadzace
zrobwnowazong produkcje gospodarstwa rolne oraz organizacje a takze praktyczne innowacje z
obszaru Europy. Jego zawartos¢, poczawszy od podstaw agroekologii po przedstawienie wymiernych
korzysci, jakie przynosi ona drobnym rolnikom, zapewni czytelnikom zaréwno makro, jak i mikro
perspektywe dotyczgcg zréwnowazonego rolnictwa.

Wiaczenie konkretnych metodologii, takich jak studium przypadku, wraz z rzeczywistymi przyktadami
z catej Europy, wyposaza rolnikéw, edukatordow i interesariuszy w praktyczne spostrzezenia. Sprzyja
to gtebszemu zrozumieniu wptywu agroekologii na bioréznorodnosé, zdrowie gleby i odpornosc
finansowg, a takze umozliwia im wdrazanie tych praktyk w ich wtasnych kontekstach.

Dzieki temu, ze kompendium jest dostepne bezptatnie i online, zwieksza ono swdj zasieg,
zapewniajgc uzytkownikom tatwy dostep do bogactwa wiedzy. Ten cyfrowy wymiar zapewnia, ze
zasbéb pozostaje aktualny, dostepny i dostosowany do zmieniajgcego sie krajobrazu europejskiego
rolnictwa. Zasadniczo kompendium EU Dare jest $wiadectwem zaangazowania projektu w rozwdéj
zrbwnowazonego rolnictwa, odzwierciedlajgc wspdlne wysitki inicjatywy EU Dare na rzecz
utorowania drogi dla bardziej zréwnowazonego, sprawiedliwego i odpornego systemu
zywnosciowego w Europie.
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Jak korzystac z tego
interaktywnego przewodnika

Kompendium Dobrych Praktyk EU Dare to interaktywny zestaw zasobdéw online i
dodatkowych linkéw do nauki... Tresci te zapewniajg mozliwos¢ samodzielnego
uczenia sie, prezentujgc agroekologiczne, ekologiczne i zréwnowazone rolnictwo oraz
organizacje i innowacje praktycznie podjete w tym kierunku w Europie.

Wszystkie studia przypadkéw, ktére majg logo biznesowe, s3 powigzane z
odpowiednimi stronami internetowymi/stronami medidw spotecznosciowych i
zachecamy do korzystania ze wszystkich linkdw w celu bardziej szczegétowego
zapoznania sie ze studiami przypadkow i dobrymi praktykami.

POGLEB SWOJA WIEDZA -Kliknij, aby dowiedzie¢ sie wiecej o naszych studiach przypadkéw

follow their journey

ow their journey & f
NAJWAZNIEJSZE WSKAZOWKI SZYBKA | tATWA NAWIGACIA
Aby powrdci¢ do kompendium - uzyj Przejdz do wybranego studium przypadku,
opcji "kliknij, aby wrécic" w klikajac interaktywny spis tresci

przegladarce.
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AGROEKOLOGIA |
JEJ ZALETY
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Czym jest
AG ROEKOLOGIA?

Agroekologia to holistyczne i zintegrowane ’

podejscie, ktére jednoczesnie stosuje i lf“}gn N 3
koncepcje i zasady ekologiczne i spoteczne : #
do projektowania i zarzadzania
zrbwnowazonym rolnictwem i systemami
zywnosciowymi.

Dazy do optymalizacji interakcji miedzy
roslinami, zwierzetami, ludZmi i
srodowiskiem, jednoczesnie odpowiadajac
na potrzebe spotecznie sprawiedliwych
systeméw zywnosciowych, w ramach
ktérych ludzie mogg decydowac o tym, co
jedzg, jak i gdzie jest to produkowane.

Nie mozna juz patrze¢ oddzielnie na
zywnos$é, zrédta utrzymania, zdrowie i
zarzadzanie zasobami naturalnymi.
Sprostanie tym ztozonym i wspéfzaleznym
wyzwaniom wymaga przyjecia myslenia
systemowego poprzez holistyczne
podejscie.

EU-DARE tgczy europejskie dyrektywy
dotyczace zrédwnowazonego rolnictwa, od
strategii "od pola do stotu" po strategie na
rzecz bioréznorodnosci 2030 dla drobnych
producentéw rolnych na europejskich
obszarach wiejskich, ktdrzy stanowig trzon
europejskiego rolnictwa.
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Jakie mozliwosci i korzysci ptyng z
agroekologii dla drobnych rolnikow?

Agroekologia stanowi innowacyjng i obiecujacg perspektywe dla drobnych rolnikéw na catym
Swiecie.

Jednym z gtéwnych aspektéw agroekologii jest nacisk na dywersyfikacje. Oznacza to, ze drobni
rolnicy mogg w petni wykorzystaé¢ dostepne im lokalne i odnawialne zasoby. Prowadzi to nie
tylko do bardziej wydajnej produkcji, ale takze do nizszych kosztéw, co przektada sie na wyzsze
dochody rolnikéw, poprawiajac ich stabilnos¢ i odpornos¢ ekonomiczng, jak podkreslono w
czesci tekstow, ktére odnoszg sie do Celu Zréwnowaionego Rozwoju (SDG) 1, tj.
wyeliminowania ubdstwa we wszystkich jego formach na catym Swiecie.

W szczegdlnosci dywersyfikacja w agroekologii odnosi sie do praktyk uprawy réznych roslin lub
angazowania sie w rozne dziatania rolnicze na tym samym terenie lub w tym samym
gospodarstwie. Dywersyfikacja ta moze przybierac¢ rézne formy, w tym uprawe wielu roslin w
jednym sezonie, tgczenie upraw i drzew w systemach rolno-le$nych lub wtgczanie zwierzat
domowych do gospodarstwa.

Mozliwosci i korzysci wynikajace z dywersyfikacji

- Zwiekszona odpornos¢: dywersyfikacja zwieksza odpornos¢ gospodarstwa na zagrozenia
naturalne i klimatyczne. Na przyktad, jesli dana uprawa zostanie dotknieta chorobg lub
zmiang klimatu, inne uprawy lub dziatalnos¢ rolnicza w gospodarstwie moga
zrekompensowac straty. Zmniejsza to podatno$é rolnikdbw na kryzysy i wahania
rynkowe.

- Zwiekszona efektywnos$¢ wykorzystania zasobow: uprawa réznorodnych roslin moze
lepiej wykorzystywac lokalne i odnawialne zasoby, takie jak gleba, woda i réznorodnos¢
biologiczna. Na przyktad, niektére rosliny mogg wzbogacaé glebe w sktadniki odzywcze,
poprawiajac warunki dla innych upraw. Takie podejscie moze zmniejszy¢ potrzebe
stosowania nawozéw chemicznych lub pestycyddw.

- Obnizenie kosztéw: bardziej efektywne wykorzystanie zasobéw i mniejsza zaleznos¢ od
drogich srodkow produkcji, takich jak pestycydy i nawozy chemiczne, skutkujg
obnizeniem kosztow produkcji. Moze to zwiekszy¢ rentownos¢ drobnych rolnikow,
poniewaz zachowuja oni wiekszg cze$¢ swoich dochodow.

- Zwiekszony dochéd: dywersyfikacja pozwala drobnym rolnikom mieé wiecej opcji
sprzedazy swoich produktéw. Mogg oni sprzedawaé rézne Swieze i przetworzone
produkty rolne, co moze prowadzi¢ do zwiekszenia przychodéw. Ponadto dywersyfikacja
moze pomadc zapewnic ciggty przeptyw dochoddw przez caty rok, unikajgc uzaleznienia
od jednej uprawy sezonowe;j.
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Jakie mozliwosci i korzysci ptyng z
agroekologii dla drobnych rolnikow?

Ponadto Agroekologia optymalizuje wykorzystanie lokalnych zasobdow, w tym wiedzy
tradycyjnej. Pozwala to drobnym rolnikom na wykorzystanie korzysci ptynacych z otaczajacych
ekosystemow, takich jak zwalczanie szkodnikdw, zapylanie, zdrowie gleby i kontrola erozji, przy
jednoczesnym zapewnieniu zrownowazonej produkcyjnosci. Jest to szczegdlnie istotne dla
osiggniecia celow zréwnowazonego rozwoju nr 2, a mianowicie wyeliminowania gtodu,
osiggniecia bezpieczenstwa zywnosciowego, zapewnienia lepszego odzywiania, promowania
zrownowazonego rolnictwa, oraz nr 3, a mianowicie zapewnienia wszystkim ludziom,
niezaleznie od wieku, zdrowe zycie i dgzenie do zapewnienia dobrostanu.

Inng wazng cechg agroekologii jest jej pozytywny wptyw na zdrowie ludzi i Srodowiska.
Minimalizujgc uzycie szkodliwych chemikalidéw, przyczynia sie ona do ochrony zdrowia ludzi i
sSrodowiska. Promujac lokalne diety i produkty, agroekologia moze pomdc w rozwoju
zrdwnowazonych i zdrowych wzorcéow zywieniowych, wpisujgc sie tym samym w 12 cel
zrbwnowazonego rozwoju, tj. wypracowaé zréwnowazone modele konsumpcji i produkcji.

Nalezy zauwazy¢, ze Agroekologia stwarza nowe mozliwosci godnej pracy na obszarach
wiejskich, zwtaszcza dla mtodych ludzi i kobiet, jak wskazano w celu zréwnowazonego rozwoju
8:

- Rosnacy popyt na produkty agroekologiczne: na catym sSwiecie rosnie popyt na
produkty rolne wytwarzane w sposéb zrownowazony i agroekologiczny. Popyt ten daje
drobnym rolnikom z obszaréw wiejskich mozliwosci produkcji i sprzedazy tych
produktéw, generujgc dochody i zatrudnienie.

- Lokalne systemy zywno$ciowe: agroekologia promuje korzystanie z lokalnych systemow
zywnosciowych, w tym lokalnych rynkéw i sprzedazy bezposredniej. Moze to tworzy¢
miejsca pracy w spotecznosciach wiejskich, na przyktad w zarzadzaniu rynkami rolnymi,
rzemieslniczym przetwarzaniu zywnosci i lokalnej dystrybucji.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Jakie mozliwosci i korzysci ptyng z
agroekologii dla drobnych rolnikow?

Zwiekszajgc dywersyfikacje i podejscie terytorialne, agroekologia moze przyczyni¢ sie do
zmniejszenia nieréwnosci, jak podkreslono w celu 10. poprzez:

- Waloryzacje lokalnych umiejetnosci: agroekologia promuje zachowanie i wykorzystanie
tradycyjnej i lokalnej wiedzy na temat uprawy i zarzadzania zasobami naturalnymi.
Zacheca to spotecznosci wiejskie do waloryzowania swoich lokalnych umiejetnosci,
tworzgc mozliwosci dla starszych i mtodszych ludzi do dzielenia sie i uczenia sie tej
wiedzy, czesto poprzez systemy uczenia sie peer-to-peer.

Podsumowujac, agroekologia wytania sie jako kluczowa odpowiedZ na wyzwania stojgce dzi$
przed drobnymi rolnikami. Oferuje zréwnowazone podejscie, ktére poprawia ich
produktywnos¢, chroni $rodowisko i promuje zdrowie lokalnych spotecznosci, jednoczesnie
przyczyniajac sie do realizacji wielu globalnych celéw zréwnowazonego rozwoju. Metodologia ta
stanowi cenng szanse dla drobnych rolnikéw w dazeniu do zréwnowazonego rozwoju
gospodarczego i sSrodowiskowego.

Referencje:
- https://www.fao.org/agroecology/overview/en/
- https://www.fao.org/agroecology/overview/overviewl0elements/en/
- https://www.fao.org/agroecology/overview/agroecology-and-the-sustainable-
development-goals/en/
- https://www.globalagriculture.org/fileadmin/files/weltagrarbericht/GlobalAgriculture/Small
holdersFeedingtheworld.pdf
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Desk Research przeprowadzone w krajach
partnerskich

Wszyscy partnerzy przeprowadzili analize Zzrodet zastanych w celu zbadania i oceny stanu
agroekologii w wybranej przez nas grupie krajow europejskich: Polsce, Irlandii, Wtoszech,
Czechach, Austrii i Stowacji. Poprzez dokonang analize krajowych polityk, ustawodawstwa i
programow rozwoju obszaréw wiejskich wraz z literaturg akademicka i nieakademickg, badanie
to miato na celu uchwycenie aktualnych trendéw i kluczowych kwestii zwigzanych z
agroekologig w tych regionach.

Nacisk kfadziono na zrozumienie, w jaki sposdb zasady agroekologiczne s3 zintegrowane z
ramami rolnymi kazdego kraju, ocene wsparcia dla zrownowazonych praktyk rolniczych oraz
identyfikacje wyzwan i mozliwosci rozwoju agroekologii. Poprzez te analize, badania miaty na
celu wniesienie wkfadu w szerszy dyskurs na temat zrédwnowazonego rolnictwa, oferujac
spostrzezenia, ktére mogg informowac o sposobie ksztattowania polityki, wzmacnia¢ inicjatywy
edukacyjne i wspiera¢ przejscie w kierunku bardziej odpornych i sprawiedliwych systemoéw
zywnosciowych.

Jakie sg wyniki tych analiz :
Polska

Polityka i prawodawstwo:

+ Krajowy Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 (przedtuzony do 2022 r.):
Polska uznata praktyki agroekologiczne w ramach programowania rozwoju obszarow
wiejskich, promujac zréwnowazone rolnictwo poprzez rézne srodki, w tym wsparcie
rolnictwa ekologicznego, pfatnosci rolno-srodowiskowo-klimatyczne i wsparcie dla mtodych
rolnikow.

» Ustawa o rolnictwie ekologicznym: ramy prawne dla rolnictwa ekologicznego, ktére z natury
obejmuje praktyki agroekologiczne, sg dobrze ugruntowane w Polsce, zapewniajgc podstawe
wsparcia i rozwoju agroekologii.

Badania i literatura:

* Polskie instytucje badawcze i uniwersytety, takie jak Instytut Uprawy Nawozenia i
Gleboznawstwa - Panstwowy Instytut Badawczy (IUNG-PIB), prowadzg badania w zakresie
agroekologii, koncentrujgc sie na zréownowazonych systemach rolniczych, zdrowiu gleby i
réznorodnosci biologicznej.

* Publikacje w krajowych i miedzynarodowych czasopismach czesto dotyczg tematéw
zwigzanych z agroekologig, w tym badarn nad wptywem praktyk agroekologicznych na
bioréznorodnosé, jakosc gleby i wydajnos¢ gospodarstw.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Irlandia
Polityka i prawodawstwo:

Desk Research przeprowadzone w krajach
partnerskich - (cigg dalszy)

Program rolnictwa ekologicznego: program ten, bedacy czescig irlandzkiego Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich, wspiera ekologiczne metody produkcji zgodne z zasadami
agroekologicznymi.

Program rolno-klimatyczny dotyczgcy srodowiska wiejskiego (ACRES) z sierpnia 2022 r. to
nowy irlandzki program rolno-srodowiskowo-klimatyczny w ramach irlandzkiego planu
strategicznego WPR. Ten nowy sztandarowy program rolnosrodowiskowy o wartosci 1,5
miliarda euro jest przyjazny dla rolnikéw, pomaga w walce z utratg réznorodnosci
biologicznej, zapewniajgc jednoczesnie wsparcie dochoddéw dla maksymalnie 50 000 rodzin
rolniczych w Irlandii.

Teagasc: Urzad ds. Rozwoju Rolnictwa i Zywnosci w Irlandii prowadzi inicjatywy wspierajace
zrownowazone praktyki rolnicze, w tym badania i rozwéj w zakresie agroekologii.

Badania i literatura:

Irlandzkie uniwersytety i instytucje badawcze, takie jak University of Galway i University
College Dublin, prowadzg badania nad zréwnowazonym rolnictwem, bioréznorodnoscia,

zdrowiem gleby i wptywem praktyk agroekologicznych na gospodarke wiejska.

Publikacje i raporty dotyczgce korzysci ptyngcych z agroekologii, takich jak poprawa zdrowia
gleby, roznorodnosci biologicznej i odpornosci ekonomicznej dla drobnych rolnikéw, sg coraz
bardziej powszechne.

Witochy
Polityka i prawodawstwo:

Krajowy plan dziatania na rzecz rolnictwa ekologicznego: Wtochy wspierajg rolnictwo
ekologiczne poprzez polityke krajowa, ktéra zacheca do stosowania praktyk
agroekologicznych, z silnym naciskiem na rdéznorodno$é¢ biologiczng, zdrowie gleby i
ograniczenie s$rodkéw chemicznych. Jednak do tej pory nie ma konkretnego planu
agroekologicznego.

Programy rozwoju obszaréw wiejskich: Regiony we Wtoszech majg dostosowane programy,
ktore wspierajg zrébwnowazone rolnictwo, w tym agroekologie i rolnictwo ekologiczne, z
pomocg finansowg i techniczng dla rolnikéw.

Badania i literatura:

Wrtoskie instytucje badawcze, takie jak Sant'Anna School of Advanced Studies, przodujg w
badaniach nad agroekologig, badajgc innowacyjne, zrownowazone systemy rolnicze i ich
wptyw spoteczno-gospodarczy.

Wtochy sg gospodarzem miedzynarodowych konferencji i sympozjow na temat agroekologii,
demonstrujgc swoje zaangazowanie w rozwoj tej dziedziny zaréwno w kraju, jak i na swiecie.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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https://www.gov.ie/en/service/d46aec-organic-farming-scheme/
https://www.gov.ie/en/service/f5a48-agri-climate-rural-environment-scheme-acres/
https://www.universityofgalway.ie/
https://www.ucd.ie/about-ucd/
https://www.ucd.ie/about-ucd/

Desk Research przeprowadzone w krajach
partnerskich (cigg dalszy)

Polityka i prawodawstwo:

*  Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 (rozszerzony): Czechy wspierajg
rozwdj rolnictwa ekologicznego i zréwnowazonych praktyk rolniczych poprzez ten program,
w tym srodki na rzecz programow rolno-srodowiskowo-klimatycznych.

* Krajowy program ekologiczny: program ten ma na celu zwiekszenie udziatu rolnictwa
ekologicznego w czeskim rolnictwie, promujgc zasady, ktére sg $cisle powigzane z
agroekologia, ale nie sg one specyficzne.

Badania i literatura:

+ Czeskie instytucje badawcze, takie jak Czeski Uniwersytet Nauk Przyrodniczych w Pradze,
angazujg sie w badania nad zréwnowazonymi systemami rolniczymi, koncentrujgc sie na
ekologicznych metodach uprawy i ptyngcych z nich korzysciach. .

* Krajowe badania rolnicze czesto podkreslajg znaczenie ochrony zasobéw naturalnych i
zwiekszania bioréznorodnosci gospodarstw poprzez praktyki agroekologiczne.

Austria
Polityka i prawodawstwo:

» Austriacki Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 (przedtuzony do 2022
r.): austriackie podejscie do rozwoju obszaréow wiejskich obejmuje wsparcie dla rolnictwa
ekologicznego, marketingu bezposredniego i programow rolno-Srodowiskowych, ktoére
zachecajg do stosowania praktyk agroekologicznych.

» Ekologiczny plan dziatania: Austria ma jeden 2z najwyzszych udziatdw rolnictwa
ekologicznego w UE, wspierany przez kompleksowy plan dziatania, ktéry promuje
ekologiczne metody produkcji zgodne z zasadami agroekologicznymi.

Badania i literatura:

» Austriackie instytucje badawcze, takie jak Uniwersytet Zasobdéw Naturalnych i Nauk
Przyrodniczych w Wiedniu (BOKU) oraz Instytut Badawczy Rolnictwa Ekologicznego (FiBL
Austria), sg aktywne w badaniach agroekologicznych, badajac zréwnowazone rolnictwo,
bioréznorodnosc i ustugi ekosystemowe.

» Austria jest gospodarzem licznych konferencji i warsztatdw na temat rolnictwa ekologicznego
i agroekologii, utatwiajgc wymiane wiedzy i najlepszych praktyk miedzy rolnikami, badaczami
i decydentami.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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https://www.natur.cuni.cz/biologie/botanika/studium/vybrane-predmety/prirucky-pavla-kovare/ekosystemova-a-krajinna-ekologie/
https://ec.europa.eu/enrd/sites/default/files/at_rdp_qnt_summary_v1_2.pdf
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organic-action-plan_en
https://boku.ac.at/en/
https://boku.ac.at/en/

Desk Research przeprowadzone w krajach
partnerskich (cigg dalszy)

Fe—

Stowacja
Polityka i prawodawstwo:

* Program rolno-Srodowiskowy: Stowacja oferuje wsparcie dla zrownowazonych praktyk
rolniczych, ktére chronig Srodowisko, w tym dotacje na rolnictwo ekologiczne i $rodki
ochrony réznorodnosci biologicznej.

* Krajowa strategia na rzecz rolnictwa ekologicznego: majac na celu pobudzenie rolnictwa
ekologicznego, strategia ta wspiera praktyki agroekologiczne, ktdére zwiekszajg
zréwnowazony rozwdj i zarzgdzanie srodowiskiem.

Badania i literatura:

» Stowackie instytucje, takie jak Stowacki Uniwersytet Rolniczy w Nitrze i Instytut Badan
Agroekologicznych  (ARI) w  Michalovcach, prowadzg badania nad praktykami
agroekologicznymi, w tym badania nad ich wptywem na zdrowie gleby i réznorodnosc
biologiczna.

* Udziat Stowacji w miedzynarodowych inicjatywach agroekologicznych podkresla jej
zaangazowanie w zrownowazony rozwaj rolnictwa i rozpowszechnianie badan.

Whioski:

Eksploracja agroekologii w Polsce, Irlandii, Wioszech, Czechach, Austrii i na Stowacji ukazuje
wspolne wysitki na rzecz zréwnowazonego rolnictwa, podkreslone przez krajowe polityki,
badania i programy rozwoju obszarow wiejskich, ktdre zmierzajg w kierunku rolnictwa
ekologicznego, biordznorodnosci i ochrony srodowiska. We wszystkich tych krajach istniejg
dowody na zaangazowanie w integracje zasad agroekologicznych z ramami rolnictwa, przy
rozwijajgcym sie wsparciu dla badan i innowacji napedzajgcych rozwdéj zréwnowazonych
systeméw rolniczych. Pomimo entuzjazmu i wsparcia politycznego, wyzwania takie jak
zwiekszenie skali praktyk agroekologicznych, zapewnienie optacalnosci ekonomicznej dla
rolnikdw i ich szersze przyjecie pozostajg wyzwaniem. Niemniej jednak rosngca $wiadomosc
ekologiczna i pilna potrzeba systemoéw zywnosciowych odpornych na zmiany klimatu stwarzajg
szerokie mozliwosci rozwoju agroekologii, pozycjonujac jg jako kluczowy element w przejsciu na
bardziej zréwnowazone, odporne i sprawiedliwe systemy zywnosciowe w catej Europie.

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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https://www.uniag.sk/sk/uvodna-stranka
https://www.vurv.sk/en/agroecology-research-institute-ari-in-michalovce
https://www.vurv.sk/en/agroecology-research-institute-ari-in-michalovce
https://www.vurv.sk/en/

03

METODA
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Studium
przypadku jako
narzedzie
szkoleniowe

Zachecamy nauczycieli do korzystania
nauczania/szkolenia. Dlaczego? Studium przypadkow jest:
narzedziem nauczania wykorzystywanym w celu pokazania zastosowania teorii lub koncepcji w

rzeczywistych sytuacjach.

Kompendium 30 studiow przypadku
dobrych praktyk EU Dare stanowi
unikalny materiat szkoleniowy, ktéry
faczy rdéinorodng wiedze, wyposazajgc
nauczycieli szkolenia zawodowego w
unikalny przewodnik po czynnikach i
mozliwosciach dla drobnych rolnikéw,
aby stali sie bardziej zrownowazonymi w
swoich praktykach i dowiedzieli sie
wiecej o agroekologii.

ze studium przypadku w ramach swojej praktyki

oparte na faktach i kontekscie. Tworzy empatie z gtéwnymi bohaterami i jest istotne dla czytelnika,

odnoszac sie do wyzwania, ktére nalezy rozwigzad.

sposobem na odkrycie koncepcji agroekologii lub zréwnowazonego rolnictwa w nowy, praktyczny

Sposob.

Gtéwng zaletg nauczania z wykorzystaniem studiow przypadku jest aktywnie zaangaziowanie
uczestnikéw w zrozumienie zasad poprzez abstrahowanie od przyktadow.
Rozwija to ich umiejetnosci w zakresie kluczowych kompetenc;ji:

rozwigzywania problemow

analitycznego myslenia, ilosciowego i/lub jakosciowego, w zaleznosci od przypadku

podejmowania decyzji w ztozonych sytuacjach

radzenia sobie z niejednoznacznoscig

EU Dare znacznie poprawi szkolenia nauczycieli ksztatcenia zawodowego i

zrozumienie agroekologii.

* Zapewnienie wkiadu branzy w ich wtasny rozwoj zawodowy, poprawe wynikow i
otwarcie drzwi do przysztych zmian i adaptacji.

rolnikOw poprzez:

* Podnoszenie ich Swiadomosci i zaangazowania w zrownowazone rolnictwo i systemy
zywnosciowe poprzez innowacyjne zrownowazone praktyki, lepszg wiedze i

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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Pedagogika studiow przypadkow

Giowng GRUPA DOCELOWA EU DARE s3 rolnicy z obszarow wiejskich, ktérzy maja
ograniczony dostep do szkolen i ksztatcenia ustawicznego. W szczegdlnosci celem projektu
jest wypetnienie luki w szkoleniach zawodowych, aby zarzadzaé przejsSciem na rynek pracy
poprzez zastosowanie zielonych praktyk w rolnictwie, oferujgc wysoce praktyczne i proste
zasoby, ktdre sg tatwo dostepne i dostosowane do ich potrzeb. Instytucje ksztatcenia i
szkolenia zawodowego dziatajgce w ramach formalnej i poza formalnej edukacji i szkolen
takze mogg pomdc w rozwoju praktyk agroekologicznych. Odnosi sie to rowniez do instytucji
oferujgcych szkolenia zawodowe dostosowujgcych swoje oferty szkoleniowe do
zmieniajgcych sie potrzeb w zakresie zielonej transformacji.

Stosujgc studia przypadku projektu EU Dare w swoim szkoleniu/nauczaniu, masz mozliwo$¢ zajecia sie
konkretnymi kwestiami pedagogicznymi i rozwijania umiejetnosci wyzszego rzedu u uczacych sie. W
naszym programie szkoleniowym adaptujemy metode przypadkdéw, opartg na filozofii ksztatcenia
zawodowego, ktora wigze wiedze bezposrednio z dziataniem (Boehrer, 1995). Metoda przypadkow
jest skutecznym podejsciem do rozwijania umiejetnosci poznawczych u uczacych sie. Jest to réwniez
podejscie elastyczne, w tym sensie, ze trenerzy/nauczyciele ksztatcenia zawodowego mogg z niego
korzysta¢ na rdzne sposoby, dostosowujgc je do swoich potrzeb.

Velenchik (1995) podkresla, ze metoda przypadkéw motywuje do nauki teorii. W praktyce ksztatcenia
zawodowego czesto uzywamy przyktadow, aby zilustrowaé zastosowanie koncepcji teoretycznych.
Mamy jednak tendencje do wykorzystywania przyktadow w celu wzmocnienia teorii, po uprzednim jej
nauczeniu, zamiast myslenia o teorii jako zestawie narzedzi do odpowiedzi na pytanie postawione
przez aplikacje. Skupiamy sie zatem na samej teorii, a zastosowanie jest czesto postrzegane jako
przypadkowe. Kiedy uczacy sie nie rozumiejg celu teorii, proces uczenia sie staje sie trudniejszy niz
powinien i czesto nie sg oni w stanie zrozumie¢ potrzebnych narzedzi.

W metodzie przypadkdw, problem, ktdry uczacy sie/rolnicy lub interesariusze majg rozwigzac, zajmuje
centralne miejsce. Szybko zdajg sobie sprawe, ze nie majg narzedzi i zaczynajg ich szukac. Chcg uczyc
sie teorii. Metode przypadkdw mozina réwniez wykorzysta¢c w bardzo skuteczny sposoéb, aby
stopniowo przenosi¢ uczniow w gore drabiny umiejetnosci poznawczych z niskich poziomdéw wiedzy,
zrozumienia i zastosowania do wyzszych umiejetnosci analizy, syntezy i oceny. Ta taksonomia
edukacyjna zostata pierwotnie zaproponowana przez Blooma (1956) i zapewnia przejrzyste i
ustrukturyzowane podejscie do rozwoju umiejetnosci uczgcych sie.
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Jesli chodzi o pedagogiczng moc studiow
przypadkow, metoda ta zapewnia:

Ustanowienie wiedzy w kontekscie swiata rzeczywistego; metoda przypadkéw wspiera i utatwia
zrozumienie podstawowej wiedzy. Obejmuje ona przywotanie szerokiego zakresu materiatu, ale
wszystko, co jest wymagane, to przywotanie odpowiednich informacji, niekoniecznie zrozumienie
ich znaczenia. W potaczeniu z innymi tresciami szkoleniowymi, metoda przypadkéw jest
wykorzystywana do poszerzania wiedzy.

Rozumienie. Ta umiejetnos$¢ jest definiowana jako zdolno$é do uchwycenia znaczenia materiatu.
Mozna to wykazac poprzez ttumaczenie materiatu z jednej formy na inng, interpretacje materiatu i
ekstrapolacje informacji. Opierajac wiedze na rzeczywistym kontekscie, metoda przypadkéw
wspiera i utatwia zrozumienie podstawowej wiedzy.

Zastosowanie. Jest to zdolnos¢ do wykorzystywania wyuczonego materiatu w nowych i konkretnych
sytuacjach (tj. wywieranie wptywu na zastosowanie nauki we wtasnej podrdzy agroekologicznej).
Dzieki naszemu zbiorowi przyktadéw dobrych praktyk, uczestnicy rozwijajg zrozumienie, w jaki
sposoéb teoria jest stosowana w rzeczywistych kontekstach.

Analiza. Nasze Dobre Praktyki wymagajg od uczestnikdw dzielenia sie ztozonymi informacjami,
ustalania relacji i identyfikowania kwestii. Proces ten zazwyczaj obejmuje identyfikacje réznych
sktadowych, analize relacji miedzy sktadowymi i rozpoznanie zasad. Jak juz wspomniano, analiza
znajduje sie w centrum metody przypadkéw.

Synteza. Umiejetnos¢ ta odnosi sie do zdolnosci taczenia réznych sktadowych w nowg catos¢. Proces
ten moze obejmowac na przyktad tworzenie wtasnego planu rozwoju, nowego modelu biznesowego
lub badanie nowych mozliwosci, aby by¢ na biezgco z trendami i aktualnymi wydarzeniami (np.
wysitki na rzecz dostosowania sie do Zielonego tadu lub strategii "od pola do stotu").

Ocena. Krytyczna interpretacja dotyczy umiejetnosci oceny warto$ci materiatu dla danego celu. Po
przeanalizowaniu i zsyntetyzowaniu konkretnego przypadku, uczestnicy powinni zaangazowac sie w
ocene alternatywnych polityk lub strategii dostepnych dla Dobrej Praktyki. Moze to obejmowac
ocene juz podjetych decyzji w odniesieniu do mozliwych alternatywnych rozwigzan.

Celem Przewodnika Dobrych Praktyk jest sprowokowanie krytycznego myslenia oraz poszerzenie
perspektyw i wiedzy witascicieli matych gospodarstw wiejskich i instytucji ksztatcenia i szkolenia
zawodowego na temat mozliwosci wprowadzania innowacji w sektorze rolnym, tak aby stat sie on
bardziej zrownowazony w kazdym znaczeniu tego stowa. Zaréwno w grupach, jak i w nauczaniu
indywidualnym, upowaznij swoich ucznidw do przejecia przypadku Dobrej Praktyki i
przeanalizowania kluczowych informacji w celu zidentyfikowania powstatych problemoéw i
znalezienia ich rozwigzan. Dzieki temu uczestnicy beda w stanie:

o - ¢ .
Al D
o
Zidentyfikowad Zidentyfikowad @ Podejmowac
kluczowe mozliwe o decyzje w celu

o o
informacje @\ rozwigzania w rozwigzania
& probleméw

Zidentyfikowaé problem i Tworzy¢ strategie i
jego przyczyny/sktadowe pomysty na dziatania 20



Instrukcje dla uczacych sie

Aby w petni wykorzystaé nasze Studia Przypadkéw Dobrych Praktyk w nauce, zachecamy do podejscia
do kazdego przypadku zgodnie z ponizszymi wskazéwkami:

= Doktadnie zapoznaj sie z przypadkiem dobrej praktyki i sformutuj wtasne opinie przed podzieleniem
sie pomystami z innymi osobami w grupie lub klasie. Musisz by¢ w stanie krytycznie przeanalizowad
przedstawione najlepsze praktyki, samodzielnie zidentyfikowac problemy/szanse, a takze by¢ w
stanie zaproponowad rozwigzania i alternatywy. Zanim badanie zostanie omdwione z grupg, musisz
by¢ w stanie zidentyfikowa¢ wtasny zarys i kierunek dziatania.

* Gdy juz dobrze zrozumiesz dobre praktyki, mozesz podzieli¢ sie swoimi przemysleniami z innymi
cztonkami grupy.

* Prowadz otwartg dyskusje na temat sprawy i stuchaj opinii innych oséb w grupie i klasie.

= Zastandw sie, jak zmienity sie Twoje pierwotne przemyslenia w wyniku dyskusji grupowe;.

Jest to cze$¢ szerszego pakietu materiatéw szkoleniowych EU Dare. Jako edukator i w miare
postepow projektu, skorzystasz rowniez z naszych:

= Otwartych Zasobow Edukacyjnych (OER), ktére mozina wykorzysta¢ realizujg kurs, ktére w
maksymalnym stopniu wykorzystujg zasoby multimedialne, a nasz przewodnik dla nauczycieli
wprowadzi nauczycieli w program Edukacja 4.0 z przysztoSciowg technologia do adaptacyjnego
uczenia sie.

= Kurs online "Zréwnowazone, regeneracyjne systemy rolnicze".

Ludzie nigdy nie uczq sie
niczego, gdy im sie
mowi, muszq sami sie
dowiedziec.

- Paulo Coelho
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Skutecznosc i sukces: "Dobra praktyka" udowodnita swoje strategiczne znaczenie
jako najskuteczniejszy sposéb osiggniecia okreslonego celu; zostata pomysinie
przyjeta i wywarta pozytywny wptyw na jednostki i spotecznosci.

Zrownowazone srodowiskowo, ekonomicznie i spotecznie: "Dobra praktyka"
zaspokaja biezgce potrzeby bez uszczerbku dla mozliwosci zaspokojenia przysztych
potrzeb.

Wrazliwo$é na pteé: Opis praktyki musi pokazywaé, w jaki sposéb podmioty,
mezczyzni i kobiety, zaangazowane w proces, byly w stanie poprawié swoje zrddta
utrzymania.

Technicznie wykonalne: Techniczna wykonalnos¢ jest podstawg "dobrej praktyki".
Jest tatwa do wdrozenia.

Nieodtaczne uczestnictwo: Podejscia partycypacyjne sg niezbedne, poniewaz
wspierajg poczucie wspétodpowiedzialnosci za decyzje i dziatania.

Mozliwos¢ powielania i adaptacji: "Dobra praktyka" powinna mie¢ potencjat do
powielania, a zatem powinna by¢ mozliwa do dostosowania do podobnych celéw
w réznych sytuacjach.

Zmniejszenie ryzyka zwigzanego z kleskami zywiotowymi/kryzysami, jesli

dotyczy: "Najlepsza praktyka" przyczynia sie do zmniejszenia ryzyka zwigzanego z
kleskami zywiotowymi/kryzysami w celu zwiekszenia odpornosci.

Struktura kazdej Dobrej Praktyki jest zgodna z modelem PICO
(Problem - Interwencja - Poréownanie - Wyniki).

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems
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= Gospodarstwo ekologiczne Wanczykdwka
= Ekologiczna farma Potoland
M = Gospodarstwo ekologiczne Piorunka
= Gospodarstwo Ewy i Petera Stratenwerth
= Gospodarstwo ekologiczne Stoneczna Zagroda

2 Irlandia - Cill Ul

Farma Knocknarea
= taki Melvin
- Farma organiczna Castlewood
- Farma Mountallen

3 Wl' h - Xfarm Agriculture Next
wiochy = Simona di Tuccio
= Fattoria Fiorentino
= Projekt ValMela
- Marcello Fiscante

4 CZECh}[ = Farma Hruskovi Stvolenska most

= Lukas Drlik

= Jan Hodoval

= Ing. Radovan Tima Ph.D.

= Roman Koutek Sedlak z Hané

H - Okoregion Kaindorf - Humus +
5 M - Grand Farm 15
= Arche Noah
= Via Campesina
- BOKU - Ogréd spotecznosciowy

6 S{owacia = Polnohospodarska Spolo¢nost
- Ekofarma Vazec

= Farma Turowa
Dofinansowane przez -
Unie Europejska Farma Beckov
- Ekofarm, s.r.o.
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Krzeszow,POLSKA

Opis: Wanczykédwka to gospodarstwo ekologiczne potozone w Sudetach, a konkretnie w
Karkonoszach, z pieknym widokiem na Sniezke (najwyiszy szczyt regionu). Jak wspominajg
wiasciciele zaczynali od dwdch hektaréw ziemi i podarowanej swini i jednej krowy, a w 2007 roku
zaczeli produkowac sery.

Obecnie hodujg zwierzeta i uprawiajg rosliny w systemie ekologicznym, poniewaz wiedza, ze
jakos¢ surowca ma ogromne znaczenie dla jakos$ci, smaku i korzysci zdrowotnych ich seréw. Z
duma prezentujg najnowszy certyfikat dla ekologicznego gospodarstwa agroturystycznego.

Analiza PICO:

PROBLEM: Ich misjg byto stworzenie od podstaw gospodarstwa ekologicznego, ktérych w regionie
brakuje. Gtéwnym ich celem byto wdrozenie ekologicznych rozwigzan dla rolnictwa i promowanie
tych pomystéw. Obejmowato to stworzenie platformy produkcyjnej i edukacyjnej.

INTERWENCJA: Gospodarstwo zaczeto od 2 hektaréw, jednej krowy i jednej Swini. Stopniowo
zwiekszali liczbe zwierzat gospodarskich. Rozpoczeli rowniez produkcje mleka, a podziniej
wprowadzili produkcje sera. Ich pasja do serowarstwa rosta z kazdym dniem, a we wrzesniu 2007
r., zmotywowani przez gosci z agroturystyki, wyprodukowali swdj pierwszy ser podpuszczkowy.
Serowarska pasja nadal kwitta. W lutym 2008 roku wyprodukowane przez nich sery zdobyty
zarébwno pierwszg nagrode jury, jak i pierwszg nagrode publicznosci w konkursie produktow
lokalnych z regionu Kamiennej Géry. Wydarzenia te podsycity ich pasje i z jeszcze wiekszym
entuzjazmem kontynuowali produkcje seréw. Gospodarstwo z sukcesem uczestniczyto w kursie
serowarskim w Niemczech, co jeszcze bardziej wsparfo ich zaangazowanie w produkcje
ekologiczng na wielu poziomach.
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Cigg dalszy...

POROWNANIE: W poréwnaniu z innymi gospodarstwami w regionie, opisywane gospodarstwo
wyroznia sie szerokg gama produktéw ekologicznych i ustug, takich jak agroturystyka i warsztaty
serowarskie. Zaczynajagc od zera, gospodarstwo stato sie modelowym gospodarstwem
ekologicznym w regionie, ktére dodatkowo wspiera edukacje i szkolenia w dziedzinie rolnictwa
ekologicznego.

REZULTAT: Gospodarstwo dziata na wielu pfaszczyznach: certyfikowane ekologiczne
gospodarstwo agroturystyczne (hodowla zwierzat i uprawa roslin w systemie ekologicznym),
serowarstwo (recznie wytwarzane sery zgodnie z tradycjami serowaréw), produkty dostepne do
kupienia bezposrednio w sklepie na miejscu, a takze w licznych marketach i sklepach oraz poprzez
wysytke. "Wanczykéwka" oferuje szkolenia i warsztaty serowarskie przeznaczone dla serowaréw
pragngcych pogtebia¢é swojg wiedze, sklep internetowy dla serowaréw oraz doradztwo
technologiczne (doradztwo dla matych i mikro przetwércéw mleka, wdrazanie niestandardowych
projektéw serowarskich).

Farma jest wytgcznym przedstawicielem ASTA Eisman GMBH sp. z o0.0. na Polske i Ukraing,
producenta wysokiej jakosci urzadzen serowarskich i linii produkcyjnych dla przemystu
mleczarskiego. Wspotpracuje rowniez z firmg TESTO, swiatowym liderem w dziedzinie urzadzen
pomiarowych. Gospodarstwo aktywnie uczestniczy w Stowarzyszeniu Serowaréw Farmerskich i
Zagrodowych, nieustannie dazgc do doskonalenia swoich umiejetnosci serowarskich. Wraz ze
stowarzyszeniem organizujg festiwale, sesje szkoleniowe, wyjazdy studyjne i spotkania naukowe.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/wanczykowka
https://wanczykowka.com/gospodarstwo-ekologiczne/
https://www.instagram.com/wanczykowka/
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Jarostaw, POLSKA

Opis: POTOLAND Marek Potoczny to ekologiczne gospodarstwo rolne o powierzchni 28 ha,
dziatajgce od 1999 roku. Potozone jest we wsi Tuligtowy, w powiecie jarostawskim. Od 2001 roku
sukcesywnie wdraza zalecenia dotyczace produkcji ekologicznej. taczna powierzchnia
gospodarstwa, ktére od 20 lat funkcjonuje w systemie ekologicznym, wynosi okoto 50 ha, z czego
ponad 44 ha stanowig grunty orne. Rolnik prowadzi zréznicowang produkcje. Gtéwne uprawy
obejmuja zboza, rzepak ozimy, groch, a takze ziemniaki i koniczyne czerwong. Produkcja zwierzeca
obejmuje hodowle trzody chlewnej, przy czym rolnik praktykuje tucz trzody chlewnej w cyklu
zamknietym. W 2021 r. gospodarstwo zajeto pierwsze miejsce w konkursie na "Najlepsze
gospodarstwo ekologiczne w wojewddztwie podkarpackim".

Analiza PICO:

PROBLEM: W jaki sposodb rolnik sprawia, ze produkty ekologiczne, takie jak zboza i hodowla
zwierzat, sq optacalne pomimo wysokich naktadéw? W jaki sposéb zapewnia on, ze ekologiczne
produkty domowe (bez szkodliwych chemikaliéw) nie tracg na jakosci i znaczeniu?

INTERWENCJA: W gospodarstwie wdrazane sg nastepujace praktyki: wtasciwy ptodozmian,
uwzgledniajacy rosliny poprawiajgce jakos$¢ gleby i zwiekszajgce zawartos¢ materii organicznej w
glebie (np., rosliny strgczkowe); nawozenie pdl odbywa sie przy uzyciu nawozow
wyprodukowanych w gospodarstwie (kompost, obornik, nawéz zielony), ktére pomagajg utrzymac
zyznosc gleby; stosuje sie wyfgcznie mechaniczne zwalczanie chwastdw, metody agrotechniczne,
takie jak odpowiednie sekwencjonowanie upraw i miedzyplony, a takze preparaty biologiczne,
ktore sg stosowane do zwalczania choréb i szkodnikéw; stosuje sie ekologiczne nasiona i sadzonki;
dobrostan zwierzat jest utrzymywany dzieki takim zabiegom, jak odpowiednia przestrzen zyciowa,
dostep do terendw zewnetrznych i chéw na pastwiskach; zywienie zwierzat opiera sie na
stosowaniu pasz wyprodukowanych metodami ekologicznymi.
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Cigg dalszy...

POROWNANIE: W poréwnaniu do innych gospodarstw w regionie, gospodarstwo Potoland w
promieniu 20 km nie sasiaduje z obiektami przemystowymi. Grunty rolne stanowig 54%
powierzchni, a kompleksy lesne pozostate 46%. Gospodarstwo oferuje szerokg game produktow,
w tym owoce, nasiona i produkty pochodzenia zwierzecego. Zywno$¢ ekologiczna produkowana w
gospodarstwie podlega certyfikacji w celu zapewnienia zgodnosci z zasadami rolnictwa i
przetworstwa ekologicznego. Certyfikacja jest przeprowadzana przez jednostke certyfikujgca
BIOEKSPERT, zgodnie z rozporzgdzeniem (EWG) nr 2092/91 z dnia 24 czerwca 1991 r. w sprawie
produkcji ekologicznej produktéw rolnych oraz znakowania ekologicznych produktéw rolnych i
srodkow spozywczych, a takze zgodnie z ustawg o rolnictwie ekologicznym z dnia 20 kwietnia
2004 r.

REZULTAT: Gospodarstwo ekologiczne stopniowo wprowadza nowe produkty, korzysta z
krajowych programoéw wsparcia i uczestniczy w konkursach oceniajgcych jakosé produkowanych
owocdéw, pasz i zwierzat gospodarskich, zdobywajgc w ten sposéb liczne nagrody i wyrdznienia.
Dodatkowo ktadzie nacisk na sprzedaz lokalng, promujgc swoje produkty w regionie.

Na Podkarpaciu hoduja $winie i sprzedaja po sasiedzku (youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=N0SKlDWDo6g

Matopolska, POLSKA

Opis: Gospodarstwo Pani Bogumity Btoniarczyk potozone jest w Beskidzie Niskim we wsi Piorunka,
w zlewni rzeki Biata Tarnowska. W gospodarstwie hodowane jest bydio rasy simentalskiej.
Charakter produkcji doskonale wpisuje sie w warunki fizjograficzne terenu, predysponujace do
gospodarki tgkowo-pastwiskowej. Catkowita powierzchnia gospodarstwa wynosi 9,27 ha, w tym
6,63 ha to uzytki zielone; ponadto w gospodarstwie uprawiane sg ekologiczne warzywa i ziemniaki
na samozaopatrzenie i sprzedaz bezposrednig.

Analiza PICO:

PROBLEM: Jak sprawi¢, by ekologiczna hodowla bydta rasy simentalskiej w warunkach goérskich
byta optacalna pomimo wysokich naktadéw? Jak upewnic sie, ze ekologiczne produkty domowe sg
szybko wprowadzane na rynek?

INTERWENCJA: Aby zmaksymalizowac¢ plony, bardzo wazina byta lokalizacja. Uzytki zielone
znajdujg sie gtéwnie na dawnych gruntach ornych klasy IV o niskim nachyleniu, co skutkuje
wysokimi plonami paszy. Rui tgkowa i pastwiskowa jest bogata florystycznie z odpowiednig
proporcjg cennych traw pastewnych, roslin bobowatych i ziét. Zapewnia to wysokg strawnosc
paszy, a przede wszystkim wysokiej jakosci produkty pochodzenia zwierzecego (mleko i zywiec).
System utrzymywania zwierzat na pastwisku przez caty sezon wegetacyjny oraz cenne ziota w runi
decydujg o wysokim poziomie dobrostanu zwierzat i gwarantujg ich dobre zdrowie. Pastwisko jest
podzielone na kwatery wzdtuz naturalnych granic za pomoca ogrodzenia elektrycznego. W ten
sposob wielkos¢ kwater jest dostosowana do tempa odrastania runi w trakcie sezonu oraz do
zapotrzebowania zwierzat na pasze. Nadwyzki paszy z pastwisk i koniczyny sg wykorzystywane na
siano i kiszonke. System naprzemiennego uzytkowania tgk i pastwisk przyczynia sie réwniez do
utrzymania ich wysokiej bioréznorodnosci.
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Cigg dalszy...

POROWNANIE: Pani Bogumita odniosta wyjgtkowy sukces w rozwoju swojego gospodarstwa
ekologicznego. Ma najwyzisze plony w okolicy w poréwnaniu z innymi gospodarstwami
ekologicznymi, a w 2020 roku zajefa pierwsze miejsce w Xlll edycji konkursu na "Najlepsze
Gospodarstwo Ekologiczne w Matopolsce".

REZULTAT: Po latach rozwijania gospodarstwa ekologicznego, dzis$ liczba zwierzat gospodarskich w
gospodarstwie pani Bogumity liczy 7 kréw mlecznych, 2 jatéwki i 2 cieleta. Produkcja roslinna i
zwierzeca sg zréwnowazone, a naturalne nawozy w gospodarstwie pozwalajg na uzyskiwanie
wysokich plonéw siana na poziomie 5,5-6 ton. Srednia wydajno$¢ mleka na sztuke wynosi 4 200
I/rok. Pozyskane mleko sprzedawane jest do Lucjana tazarko w Krzeszowie Dolnym. Niewielka
czes¢ produkcji mleka przetwarzana jest na sery i przetwory mleczne na witasny uzytek. Ponadto
gospodarstwo sprzedaje 5-7 cielat rocznie.

Roczna wielko$¢ produkcji przekracza 56 000,00 zt, co daje 8446,45 zt na hektar UR. Cata
produkcja jest sprzedawana w jakosci ekologiczne;.

Gospodarstwo Pani Bogumity Btoniarczyk moze stanowi¢ wzér do nasladowania dla innych
gospodarstw ekologicznych zajmujgcych sie produkcja mleka. Pod wzgledem wifasciwego
gospodarowania fagkami i pastwiskami, doboru rasy do kierunku produkcji, dobrostanu zwierzat,
dbatosci o sprzet i budynki oraz estetyki, gospodarstwo nie odbiega od najlepszych standardéw
krajéw alpejskich.
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Grzybow, POLSKA

Opis: Gospodarstwo Ewy i Petera Stratenwerth znajduje sie we wsi Grzybdéw, 80 km na zachéd od
Warszawy. Peter jest Szwajcarem, ktéry przeprowadzit sie do Polski w 1989 roku i kupit
gospodarstwo. Od samego poczatku prowadzit gospodarstwo metodami ekologicznymi. Jeszcze w
Szwajcarii uczyt sie zawodu rolnika i ukonczyt czteroletni kurs rolnictwa biodynamicznego. Ewa
natomiast urodzita sie i wychowata w Warszawie, jest biologiem-antropologiem. W 1992 roku
przeprowadzita sie na wies.

Gospodarstwo Ewy i Piotra jest certyfikowane od 1991 roku, od poczatku jednostka certyfikujgca
jest AGRO BIO TEST. W sumie Peter i Ewa zarzadzajg 28 hektarami, z czego sg wtascicielami ponad
11 hektaréw i dzierzawig pozostate 17 hektarow.

Analiza PICO:

PROBLEM: Duzym wyzwaniem dla Stratenwerthow byto zatozenie gospodarstwa ekologicznego w
matej wiosce, gdzie technologia i mozliwosci byty takie same jak w Szwajcarii w XIX wieku. Ziemia
nie byta idealna, nie byta zyzna.

INTERWENCJA:

Ewa i Piotr ciezko pracowali i uzyskali certyfikat w 1991 roku, od poczatku jednostka certyfikujgca
byto AGRO BIO TEST. Uzyskali wszystkie niezbedne dokumenty i rozpoczeli dziatalnos¢ ekologiczng
od poczatku istnienia gospodarstwa. Ich wczesniejsze doswiadczenie odegrato ogromng role w ich
sukcesie. Zdecydowang wiekszos¢ powierzchni gospodarstwa zajmujg faki i pastwiska, ktére sg
podstawg zywienia zwierzat w gospodarstwie: 40 kdz, konia, 8 krdw i jatdwki. Zardowno krowy, jak
i kozy hodowane sg z myslg o produkcji mleka. Na pozostatym obszarze (8 ha) uprawiane sg zboza,
rosliny stragczkowe, dynie, buraki pastewne i gryka. Gospodarstwo posiada ciggnik i maszyny do
uprawy poél i zbioru siana, w tym: ptug dwuskibowy, siewnik, brone i agregat przedsiewny.




Cigg dalszy...

POROWNANIE: Ewa i Piotr nie tylko prowadzg swoje ekologiczne gospodarstwo, ale takze dwa

zaktady przetwodrcze: serowarnie, w ktérej produkujg dojrzewajgcy zétty ser wytgcznie z

ekologicznego mleka, oraz piekarnie. W sumie produkujg okofo 20 kg sera tygodniowo. Z kolei

piekarnia wypieka okoto 1000 bochenkéw chleba hrubskiego tygodniowo. W gospodarstwie

znajduje sie rowniez mtyn, w ktdrym ziarna sg mielone na make uzywang do wypieku chleba oraz

piec chlebowy opalany drewnem.
. ¥ Al

REZULTAT: Produkty wytwarzane w gospodarstwie (gtéwnie chleb i sery) sg sprzedawane w
kilkudziesieciu sklepach z zywnoscig ekologiczng w Warszawie i Ptocku. Ponadto Peter
Stratenwerth sprzedaje swoje produkty na warszawskim Bio-Bazarze od poczatku jego istnienia.
Tutaj ma okazje spotkac sie i porozmawiaé ze statymi klientami, a takze budowaé Swiadomosé
korzysci ptyngcych z ekologicznego rolnictwa i produktéw, co bardzo sobie ceni. Chleb Hruby i sery
z Grzybowa kupuje tygodniowo okoto 1000 klientdw indywidualnych.

Ewa i Peter Stratenwerth sg wspotzatozycielami Stowarzyszenia Ekologiczno-Kulturalnego ZIARNO
z siedzibg w Grzybowie. Od 1992 roku wraz ze Stowarzyszeniem organizujg warsztaty dla dzieci i
mtodziezy z miast i wsi, ktére prowadzg w gospodarstwie i piekarni. Wspdlnie angazujg sie
spotecznie w dziatalno$¢ organizacji zrzeszajgcych rolnikéw ekologicznych. Ponadto oboje biorg
udziat w wielu konferencjach, warsztatach i wyjazdach studyjnych.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/pages/Chleb-Hruby-i-sery-z-Grzybowa/153602221375576
http://www.hruby.grzybow.pl/

Wola Batorska, Polska

Opis: Panstwo Gawet prowadza gospodarstwo ekologiczne w Woli Batoskiej, potozonej miedzy
Puszczg Niepotomickg a Wistg. Gospodarstwo posiada certyfikat ekologiczny od 2003 roku.
Uprawiajg gtdwnie ziemniaki, kapuste, marchew i rzepe. Na terenie gospodarstwa znajdujg sie
szklarnie, dzieki czemu mozemy cieszy¢ sie nowymi warzywami wczesniej. Na farmie hodowane sg
krowy, kréliki i kury zielonondzki. Zapewniajg one naturalny nawdz wykorzystywany pdzniej w
uprawie.

Analiza PICO:

PROBLEM: W pierwszych latach dziatalnosci rolnicy ze Stonecznej Zagrody dostarczali swoje
produkty do sklepow ekologicznych w Krakowie. Na dtuzszag mete okazato sie to jednak
nieoptacalne i nierealne. Zamodwienia byty niewielkie, a dostawa trwata naprawde dfugo. Musieli
znalez¢ inny sposdb na sprzedaz swoich produktéw.

INTERWENCIJA: Rozwigzaniem okazata sie sprzedaz bezposrednia. Zmiana ta wymagata wielu
poswiecen ze strony rolnikdw. Zachecenie klientéw do zakupu jest duzym wyzwaniem i wymaga
szerokiej gamy produktow, aby klient miat duzy wybér.

POROWNANIE: W poréwnaniu z produkcja konwencjonalna, rolnictwo ekologiczne oznacza, ze
plony sg czesto okoto trzy razy mniejsze niz w przypadku produkcji konwencjonalnej i czesto nie sg
tak dobre i piekne. Z drugiej strony sg one bardzo zdrowe i bogate w sktadniki odzywcze. Ponadto,
ogolnie rzecz biorgc, smak i zapach takiej zywnosci jest znacznie lepszy niz konwencjonalnych
produktow (cho¢ w koricu chemiczny wzmacniacz smaku glutaminian sodu szybko i fatwo zatatwia
sprawe w taniej przetworzonej zywnosci). Nizsze plony, czesto osiggane dzieki trudniejszej i
recznej pracy, sprawiaja, ze zywnos$¢ ekologiczna kosztuje dwa do trzech razy wiecej niz produkty
konwencjonalne.

REZULTAT: Po pewnym czasie sprzedaz znacznie wzrosta. Klienci umawiajg sie bezposrednio z
rolnikami, a stali klienci przyjezdzajg na farme. Klienci pochodzg z pobliskich i bardziej odlegtych
miast, a ich pozytywne opinie znacznie motywujg rolnikéw do kontynuowania dziatalnosci.




Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

IRLANDIA
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Cill »
Donegal, IRLANDIA “ Ulta

Aitiuil - Blasta -

Opis: Cill Ulta (LAN Ctr), potozona wzdtuz Dzikiej Drogi Atlantyckiej w Donegal Gaeltacht
(irlandzkojezycznym obszarze) na obszarze specjalnej ochrony (SPA - Corn Crake) i przylegajgca do
specjalnego obszaru ochrony (SAC - grey whorled snail), rozpoczeta dziatalnos¢ w latach 60. jako
przedsiebiorstwo uprawy pomidoréw zaopatrujgce rynki w Dublinie. Kiedy w latach 80. cena ropy
gwattownie wzrosta, przedsiewziecie przestato by¢ optacalne, a szklarnie upadty. Przez lata rézne
grupy spoteczne niestrudzenie pracowaty nad zachowaniem jak najwiekszej czesci konstrukcji tego
miejsca. Niestety, pozostat jeden akr szklarni, a reszta terenu zostata sklasyfikowana jako
nieuzytek przemystowy. Pod koniec lat 90. utworzono Larionad Acmhainni Nadurtha (LAN),
organizacje non-profit o statusie charytatywnym, ktérej celem byto przywrdcenie temu miejscu
Swietnosci.

Od tego czasu odpady przemystowe zostaty usuniete a teren przeksztatcony w doskonatg ziemie
uprawng, na ktorej obecnie znajduje sie 9 tuneli foliowych, pierwotny 1 akr szklarni, pasieka i
wiele pol produkcyjnych. LAN dziata obecnie jako Cill Ulta - Centrum Zréwnowazonego Rozwoju,
ktore promuje suwerennos¢ zywnosciowg, zrownowazong energie, badania "od pola do stotu",
irlandzkie dziedzictwo rolnicze i rzemiosto oraz jezyk irlandzki.

Analiza PICO

PROBLEM: Podczas gdy obszar ten zawsze byt w przewazajgcej mierze rolniczy, ostatnie zmiany w
polityce krajowej i unijnej spowodowaty tendencje do specjalizacji rolnictwa - a mianowicie
jednoosobowych gospodarstw zajmujgcych sie hodowlg bydta lub owiec. Zarabianie na zycie
wyfacznie na tych rynkach w obliczu niewielkich rozmiaréw gospodarstw oraz niekorzystnych
warunkoéw glebowych i pogodowych jest trudne i doprowadzito do tego, ze wielu mtodych ludzi
opuscito region w poszukiwaniu pracy poza rolnictwem. W wyniku tych dziatan wiele ziem w
rejonie zostato pozostawionych na pastwe losu. Podczas gdy ten powrét ziemi do natury moze by¢
korzystny dla niektérych dzikich zwierzat, inne - ktére obecnie doswiadczajg niebezpiecznego
spadku populacji - sg catkowicie zalezne od siedlisk stworzonych przez uprawy. Niestety, badanie
przeprowadzone w 2017 r. na gruntach w jednym z lokalnych OSO wykazato, ze mniej niz 1%
gruntow byto pod uprawg!!! Obecnie pozostate gospodarstwa rolne sg uzaleznione od jednego
lub dwéch rynkéw, w zwigzku z czym obserwujemy rosngcy brak odpornosci, ktéra jest
niezbedna do przetrwania zmieniajgcych sie rynkéw i zmian klimatycznych. Gtéwne wyzwania,
przed ktorymi stojg, to zapewnienie rentownosci gospodarstwom rolnym w regionie,
odmfodzenie przedsiebiorczosci wiejskiej na tym obszarze oraz regeneracja ekologicznie
krytycznych siedlisk powstatych w wyniku uprawy roli.
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Cigg dalszy...

INTERWENCIJA: Jednym z projektédw, w ktéry zaangazowana jest Cill Ulta, jest Culra Créafdige
(Europejskie Partnerstwo Innowacji w Rolnictwie), ktéry odnosi sie do tego problemu poprzez
wykorzystanie rolnictwa regeneracyjnego i dywersyfikacji przedsiebiorstw w celu wspierania rozwoju
ekonomicznie optacalnych matych gospodarstw rolnych. Jednakze, chociaz osigganie zyskow jest
kluczowe, nie mogg one nadal robi¢ tego kosztem powietrza, wody i gleby. Dlatego kaide
podejmowane przez nich dziatanie jest prowadzone z mysla o zréwnowaionym rozwoju
ekologicznym. Zgodnie z podejsciem obejmujgcym caty system, Culra Créafdige bada i rozwija
nowoczesne, nowatorskie rynki upraw, aby zwiekszy¢ popyt na uprawy: poniewaz nie ma sensu ich
uprawiaé, jesli nie mozna ich sprzedac.

POROWNANIE: Obecnie w projekcie biorg udziat 23 grunty i co roku ich przybywa. Tereny te s3
wykorzystywane do badania réznych upraw, takich jak owies, siemie Iniane, czosnek, zywokost,
pokrzywa, cykoria, stonecznik, rosliny pastewne, jagody i rézne nawozy zielone. Wszystkie uprawy
wyhodowane w ramach projektu sg wykorzystane do testowania rynku; dopasowanie materiatow
wyhodowanych w ramach projektu do regionalnych rynkéw niszowych i producentéow
rzemieslniczych. Oprécz upraw, projekt koncentruje sie rdwniez na rozwijaniu regionalnej wiedzy
rolniczej poprzez szkolenia uczestnikdw w obszarach takich jak ekologia, gospodarstwo rolne i
turystyka spozywcza. Cill Ulta s$cisle wspodtpracuje réwniez z mtodziezg z parafii. Pomiedzy
wolontariuszami, dzie¢mi uczestnikoéw i nastolatkami, ktérzy dotgczyli do naszego programu Youth
Work Experience, istniejg fantastyczne relacje. Zespét Cill Ulta uwaza, ze nie ma znaczenia, jakie
innowacje zostang wprowadzone lub jakie rozwigzania zostang opracowane - je$li nastepne
pokolenie nie bedzie nimi zainteresowane, a rolnictwo w tym regionie upadnie. Dobrg wiadomoscig
jest to, ze istniejg dowody zainteresowania. Trzeba tylko dotrze¢ do mtodych pokolen.

REZULTATY: Falcarragh nie jest jedynym obszarem wiejskim z marginalnymi gruntami, malejgca
populacjg, zagrozonymi ekosystemami i niepewnoscig spoteczno-ekonomiczng. Trendy te s3g
wyraznie widoczne na catym zachodnim wybrzezu Irlandii. Zespot z Cill Ulta ma jednak nadzieje, ze
dziatania podjete w ramach ich projektu zostang rozszerzone na wszystkie inne zakatki Irlandii.
Wierzg, ze zdywersyfikowane, regeneracyjne mate gospodarstwa rolne mogga by¢ optacalne. Mogg
by¢ samowystarczalne i mie¢ pozytywny i trwaty wptyw na tworzenie siedlisk, regionalng turystyke i
przedsiebiorczosé, stabilizacje populacji i kulturowe przetrwanie regiondw Gaeltacht.

Te mieszane gospodarstwa rolne bylyby realnym rozwigzaniem kryzysu gospodarczego,
ekologicznego i zwigzanego z dziedzictwem kulturowym, z ktdrym borykajg sie wszystkie obszary
marginalne w Irlandii.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/natithegloine
https://cillulta.ie/
https://www.linkedin.com/company/cill-ulta/

Sligo, IRLANDIA

KNOCKNAREA
FARM

Opis: Farma Knocknarea to mate gospodarstwo mieszane w potnocno-zachodniej Irlandii
prowadzone przez dwdch mtodych rolnikdw, Seana i Roba. Gospodarstwo sktada sie z 28 akréw
potozonych u podndza wzgdrza Knocknarea w hrabstwie Sligo. Gospodarstwo skfada sie gtownie z
bydta i kur oraz jednego akra ogrodu.

Analiza PICO

PROBLEM: Gospodarstwa rolne w catej Irlandii polegajg na pestycydach i nawozach, aby wydajnie
produkowac plony i pasze. Sean i Rob wierzg, ze istnieje lepszy sposéb. Ci mtodzi rolnicy chca
osiggnac cele, ktére doprowadzg do poprawy ich lokalnego Srodowiska. Dazg do tego poprzez
zwiekszanie bioréznorodnosci, regeneracje gleby i dostarczanie lokalnym mieszkancom zdrowej
zywnosci o duzej zawartosci sktadnikdw odzywczych.

INTERWENCIJA: Praca Seana i Roba rozpoczeta sie od zaangazowania i eksperymentowania z
regeneracyjnymi praktykami rolniczymi, ktére eliminujg potrzebe stosowania sztucznych nawozéw
i pestycyddw oraz tworzg produkt wyzszej jakosci i bogatszy ekosystem. Farma Knocknarea osigga
to poprzez angazowanie sie w wiele zrownowazonych praktyk. W sumie majg 300 kur, ktére zywig
sie na tgkach, co zapewnia im swobodny wybieg o powierzchni 5 akréw na raz. Poprzez swoje
wysitki na rzecz wspétpracy z naturg, regenerujg gleby i zwiekszajg bioréznorodnos¢ w swoim
lokalnym $rodowisku poprzez wtaczanie zwierzat gospodarskich do systemoéw nasladujgcych
zachowanie stad na wolnosci. Zapewniajg im droge do osiggniecia petnego potencjatu. Uzywajg
wywrotek z siateczkowym dnem, ktére pozwalajg na opadanie odchodéw i w naturalny sposéb
uzyzniajg ziemie. W swoich uprawach ogrodniczych stosujg podejscie bezorkowe i po prostu siejg
w wierzchniej warstwie gleby. Podejscie to rowniez okazato sie skuteczne i nie musieli oni
odchwaszcza¢ ani stosowac¢ Zzadnych pestycyddw, poniewaz taka uprawa zaréwno promuje
réznorodnosc gleby, jak i nie pozwala na rozwdj chwastéw. Stworzyli rowniez system rolnictwa
wspieranego przez spotecznos¢ (CSA), w ktérym produkujg zywnosé dla swoich "udziatowcow" w
ramach wifasnej spotecznosci. Dlatego tez rolnicy mogg otrzymadé kapitat na poczatku sezonu, kiedy
czasy sg ciezkie i kiedy najbardziej go potrzebuja. W zamian za te inwestycje ich cztonkowie
otrzymujg najwyzszej jakosci zywnos¢ o duzej zawartosci sktadnikdw odzywczych, uprawiang w
obrebie spotecznosci.

POROWNANIE: Para Knocknarea staje na wysokosci zadania jako mtodzi rolnicy i bierze

odpowiedzialnos¢ za kierunek rozwoju rolnictwa w przysztosci. Zamiast skupiac sie tylko na tym,
co tu i teraz i powodowac wiecej niekorzystnych srodowiskowo zmian.
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Pozostawiajg po sobie dziedzictwo dla nastepnego pokolenia, ktdre moze kontynuowac
budowanie gleby po ich odejsciu. Oznacza to opieke i regeneracje mikrobiomu, bioréznorodnosci,
grzybéw mikoryzowych, obiegu wody, sktadnikéw mineralnych, obiegu energii i dynamiki
spotecznosci poprzez stosowane metody i praktyki rolnicze.

WYNIKI: Pomimo tego, ze jest to mtode gospodarstwo, Sean i Rob odniesli w ubiegtym roku

wielki sukces wtasnie dzieki swoim praktykom regeneracyjnym. Wprowadzajgc kury na pastwiska,

konsekwentnie wypromowali powrdt wielu gatunkéw roslin na swoich tgkach, takich jak biata i

czerwona koniczyna, ktére naturalnie wigzg azot, co eliminuje koniecznos$¢ stosowania sztucznych

nawozow azotowych.

Przyjmujac zrownowazone, regeneracyjne praktyki rolnicze, farma Knocknarea byta w stanie

osiggnac produktywny sezon, bez uszczerbku dla naturalnego ekosystemu tego obszaru. Wspieraja

lokalng spotecznos¢ i dajg im lokalng, niedrogg opcje na zywnosc. Ich model biznesowy opiera sie

zarowno na podejsciu CSR, jak i sprzedazy za posrednictwem cotygodniowe] torby z warzywami

lub jajkami.

* System CSR mozna wykupic¢ jako udziat 12-tygodniowy lub 24-tygodniowy

* Cztonkostwo Veg Bag sktada sie z 4 tygodniowych dostaw, ktére obejmujg od 6 do 8 produktéw
kazdego tygodnia, ktére sg dostepne w sezonie rozpoczynajgcym sie na poczatku maja. Koszt
wynosi 15 euro tygodniowo. Aby ograniczy¢ marnotrawienie zywnosci, istniejg trzy punkty
zbidrki. Prowadzg oni réwniez bardzo popularny, uczciwy sklep rolniczy (kliknij tutaj, aby
obejrzec krotki film TikTok).

Sledz ich podréz
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https://www.tiktok.com/@magnumlady/video/7246465623713123611
https://www.facebook.com/knockfarm1
https://www.knocknareafarm.com/
https://www.instagram.com/knocknarea_farm

Leitrim, IRLANDIA

Melvin Mefjd??‘” 24
O £
Opis: tgki Melvin to mate wiejskie irlandzkie gospodarstwo o mieszanym kierunku produkcji o
powierzchni 34 hektardw, potozone na stromym pétnocnym zboczu Lough Melvin w North Leitrim.
Jest domem dla rzadkiej i rodzimej rasy bydta znanej jako Dexter's oraz ekologicznie

utrzymywanych kur.

Analiza PICO

PROBLEM: Topografia terenu jest wyzwaniem, poniewaz znajduje sie on na pétnocnym, stromym
zboczu z widokiem na lokalne jezioro. Wtasciciele musieli znalez¢ sposéb, aby uczyni¢ ziemie
produktywng, gdy konwencjonalne bydto zostato uznane za zbyt ciezkie dla pochytego terenu, a
intensywny wypas owiec miat szkodliwy wptyw na jakos$¢ ziemi.

INTERWENCIJA: Bydto Dexter to wazna rasa w kulturze irlandzkiej, wywodzaca sie z wczesnych
stad Celtéw i hodowana na gorzystym terenie potudniowo-zachodnim ze wzgledu na swoja
wytrzymatos$¢ i niewielkie rozmiary. Bedac najmniejszg rasq w Irlandii i na Wyspach Brytyjskich,
mniej wiecej o potowe mniejszg od bardziej popularnych Herefordéow, Dexter byt idealny na
wymagajacy teren tak Melvin. Farma taki Melvin przeszta na te rase w 2010 roku i obecnie
posiada niewielkie stado 12 krow. Wybierajgc rase naturalnie dostosowang do irlandzkiego
krajobrazu, mogg by¢ w duzej mierze samowystarczalni w miesigcach letnich, pozwalajgc farmie
na wypas konserwujacy i pozwalajac na rozkwit potnaturalnego, zréznicowanego biologicznie
krajobrazu. Bydto mozna tatwo opasaé na trawie, a nastepnie poddac¢ ubojowi i rozbiorowi na
miejscu. Wysokiej jakosci mieso jest sprzedawane lokalnie w 10-kilogramowych pudetkach z
réoznymi wyrebami, promujac jedzenie "od nosa do ogona".

Wszystkie warzywa na farmie s uprawiane bez uzycia sztucznych nawozow, pestycydow i
herbicydéw. Stosowane metody organiczne sprawiajg, ze rosliny sg zdrowe i wystarczajgco silne,
aby w naturalny sposdb odpierac szkodniki i choroby. W rezultacie warzywa majg wysokg wartos$é
odzywczg i swietnie smakujg. W 2020 r. zainicjowano produkcje jaj z 12 kurami nioskami. Okazato
sie, ze lokalny popyt na jaja jest duzy i od tego czasu stado powiekszyto sie do 60 sztuk.
Zaprojektowano mobilny kurnik, ktdry pozwala na przemieszczanie stada po terenie, zwiekszajgc
zarzadzanie paszg i promujgc zréznicowane gatunkowo faki.

POROWNANIE: Czesto zdarza sie, ze gospodarstwa staraja sie dostosowac ziemie do praktyk, a nie
praktyki do ziemi. Tutaj, w takach Melvin, dziatajg jako opiekunowie ziemi i promujg
bioréoznorodnos¢ oraz praktyki ekologiczne. Hodujac bydto Dexter, dbajg rowniez o
bezpieczenstwo irlandzkiego dziedzictwa kulturowego.
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REZULTAT: Firma taki Melvin uznata, ze ich ziemia nie nadaje sie do konwencjonalnych praktyk
rolniczych i zamiast tego przyjeta regeneracyjne podejscie do rolnictwa, w ramach ktérego
wybrata okreslone zwierzeta gospodarskie, ktére pasowaty do ich ziemi, zamiast sztucznie
dostosowywacé ziemie do zwierzat gospodarskich. Wybierajgc rase bydta, ktéra jest naturalnie
dostosowana do trudnego krajobrazu, zachowali ten obszar, jednoczesnie czynigc swojg ziemie
produktywnga. Kurze odchody sprzyjajg wielogatunkowym fagkom, ktére lepiej w naturalny sposdb
wigzq azot, eliminujgc konieczno$¢ stosowania nawozéw sztucznych. Przy minimalnych naktadach
i bezposredniej sprzedazy lokalnej firma taki Melvin zapewnita sobie maksymalne korzysci
ekonomiczne przy jednoczesnym poszanowaniu ziemi.

W 2021 r. firma taki Melvin uzyskata certyfikat zywnosci ekologicznej, a jej pudetka z jajkami i
miesem regularnie sie wyprzedaja. Dzieki nieznacznym modyfikacjom systemu operacyjnego
gospodarstwo potozone na trudnym terenie stato sie nie tylko bardziej opfacalne, ale takze
przyjazne dla Srodowiska.

Firma taki Melvin jest cztonkiem Organic Centre. Centrum to takze znajduje sie nad brzegiem

Lough Melvin i jest organizacja charytatywng i przedsiebiorstwem spotecznym, ktére ciezko
pracuje, aby zwiekszyé wiedze i Swiadomosc¢ na temat upraw ekologicznych, bioréznorodnosci,
zmian klimatycznych, suwerennosci zywnos$ciowej i zrdwnowazonej energii.

Sledz ich podréz
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https://www.theorganiccentre.ie/your-centre/about-us
https://www.facebook.com/MelvinMeadows2019/

Laois, IRLANDIA

Opis: Castlewood to piekna farma ekologiczna z certyfikatem IOA, potozona na pofatdowanych
terenach Co Laois nad rzekg Nore, gdzie mozna wybraé sie na spacer po szlakach lub wycieczke z
przewodnikiem, a nawet kupi¢ ekologiczne mieso. Farma Castlewood uprawia wtasne rosliny do
karmienia zwierzat, a takze uprawia grzadki warzywne, maty sad i opiekuje sie kilkoma kurami.
Farma jest wtasnosciag Dominica Leonarda i Alison Duck oraz ich rodziny.

Analiza PICO

PROBLEM: Rolnictwo ekologiczne staje sie coraz bardziej rozpoznawalne w Irlandii, zwtaszcza w
ciggu ostatnich dziesieciu lat, kiedy zaczeto otrzymywac bardziej znaczace wsparcie ze strony
rzadu. Jednak rolnictwo ekologiczne w Irlandii jest nadal na stosunkowo niskim poziomie i
wynosi zaledwie 2%. Zespot Castlewood pragnie, aby to sie zmienito i chce wspiera¢ wzrost
popularnosci rolnictwa ekologicznego. Chca wyeliminowaé potrzebe biologicznej kontroli
szkodnikéw i sztucznych nawozéw w catej Irlandii.

INTERWENCIJA: Ekologiczny system rolnictwa w Castlewood opiera sie na takich technikach jak
ptodozmian, zielony nawdz, kompost i biologiczne zwalczanie szkodnikdw. Obecnie uprawy
obejmuja owies na owsianke Flahavan i rosliny paszowe dla zwierzat. Stosujg ptodozmian
sktadajacy sie z trzech lat upraw, a nastepnie trzech lat trawy lub czerwonej koniczyny, ktdrg
uprawiajg w celu produkg;ji kiszonki na okres zimowy. Majg okoto 30 kréw mamek i 125 owiec, a
takze kilka swin i kur. Zwierzeta sg wypasane rotacyjnie, poniewaz owce i bydto nie majg tych
samych pasozytéw uktadu pokarmowego. Ich nieliczne Swinie zwykle majg dostep do pola lub
czesci pola przez rok, zanim zostang przeniesione. Jesli chodzi o kompostowanie, jest to co$, co
Castlewood robi kazdego lata z obornikiem, ktéry nagromadzit sie przez zime pod bydtem. Obornik
jest przerzucany kilka razy w ciggu lata i rozrzucany jesienig pod czerwong koniczyne, ktdra zostaje
skoszona na kiszonke nastepnego lata. Gnojowica réwniez gromadzona przez zime i jest
rozprowadzana wiosng na polach uprawnych, gdzie jest przyorywana przed siewem.

Unikajg oni biologicznego zwalczania szkodnikow poprzez wysiew mieszanych upraw pszenicy i
grochu lub owsa, jeczmienia i grochu, ktére z pewnoscig wydajg sie byé wzajemnie korzystne,
prowadzac do zwiekszenia plonéw i zdrowszych upraw. Kiedy rosliny nie sg zmuszane do
sztucznego szybkiego wzrostu poprzez stosowanie syntetycznego azotu, sy one znacznie zdrowsze
i silniejsze, a zatem mniej podatne na szkodniki i grzyby.
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https://www.flahavans.ie/
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POROWNANIE: W chwili obecnej gospodarstwo ma zatwierdzong przez ORGANIC Bord Bia
wotowine i jagniecine, a takze ekologiczng wieprzowine i bekon, ktére sg dostepne bezposrednio
w sklepie na farmie lub na lokalnym targu rolnym. W ten sposéb dodali wartosc¢ i jakosé do swoich
produktéw, produkujgc je w sposdb wolny od chemikaliow i sprzedajgc je na miejscu, tworzgc w
ten sposob krotkie fancuchy dostaw i eliminujgc posrednikéw, dziatajgc w ten sposdb
konkurencyjnie.

REZULTAT: Leonardowie stworzyli Swietny model biznesowy i rolniczy, ktéry zapewnia lokalnej
spotecznosci Swieze i ekologiczne produkty. Sg rdowniez bardzo aktywni w zarzadzaniu
bioréznorodnoscig i Swiadomi ekologicznie, dzieki czemu sg wspaniatymi opiekunami planety w
swoim regionie.

W przysztosci majg nadzieje rozwingC te dziatalnos¢, w tym stworzy¢ edukacyjng strone farmy.
Chcag dzieli¢ sie swojg historig i znaczeniem wielkiej réznorodnosci biologicznej, ktéra maja
szczeScie mie¢ na farmie, a takze chcg tworzy¢ doswiadczenia edukacyjne, a tym samym mieé
szerszy zasieg i wptyw.

Farma Castlewood produkuje wspaniate produkty oraz mieso przez caty rok, a wszystkie mozna
znalez¢ w sprzedazy w sklepie na farmie lub na lokalnym targu rolniczym. Produkty te to:
ekologiczne jaja, dzemy, napoje, soki, owoce i smakotyki pieczone na farmie.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/CastlewoodOrganicFarm
https://www.castlewoodfarm.ie/
https://www.instagram.com/castlewood_farm/

Leitrim, IRLANDIA

Opis: Tommy Earley zarzadza swojg 100-hektarowg ekologiczng farmg Aberdeen Angus nad
brzegiem Lough Allen, Co. Leitrim. Prowadzi on ekologiczng hodowle na tym terenie od 1996 roku,
koncentrujgc sie na ochronie przyrody i siedlisk. Jego gospodarstwo ma wysokg wartosc
przyrodniczg z réznorodnymi siedliskami, takimi jak nienaruszone torfowisko wysokie, dojrzate
rodzime lasy, bogate gatunkowo kwasne uzytki zielone, tgki polne, brzeg jeziora i rzeka.

Na irlandzkich polach uprawnych nastapit gwattowny spadek liczebnosci réznorodnych i rzadkich
gatunkoéw (takich jak motyl Przeplatka aurinia, Strzepotek soplaczek, kreczynka i bylica pospolita) i
siedlisk, spowodowany intensywnymi modelami rolnictwa i monokulturami. Ponadto ostatnie
audyty i raporty UE sg krytyczne wobec zarzadzania przez panistwo naszymi chronionymi
obszarami przyrodniczymi i powotujg sie na niewystarczajacg wiedze ekologiczng, ktéra utrudnia
ustanowienie skutecznych srodkéw ochronnych.

INTERWENCJA: Tommy stara sie chroni¢ i promowaé naturalng réznorodno$é biologiczng i
siedliska na farmie Loughallen. Stworzyt siedliska podmokte na swojej ziemi, aby wspieraé
populacje legowego i zimujgcego ptactwa townego oraz ptakéw brodzacych, takich jak kulik
wielki. Jest rdwniez zaangazowany w projekt Raised Bog Project, ktdrego celem jest poprawa i
przywrécenie torfowiska wysokiego na jego farmie. Tommy aktywnie promuje Swiadomosé
ekologiczng zaréwno na farmie, jak i w lokalnej spotecznosci. Oferuje spacery po gospodarstwie z
osobistym przewodnikiem, majace na celu edukacje odwiedzajacych i uczniow na temat
lokalnej réznorodnosci biologicznej, historii i zarzagdzania gospodarstwem.

Gospodarstwo oferuje réwniez wiele warsztatéw o tematyce ekologicznej, takich jak tapanie moli,
przeprowadzanie transektéw motyli i przycinanie zywoptotow. Tommy hoduje rowniez kucyki do
zarzadzania siedliskami. Byt zaangazowany w rézne projekty spotecznosciowe, takie jak publiczne
spotkania informacyjne na temat zréwnowazonej turystyki dla regionu Lough Allen, a takze
organizowat cotygodniowe warsztaty z zakresu ochrony i rolnictwa Social Farming, aby poprawic
samoswiadomos¢ rolnikdéw i wzmocni¢ pozycje uczestnikéw.
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POROWNANIE: Uprawiajac jednoczesnie tylko jeden gatunek rodlin na polu, monokultury
umozliwiajg rolnikom korzystanie z maszyn, zwiekszajac wydajnosc¢ takich czynnosci, jak sadzenie i
zbiory. Jednakze obecny brak rotacji i ograniczone mozliwosci upraw tacznie zagrazajg przysztej
rentownosci i stabilnosci produkcji, poniewaz rosngcy poziom monokultury prowadzi do
zmniejszenia plonéw (z powodu choréb i szkodnikédw) oraz wyzszych kosztéw w czasie.

REZULTAT: Tommy dostrzegt korzysci ptyngce z promowania réznorodnosci biologicznej w swoim
gospodarstwie. Niektére z nich obejmujg ponowne pojawienie sie rzadkich gatunkéw roslin,
zwierzat i owaddw, ograniczenie erozji gleby, poprawe magazynowania wegla w glebie i
zmniejszenie ilosci azotu przedostajgcego sie do wody. Aby dzieli¢ sie, promowac i zwiekszaé
Swiadomos¢ wsrdod spotecznosci i innych rolnikéw, Tommy rozwingt ekoturystyczng strone
swojego gospodarstwa rolnego. Potrafi wykazaé, ze poprzez techniki konserwacji gospodarstw,
inicjatywy renaturyzacyjne i rejestracje gatunkdw mozemy pokaza¢, w jaki sposdb ekologiczne
podejscie do rolnictwa moze trwale wptywaé na srodowisko.

Tommy Earley Farming For Nature

Ambassador 2019 - YouTube
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https://www.facebook.com/MountallenEcoTours/
https://www.mountallenecotours.com/about
https://www.instagram.com/mountallenecotours/
https://www.youtube.com/watch?v=CJmMUiqEhXM
https://www.youtube.com/watch?v=CJmMUiqEhXM

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

WtOCHY
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Apulia, WtOCHY %farm

AGRICOLTURA PROSSIMA

O NAS:

XFARM Agriculture next to projekt Spdfdzielni Socjalnej Something Different, zrodzony z
doswiadczenia ExFadda Urban Laboratory w San Vito dei Normanni, w samym sercu Apulii. Tutaj
przeksztatcajg 50 hektaréw ziemi skonfiskowanej zorganizowanej przestepczosci w rolniczg,
ekologiczng i spoteczng firme, ktdra jest w stanie generowac prace i dobrobyt dla spotecznosci
oraz poprawiac ekosystem.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: W gminie San Vito dei Normanni znajdowato sie 50 hektaréow ziemi skonfiskowanej
mafii w 2004 roku, ktéra nastepnie pozostawata opuszczona przez ponad 10 lat. Jest to obszar o
duzym znaczeniu dla rolnictwa. Rolnictwo miato wptyw zaréwno spoteczny, jak i Srodowiskowy na
to terytorium. Stosowane techniki sg w wiekszosci intensywne i majg silny negatywny wptyw na
sSrodowisko. Ze spotecznego punktu widzenia obszar ten jest znany ze zjawiska "caporalato”, ktére
wykorzystuje pracownikéw sezonowych zatrudnionych przy zbiorach zywnosci, bez umoéw i
gwarangcji.

INTERWENCJA: W 2015 r. gmina San Vito przejeta opuszczony teren i wystawita go na przetarg.
Spodtdzielnia socjalna "Qualcosa di Diverso" przejeta ziemie, "poniewaz wierzymy w te ziemie i jej
zasoby, ktore czesto sg niewyrazone i niedostatecznie wykorzystywane". Gospodarstwo
prowadzone jest zgodnie z praktykami agroekologii. Regenerujg glebe poprzez praktyki
zwiekszajgce jej zyzno$é¢, dazg do wyeliminowania skazenia srodowiska syntetycznymi
chemikaliami i aktywnie waloryzujg odpady rolnicze i wiasng produkcje. Efektywnie zarzgdzajg
wodg, gwarantujgc roslinom opieke i zabiegi, ktére sprzyjajg ich zdrowiu i statej rownowadze
fizjologicznej. Stymulujg odbudowe i wzrost bioréznorodnosci roslin i zwierzat. Agroekologia jest
jednak holistycznym systemem, ktéry taczy rolnictwo, ziemie i spotecznosci. Spétdzielnia promuje
wiedze jako wspdlne dobro, ktdre nalezy zdobywac i przekazywaé w wymiarze otwartosci i
interakcji z innymi.
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POROWNANIE: Skonfiskowane grunty lezg odtogiem w catej Europie. Jest to fantastyczny przyktad
tego, jak mozna odzyskaé i zregenerowaé te grunty nie tylko w celach gospodarczych i
srodowiskowych, ale takze w celu wywarcia ogromnego wptywu spotecznego.

REZULTAT: W ostatnich latach zastosowano wiele technik agroekologicznych w celu regeneracji
gleb. Ciekawg i innowacyjng praktyka jest uprawa wspétrzedna hodowli kurczakéw i uprawy
oliwek. Technika ta umozliwia podniesienie jakosci gleby poprzez wykorzystanie obornika
drobiowego. Ponadto kury z wolnego wybiegu wypasajg trawe, co pozwala unikngc¢ stosowania
nawozéw chemicznych i herbicyddéw. Stosowane techniki agroekologiczne umozliwiajg zatem
ochrone S$rodowiska, a z ekonomicznego punktu widzenia pozwalajg obnizy¢ koszty, ktére
zostatyby poniesione przy uzyciu Srodkéw chemicznych spoza gospodarstwa. Praktyki
agroekologiczne sg réwniez praktykami gospodarki o obiegu zamknietym, poniewaz to, co jest
powszechnie okreslane jako odpady, jest ponownie wprowadzane do cyklu produkcyjnego.

Ze spotecznego punktu widzenia ustanawia relacje pracy i wymiany oparte na ochronie praw i
przejrzystosci. Obecnie generuje stabilne zatrudnienie dla 9 oséb: 2 planistow, 1 kierowcy
ciagnika i 6 pracownikdw rolnych. W okresach zbioréw zaangazowanych jest ponad 20
pracownikéw. Inni specjalisci wspdtpracujg z nimi w zakresie komunikacji, projektéw edukacyjnych
i wydarzen.

XFARM uczynit ze swojej farmy centrum innowacji nie tylko z rolniczego punktu widzenia, ale
takze spotecznego. Udato im sie stworzyé bardzo silng i spéjng baze spotecznosci, ktéra wspiera
ich dziatania. Dzi§ XFARM jest osrodkiem dla ludzi, z ktérych kazdy wnosi wtasne doswiadczenie,
tworcow teatralnych, niezaleznych artystéw i zwyktych ludzi, ktérzy czujg sie czescig wspierajacej
sie spotecznosci. To jest prawdziwa istota nauki agroekologicznej: holistyczna nauka, ktéra
sprzedaje rolnictwo nie tylko jako model produkcji, ale jako otwarty i dynamiczny system, w
ktérym ludzie, spotecznosci i ziemia sg integralng czqéi.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/xfarmagricolturaprossima
https://www.xfarm.me/
https://www.instagram.com/xfarmagricolturaprossima/

Foggia, WLtOCHY

O NAS: Simona di Tuccio jest mtodg rolniczka, ktéra wrdcita do rodzinnego Ascoli Satriano z
ambicjg pomocy ojcu w prowadzeniu bardziej zréwnowazonej gospodarki rolnej. Zmienia nasiona
oleiste i zboza z rodlinami strgczkowymi.

Simona ukonczyta mediacje jezykowg i kulturowa w Sienie, a po zamieszkaniu i doskonaleniu
studidow w Wiedniu przeniosta sie do pracy w Dreznie w Niemczech. Poczuta, ze "czegos brakuje w
jej zyciu", a instynkt doprowadzit j3 do miejsca, w ktérym jej prababka ze strony ojca mieszkata i
uprawiatfa ziemie. Simona przejeta teraz czes¢ rodzinnego gospodarstwa, ktére obejmuje okoto 9
hektaréw i obejmuje maty dom, 88 drzew oliwnych, orzechy witoskie, migdaty i drzewa figowe.
Reszta ziemi jest nieuprawiana, to postepujgca pustynia, ktdérej nikt nie chce rozpozna¢, jak
opisuje Masanobu Fukuoka.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Praktyka intensywnej produkcji pszenicy stanowi powazny problem, poniewaz wigze
sie z szeregiem wyzwan i negatywnych skutkéw, ktére obejmujg kilka wymiaréw. W szczegdlnosci
intensywne podejscie do uprawy pszenicy pocigga za sobg znaczng zalezno$¢ od sSrodkow
chemicznych i zaawansowanego przetwarzania. Aspekt ten ma niestety dwojaki charakter, z
istotnymi konsekwencjami srodowiskowymi i ekonomicznymi.

Z punktu widzenia ochrony srodowiska, nadmierne stosowanie srodkéw chemicznych i intensywna
uprawa majg znaczacy wptyw na bioréznorodnosc i zdrowie gleby.

Z ekonomicznego punktu widzenia, zaleznos$¢ od srodkéw chemicznych i stosowanie intensywnych
praktyk uprawowych zwieksza koszty produkcji ponoszone przez rolnikéw. Staje sie to szczegdlnie
problematyczne, gdy wezmie sie pod uwage fakt, ze ceny sprzedazy zboza majg tendencje
spadkowg, co stawia pod znakiem zapytania zréwnowazony rozwdj ekonomiczny rolnictwa
zbozowego.

INTERWENCJA: Podczas swoich podrézy zdata sobie sprawe z braku zréwnowazonego rozwoju w
przemysle spozywczym. Po powrocie do Monti Dauni postanowita znalez¢ nowe, zrwnowazone
podejscie do rolnictwa. Jej badania wykazaty, ze jesli zacznie ogranicza¢ uprawe roli i zmniejszy
ilos¢ stosowanych srodkéw chemicznych, bedzie to miato znaczacy wptyw. Mniejsza uprawa gleby
zwieksza jej zdolnos¢ do zatrzymywania wody.
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Nastepnie zaczeta studiowac i badac lokalne uprawy i okreslaé, ktére z nich sg lepiej dostosowane do
lokalnego s$rodowiska, a zatem s3g bardziej odporne. Ten czynnik oraz ptodozmian z roslinami
straczkowymi moze poprawic glebe.

Simona zaczyna sadzié¢ drzewa i rosliny le$ne, rzucajgc nasiona tu i tam i siejgc zboza rozrzucone w
deszczu. Zaczeta eksperymentowac bezposrednio z ziemia, starajgc sie wcieli¢ w zycie nauki Mario
Pianesiego na temat polikultury oraz Kutluhana Ozdemira, ktéry rozpowszechnit na catym $wiecie
rolnictwo Fukuoki. W San Carlo di Ascoli marzy o stworzeniu bujnego lasu otaczajgcego pola uprawne
starozytnych zbdz. Ziarna te, ugniatane na zakwasie, zamieniajg sie w pachngce bochenki chleba
wypiekane w piecu ze stomy, ktéry wymaga renowacji. Mogg tez stac sie taralli lub makaronem.
Simona zajmuje sie réwniez uprawg nasion oleistych, takich jak sezam do produkcji pasty sezamowej,
oraz uprawg krzewow, takich jak lawenda, z ktdrych pozyskuje olejki eteryczne przydatne do masazu.
Serce Simony jest petne determinacji i pasji do tego projektu.

POROWNANIE: Zréwnowazone praktyki rolnicze, takie jak minimalna uprawa lub ptodozmian, sg dos¢
rozpowszechnione w gérach Daunian, réwniez dzieki wktadom finansowym z europejskiej WPR dla
rolnikdw, ktdérzy stosujg te praktyki.

REZULTAT: Zréwnowazone praktyki wtgczone do dziatalnosci rolniczej umozliwity uniezaleznienie sie
od zewnetrznych S$rodkéw chemicznych. Wszystko, co potrzebne, jest produkowane w
gospodarstwie, a odpady z przetwdrstwa sg wykorzystywane do produkcji nawozdéw organicznych.
Dostosowanie praktyk umozliwito:

* Zwiekszona odpornos¢ upraw

* Zmniejszone zuzycie wody

*  Wyeliminowanie stosowania srodkéow chemicznych i zewnetrznych.

* Produkcja wysokiej jakos$ci zywnosci

* Zwiekszenie rentownosci gospodarstwa
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Apulia, WtOCHY

O NAS:

Michele i Chiara sg rolnikami w pigtym pokoleniu na farmie Florentine zatozonej w 1820 roku.
Para dba o produkcje i wie, ze ziemia jest cenna, karmi jg i szanuje. Uprawiajg wtasng pszenice
organiczng, selekcjonuja jg i czyszczg do ponownego zasiewu lub mielenia. W 2016 roku zaczeli
przeksztatca¢ pszenice w make razowg za pomocg kamiennego mtyna, z ktérego nastepnie
produkujg wolno suszony makaron. W pracy Chiary i Michele nie ma chemii ani ekstremalnej
mechanizacji. Dzieki swojemu podejsciu byli w stanie kontrolowaé wszystkie etapy tancucha
dostaw, aby nie polega¢ juz na niezrownowazonych praktykach lub niestabilnych cenach
rynkowych pszenicy.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Fattoria Fiorentino padata ofiarg wahan kosztéw sktadnikéw. Intensywne praktyki
produkcji pszenicy wymagajg wysokiego poziomu naktadéw chemicznych i przetwarzania. Moze to
powodowac wzrost kosztow produkcji przy jednoczesnym spadku cen sprzedazy. Jednoczesnie
ziarna w tancuchu dostaw sg uprawiane z dodatkiem nawozow chemicznych i herbicyddéw, a
intensywne metody uprawy niszczg bioréznorodnosc i stare tradycje.

INTERWENCIJA: Michele i Chiara zawsze przywigzywali duzg wage do dbatosci o glebe i zawsze
stosowali mozliwie najmniej szkodliwe podejscie. Kiedys produkowali gtéwnie pszenice, ale od
1999 roku zbudowali wtasny kamienny mityn, dzieki czemu moga kontrolowac¢ swoj fancuch
dostaw i utrzymywac jako$¢ produktu, a takze zaczeli produkowaé wtasny makaron.

Réznorodnos$¢ biologiczna réwniez odgrywa wazng role, a stuletnie rosliny oliwne majg swoje
korzenie w historii swojej ziemi. Dajg im delikatne owoce, recznie zbierane, gdy sg jeszcze zielone i
ttoczone na zimno tego samego dnia. To wtasnie z nich pochodzi oliwa EVO, ich "najczystsze
ztoto".

Dzieki wprowadzeniu hodowli kéz, ktéore produkujg bardzo dobry ser, udato im sie rowniez
zinternalizowaé produkcje nawozéw, stajgc sie prawdziwym przyktadem gospodarstwa jako
systemu i gospodarki o obiegu zamknietym.

SPECJALNY MAKARON
KULTURALNY tANCUCH DOSTAW.
KROTKA ETYKIETA.

PRAWDZIWY KILOMETR.

ZERO CHEMII,
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POROWNANIE: Produkcja pszenicy i makaronu jest czesto prowadzona przy uzyciu intensywnych,
niezrownowazonych praktyk rolniczych i ultra metod przetwarzania. Mimo to, wktad finansowy z
europejskiego funduszu WPR jest dostepny dla rolnikéw, ktérzy stosujg agroekologiczne i
zrownowazone praktyki.

Fattoria Fiorentino - YouTube

REZULTAT: Ten proces innowacji i dywersyfikacji pozwolit Fattoria Fiorentino by¢ mniej zaleznym
od niestabilnych cen rynkowych pszenicy. Pozwolito to na zamkniecie tancucha produkcji
makaronu i uzyskanie produktu 0 km o znacznie mniejszym wptywie na srodowisko.

Minimalna uprawa ziemi pozwala znacznie zmniejszy¢ emisje CO, do atmosfery oraz znacznie
obnizy¢ koszty produkcji.

Posiadanie produktu, ktdry jest w catosci wytwarzany przez firme, umozliwia zaspokojenie stale
rosngcego zapotrzebowania na wysokiej jakosci i przyjazne dla sSrodowiska produkty spozywcze.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/fattoriafiorentino
https://www.fattoriafiorentino.it/
https://www.instagram.com/fattoriafiorentino/
https://www.youtube.com/watch?v=gkAaVB5u3aw

Panni, WtOCHY

VALMELA

La Mela Limoncella
dei Monti Dauni

O NAS:

Giovanni Calitri, rolnik z miasta Panni w gdérach Daunian, postanowit zdywersyfikowac¢ swojg
produkcje, poniewaz pszenica nie jest zbyt optacalna, decydujac sie na zréwnowazone rolnictwo.
Zdecydowat sie na ponowne odkrycie starozytnej odmiany jabtek Limoncella, rodzimej odmiany,
wytrzymatej i dobrze przystosowanej do lokalnego suchego klimatu, wymagajacej niewielkiej ilosci
srodkéw chemicznych. Limoncella, oprécz owocéw, produkuje doskonate soki owocowe i dzemy
oraz jest bogata w sktadniki odzywcze i korzystne wtasciwosci. Zawiera duzg ilos¢ pektyny,
naturalnego przeciwutleniacza, ktéry pozwala na jej dtugotrwate przechowywanie.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Rolnictwo w gorach Daunian charakteryzuje sie gtdwnie uprawg zbdz, napedzanag
rowniez przez europejski wktad WPR dla tych upraw. W ciggu ostatnich kilku dziesiecioleci ceny
pszenicy byty stale niestabilne, przez co uprawy te stawaty sie coraz mniej optacalne.

Rodzaj uprawy pszenicy jest intensywny i wymaga duzych ilosci $rodkéw chemicznych, co
przektada sie na wyzsze koszty produkcji.

Ze wzgledu na rolnictwo przemystowe wiele rodzimych odmian zostato utraconych lub jest
zagrozonych wyginieciem.

INTERWENCIJA: Giovanni rozpoczat produkcje jabtek Limoncella w 2003 roku, aby
zdywersyfikowac swojg produkcje z coraz mniej optacalnej pszenicy. Przeprowadzit badania w
terenie, ktore trwaty 5 lat, aby wybra¢ najlepsze i najbardziej odpowiednie rosliny dla tego
terytorium, obserwujgc iteracje roslin z glebg i rodzaj gleby, na ktérej najlepiej rosna.

Jego praca nie pozostata niezauwazona, przyciggajac wspotprace Uniwersytetu w Foggii, ktory
badat wtasciwosci tego jabtka i jego mozliwe zastosowania. Giovanni jest teraz w stanie w petni
wykorzysta¢ potencjat jabtka Limoncella, produkujgc nie tylko owoce, ale takze ekstrakty
jabtkowe, cydr, dzemy, a nawet perfumy wykonane ze skoérki.

GAL Meridaunia, il rilancio della mela limoncella - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=2xcFXG8pUkQ

Cigg dalszy...

Gal Meridaunia réwniez wierzyta w potencjat ponownego odkrycia jabtka Limoncella, oferujac
swoje wsparcie organizacyjne i finansowe, tgczac réinych producentéw tej odmiany jabtek i
prébujac stworzy¢ korzystne warunki rynkowe dla tej uprawy.

POROWNANIE: Istniejg inne podobne do$wiadczenia w ponownym odkrywaniu lokalnych odmian
w pofudniowych Wtoszech, takie jak jabtko Annurca w regionie Kampanii.

Doswiadczenie z jabtkiem Limoncella jest unikalne w Monti Dauni, ktére nastepnie przeksztatcito
sie w szerszy projekt ValMela, majgcy na celu wznowienie produkcji jabtek w regionie Monti Dauni
i zaangazowanie réznych lokalnych podmiotéw, od Gal Meridaunia po Uniwersytet w Foggii,
tworzac synergiczny system ochrony tej odmiany jabtek, ktéra dzieki swojej wytrzymatosci i
zdolnosci adaptacji do gliniastych gleb Monti Dauni, jest dobrze przystosowana do
zrownowazonego rolnictwa przy minimalnym uzyciu pestycyddw i nawozéw chemicznych.

REZULTAT: Efekty tego projektu sg wielorakie i szeroko zakrojone...

* Stanowi alternatywe dla niskiej optacalnosci uprawy zbdz.

* Ponowne odkrycie i zachowanie lokalnych odmian dziedzictwa, ktére sg bardziej odporne.

* Poprawa bioréznorodnosci.

* Uprawa jabtoni Limoncella odbywa sie wzdtuz zboczy wzgdrz Daunian, ktdre charakteryzuja sie
wysokim ryzykiem niestabilnosci hydrogeologicznej. Korzenie jabtoni s3 w stanie utrzymac
glebe, zapobiegajac osuwaniu sie ziemi i wymywaniu gleby.

* Jabtko Limoncella, jako roslina odporna, wymaga niewielu zabiegéw, zwtaszcza chemicznych,
dzieki czemu jest uprawg zréwnowazong Srodowiskowo.

* Zwiekszona rentownos¢ dzieki wtgczeniu wysokiej jakosci i zrownowazonych produktéw na
niszowe rynki.

* Zapoczatkowato to szereg dziatan, ktére doprowadzity do wspodtpracy z réznymi lokalnymi
rolnikami, Gal Meridaunia i Uniwersytetem w Foggii.

Sledz ich podréz
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http://www.meridaunia.it/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100065402294679
https://www.meridaunia.it/jsps/VALMELA.jsp

Foggia, WLtOCHY

O NAS:

Marcello jest rolnikiem w regionie Daunian w Apulii, ktory traktuje tradycyjne uprawy pszenicy
jako metode zréwnowazonego i odpornego rolnictwa. Uwaza on, ze historyczne odmiany sg lepiej
przystosowane do ubogich gleb gliniastych i regionalnych warunkéw klimatycznych. Poszukuje
odmian, ktére nigdy nie byty modyfikowane genetycznie i ktére dajg nizsze plony, ale majg wyzszg
jakos¢ i smak. Jednak bedgc czescig ery cyfrowej, uwaza, ze wazne jest, aby byé na biezgco i
wykorzystywaé innowacje technologiczne do skutecznego zarzadzania gospodarstwem i
uprawami.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention > Comparison - Outcome)

PROBLEM: Marcello musi radzi¢ sobie ze stabymi glebami i czesto trudnymi warunkami do uprawy
pszenicy. Intensywne praktyki produkcji pszenicy wymagajg duzego zuzycia srodkéw chemicznych
i przetwarzania. Ma to podwdjnie negatywny wptyw, z punktu widzenia ochrony srodowiska,
nadmierna uprawa i stosowanie S$rodkéw chemicznych powodujg utrate rdznorodnosci
biologicznej i wyptukiwanie gleby, ale to powoduje wzrost kosztow produkcji przy jednoczesnym
spadku cen. Prowadzi to rowniez do nizszej jakosci ziaren o mniejszych wartosciach odzywczych.

INTERWENCJA: Aby poradzi¢ sobie ze spadajgcymi cenami pszenicy, pan Marcello stosuje
zrownowazone metody uprawy, ograniczajgc uprawe roli i zmniejszajgc stosowanie pestycydow
przeciwko chwastom. Marcello's

Identyfikacja najlepszych zréwnowazonych praktyk w rolnictwie jest wynikiem wieloletnich
eksperymentow i obserwacji w terenie. Wprowadzit lokalne odmiany pszenicy, ktére sg bardziej
odporne i wymagajg mniejszej ilosci sSrodkéw chemicznych.

Marcello wprowadzit réwniez wykorzystanie zaawansowanych technologii w celu racjonalizacji i
ograniczenia marnotrawstwa w uprawie przy uzyciu technologii GPS.

A CASALNUOVO L' AGRICOLTURA E' SMART. LA
STORIA DI MARCELLO - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=Y_SclAk63V8
https://www.youtube.com/watch?v=Y_SclAk63V8

Cigg dalszy...

Zastosowanie GPS w zarzgdzaniu gruntami rolnymi pozwolito unikng¢ podwdéjnego nawozenia na
niektérych obszarach i braku opryskow na innych. W rzeczywistosci GPS umozliwit operatorom
pokrycie terenu wszystkimi niezbednymi operacjami, a przede wszystkim zrobienie tego w jak
najkrotszym czasie. Celem korzystania z GPS w sektorze rolniczym jest w rzeczywistosci
zapewnienie, ze kazdy obszar ziemi jest poddawany tym samym praktykom.

Oprécz zapewnienia, ze wszystkie grunty sg traktowane w ten sam sposéb, korzystanie z GPS
umozliwia przechowywanie danych na temat wszystkich wykonanych prac, mapowanie gruntéw,
ktore majg by¢ poddane dziatalnosci rolniczej, zmniejszenie kosztéw zarzgdzania, a tym samym
uzyskanie wyzszych dochodéw. Ogdlnie rzecz biorgc, mozna osiggngé oszczednos¢ kosztéw na
poziomie okofo 10%.

POROWNANIE: Innowacja technologiczna Marcello moze by¢ jednym z niewielu przyktadéw w tej
dziedzinie. System GPS pozwala zminimalizowa¢ marnotrawstwo i szczegétowo wiedzieé, co
nalezy zrobi¢ w réznych czesciach pola. Wedtug niego inwestycja w system GPS zwrdci sie w ciggu
dwéch lat.

REZULTAT: Mniejsza ilos¢ stosowanych srodkdw chemicznych ma nie tylko natychmiastowy
wptyw na obnizenie kosztow produkcji, ale takze wptyw dtugoterminowy. Typowy wzrost ilosci
pestycydéw chemicznych sprawia, ze chwasty stajg sie na nie bardziej odporne i kazdego roku
rolnicy muszg stosowac coraz wiecej pestycydéw, aby zabi¢ chwasty, w btednym kole, ktdre
zmusza rolnikéw do wydawania wiekszej ilosci pieniedzy na zakup srodkéw chemicznych przy
malejgcej cenie produktu koficowego.

Zalety GPS w rolnictwie:

* Mhniejsze zuzycie srodkdw ochrony roslin, nawozéw i pestycydow;

* Nizsze koszty zarzadzania;

* Wieksza oszczednosc¢ czasu;

* Wyzsza rentownos¢;

* Mozliwosé pracy o kazdej porze dnia i nocy: operator jest prowadzony przez GPS i nie musi
widziec.

Sledz ich podréz
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Manétin, REPUBLIKA CZESKA
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O NAS:

Gospodarstwo ekologiczne i cydrownia zostaty zatozone w 2008 roku. Rodzina Hruskovi
rozpoczetfa dziatalno$é rolniczg na 11 ha tagk w zapomnianej osadzie Radéjov koto Manétina, z 2 ha
rozlegtych sadéw. Obecnie gospodarujg na 95 ha, hodujac owce i kozy, bydto miesne rasy Salers, a
we wsi Stvolny prowadzg fabryke cydru owocowego. Gospodarstwo i cydrownie prowadzg
gtownie wiasnymi sitami. Ich filozofia to naturalny styl zycia i rolnictwo w systemie rolnictwa
ekologicznego. Postrzegajg rolnictwo jako okazje do wykorzystania naturalnego dziedzictwa i
spuscizny naszych przodkéw. Produkcja cydréw jest rowniez dostosowana do tej filozofii i dlatego
ktada nacisk na jakos$¢ i naturalne pochodzenie bez zadnej chemicznej konserwacji.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention > Comparison = Outcome)

PROBLEM: Obszar potozony jest na tagodnie pofatdowanym i w wiekszosci zalesionym terenie,
ktéry znajduje sie w umiarkowanie cieptej strefie klimatycznej. Gleba charakteryzuje sie stabo
kwasnym odczynem i Srednig zyznoscig. Przed realizacjg projektu mokradta charakteryzowaty sie
niefunkcjonujgcymi systemami odwadniajgcymi.

INTERWENCIJA: Rolnik stworzyt trzy stawy kaskadowe i 1,5-hektarowy teren podmokty na swojej
ziemi. Ponadto plantacje drzew, ktére zajmujg Srednio od 2 do 5 hektaréw, przyczyniajg sie do
utrzymania rezimu wodnego w krajobrazie rolniczym. Rolnik aktywnie promuje réwniez
przywracanie historycznych $ciezek i budowe korytarzy biologicznych w ramach ulepszania
gruntéw. We wspodtpracy z pobliskim miastem Manétin zasadzit aleje o dtugosci 2,5 km.
Innowacyjny aspekt polega gtéwnie na potaczeniu funkcji retencji wody z dziataniami ochronnymi
ukierunkowanymi na ornitologie. -
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POROWNANIE: Przed wprowadzeniem mokradet na tym terenie, istniejgce systemy odwadniajgce
byty dysfunkcyjne, powodujgc problemy z zatrzymywaniem wody w krajobrazie. Po wybudowaniu
terenéw podmoktych, ktére obejmujg obszar wodny, natura powrdcita na ten obszar, krajobraz
skuteczniej zatrzymywat wode, a stawy stuzyty jako rezerwowe zrédto wody.

REZULTAT: Stawy i tereny podmokte stajg sie waznym zapasowym zrédtem wody dla rolnikéw. W
miare ich odnawiania do krajobrazu powracajg réwniez rzadkie zwierzeta, takie jak orzet morski,
kuna lesna i bébr europejski. Tereny podmokte stuzg réwniez jako miejsca odpoczynku dla ptakéw
brodzgcych podczas migracji oraz jako miejsca gniazdowania zurawi krzykliwych.

Wdrozone dziatania i powrét rodzimej fauny do krajobrazu majg réwniez wartos¢ edukacyjng. Na
przyktad panstwo Hruska organizujg coroczne obrgczkowanie ptakéw dla ogétu spoteczenistwa, co
przyczynia sie do edukacji publicznej. Dzieki swoim dziataniom rolnik byt w stanie przywrécic
krajobrazowi jego naturalng zdolnos¢ do zatrzymywania wody.

W przysztosci rolnik ten planuje naby¢ wiecej ziemi, co pozwolitoby mu dalej rozwija¢ swoje
projekty majgce na celu ochrone srodowiska i promowanie bioréznorodnosci.
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https://www.facebook.com/biomostarna/?ref=embed_page
https://www.biomostarna.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=fDts0bgw6DU

Usov, REPUBLIKA CZESKA
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Gospodarstwo w Bezdékovie jest z powodzeniem prowadzone od wielu lat przy wsparciu catej
rodziny. Nawet dzi$ starajg sie podgzaé¢ sladami swoich dziadkéw i utrzymywacé oraz rozwijac
wszystko wokét gospodarstwa i rolnictwa. Z powodzeniem uprawiajg owoce, warzywa i ziota, ale
przede wszystkim... lawende.

Z pomocg panstwa Dusek z Instytutu Badawczo-Hodowlanego w Otomurncu wyhodowali lawende z
nasion w dobrze przygotowanych warunkach. W 2014 roku posadzili 500 matych roslin na czesci
swojego pierwszego pola lawendy, ktére udato im sie przesadzi¢ jesienig 2015 roku i wreszcie
majg cate pole lawendy. Od 2016 roku sadza kolejne, znacznie wieksze pole z okoto 25 000
sadzonek i wcigz dodajg kolejne. W ciggu najblizszych kilku lat planujg cate lawendowe krélestwo
w postaci 5 hektaréw lawendowych pdl otaczajgcych gospodarstwo Bezdék.

Beda przetwarza¢ wiekszos¢ produktow ze zbioréw dla swojej kawiarni, rynkdw rolniczych, a
niektére dla klientéw. S réwniez bardzo dumni z tego, ze od samego poczatku tego
przedsiewziecia przystgpili do certyfikacji BIO. Stowo BIO nie jest tak wazne dla rodziny, ale
filozofia BIO zdecydowanie tak.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention > Comparison = Outcome)
PROBLEM: Mieli problem z rozlegty erozjg gleby w swoim gospodarstwie. Poniewaz ziemia
znajdowata sie na zboczu, dochodzito do znacznego wymywania lub wyptukiwania gleby.

INTERWENCIJA: Posredni rzad zostat obsiany trawg w celu wzmocnienia zbocza, a jednoczesnie
pozyskano stado trzydziestu owiec.

POROWNANIE: Owce sg skutecznym rozwigzaniem do zwalczania chwastéw, dzieki czemu nie
trzeba polegac¢ na mechanizacji lub opryskach chemicznych.
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REZULTAT: Dzieki hodowli owiec oferta gospodarstwa poszerzyta sie o wysokiej jakosci produkty z
jagnieciny. Owce przyczyniajg sie do poprawy witasciwosci gleby, poniewaz ich wypas pomaga
rozluzni¢ glebe i wyeliminowaé chwasty. W rezultacie gleba jest lepszej jakosci i nie ma
nadmiernego parowania wody po deszczu. Ponadto grupa 30 owiec zastgpita prace pieciu
pracownikéw, ktorzy wczesniej zajmowali sie zwalczaniem chwastéw. Pracownicy ci mogg teraz
skierowac swoje wysitki na inne obszary, co doprowadzito do wzrostu ogdlnych plonéw.

Levandulovy statek Bezdékov - YouTube

Oprocz korzysci Srodowiskowych i finansowych, hodowla owiec przynosi rowniez korzysci
estetyczne dla krajobrazu - sceneria ze stadem owiec na tle roslin uprawnych jest bardziej
atrakcyjna niz puste, pozbawione zycia pole. W ten sposdb owce oferujg szereg korzysci
srodowiskowych i finansowych, podkreslajgc ich znaczenie dla zréwnowazonego rolnictwa.

Ich gospodarstwo stato sie réwniez popularng przestrzenia dla wydarzen i festiwali spotecznosci.
Bedac na farmie, spotecznos¢ jest narazona na zycie rolnicze i uczy sie o swoim lokalnym
srodowisku i znaczeniu réznorodnosci biologicznej.

Sledz ich podréz
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https://www.facebook.com/levandulovystatek/
https://www.levandulovystatek.cz/
https://www.instagram.com/p/BWkzVCXg5Xi/?hl=cs
https://www.youtube.com/watch?v=raMd72lx0DM
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Ojciec obecnego rolnika rozpoczat dziatalnos¢ rolniczg w 1993 r. na 13 ha ziemi zwrdéconej przez
JZD w ramach restytucji. Gospodarstwo jest juz prowadzone przez mtodego rolnika, Jana
Hodovala, ktory przejat 30-hektarowe gospodarstwo od swojego ojca w 2009 roku. Na poczatku
otrzymat dotacje dla nowych rolnikdéw, ktérg wykorzystat na zakup pierwszego ciggnika. Rolnik
rozpoczat swojg dziatalnos¢ z wizjg, ze obecna praktyka rolnicza (sktadajgca sie z 10 do 15 warzyw,
ziemniakdéw i 20 bykéw) wymaga zmiany, poniewaz jest pracochtonna.

Obecnie okoto 100 ha jest uprawianych konwencjonalnie. Zakres uprawianych roslin jest bardzo
zroznicowany. Uprawia zboza (pszenice ozimg i jarg), buraki cukrowe, soje, rzodkiew oleistg, mak
ozimy i jary oraz groch. Jeszcze przed obowigzkowym zazielenieniem dobrowolnie rozpoczat
uprawe miedzyplonéw na 90% swoich gruntow. Jest cztonkiem spdtdzielni handlowe] Brassica, za
posrednictwem ktérej sprzedaje wiekszos¢ swojej produkcji. Spotdzielnia specjalizuje sie w
przechowywaniu i sprzedazy zbéz i nasion oleistych.

W gospodarstwie rolnik inwestuje gtéwnie w remonty budynkéw, zakup ziemi i nabycie nowego,
nowoczesnego sprzetu, ktory umozliwia mu szybkg uprawe ziemi, a przede wszystkim dobrej
jakosci i w terminach agronomicznych. Zastosowanie nowoczesnych maszyn pozwala zaoszczedzi¢
wilgo¢, obnizy¢ koszty nawozéw i poprawic¢ strukture gleby. Rolnik sam uprawia catg ziemie.
Pomaga rowniez sgsiednim rolnikom i spedza wolny czas z rodzing. Wierzy, ze podstawg
gospodarstwa jest zdrowa, biologicznie aktywna i nienawozona gleba. Osigga to poprzez uprawe
roslin o wartosci dodanej (takich jak groch, rzodkiew oleista i powdj), orke, gteboszowanie i
regularne nawozenie organiczne. Kazdego roku rozrzuca na ziemie 1300 ton obornika. Preferuje
pestycydy organiczne zamiast syntetycznych. Podstawg uprawy jest wybér zdrowych odmian,
ktore nie sg podatne na choroby. Wizjg na przysztos¢ jest zastgpienie herbicydéw na uprawach
mechaniczng uprawa catego obszaru za pomocg optycznie prowadzonego pielnika, ktéry pozwala
roslinom lepiej zarzadzac wilgotnoscia gleby.
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Analiza PICO (ang. Problem = Intervention © Comparison < Outcome)

PROBLEM: Podczas uprawy zbdz i maku zaobserwowano nadmierne nawozenie, co skutkowato
zwiekszong zawartoscig azotu w glebie. Zjawisko to miato negatywny wptyw na optymalny wzrost
upraw. Ponadto mak miat problemy z plesnig i szkodnikami, co dodatkowo komplikowato proces
uprawy.

INTERWENCJA: Aby unikng¢ nadmiernej akumulacji azotu w glebie, wprowadzono metode
odchwaszczania. Technika ta umozliwita zmniejszenie ilosci potrzebnego nawozu, poniewaz
pielenie pozwolito na bardziej efektywne rozprowadzenie nawozu do korzeni upraw zamiast do
chwastow. W rezultacie uprawy szybciej wyrosty z chwastéw i nie byto potrzeby stosowania
Srodkéw chemicznych w celu powstrzymania wzrostu chwastow.

Jesli chodzi o problem pasozytéw w makach, rozwigzaniem byto wczes$niejsze sadzenie makéw. Do
czasu pojawienia sie pasozytow, mak byt juz wystarczajgco dojrzaty i szkody wyrzgdzone przez
pasozyty staty sie znikome. Z drugiej strony, maczniakowi rzekomemu zaczeto zapobiegac za
pomocg fungicyddw bakteryjnych. Te fungicydy wystarczy zastosowac tylko raz, poniewaz bakterie
"obudzg sie" i ponownie zaczng zwalczac grzyby w przypadku deszczu.

POROWNANIE:

Najwieksze znaczenie dla rolnikdw ma stosowanie fungicydéw bakteryjnych w ochronie upraw. W
przypadku stosowania opryskéw chemicznych w celu zwalczania grzybéw lub pasozytéw, proces
ten musi by¢ dokfadnie monitorowany, a przede wszystkim prawidtowo zaplanowany w czasie.
Nieprawidtowy termin moze prowadzi¢ do zmniejszenia produkcji nawet o 40%.

REZULTAT:

Proces odchwaszczania osigga najbardziej znaczgce wyniki, poniewaz pozwala zaoszczedzi¢ okoto
20% kosztow nawozéw. Dodatkowa korzyscig jest to, ze dzieki silnym uprawom i stabym
chwastom nie ma potrzeby stosowania herbicydéw.
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Prywatny rolnik Radovan Tama uprawia 10 hektaréw ziemi na obszarze o wyjatkowych warunkach
naturalnych do uprawy chmielu, historycznie znanym jako Polepskd blata. Stynne lokalne odmiany
(klony) tagodnie aromatycznego zateckiego pdétwczesnego czerwonego chmielu sg poszukiwane
przez browary dostownie na catym $wiecie. Obszar rolniczy Litomierzyc jest bardzo suchy, a lokalni
plantatorzy coraz czesSciej borykajg sie z problemami zwigzanymi ze zmianami klimatycznymi.
Jednak dzieki nawadnianiu rolnicy mogg dostarcza¢ na rynek wysokiej jakosci swieze lokalne
produkty. Oprocz chmielu, powszechnie uprawiane sg réwniez wczesne ziemniaki. W ostatnim
czasie nawadnianie byto rowniez wykorzystywane do powszechnych upraw, takich jak zboza,
kukurydza i lucerna. Na tym obszarze zbudowano duzy system nawadniania na 2200 ha o tacznej
dtugosci 100 km sieci rur, ktéry dostarcza wode do nawadniania 700 rolnikom réznej wielkosci.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison - Outcome)
PROBLEM: Podczas uprawy tradycyjnych odmian chmielu czasami wystepowaty problemy
zwigzane z obumieraniem niektoérych roslin z powodu walki z plesnia.

INTERWENCJA: Wprowadzono i zasadzono nowg odmiane roslin, ktérg uzyskano pobierajac
probke z roslin i przenoszac jg do laboratorium w celu uzyskania pozywki. Rezultatem jest nowo
wyhodowana roslina, ktdra jest bardziej odporna na choroby wirusowe, bardziej zywotna i
produkuje owoce lepszej jakosci.

Podjeto rowniez decyzje o uprawie roslin w wiekszych odstepach miedzy nimi. Chociaz oznacza to
mniejszg liczbe roslin, daje to kazdej roslinie wiecej miejsca do wzrostu, eliminujgc zacienienie i
umozliwiajgc lepszy przeptyw powietrza miedzy nimi. W ten sposéb mozna zapobiec plesni i
zaoszczedzi¢ na kosztach zwigzanych z produktami do leczenia. Zmieniono rdéwniez proces
nawadniania, wykorzystujgc nawadnianie kropelkowe zamiast oryginalnego systemu tasmowego.
Ta nowa metoda pozwala na bardziej ukierunkowane nawadnianie upraw i minimalizuje
parowanie.

POROWNANIE: Wprowadzenie systemu kroplowego drastycznie skrécito czas potrzebny na
przygotowanie i konserwacje oryginalnego systemu nawadniania pasowego, ktéry byt réwniez
stosunkowo podatny na awarie. Ponadto bardziej wydajne nawadnianie pozwala oszczedza¢ wode
i zapewnia lepsze warunki upraw.

REZULTAT: Nastgpit znaczny ogdlny spadek kosztéw naktadéw, a takze spadek poziomu $mierci
lub niepowodzenia upraw. Nowa uprawa jest silniejsza, bardziej odporna i produkuje owoce
lepszej jakosci.
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Roman Koutek jest rolnikiem z miejscowosci Hané. Jego rodzina gospodaruje w Topolanach koto
Ofomunca od kilku pokolen. Wyjagtkiem byt okres komunizmu. W 1989 r., gdy tylko stato sie to
mozliwe, wznowiono dziatalnos¢ rolniczg, a zwierzeta gospodarskie powrécity do budynkdéw.
Zaczeto od kilku hektaréow, a z czasem powierzchnia sie zwiekszata. Obecnie gospodarstwo
obejmuje okoto 75 hektaréw ziemi, z czego ponad potowa nalezy do nich.

W Otomunicu - Topolanach koncentrujg sie na uprawie roslin typowych dla regionu Hané, ich
specjalizacjg jest produkcja, przetwarzanie i sprzedaz nasion oleistych i olejéw, zwtaszcza z soi
(wolnej od GMO), rzepaku i stonecznika. Cata rodzina, rodzice, zona i dwdch syndw sg
zaangazowani w prace na farmie. W 2013 roku Roman przejat odpowiedzialno$¢ za prowadzenie
gospodarstwa. Podczas zniw i prac sezonowych wspdtpracuje z okolicznymi rolnikami.

S3 oni cztonkami prezydium Stowarzyszenia Rolnictwa Prywatnego Republiki Czeskiej, a Roman
jest przewodniczgcym komitetu Stowarzyszenia Rolnictwa Prywatnego Okregu Otomunieckiego
z.s. oraz cztonkiem zarzadu Stowarzyszenia Hodowcéw i Przetwdrcéw Roslin Stragczkowych z.s..

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention = Comparison = Outcome)

PROBLEM: W ciggu roku wystgpit brak opadéw deszczu, co miato negatywny wptyw na proces
degradacji pestycydoéw stosowanych w glebie. W rezultacie pozostatosci tych substancji
gromadzity sie w glebie, co miato negatywny wptyw na pdiniejsze zasiedlenie gleby i produkcje
roslinng. Jednym z czynnikdw przyczyniajacych sie do nieefektywnej degradacji pestycydow byt
brak materii organicznej w glebie.

65



Cigg dalszy...

INTERWENCIJA: Po pierwsze, konieczna byta zmiana ptodozmianu i planowania ptodozmianu na
wybranym obszarze. Nastepnie, w celu ograniczenia stosowania herbicydéw, wprowadzono
mechaniczne brony pretowe, co ostatecznie zmniejsza potrzebe stosowania $rodkéw
chemicznych, takich jak herbicydy lub pestycydy, a tym samym przyczynia sie do bardziej
przyjaznego dla Srodowiska zarzgdzania glebg. Na obszarze, ktdry charakteryzuje sie suszg, nie
mozna przeprowadzi¢ intensywnego mieszania gleby, poniewaz doprowadzitoby to do dalszego
wysychania gleby.

REZULTAT: Przede wszystkim praktyki te pozwolity na ponowne petne wykorzystanie pdl
uprawnych, oszczedzajac jednoczesnie dziesigtki procent pestycydéw i herbicydédw. Prowadzi to
do bardziej ekologicznego rolnictwa. Obecnie Kouteks oferuje olej stonecznikowy i rzepakowy
oraz prazong soje aromatyzowang chili. Stoneczniki, rzepak, soja i papryczki chili rosty na ich
polach wokot Topolan i jest to w 100% produkt regionalny. Z pola do ttoczni jest 200 metréw,
stamtad do olejarni kolejne 20 metrow, gdzie olej jest juz przygotowany.
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Styria, AUSTRIA H U M U s

Modell Okoregion Kaindorf

O NAS:

Okoregion Kaindorf znajduje sie we wschodniej Austrii (kraj zwigzkowy Styria), gdzie wschodnie
zbocza Alp wciskajg sie w potudniowo-wschodnio-austriackie niziny i wzgdrza. Program Humus
"Okoregion Kaindorf" to rozwigzanie kontraktowe opracowane w celu dobrowolnego handlu
certyfikatami CO, : W oparciu o wstepne pobieranie prébek gleby na poczatku umowy (przez
certyfikowanego inzyniera budownictwa i akredytowane laboratorium krajowe), rolnicy ustalaja
wtasne srodki w celu zwiekszenia zawartosci préochnicy w glebie. Po okresie od trzech do siedmiu
lat (w zaleznosci od potrzeb rolnika) zawartos¢ préchnicy jest ponownie okreslana przez drugie
pobranie prébek gleby. Wzrost zawartosci prochnicy jest przeliczany na dodatkowe tony CO,
zmagazynowane w glebie. Rolnicy otrzymujg optate za sukces w wysokosci 30 € za kazda
dodatkowg tong zmagazynowanego CO, , ktora jest finansowana przez firmy, ktére dobrowolnie
rekompensujg swoje nieuniknione emisje CO, . llos¢ CO, zakupiona przez firmy nie moze by¢
przedmiotem handlu. Po dokonaniu pfatnosci rolnicy muszg zagwarantowaé, ze zwiekszona
zawartos¢ proéchnicy pozostanie na miejscu przez co najmniej pie¢ lat. Wymog ten jest
weryfikowany poprzez trzecie pobranie probek gleby pie¢ lat po dokonaniu ptatnosci. Spadek
poziomu prochnicy prowadzi do czesciowego lub catkowitego zwrotu opfaty za sukces. Umowy i
weryfikacja emisji dwutlenku wegla s3 organizowane i zarzgdzane przez stowarzyszenie "Verein
Okoregion Kaindorf", podczas gdy handel emisjami jest zarzadzany przez niezalezng firme.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Czynniki lezgce u podstaw tego przedsiewziecia obejmujg zmiany klimatyczne,
niedawne narazenie na okresy niedoboru wody, zwiekszone zagrozenie w kolejnych
dziesiecioleciach oraz spadek zawartosci prochnicy w gruntach ornych.

INTERWENCJA: Trzy gminy o tacznej powierzchni 79 km? i populacji 6 150 wspierajg
zaangazowanie regionu w poprawe zyznosci gleby (Kaindorf, 2019). 42% z 316 gospodarstw
rolnych w regionie, zgodnie z danymi INVEKOS 2013, zajmuje sie intensywng uprawa roli; hodowla
trzody chlewnej, produkcja owocdw i tucz bydta to mniej znaczace rodzaje produkcji rolnej. 16
gospodarstw jest uprawianych ekologicznie (INVEKOS 2013); 25 gospodarstw w gtéwnym regionie
Kaindorf zaangazowato sie w "Projekt Humus" w 2019 r. (Krobath, 2019).

Rolnicy "Humus Project" sg rozproszeni po cafej potnocnej i wschodniej Austrii, mimo ze
stowarzyszenie "Koregion Kaindorf" prowadzi wiekszos¢ swoich dziatan w granicach regionu. W
projekcie bierze udziat 250 gospodarstw rolnych w catej Austrii o powierzchni 2 500 ha gruntéw
ornych.
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POROWNANIE: "Projekt Humus" grupy parasolowej "Okoregion Kaindorf" koncentruje sie na
zwiekszaniu zyznosci gleby i sekwestracji dwutlenku wegla. Program wymaga dzielenia sie wiedza
z rolnikami (np. poprzez "Humusakademie"), zakupu certyfikatéw offsetowych CO, gtéwnie przez
lokalne przedsiebiorstwa, wykorzystania kompostu i inicjatywy biowegla, ograniczenia uprawy
gleby i obowigzkowego zazieleniania gruntéw ornych, upraw mieszanych itp. Podczas spotkania
statych bywalcéw ("Humus-Stammtisch") wymieniane sg doswiadczenia dotyczace zwiekszania
zyznosci gleby. W miedzyczasie miedzynarodowa publicznos$¢ uczestniczy w wydarzeniach "Humus
Project".

REZULTAT: Na 2500 hektarach rocznie sekwestruje sie okofo 10 ton CO, . llo$¢ wody, ktéra moze
by¢ magazynowana, znacznie wzrosta. Réwnolegle prowadzonych jest kilka mniejszych inicjatyw
agroekologicznych, w tym pomoc w zakresie agrolesnictwa, konwencjonalnych systemoéw
zarzadzania duzymi uzytkami zielonymi i sadami oraz uprawy konopi. Rolnicy w sieci $cisle
wspotpracujg z szeroky kohortg partneréw w polityce, spoteczenstwie, rynku konsumenckim,
szkotach, biznesie i badaniach. Projekt Humus i jego koncentracja na zdrowiu gleby i rolnictwie
regeneracyjnym maja kilka implikacji dla narzedzi dydaktycznych i programéw edukacyjnych.
Praktyczna nauka: Zdrowie i regeneracja gleby to skomplikowane tematy, ktére mogg by¢ trudne
do zrozumienia wytgcznie poprzez wyktady i podreczniki. Praktyczne doswiadczenie edukacyjne
moze pomodc uczniom dowiedzieé sie o znaczeniu zdrowia gleby i sposobach jego poprawy w
bardziej angazujacy i zapadajgcy w pamiec sposob.

Multidyscyplinarne podejscie: Projekt Humus opiera sie na zasadach z réznych dziedzin, w tym
rolnictwa, nauk o srodowisku i badan klimatycznych. W rezultacie metody nauczania i programy
obejmujace wiele obszaréw tematycznych mogg zapewni¢ doktadniejsze zrozumienie zdrowia i
regeneracji gleby, jednoczes$nie pomagajgc uczniom w dostrzeganiu powigzan miedzy innymi
dyscyplinami.

Partnerstwa spoteczne: Projekt ten podkresla potrzebe wspoétpracy i zaangazowania spotecznosci
w utrzymanie zdrowia i regeneracji gleby. Partnerstwa z lokalnymi rolnikami, firmami i
organizacjami spotecznymi stwarzajg uczniom mozliwos¢ obserwowania rzeczywistego wptywu ich
nauki i uczestniczenia w wiekszej spotecznosci poprzez narzedzia i programy nauczania.

Globalna perspektywa: Projekt Humus jest projektem globalnym, poniewaz zdrowie i regeneracja
gleby sg kwestiami krytycznymi na catym swiecie. Ponadto narzedzia i programy nauczania moga
pomaéc uczniom zrozumieé zakres podejsé do zdrowia i regeneracji gleby na catym Swiecie, a takze
zmienne kulturowe i ekonomiczne, ktére wptywajg na te metody.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100077441312380
https://www.humusplus.at/en/
https://www.instagram.com/humusplus/
https://youtu.be/6XFIk75kDzM

Absdorf, AUSTRIA

O NAS:

GRAND FARM to gospodarstwo ekologiczne z duzym udziatem badan naukowych. Oprécz upraw
rolnych prowadzone sg réwniez prace nad rozwojem uzytkéw zielonych, agrolesnictwa, uprawy
warzyw i hodowli zwierzat. Zgodnie z mottem: Innowacja - Badania - Demonstracja! GRAND FARM
jest pierwszym gospodarstwem badawczym i demonstracyjnym w Austrii.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Gtéwne wyzwania przysztosci, takie jak wyzywienie $wiata, klimat, ochrona srodowiska
i gatunkow, nie mogg by¢ przypisywane wytgcznie nauce, ale wymagajg wspoétpracy wszystkich
grup ludnosci.

INTERWENCIJA: Aby usprawni¢ te wspotprace, Grand Farm opracowat koncepcje gospodarstwa
badawczo-demonstracyjnego. Obejmuje ona dwa wazne obszary: Po pierwsze, wspdlne
znajdowanie rozwigzan (badania), a po drugie, dzielenie sie wiedzg (demonstracja) na temat
wynikéw i doswiadczen z tych badan. Oprdcz normalnej produkcji $cisle wspoétpracujg z
badaniami, udostepniajgc swoje pomysty i innowacje nauce.

Badania i demonstracje koncentrujg sie na zdrowiu gleby i agrolesnictwie. Gleba jest
najwazniejszym zasobem dla wszystkich rolnikdw i musi by¢ zachowana dla przysztych pokolen.
Zdrowa gleba umozliwia produkcje zdrowej zywnosci i dlatego ma réwniez ogromne znaczenie dla
zdrowia ludzi. Agrolesnictwo to wspdlna uprawa drzew i krzewdw na polu z uprawami. Oprocz
corocznych zbioréw upraw polowych, uzyskuje sie rowniez plony z owocow lub cennego drewna
drzew.

POROWNANIE: Gospodarstwo ma na celu zmiane lub dostosowanie praktyk poprzez
zaangazowanie zainteresowanych stron (rolnikdow, doradcéw i naukowcdédw). Wspdttworzg
rozwigzania i rozwijajg sieci w celu rozpowszechniania i rozprzestrzeniania wiedzy.
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REZULTAT: Zdrowa gleba umozliwia produkcje zdrowej zywnosci, a zatem ma réwniez ogromne
znaczenie dla zdrowia ludzi. Ostrozne obchodzenie sie z glebg umozliwia stabilne plony, nawet w
trudnych warunkach pogodowych, ktére mogg by¢ nawet generowane przy zmniejszonym
wysitku.

Znaczenie naszych gleb pod wzgledem odzywiania (jakosci i ilosci), zmian klimatycznych, jakosci
wody i réznorodnosci biologicznej jest ogromne. Tematy badawcze obejmujg wszystkie srodki
regeneracyjne majace na celu przywrdcenie zdrowia gleby. Projekty badawcze GRAND FARM
dotycza zatem rolnictwa ekologicznego, tworzenia prochnicy, ochrony przed erozja, ptodozmianu,
siewu mieszanego, zazieleniania, uprawy uproszczonej i siewu bezposredniego.

W odniesieniu do agrolesnictwa, oprdécz wyziszego catkowitego plonu biomasy (do 1,4 razy
wyzszego niz w przypadku pola), agrolesnictwo oferuje wiele innych korzysci. Zmniejszona
predkos$¢ wiatru na polu prowadzi do mniejszego parowania, kwitngce drzewa promuja zapylacze i
pozyteczne owady, zapewniajg siedliska zaréwno dzikim, jak i hodowlanym zwierzetom, a tym
samym wspierajg zachowanie réznorodnosci biologicznej. CO, jest pobierany z atmosfery,
magazynowany w drewnie i przechowywany w glebie. W ten sposdb agrolesnictwo stuzy adaptacji
do zmian klimatu i aktywnemu spowalnianiu tych zmian.

Wtasciwy dobdr gatunkdéw drzew i krzewdw, wyboér odpowiedniej podktadki, rozstaw rzeddw i
drzew, a takze metody szkolenia muszg by¢ precyzyjnie zaplanowane, aby osiggnac¢ optymalny
efekt

@ ¥ in

71


https://www.vermigrand.com/en/
https://www.linkedin.com/in/alfred-grand-vermigrand/
https://www.linkedin.com/in/alfred-grand-vermigrand/
https://twitter.com/VERMIGRAND

Schiltern, AUSTRIA

ARCHE NOAH

O NAS:

Organizacja o nazwie Arche Noah zostata zatozona w 1989 roku i jest szczegdlnie zainteresowana
niszczeniem bioréznorodnosci nasion. Wspétpracuje z rolnikami i ogrodnikami w celu utworzenia
zywego banku nasion, angazuje sie w szeroki zakres inicjatyw edukacyjnych i wptywa na polityke
na poziomie krajowym i miedzynarodowym w celu zmniejszenia utraty bioréznorodnosci. Stopnie
edukaciji, polityki i technologii s3 zilustrowane przez Arche Noah.

Zostat wybrany jako studium przypadku dla innowacji agroekologicznych, poniewaz doskonale
pokazuje wszystkie trzy z tych aspektéw i pokazuje, w jaki sposdb agroekologia funkcjonuje jako
ruch, ktéry taczy te elementy w celu wspdlnej pracy na rzecz zréznicowanego banku nasion i
ogdlnej réznorodnosci biologicznej poprzez zbiorowe dziatania, prace polityczna.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Od 1900 roku réznorodnos$é uprawianych przez nas roslin zmniejszyta sie dramatycznie
na catym Swiecie - 0 75% - z powodu uprzemystowienia rolnictwa. Obecnie inzynieria genetyczna,
monopole nasienne, zmiany klimatyczne i wojny zagrazajg temu cennemu dziedzictwu.

INTERWENCJA:

Organizacja Arche Noah przyjeta kompleksowg strategie interwencji. Angazuje sie w partnerstwa z
rolnikami i ogrodnikami w celu zbudowania dynamicznego banku nasion, gwarantujgc w ten
sposob ochrone i rozprzestrzenianie szerokiej gamy odmian roslin. Ponadto aktywnie uczestniczy
w dziataniach edukacyjnych majgcych na celu zwiekszenie swiadomosci i zrozumienia znaczenia
bioréznorodnosci nasion. Ponadto, Arche Noah wywiera wptyw na procesy ksztattowania polityki
zarbwno na poziomie krajowym, jak i miedzynarodowym, w celu promowania wdrazania
przepisdow promujgcych ochrone odmian nasion.
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POROWNANIE:
Niniejsza analiza koncentruje sie na pordwnaniu dziatan i inicjatyw podejmowanych przez Arche
Noah z hipotetyczng sytuacjg, w ktorej nie podejmuje sie zadnych wspdlnych wysitkdw w celu
ochrony bioréznorodnosci nasion. Gdyby wysitki Arche Noah nie zostaty podjete, prawdopodobnie
nastgpitby trwaty spadek réznorodnosci genetyki roslin. Moze to potencjalnie skutkowad
zmniejszeniem zdolnosSci rolnictwa do sprostania wyzwaniom, zwiekszong podatnoscig na
szkodniki i choroby oraz zmniejszeniem zakresu dostepnych opcji zywnosSciowych.

REZULTAT:

Arche Noah zajmuje sie ochrong i rozszerzaniem bioréznorodnosci nasion poprzez ustanowienie i
utrzymanie banku nasion. Inicjatywa ta ma kluczowe znaczenie dla ochrony przetrwania szerokiej
gamy gatunkéw roslin i ich réznorodnych odmian genetycznych.

Zwiekszona swiadomos¢ i wiedza: Poprzez dziatania edukacyjne organizacja dazy do zwiekszenia
Swiadomosci i wiedzy wsrdd rolnikédw, ogrodnikéw i ogdtu spoteczeristwa na temat znaczenia
bioréznorodnosci nasion.

Ich dziatania na rzecz polityki maja na celu wywieranie wptywu zaréwno na polityke krajowa, jak i
miedzynarodowg, ktdéra sprzyja ochronie nasion i promowaniu zréwnowazonego rolnictwa.
Ochrona réznych nasion przyczynia sie do zwiekszenia odpornosci rolnictwa poprzez zmniejszenie
podatnosci na zmiany srodowiskowe i szkodniki. Inicjatywy Arche Noah aktywnie przyczyniajg sie
do promowania bioréznorodnosci poprzez zachowanie i ochrone zasobdéw genetycznych roslin.

ARCHE NOAH - Unsere bunte Vielfalt
(youtube.com)

Sledz ich podréz
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https://de-de.facebook.com/VereinArcheNoah/
https://www.arche-noah.at/
https://www.instagram.com/arche_noah_schiltern/
https://www.youtube.com/watch?v=zCVJxNW0Pls&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=zCVJxNW0Pls&t=6s

Wieden, AUSTRIA
viacampesina.at

O NAS:

Via Campesina jest miedzynarodowg organizacjg, ktdérej celem jest pomoc nieuprzywilejowanym
spotecznosciom wiejskim poprzez zréwnowazone rolnictwo i suwerennos¢ Zzywnosciowa.
Austriackie srodowisko koncentruje sie gtéwnie na wsparciu i Swiadomosci matych i rodzinnych
gospodarstw rolnych poprzez OBV (Austriackie Stowarzyszenie Matych i Gérskich Rolnikéw), od
czasu do czasu zajmujgc sie pewnymi szczegdlnymi kwestiami, takimi jak ceny mleka. Stopnie
edukacji, polityki i technologii s3 demonstrowane przez Via Campesina. Zostata ona wybrana jako
studium przypadku dla innowacji agroekologicznych, poniewaz stanowi przyktad wszystkich tych
trzech pozioméw i poniewaz pokazuje, jak agroekologia funkcjonuje jako ruch, ktéry tgczy te
poziomy, aby wspdlnie pracowaé na rzecz wsparcia drobnych rolnikéw i suwerennosci
zywnosciowej w Austrii poprzez dziatania zbiorowe, prace polityczng i edukacje.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention = Comparison = Outcome)

PROBLEM:

Omawiana kwestia dotyczy trudnosci napotykanych przez spotecznosci wiejskie znajdujace sie w
niekorzystnej sytuacji spoteczno-ekonomicznej w Austrii, ze szczegélnym uwzglednieniem trudnej
sytuacji drobnych i rodzinnych rolnikdw. Przeszkodami w tym kontekscie sg ograniczenia
wynikajgce z ograniczonego dostepu do zasobdéw, presji ekonomicznej i obaw o suwerennos¢
zywnosciowga. Suwerennos$¢ zywnosciowa odnosi sie do nieodtgcznego uprawnienia jednostek do
korzystania z autonomii w ksztattowaniu wtasnych strategii zywnosciowych i rolniczych, co czesto
wigze sie ze sprzeciwem wobec dominacji wywieranej przez podmioty korporacyjne w sektorze
rolnym.

INTERWENCJA:

Kompleksowa strategia interwencji zostata zapoczatkowana przez Via Campesina i jej sojusznikdw
w Austrii, w tym OBV. Podejscie to obejmuje dostarczanie zasobdw edukacyjnych, rzecznictwo na
rzecz przepiséw, ktére priorytetowo traktujg mate i rodzinne gospodarstwa rolne oraz udziat w
kampaniach uswiadamiajgcych, a wszystko to ma na celu pomoc wyzej wymienionym
przedsiebiorstwom rolnym. Ponadto rzad od czasu do czasu kieruje swojg uwage na konkretne
kwestie w branzy rolniczej, takie jak ceny mleka, w celu zagwarantowania sprawiedliwego

wynagrodzenia dla rolnikow.
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POROWNANIE:

Mozna poréwnac¢ wysitki i inicjatywy podejmowane przez Via Campesina i jej austriackich
partnerow z hipotetycznym scenariuszem, w ktérym nie podejmuje sie wspolnych wysitkow na
rzecz wspierania drobnych i rodzinnych rolnikédw oraz promowania suwerennosci zywnosciowej.
W przypadku braku tych wysitkdw spotecznosci wiejskie mogg nadal boryka¢ sie z trudnosciami
ekonomicznymi, utratg tradycyjnych praktyk rolniczych oraz wyzwaniami zwigzanymi z
bezpieczenstwem zywnosciowym i niezaleznoscia.

REZULTAT:

Via Campesina zajmuje sie promocjg i utrzymaniem drobnych i rodzinnych praktyk rolniczych w
Austrii. Jej gtdwnym celem jest zapewnienie trwatego znaczenia tych gospodarstw w sektorze
rolnym kraju. Celem jest promowanie idei suwerennosci zywnosSciowej, umozliwiajgc tym samym
spoteczno$ciom wiejskim sprawowanie wtadzy nad wtasng produkcjg zywnosci i polityka rolng.
Celem dziatan rzeczniczych Via Campesina jest wywieranie wptywu na polityke rolng w Austrii w
celu wzmocnienia drobnego rolnictwa i promowania suwerennosci zywnosciowej. Zwiekszona
Swiadomos¢: Ich wysitki koncentrujg sie na zwiekszeniu zrozumienia przez opinie publiczng i
decydentéw znaczenia drobnych operacji rolniczych i koncepcji suwerennosci zywnosciowe;.
Celem jest zachecenie do wdrazania zréwnowazonych praktyk rolniczych i technologii, ktére sg
odpowiednie dla dziatalnosci rolniczej na mata skale, a tym samym ufatwienie adaptacji

technologicznej w sektorze rolnym.

Sledz ich podréz

@ f

75


https://www.facebook.com/viacampesina.austria
https://www.viacampesina.at/

Wieden, AUSTRIA

O NAS:

Poprzez wykorzystanie, organizacje i zarzadzanie ogrodem spofecznosci BOKU, studenci moga
uczy¢ sie i praktycznie stosowac zasady agroekologiczne. Zajmujg sie takimi kwestiami, jak
roznorodnosé polikulturowa na poziomie dziatki, wspotdzielenie przestrzeni przez spotecznosc i
polityka (uniwersytecka) w celu utrzymania dostepu do tego obszaru. Poziomy edukacyjny,
polityczny i technologiczny sg przedstawione w ogrodzie BOKU-Community. Zostat on wybrany
jako studium przypadku dla innowacji agroekologicznych, poniewaz jest przyktadem wszystkich
trzech z tych poziomdw i poniewaz pokazuje, jak agroekologia funkcjonuje jako ruch, ktéry taczy te
poziomy we wspodlnej pracy w kierunku praktycznego, potgczonego zrozumienia Srodowiska i
rolnictwa poprzez indywidualne i zbiorowe dziatania i edukacje.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison = Outcome)

PROBLEM: Omawiana kwestia dotyczy koniecznosci zdobycia przez studentéw praktycznego
doswiadczenia i zrozumienia koncepcji agroekologicznych w kontekscie rzeczywistych przeszkdd
zwigzanych z réznorodnoscia polikultury, alokacja obszaru spotecznosci i zarzadzaniem
uniwersytetem. Dodatkowo obejmuje to zadanie zagwarantowania statego dostepu edukacyjnego
do ogrodu.

INTERWENCJA: Ogrod BOKU-Community funkcjonuje jako platforma instruktazowa i praktyczna,
na ktérej studenci zdobywajg wiedze i wdrazajg zasady agroekologiczne. Interwencja ta obejmuje
strategiczne zarzadzanie i organizacje obszaru ogrodu w celu wspierania polikultury,
zaangazowania spotecznosci i skutecznego poruszania sie po zawitoSciach polityki uniwersyteckiej
w celu zapewnienia statego dostepu. Studenci aktywnie uczestniczg w uprawie réznych roslin,
wspodlnie zarzgdzajgc ogrodem i naciskajgc na jego statg dostepnosc.
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POROWNANIE: Mozna dokonaé poréwnania miedzy wysitkami i inicjatywami realizowanymi przez
ogréd spotecznosciowy BOKU a hipotetyczng sytuacjg, w ktérej nie ma takiego ogrodu
spotecznosciowego ani platformy edukacyjnej. Brak ogrodu moze potencjalnie skutkowac brakiem
praktycznej ekspozycji ucznidw na koncepcje agroekologiczne. Co wiecej, kwestie zwigzane z
polikulturg, wspoétdzieleniem przestrzeni przez spotecznos¢ i politykg uniwersytecka moga
pozostac bez odpowiedniego rozwigzania.

REZULTAT: WHiaczenie praktycznego uczenia sie do srodowiska edukacyjnego umozliwia uczniom
zdobycie praktycznego doswiadczenia i dogtebne zrozumienie zasad agroekologicznych poprzez
aktywne angazowanie sie w dziatania zwigzane z ogrodem. Ogrdéd stanowi przyktad wdrazania
réznorodnych technik polikultury, pokazujgc zalety uprawy wielu rodzajéw roslin w bliskim
sgsiedztwie. Ogrdéd sprzyja rozwojowi spotecznosci wsréd studentow i uzytkownikéw poprzez
promowanie wspdlnego zarzadzania i aktywnego uczestnictwa. Wptyw polityki uniwersyteckiej na
ogrod przejawia sie w jego obecnosci i dziataniach rzeczniczych, ktére sg ukierunkowane na
wptywanie na polityke zapewniajgcag staty dostep do ogrodu w celach edukacyjnych. Studenci
rozwijajg kompleksowe zrozumienie wzajemnych powigzan miedzy elementami srodowiskowymi i
rolniczymi poprzez aktywne zaangazowanie w ogrodzie.
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https://www.facebook.com/oeh.boku
https://www.boku-gemeinschaftsgarten.org/
https://www.instagram.com/oehboku/

Designing & promoting sustainable agriculture & food systems

StOWACIJA
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(272 POENOHOSPODARSKA
Stowacja ‘ﬂ ' SPOLOCNOST

O NAS:

Polnohospodarska spoloc¢nost dziata w rolnictwie od 2015 roku, a jej gospodarstwa znajdujg sie w
regionach Lutila, Ziar nad Hronom, Slaska i Maly Slavkov. Obecnie zarzadzajg 900 hektarami ziemi i
koncentrujg sie na produkcji ekologicznej wotowiny Aberdeen Angus oraz na produkcji
ekologicznej paszy (bio-siano, bio-zboza), gdzie sprzedajg nadwyzki ponad rzeczywiste zuzycie
rolnikom, ktérzy nie majg wystarczajgcej ilosci paszy.

Analiza PICO (ang. Problem - Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM/ KONTEKST: Jakos$¢ gleby ma znaczacy wptyw na jakosS¢ przysztych zbiorow - jej pH,
zawartos$¢ fosforu, azotu, potasu, wapnia itp. Z tego powodu pobrali prébki gleby z uprawianych
przez siebie dziatek i poddali je analizie w laboratoriach Stowackiego Uniwersytetu Rolniczego w
Nitrze. Okazato sie, ze konieczne jest dostosowanie pH i uzupetnienie brakujacych pierwiastkow
(P, N, K, Ca) na uprawianych glebach.

INTERWENCIJA: Poniewaz po ostatniej zimie mieli obornik o tgcznej objetosci okoto 1500 ton, a
analiza wykazata, ze zalecana dawka obornika powinna wynosi¢ okoto 20 ton na hektar,
zdecydowali sie zasia¢ zboza na powierzchni okoto 75 ha. Przeprowadzili rowniez wapnowanie
(dodanie drobno zmielonego ekologicznego wapienia w celu poprawy pH gleby), orke i usuwanie
kamieni po orce. Wszystkie te dziatania, wraz z dodaniem organicznych bakterii i grzybow,
doprowadzity do powstania zdrowszej gleby.

W 2017 r. zbudowali nowoczesne gospodarstwo ekologiczne ukierunkowane na hodowle bydta
rasy Aberdeen Angus na "zielonej tace" na terenie katastralnym Lutila w lokalizacji "Golanova
Medza". Po zatwierdzeniu gospodarstwa wiosng 2018 r. rozpoczeto podejmowanie krokow
prowadzacych do realizacji kolejnego z celdw - uzyskania statusu ekologicznego dla wszystkiego,
co produkujg w gospodarstwie, tj. dla produkgcji roslinnej i zwierzece;j.

Od wrzesnia 2018 r. ich produkcja roslinna jest ekologiczna, a zatem produkujg bio-siano i bio-
zboza. Status ekologicznej produkcji zwierzecej zostat im przyznany w maju 2020 r., poniewaz krok
ten wymaga, aby zwierzeta gospodarskie spozywaty ekologiczng zywnos¢ roslinng przez co
najmniej rok.
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POROWNANIE:

Podstawowa hodowla krow w okresie laktacji - ciele odsadzone od matki - jest realizowana w

nastepujacy sposob:

* produkcja cielat (od 200 do 300 kg) przeznaczonych na sprzedaz innym hodowcom, ktérzy
nastepnie opasajg je do wagi koricowej 500-800 kg

* produkcja cielgt rzeznych (baby beef) opasanych samodzielnie w gospodarstwie do wagi
koncowej 500-800 kg

* produkcja cielat z pdzniejszym odchowem zwierzat hodowlanych

Po konsultacjach z kilkoma ekspertami w dziedzinie ekologicznej produkcji roslinnej, doszli oni do

whniosku, ze na gruntach ornych bedg uprawiane 3 podstawowe rosliny:

* Mieszanki koniczyny i trawy - czesciowo do przygotowania paszy dla zwierzat, czeSciowo po
orce jako zielony nawdz

* Orkisz

* Zboza - czeSciowo wykorzystywane w mieszankach paszowych do tuczu zwierzat i stomy na
Scidtke.

REZULTAT:

Polnohospodarska spolo¢nost dazy do produkcji wytgcznie ekologicznej paszy, zwierzat i zywnosci

w swoich gospodarstwach. Przestrzegajg surowych zasad ustanowionych dla ekologicznej

produkcji rolnej. Certyfikaty potwierdzajace jakos¢ BIO zostaty wydane przez odpowiednie organy

kontrolne dla wszystkich produktow roslinnych i zwierzecych.

Sledz ich podréz

@ 80



https://phspol.sk/

Y

Stowacja

O NAS:

Ekofarma VaZec to firma zajmujaca sie zarzadzaniem gospodarstwami ekologicznymi, w tym
gospodarstwami w miejscowosci Vazec. Gospodarstwa te sg znane ze swojego zaangazowania w
rolnictwo ekologiczne i oferujg wysokiej jakosci zywnos¢ ekologiczng. W swoim portfolio
koncentrujg sie na réznych aspektach produkcji rolnej, w tym produkcji roslinnej i zwierzecej. Ich
celem jest dostarczanie konsumentom uczciwej i ekologicznie zréwnowazonej zywnosci,
przyczyniajgc sie tym samym do zdrowszego stylu zycia i ochrony srodowiska.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention > Comparison = Outcome)

PROBLEM/ KONTEKST: Spétdzielnia rolnicza VaZec zostata zatozona w 1960 roku. Znajduje sie na
potnocy Stowacji, w pieknej okolicy pomiedzy dwoma parkami narodowymi - Tatransky narodni
park (TANAP) i Nizke Tatry National Park (NAPANT). CzesSci obu obszaréw chronionych sg nawet
rozmieszczone na terenie spotdzielni. Jednym z waznych czynnikdw w zarzadzaniu ekologicznym
jest klimat i wysoko$¢. Srednia wysoko$é¢ gruntéw rolnych wynosi ponad 900 m n.p.m., co plasuje
je wséréd najwyzej potozonych gospodarstw ekologicznych na Stowacji. W duchu rolnictwa
ekologicznego zajmuja sie hodowlg ponad 1000 sztuk bydta i ponad 1200 owiec.

Na ponad 2000 hektarach gruntéw rolnych, ktére uprawiajg ekologicznie, co roku uprawiajg
wystarczajgcy ilo$¢ paszy dla swoich zwierzat. Pastwiska, skupione jak najblizej spoétdzielni,
przeznaczone sg gtéwnie dla krow mlecznych. Gdrskie pastwiska wykorzystywane sg do wypasu
mtodego bydta, a na fgkach produkowana jest pasza objetosciowa na zime. Jakos¢ BIO jest
utrzymywana nawet w produkcji seréw, bryndzy i innych produktéw z mleka krowiego i owczego.

INTERWENCIJA: Zgodnie z praktykami rolnictwa ekologicznego, jedng z najwazniejszych rzeczy jest
zrownowazona procedura siewu. Oznacza to coroczng rotacje réznych upraw. Dlatego w tym
przypadku stosuje sie podejscie polegajgce na naprzemiennej uprawie zbdz z roslinami
stragczkowymi, jednorocznymi roslinami pastewnymi, roslinami okopowymi, a zwilaszcza
wieloletnig uprawg pasz na gruntach ornych. W ten sposdb zapewniajg zrownowazony cykl
sktadnikdw odzywczych i materii organicznej w glebie, a takze rozsadng regulacje zachwaszczenia
gleby. Obornik jest stosowany zwfaszcza w dozwolonym zakresie.
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Do sciotki uzywaja tylko sieczki. Aby uzupetni¢ azot w glebie, rozszerzyli uprawe koniczyny na
gruntach ornych wraz z zastosowaniem i wykorzystaniem bakterii w glebie. Na 470 hektarach
gruntéw ornych spétdzielnia uprawia ekologiczne zboza i rosliny strgczkowe, gtéwnie owies,
jeczmien, pszenice jarg, pszenzyto, fasole, tubin, groch i ziemniaki, ktére stuzg jako podstawowa
pasza dla zwierzat.

POROWNANIE: Czescig ich dziatalnosci jest uznana na catym $wiecie hodowla owiec. Spétdzielnia
ma zamknietg rotacje stad, od cielat, jatdwek, krow po byki. Mtode bydto i krowy w okresie
laktacji pasg sie w elektrycznych zagrodach od maja do pazdziernika. Krowy mleczne sg sezonowo
wypasane na zewnatrz, a w nocy wprowadzane do obdr. Jest to réwniez konieczne do produkgcji
obornika, ale przede wszystkim po to, aby mozna byto je wydoi¢, a tym samym uzyskaé¢ mleko,
ktore nastepnie przetwarza sie zgodnie z wysokimi wymaganiami dotyczacymi ekologicznego
przetwarzania i produkcji zywnosci BIO.

REZULTAT: Rolnictwo ekologiczne Iub przyjazne naturze jest wazine dla wszystkich
zaangazowanych i z tych powoddéw Ekofarma VaZec jest certyfikowanym gospodarstwem ECO od
2005 roku. Kazdego roku gospodarstwo przechodzi nowa certyfikacje i spetnia surowe kryteria
zarzadzania ekologicznego, aby méc uzywacé etykiety BIO dla swoich produktow:

Certyfikat ekologicznej produkcji rolnej 2023
Certyfikat Biokont 2023
Certyfikat Biokont 2022
Certyfikat Biokont 2021

Sledz ich podréz
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Gospodarstwo Turovd hoduje bydto ras miesnych od 2006 roku. Od 2008 roku cate gospodarstwo
jest zarejestrowane w systemie rolnictwa ekologicznego, w ktérym konieczne jest przestrzeganie
Scisle okreslonych zasad, regulowanych przez prawo i kontrolowanych przez organy kontrolne.
Gospodarstwo zarzgdza ponad 235 hektarami gruntéw rolnych, ktére stuzg jako baza paszowa dla
hodowanych zwierzat.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison = Outcome)

PROBLEM/ KONTEKST: Od samego poczatku gtéwnym produktem gospodarstwa byto bydto
miesne i, w mniejszym stopniu, ekologiczne siano. Ze wzgledu na brak rzezni zdolnej do uboju
ekologicznej wotowiny, wszystkie ich zwierzeta konczyly zmieszane z nieekologicznymi
zwierzetami w jednej ciezaréwce, ktdra zabierata je do uboju lub dalszego tuczu za granica.
Wspomniana luka na rynku zainspirowata ich do zbudowania ekologicznej rzezni do uboju bydta.

INTERWENCIJA: Hodowla zwierzat, obchodzenie sie z nimi, a nawet ubdj mogg by¢ dla nich bardzo
stresujgce. Procesy przed, w trakcie i po uboju majg zasadniczy wptyw na ostateczng jakos¢ miesa.
Mieso ze zestresowanego i wyczerpanego zwierzecia nie moze by¢ dojrzate, a tym samym nie
moze osiggng¢ maksymalnej jakosci kulinarnej. Stopien "stresu" mierzony jest poziomem pH w
miesie 24 godziny po uboju. W przypadku "bezstresowego" zwierzecia wartos¢ pH powinna spasc
ponizej 5,80. Zwierzeta na farmie Turova zyjg swobodnie, na pastwisku, nie sg transportowane do
rzezni za pomocg transportu, przed ubojem sg umieszczane w zewnetrznej poczekalni, ktéra
znajduje sie zaledwie 20 metrow od pastwiska, na ktdrym zyjg zwierzeta, a faktyczne ogtuszanie
zwierzat odbywa sie na zewnatrz.

Hodowla bydta i przetwdrstwo miesa sg prowadzone pod statym parstwowym nadzorem
weterynaryjnym. Caty proces uboju jest kontrolowany przez Panstwowg Administracje
Weterynaryjng, a kazde ubite zwierze jest fizycznie kontrolowane przez panstwowego lekarza
weterynarii. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami konieczne jest pobieranie probek od zwierzat
poddawanych ubojowi raz w tygodniu. Poniewaz ubdj w rzezni odbywa sie tylko raz w tygodniu,
kazde ubite zwierze jest poddawane testom laboratoryjnym na obecnos¢ bakterii
Enterobacteriacea (E - coli) i salmonelli, dzieki czemu zapewnione jest maksymalne
bezpieczenstwo zdrowotne miesa. Wszystkie ich zwierzeta majg ten "przywilej", w duzych
rzezniach zdarza sie to tylko jednemu na sto.
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POROWNANIE: Mieso z farmy Turova jest sprzedawane wytacznie bez opakowania (owiniete w
papier) lub pakowane prézniowo. Ten rodzaj pakowania najlepiej chroni mieso przed
negatywnymi procesami i zwieksza jego wartos¢ kulinarng. Na pierwszy rzut oka mieso w
opakowaniu prézniowym ma nieco ciemniejszy kolor niz mieso pakowane w atmosferze
ochronnej. Jednak po otwarciu mieso odzyskuje swdéj naturalny kolor w kontakcie z tlenem
atmosferycznym.

REZULTAT: Aby gospodarstwo mogto uzywac etykiety "ekologiczne", musi przejs¢ stosunkowo
dtugi proces kontroli i zatwierdzania. Kiedy "nieekologiczny" rolnik chce rozpocza¢ rolnictwo
ekologiczne, musi w petni przestrzegaé zasad rolnictwa ekologicznego okreslonych przez prawo
(na przyktad zakaz stosowania przemystowych nawozéw azotowych, pestycyddw, antybiotykdw
do leczenia profilaktycznego itp.), ale przez pierwsze dwa do trzech lat nie moze uzywac etykiety
"ekologicznej", ale tymczasowej etykiety "konwersji". Termin ten odnosi sie do okresu, w ktérym
gleba i zwierzeta powinny zostaé "oczyszczone" z substancji stosowanych na danym terenie w
przesztosci, a ktdre sg zabronione w rolnictwie ekologicznym. Drugim aspektem gospodarstwa
ekologicznego jest to, ze powinno ono by¢ objete rezimem rolnictwa ekologicznego na catym
swoim obszarze i we wszystkich swoich dziataniach, tak aby nawet teoretycznie nie mogto dojsé
do pomylenia surowcéw ekologicznych z nieekologicznymi (na przyktad nie jest mozliwe
posiadanie w jednym gospodarstwie lub budynku siana wyprodukowanego w rolnictwie
ekologicznym i siana wyprodukowanego w rolnictwie konwencjonalnym = nieekologicznym,
poniewaz niemozliwe bytoby ich rozréznienie i zapobiezenie ich pomyleniu, czy to celowemu, czy
przypadkowemu). Oczywiscie gospodarstwo Turova przeszto caty opisany proces, a wszystkie ich
grunty i zwierzeta sg objete systemem rolnictwa ekologicznego i stale kontrolowane przez
organizacje kontrolng Naturalis SK. Farme Turova mozna znalez¢ na ich stronie internetowej
naturalis.sk na liscie kontrolowanych podmiotéw pod numerem rejestracyjnym SK-2008/591.

Sledz ich podréz
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- BECKOV

Gospodarstwo Beckov powstato w wyniku podziatu spétdzielni rolniczej Kalnica - Beckov 8 stycznia
1993 roku. W lipcu 2013 roku wieloletnia hodowla trzody chlewnej zostata zakornczona, a
spotdzielnia stopniowo skupita sie na ekologicznej hodowli bydta miesnego - Charolais.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention - Comparison - Outcome)

PROBLEM: Przejscie gospodarstwa Beckov na w 100% ekologiczne rolnictwo wigze sie z wieloma
wyzwaniami, w tym znacznym ograniczeniem stosowania chemikaliow oraz przyjeciem nowych
metod zarzgdzania i technologii dla zréwnowazonego rolnictwa. Potozone na obszarze bogatym w
réznorodnos¢ biologiczng gospodarstwo ma na celu wspieranie lokalnych ekosystemow przy
jednoczesnym utrzymaniu rentownosci ekonomicznej, co wymaga stosowania praktyk przyjaznych
dla srodowiska. Gospodarstwo tgczy nowoczesne i tradycyjne metody, takie jak wypas rotacyjny,
aby zapewnié¢ ekologiczng hodowle zwierzat gospodarskich i ochrone gleby, co wymaga ciggtych
innowacji i edukacji w zakresie praktyk ekologicznych. Zréwnowazony rozwéj ekonomiczny jest
kolejnym wyzwaniem, ktéremu mozna sprosta¢ poprzez dywersyfikacje produktéow i budowanie
silnej marki ekologicznej. Ponadto gospodarstwo stoi w obliczu potrzeby skutecznego
zaangazowania spofecznosci i wspodtpracy z dziataniami na rzecz ochrony przyrody. Zmiany
klimatyczne wprowadzajg kolejne przeszkody, takie jak dostosowanie sie do ekstremalnych
warunkéw pogodowych i zmieniajgcych sie wzorcow opaddéw, podkreslajgc zaangazowanie
gospodarstwa w zarzgdzanie srodowiskiem w obliczu ztozonych wyzwan.

INTERWENCIA:

W latach 2012-2014 przestrzen spétdzielni byta w catosci wykorzystywana do sadzenia drzew
owocowych. Montaz sadow owocowych ma na celu przede wszystkim produkcje cydréow
owocowych Ovociak. W 2020 r. zdecydowali sie przestawi¢ cate gospodarstwo (produkcje
zwierzecy, roslinng i sady) na system przedsiebiorstwa zarzgdzanego ekologicznie, a od wrzesnia
2022 r. produkujg wszystko pod marka BIO. W 2022 r:

* rozpoczeli wtasne przetworstwo wotowiny i wieprzowiny oraz sprzedaz z podwadrka.

* przywrocenie hodowli trzody chlewnej w Beckova

Centrum Beckov stato sie réwniez domem dla nowo zatozonego sadu o powierzchni 12 ha (tgcznie
ponad 8000 drzew i krzewdw). Oprdcz klasycznych sliwek, gruszek, moreli i wisni mozna tu znalezé
rowniez mniej popularne krzewy owocowe, takie jak aronia czy rokitnik. Cata produkcja owocow
jest wykorzystywana do produkcji mieszanych cydréw i przecieréw pod markg Ovocndk (ich
podstawg jest sok jabtkowy, ktérego udziat wynosi zwykle 80%), ktdre sg przetwarzane w siedzibie
spotki macierzystej TOKO AGRI w Rudicach, oddalonej o 40 km.

85



Cigg dalszy...

POROWNANIE: Plany uzyskania statusu gospodarstwa hodowlanego s3 logicznym wynikiem
wysitkdw lokalnego kierownictwa. Juz przy zaktadaniu hodowli zdecydowano, ze stado bedzie
producentem wysokiej jakosci materiatu hodowlanego. Po spetnieniu wszystkich warunkéw,
Stowarzyszenie Hodowcoéw Bydta Miesnego na Stowacji przyznato ten status 16 listopada 2016
roku. Budowa stada od importu pierwszych jatéwek do przyznania statusu zajeta nieco ponad 5
lat.

REZULTAT: W przypadku bydta utrzymywane sg pastwiska o powierzchni 120 ha. Wszystkie
zwierzeta przebywajg na zewnatrz przez caty rok - na poszczegdlnych pastwiskach majg fontanny
do picia, miejsce do karmienia i schronienia, w ktérych mogg sie ukry¢ w razie potrzeby. Po
ratowaniu wszystkie pastwiska sg mulczowane, co usuwa szumowiny i chwasty, a jednoczesnie
rozprowadza obornik, ktéry jest podstawg zawartosci préchnicy w glebie. Po kazdym mulczowaniu
i napowietrzaniu nastepuje napar z traw i ziof.

Aby zapewnic¢ wysokiej jakosci zywienie bydtfa, przywrdcono 40 ha tzw. pastwisk poprzez "uspiony
siew" pdzng jesienia, ktéry wykietkuje dopiero wiosng.

Woysitek polega na pokryciu gleby przez caty rok, tak aby po gtéwnej uprawie lub przed nig
wysiewano rozne uprawy posrednie i mieszanki, nie tylko z punktu widzenia zwiekszenia
zawartosci sktadnikéw organicznych w glebie, ale takze ze wzgledu na efekty fitosanitarne,
poprzez wigzanie azotu atmosferycznego itp. niektére uprawy. Ponadto, dzieki silnej produkcji
zwierzecej, posiadajg nawozy rolnicze.

Sledz ich podréz
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Ekofarm, s.r.o. to mate gospodarstwo rodzinne zajmujgce sie hodowlg pszczét, koni i bydta, a
takze uprawg i zbieraniem roslin leczniczych, produkcjg miodu i herbat organicznych, jednoczesnie
koncentrujgc sie na jakosci i uznaniu dobrego samopoczucia. Ekofarm s.r.o. jest matg firma
rodzinng. Zostata zatozona w 2000 roku i zatrudnia 5 pracownikéw. Ekologicznie zarzadza 160 ha
gruntéw rolnych. Zajmuje sie produkcjg roslinng i zwierzeca, a ostatnio zaczeta koncentrowaé sie
na agroturystyce.

Analiza PICO (ang. Problem = Intervention > Comparison = Outcome)

PROBLEM/ KONTEKST: Ekofarma s.r.o. stoi przed kilkoma wyzwaniami zwigzanymi z dgzeniem do
sukcesu gospodarczego i zrownowazonego rolnictwa. Zwiekszanie zasiegu rynkowego
ekologicznych herbat ziotowych pozostaje trudne, co wymaga ulepszonego marketingu i nowych
kanatéw dystrybucji. Utrzymanie standardéw ekologicznych i spetnienie surowych wymogéw
certyfikacji ekologicznej UE wymaga regularnych inspekcji i zgodnosci. Gospodarstwo stara sie
rozszerzy¢ hodowle zwierzat i zbadac naturalne kosmetyki wykorzystujace ziota, a takze rozwijaé
agroturystyke, ktédra wymaga odpowiedniej infrastruktury, ustug i skutecznego marketingu, aby
przyciggnaé odwiedzajgcych. Ponadto zaangazowanie w rolnictwo ekologiczne wymaga ciggtych
innowacji, efektywnego wykorzystania zasobdow, ochrony réznorodnosci biologicznej i
minimalizowania wptywu na srodowisko.

INTERWENCIJA: Produkcja roslinna koncentruje sie tutaj na produkcji roslin leczniczych oraz
produkcji siana i paszy do produkcji zwierzecej. Obecnie firma uprawia 20 rodzajéw roslin
leczniczych i zbiera 10 rodzajow roslin dziko rosnacych. Zbiér odbywa sie recznie. Rosliny sa
suszone, przetwarzane i przetwarzane na 37 rodzajow organicznych herbat ziotowych. Firma
sprzedaje swoje produkty we wtasnym sklepie i dystrybuuje je do herbaciarni i sklepéw ze zdrowa
zywnoscig w kilku regionach Stowacji.

W zakresie produkcji zwierzecej zajmujg sie pszczelarstwem, hodowlg koni i bydta miesnego rasy
Aberdeen Angus.

Rolnictwo ekologiczne dziata w harmonii z naturg bez interwencji chemicznych, z naturalnymi
rytmami Ziemi. Ich pole ziotowe ozywia otoczenie, przycigga pszczoty i inne owady oraz przyczynia
sie do harmonii krajobrazu. Wraz z gérskimi pastwiskami, po ktérych wedruje bydto, uzupetnia
charakter lokalnego krajobrazu.
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POROWNANIE: W poréwnaniu z innymi gospodarstwami i praktykami w kraju, Ekofarm praktykuje
rolnictwo ekologiczne, ktére dziata w harmonii z naturg bez interwencji chemicznych, z
naturalnymi rytmami Ziemi. Sg swiadomi wzajemnych powigzan wszystkiego, co ich otacza. Ich
pole ziotowe ozywia otoczenie, przycigga pszczoty i inne owady oraz przyczynia sie do harmonii
krajobrazu. Wraz z goérskimi pastwiskami, na ktérych pasg sie zwierzeta, wszystko to jest bardzo
zgodne z faktem, ze dominujacy cechg tego terytorium jest piekna formacja przyrodnicza
Podskalsky Rohac, ktora zostata ogtoszona narodowym rezerwatem przyrody w 1993 roku.

W przysztosci chcieliby rozszerzy¢ hodowle zwierzat o inne zwierzeta, takie jak kaczki, kroliki,
owce, aby zwiekszy¢ bioréznorodnos¢ gospodarstwa. Planujg réwniez wykorzystaé ziota w
naturalnych kosmetykach, skupié¢ sie bardziej na agroturystyce i przedstawi¢ region szerszemu
gronu ludzi.

REZULTAT: Krajobraz wokét nich jest zwierciadtem ich pracy. Obraz, tak jak wyglada dzisiaj, byt
tworzony przez tysigclecia. Jest jak ksigzka historyczna napisana przez przodkéw, ktdrzy nadal w
niej piszg. Przy odrobinie uwagi mozna go odczytac - rozrézni¢ miejsca, w ktérych ludzie zyjg w
zgodzie z naturg, a poprzez madre gospodarowanie pozostawiajg po sobie zdrowy i bogaty
krajobraz. Rolnictwo ekologiczne powstato z potgczenia wielowiekowego doswiadczenia przodkow
i najnowszej wspotczesnej wiedzy naukowe;j.

Uprawa i zbidr roslin odbywa sie w sposdéb ekologiczny, zgodnie z Rozporzadzeniem Komisji (UE)
nr 271/2010 w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktéw ekologicznych. Dziatalnosé
kontrolna nad uprawa i przetwarzaniem roslin leczniczych jest prowadzona przez organizacje
kontrolng NATURALIS SK s. r.o.
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Zespot projektu EU Dare

EU Dare zrzesza siedmiu partnerdw z réznych sektorow w szesciu krajach europejskich, dazac do
utworzenia interdyscyplinarnego zespotu i wspierania wspotpracy w celu rozwigzania ograniczen w
kazdym sektorze, takich jak dostep do rynku, szybkos¢ innowacji, adaptacja technologii i komunikacja
na rynku lokalnym. Tworzgc wspétprace miedzyinstytucjonalna, partnerstwo dazy do wypetnienia luk,
pokonania barier geograficznych i ujednolicenia podejscia do agroekologii w catej Europie. Poprzez
tworzenie przydatnych zasobdow, poczgwszy od tego kompendium, staramy sie kfas¢ nacisk na
wymiane doswiadczen w celu wprowadzania innowacji w zréwnowazonym rolnictwie, poprawy
szkolen i edukacji w zakresie agroekologii oraz opracowania lepszych metodologii, osiggajac te cele
bardziej efektywnie dzieki wspdlnemu wysitkowi. Projekt obiecuje wartos¢ dodang na poziomie
europejskim, z przewidywanymi dtugoterminowymi korzysciami, zwitaszcza dla peryferyjnych
regiondw Europy.
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https://upwr.edu.pl/en/
http://www.arid.org.pl/
http://www.meridaunia.it/
https://www.asz.cz/o-asz/about-us/
http://www.uniag.sk/
https://momentumconsulting.ie/
https://vabckjs.eu/

Sledz nasza podréz

OOE

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
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https://www.instagram.com/eu_dare_project/
https://www.facebook.com/EU.Dare/
https://eu-dare.com/
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